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Voorwoord

Het resultaat van het Onderzoek Ruimtelijke Inrichting Helofytenfilters ligt voor u. Dit
onderzoek is een afstudeeropdracht voor de opleiding Tuin- en Landschapsinrichting aan de
Hogeschool Larenstein en is in opdracht van Arcadis Assen uitgevoerd. Gedurende 10 weken
hebben we hard gewerkt om alle informatie bij elkaar te krijgen om dit handboek tot stand te
brengen. Wij kijken terug op een zeer leerzame periode. Vooral leerzaam waren de interviews
die wij door het hele land hebben afgenomen bij specialisten op het gebied van
helofytenfilters.

Bij deze willen we de geinterviewde personen daarom hartelijk bedanken voor hun tijd en
medewerking. Zonder hun had het handboek niet tot stand kunnen komen. Ook willen we
onze begeleider van Arcadis, Max Klasberg, bedanken voor het verstrekken van de opdracht
en zijn inzet en enthousiasme. De begeleiders van de Hogeschool Larenstein verdienen ook
een plek in deze dankwoorden. Jaap en Dick, bedankt voor jullie aanwijzingen en
motiverende woorden.

Velp, juni 2002

Judith Berns Johan Bruinenberg
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Samenvatting

In Nederland is het begrip helofytenfilter nog niet algemeen bekend. De laatste jaren zijn op
verschillende plaatsen helofytenfilters toegepast voor de waterzuivering. De Stowa heeft
onderzoek gedaan naar de zuiverende werking van helofytenfilters, de resultaten zijn te
vinden in het Handboek Zuiveringsmoerassen voor Licht Verontreinigd Water (rapport Stowa
2001-09). Nog weinig bekend zijn de mogelijke meerwaarden van een helofytenfilter (de
combinatie van waterzuivering met natuur, recreatie, waterberging, riet-biezenteelt en
landschappelijke inpassing) en de in de praktijk opgedane kennis is versnipperd.

Naar de meerwaarden en de versnipperde kennis is, in opdracht van Arcadis Ruimtelijk
Ontwikkeling door twee studenten van de Hogeschool Larenstein, onderzoek gedaan. Hiebij
zijn de volgende vragen gesteld:

- Welke mogelijkheden zijn er voor meervoudig gebruik van het helofytenfilter zonder dat de
primaire functie daaronder leidt?

- Hoe kan de opbouw van de omgeving invloed uitoefenen op de vormgeving van het
helofytenfilter?

- Wat is de praktijkervaring van de primaire functie; zuivering en de toepasbaarheid van een
helofytenfilter?

Dit handboek ‘Meer dan Schoon’ bestaat uit vier delen en geeft handvaten in het
ontwerpproces van een helofytenfilter. Deze zijn gericht op een optimale benutting van
helofytenfilters (vloeivelden, infiltratievelden en wortelzonesystemen) bij de zuivering van
grijs huishoudelijk water, afstromen wegwater, overstortwater en oppervlakte water.
Daarnaast worden de in de literatuur genoemde uitgangspunten van een helofytenfilter onder
de loep genomen door de praktijkervaringen die verkregen zijn door interviews.

Deel I vergelijkt de drie helofytenfilters en zet de verschillen in beeld, zuivering, kosten en
toepassingen uiteen. Daarnaast wordt de literatuur getoetst aan de praktijk.

Het verschil in beeld komt door de verschillende manieren waarop het water door de
helofytenfilters stroomt en de benodigde ruimte (verhouding

infiltratieveld: wortelzonesysteem:vloeiveld = 1:2:10). Zuiveringingsverschillen zijn; in een
vloeiveld neemt de vegetatie de hoofdzuivering voor z'n rekening in een infiltratieveld en
wortelzonesysteem zijn het de bacteriologische omzetting in de bodem. Een infiltratieveld
zuivert het het best omdat hier het contact van het afvalwater en de bodem het grootst is.
Kosten aan een helofytenfilter zitten in de aanleg, het beheer van de vegetatie en technische
onderdelen en de grondprijs. Helofytenfilters worden op vele manieren toegepast. Dit hangt
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af van het zuiveringsdoel en rendement, de beschikbare en benodigde ruimte en de kosten.
Tevens kan gekeken worden naar aansluiting op de nevenfuncties.

Toetsing van de literatuur aan de praktijk wordt voor de volgende onderwerpen uitgewerkt;
overlast van stank en ongedierten, gebruik van diverse helofyten, maairegime voor riet,
dimensionering van het helofytenfilter, verblijftijd van het water, periodes van droogval,
toevoegen van stoffen, voorbezinking, zomer- en winterzuiveringsrendement, de levensduur
van een helofytenfilter en bevriezing. In dit hoofdstuk wordt de literatuur belicht en door de
praktijk onderbouwd, of worden de nieuwe bevindingen van de praktijkervaringen behandeld.

Deel II behandelt de secundaire functies van een helofytenfilter (zoals ook in het handboek
van Stowa kort wordt genoemd). Deze geven meerwaarde aan een helofytenfilter. De
secundaire functies zijn natuur, recreatie, waterberging en riet-biezenteelt.

Voor de natuur is belangrijk dat het helofytenfilter aansluit bij grotere groengebied zoals de
groenstructuur van de stad of de Provinciale Ecologische Hoofdstructuur. Daarnaast is
diversiteit in de vegetatie van belang. De diversiteit hangt samen met de voedselrijkdom van
het water. Door te streven naar een mesotroof tot eutroof milieu kan de soortenrijkdom
vergroot worden met andere helofyten en waterplanten. Structuurvariatie is ook belangrijk
voor de natuur, dit zijn de overgangen land-water. De lengte van overgangen kunnen worden
vergroot met behulp van een stromingslabyrint, verschillende bodemhoogtes in helofytenfilter
en fluctuerende waterstanden. Daarnaast speelt het beheer ook een grote rol hierin (overjarig
riet is gunstig).Een helofytenfilter kan gebruikt worden door een verscheidenheid aan
diersoorten (zie bijlage 2). Deze dieren eisen rust. Door een gesloten rietkraag, struiken langs
het helofytenfilter en voor mensen afgeschermde delen kan deze rust worden verkregen.

De tweede nevenfunctie, recreatie, is alleen toe te passen wanneer het gaat over extensieve
recreatie. Belangrijk is dat een helofytenfilter aansluit op een bestaande recreatieve structuur
en dat er een zonering van paden wordt aangelegd. Voor de recreatie is de beleving heel
belangrijk. Een natuurlijke uitstraling, de passenheid en de mate van onderhoud spelen
hierbij een rol. Daarnaast kan de recreant ook bewuster worden gemaakt van bijvoorbeeld de
werking van het helofytenfilter zodat de acceptatie groter wordt.

Waterberging is in Nederland een veel besproken punt. Een helofytenfilter kan zich alleen
handhaven bij een peilfluctuatie van enkele decimeters (maximaal 50 cm). Voorraadberging
en de piekberging kunnen worden toegepast in een helofytenfilter. Dit kan in een vloeiveld of
in een voorbezinkbassin bij een infiltratieveld of wortelzonesysteem.

Riet of biezen worden gebruikt voor veel toepassingen mits het riet een goed kwaliteit heeft.

Dit hangt van de groeisnelheid van het riet wat weer afhangt van de voedselrijkdom van de
bodem. Het riet dat aan het einde van een helofytenfilter staat is hiervoor het beste geschikt.
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Het riet wordt gemaaid tussen half december en half april, voor biezen is dat voor de bloei in
mei of juni.

In Deel III komt de aansluiting van het helofytenfilter op z'n omgeving aan bod. In het
vorige deel werd al duidelijk dat het helofytenfilter met een meerwaarde natuur of recreatie,
gecombineerd moet worden met andere natuur- of groengebied. Deze aansluiting wordt voor
de stad en het landschap apart behandeld.

In steden zijn verschillende groenstructuren te herkennen. In het rapport ‘Nationaal Pakket
Duurzame Stedenbouw’ (SEV/NOVEM, 1999) worden zes verschillende groenstructuren
onderscheiden. Dit rapport ‘Meer dan Schoon’ gebruikt deze groenstructuren voor de
inpassing van helofytenfilters in de stad. De structuren worden niet alleen op stadsniveau
gebruikt maar grotendeels ook op wijkniveau. De zes structuren zijn;

Wig, Park, Uitloopgebied, Netwerk, Verbindingszone en Stapstenen

De wig is met name te gebruiken voor het inlaten van stedelijk of landelijk oppervlakte water
in het groengebied. Ecologie en recreatie kunnen bij deze structuur goed aansluiten. Het park
is voor de zuivering van gebiedsvreemd water te gebruiken. Hier is de belevingswaarde van
het helofytenfilter ten behoeve van de recreatie belangrijk, daarnaast kunnen educatieve
elementen worden ingepast. Huishoudelijk water kan goed in een helofytenfilter in het
uitloopgebied gezuiverd worden. Het uitloopgebied wordt veel door de recreant gebruikt.
Daarnaast is door de ligging van de helofytenfilters aan de rand van de stad de toepassing
voor riet-biezenteelt gunstig. Het netwerk kan voor de wegwaterzuivering dienen. Netwerken
geven een ‘groene’ meerwaarde aan de ‘rode’ stad. In de helofytenfilters in een
verbindingszone kunnen verschillende zuivering plaatsvinden. Natuur en recreatie kunnen
aansluiten op het helofytenfilter in de verbindingzone. Hetzelfde geldt voor stapstenen in een
stad. Ook is hier de ‘groene’ meerwaarde van het helofytenfilter in de ‘rode’ stad van belang.

Ontginningspatronen van het landschap van Nederland zijn op kaart goed te zien en kunnen
in het landschap beleefd worden. Voor de ruimtelijke inpassing van helofytenfilters zijn deze
ontginningsstructuren en beleving belangrijke vormgevings-aspecten. In het land gaat het
vooral om de inpassing van vloeivelden, die door hun omvang een vormgeving en inpassing
vereisen. In het rapport zijn de ontginningstypen onderverdeeld in:

Veenontginningen, veenkolonieén en noordelijke jonge zeekleipolders / Zuidwestelijke jonge
zeekleipolders / Oude zeekleipolders / Droogmakerijen / Kampontginningen met essen,
heideontginnngen en bossen / Stroomruggen en komontginningen

Voor deze ontginningstypen worden in hoofdstuk 9 richtlijnen voor de inpassing en
vormgeving van helofytenfilters aangegeven.

In deel IV wordt de methode van onderzoek en de waarde van de conclusies hieruit

geévalueerd. Ook de gekozen ruimtelijke structuren van Deel III worden onderbouwd en de
toekomst van het helofytenfilter in Nederland wordt belicht.
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Door de methode van literatuurstudie en interviews kan de theorie van helofytenfilters
getoetst worden aan de praktijk. De omvang van de literatuurstudie (zie literatuurlijst) blijkt
toereikend te zijn geweest voor het onderzoek. De interviewronde daarentegen had
uitgebreider gemogen om meer kracht te geven aan de conclusies. Er zijn 16 personen
geinterviewd en 3 docenten van de Hogeschool Larenstein geraadpleegd. Tijdens de
interviews zijn specifieke lokaties belicht bestaande uit twee infiltratievelden, twee
vioeivelden en één wortelzonesysteem.

De indeling in groenstructuren in het stedelijk gebied is, zoals vermeld, gebaseerd op het
rapport ‘Nationaal Pakket Duurzame Stedenbouw’ (SEV/NOVEM, 1999). Groenstructuren
verschillen in vorm, lengte-breedte verhouding en de ligging ten op zichte van land, stad en
andere groengebieden. De structuren zijn niet altijd duidelijk te herkennen. Naast de
groenstructuur moet voor de inpassing en vormgeving van een helofytenfilter ook gekeken
worden naar de beschikbare ruimte in de stad, het zuiveringsdoel, het type groen en het
beleid in de stad. In het landelijk gebied wordt gekeken naar de ontginningstypen door de
Kartografie Landinrichtingsdienst, Utrecht. Deze indeling is gekozen omdat helofytenfilters
alleen nodig zijn in gebieden waar het water intensief wordt gebruikt. Geen ontginning houdt
ook in dat het water niet intensief wordt gebruikt (vb. de Peel en de Veluwe). Bij de
uitwerking voor de inpassing en vormgeving van helofytenfilters zijn ontginningstypen die
sterk op elkaar lijken samengevoegd. Drie typen zijn niet goed te gebruiken wat leidt tot een
indeling van zes ontginningstypen. Voor een integrale aanpak is op grote schaal naar het
landschap gekeken. Voor een specifieke inpassing en vormgeving van een helofytenfilter
moet gedetaileerder gekeken worden. De genoemde voorbeeldlocaties zijn daarom alleen
gebruikt ter verduidelijking van de ontwerprichtlijnen.

Het gebruik van helofytenfilters sluit goed aan op ontwikkelingen in Nederland. In 2005
moeten namelijk alle huishoudens en bedrijven aangesloten zijn op het riool of op een andere
manier het afvalwater zuiveren. Helofytenfilters zijn hierbij een goede optie. Daarnaast staat
de natuurontwikkeling en het multifunctioneel gebruik van het groen in de belangstelling. Uit
deel II is gebleken dat een helofytenfilter hiervoor te gebruiken is. Ook de kijk op
behandeling van afval verandert. Zuivering van afval bij de bron en het bewuster omgaan
met het afval zijn belangrijk geworden. Dit geldt ook voor de waterzuivering waarvoor
helofytenfilters kunnen worden ingezet. De toekomst van het helofytenfilter is dus
gegarandeerd!

ARCADIS

8



Inhoud

Samenvatting 5
Inhoud 9
Inleiding 13
2 De drie helofytenfilters 15
2.1 Visuele verschillen 15
2.2 Zuiveringsverschillen 16
2.3 Verschil in kosten 17
2.4 Verschillende toepassingen 17
3 Techniek in de praktijk 19
3.1 Maairegime voor riet 19
3.2 Toevoeging stoffen 20
3.3 Voorbezinking 20
3.4 Overlast in stedelijk gebied 21
3.5 Bevriezing 22
3.6 Levensduur 23
3.7 Vegetatie 24
3.8 Zomer-winter zuiveringsrendement 25
3.9 Verblijftijd 26
3.10 Periodes van droogval 26
3.11 Dimensionering 27
4 Natuurwaarde 29
4.1 Ruimtelijke rangschikking 29
4.2 Diversiteit van vegetatie 30
4.3 Structuurvariatie 31
4.4 Diersoorten 31
ARCADIS

9



Recreatie 33

5.1 Aansluiten op omgeving 33
5.2 Zonering 34
5.3 Beleving 34
5.4 Educatie 35
Waterberging 37
6.1 Toepassen of niet 37
6.2 Voorraadberging 38
6.3 Piekberging 38
Riet-biezenteelt 41
7.1 Geschikt of niet 41
7.2 Beheer van het helofytenfilter 42
7.3 Teelt voor andere doeleinden 43
In de stad 45
8.1 Wig 45
8.2 Park 46
8.3 Uitloopgebied 47
8.4 Netwerk 47
8.5 Verbindingszone 48
8.6 Stapstenen 49
In het land 51
9.1 Veenontginningen, veenkolonieén en noordelijke jonge zeekleipolders 51
9.2 Zuidwestelijke jonge zeekleipolders 53
9.3 Oude zeekleipolders 54
9.4 Droogmakerijen 54
9.5 Kampontginningen met essen, heideontginnngen en bossen 55
9.6 Stroomruggen en komontginningen 55
9.7 Overige ontginningen 56

ARCADIS 10



10 Het onderzoek

57

10.1 De methode

57

10.2 Evaluatie conclusies

58

11 Stad en landschap

59

59

11.1 Stedelijke groenstructuren

11.2 Landelijke ontginningstypen.

12 Rapport voor de toekomst?

60

63

Literatuurlijst

65

Begrippenlijst

68

ARCADIS

1"



ARCADIS 12



riet in watergang

laagveengebied 1.1

Inleiding

Helofytenfilters zijn de laatste jaren op verschillende plaatsen in Nederland toegepast. In
landen zoals Amerika, Engeland worden ze al veel langer toegepast en hebben ze
verschillende manieren en doelstellingen om het water op een natuurlijke manier te zuiveren.
In Nederland is het helofytenfilter nog niet algemeen bekend, alhoewel het principe van
waterzuivering door moerasplanten niet geheel onbekend is. Vroeger diende het riet in de
sloten bij akkers en weiden voor het zuiveren van het water. Nu worden helofytenfilters ook
vaak gebruikt voor het zuiveren van grijs water (licht tot matig verontreinigd water). Op deze
manier kan afvalwater dicht bij de bron worden gezuiverd en is de lozing op het oppervlakte
water niet vervuilend.

Een onderzoek naar de zuiverende werking van helofytenfilters is al door de STOWA
uitgevoerd. De resultaten staan beschreven in het Handboek Zuiveringsmoerassen voor Licht
Verontreinigd Water (rapport Stowa 2001-09). Van de mogelijke meerwaarde en de
ruimtelijke inpassing van helofytenfilters in Nederland is nog weinig bekend. Hierbij moet
gedacht worden aan het optimaal benutten van het helofytenfilter door de primaire functie
(waterzuivering) te combineren met secundaire functies (natuur, recreatie, waterberging,
riet-en biezenteelt). Daarnaast kan een helofytenfilter ook een verrijking voor het landschap
zijn door het op een goede manier in te passen in de landschappelijke structuur. Dit rapport
‘Meer dan Schoon’ geeft handvaten voor een optimale benutting van de mogelijke
meerwaarden. Het onderzoek is hoofdzakelijk gebaseerd op praktijkervaringen en
praktijkkennis van specialisten met verschillende disciplines.

Omdat de ervaringen en kennis op het gebied van ruimtelijke inrichting en vormgeving van
helofytenfilters in Nederland versnipperd is, zijn er weinig handvaten voor een integrale
aanpak voor de inrichting. Dit rapport is een handboek voor de ruimtelijke inrichting van
helofytenfilters. Hierbij wordt aandacht besteed aan ecologische, esthetische en economische
aspecten die de meerwaarde aan een helofytenfilter kunnen geven. Het rapport kan gebruikt
worden bij de planontwikkeling voor een helofytenfilter, ideeén worden aangereikt voor de
inrichting, vormgeving, landschappelijke inpassing en meervoudig ruimtegebruik van
helofytenfilters. Dit Handboek kan ingezet worden tijdens het ontwerpproces van
helofytenfilters en vormt samen met het Handboek van de Stowa een integrale richtlijn voor
de optimale benutting van waterzuivering met helofytenfilters.

Het rapport richt zich op de zuivering van grijs huishoudelijk water, afstromend wegwater,

overstortwater en oppervlakte water. Van de vele IBA-systemen (IBA betekent individuele
behandeling afvalwater) worden alleen de mogelijkheden van de drie typen helofytenfilters
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uitgewerkt. Dit zijn vloeivelden, infiltratievelden en wortelzonesystemen. De gegevens zijn
verkregen door interviews met deskundigen en personen die betrokken zijn bij
helofytenfilters. Daarnaast is een literatuurstudie gedaan van het Stowarapport en van
andere relevante literatuur.

De vragen voor het onderzoek zijn:

Welke mogelijkheden zijn er voor meervoudig gebruik van het helofytenfilter zonder dat de
primaire functie daaronder leidt?

Hoe kan de opbouw van de omgeving invloed uitoefenen op de vormgeving van het
helofytenfilter?

Wat zijn de praktijkervaringen van de primaire functie (waterzuivering) en de toepasbaarheid
van een helofytenfilter?

Het rapport is verdeeld in vier delen. Elk deel behandelt een andere hoofdvraag van het
onderzoek. Deel I Helofytenfilter functie en gebruik, geeft basisinformatie en neemt de
onderzochte literatuur onder de loep. Hierin wordt praktijkkennis vergeleken met de
literatuur. Deel II Helofytenfilter met meerwaarde, gaat in op de mogelijke nevenfuncties
voor een helofytenfilter. Hierbij worden inrichtingsvoorstellen gepresenteerd ter
optimalisering van het helofytenfilter voor de behandelde nevenfuncties. Landschappelijke
inpassing en de bijkomende inrichting van een helofytenfilter wordt in deel III Helofytenfilter
in z’n Omgeving behandeld. In het laatste deel, deel IV Onderzoek Onderzocht, is een
zelfreflectie opgenomen waarin verschillende stappen van het onderzoek worden geévalueerd.
Ook wordt hierin de relevantie van het rapport onderzocht door te kijken naar de in de
toekomst te verwachten ontwikkelingen in het gebruik van helofytenfilters.

Het rapport is op twee manieren te lezen als een naslagwerk of van het begin tot het eind.
Wanneer het rapport van A tot Z wordt gelezen komen alle onderdelen van het ontwerpproces
aan bod. Wanneer het rapport als een naslagwerk wordt gebruikt, kunnen de voor u relevante
gedeelten worden gelezen zonder alle andere onderdelen te lezen. De gekozen titels van
hoofdstuken en paragraven kunnen hierbij gebruikt worden om de gewenste informatie op te
zoeken.
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DEEL 1

helofytenfilter functie en gebruik

Over helofytenfilters zijn nog weinig praktijkervaringen vastgelegd. De literatuur
is niet up-to-date en noemt vaak randvoorwaarden en uitgangspunten (ook wel
bandbreedtes genoemd) die niet overeen komen met de praktijk. Door middel van
interviews met specialisten is de praktijk van het helofytenfilter naar voren gekomen.
In dit deel wordt de literatuur aan de praktijk getoetst. Maar eerst worden de drie
verschillende helofytenfilters met elkaar vergeleken.



principe vloeiveld

principe infiltratieveld

principe wortelzonesysteem

HOOFDSTUK

De drie helofytenfilters

Onder de helofytenfilters zijn drie typen te onderscheiden; het vioeiveld, het infiltratieveld en
het wortelzonesysteem. In de literatuur wordt regelmatig gesproken over horizontale filters
en verticale helofytenfilters. Zoals te zien in de tekeningen hiernaast worden met horizontale
filters vloeivelden en wortelzonesystemen bedoeld en met verticale filters infiltratievelden.
Deze benamingen kunnen voor verwarring zorgen daarom wordt in dit rapport alleen de
officiéle benamingen (vloeiveld, infiltratieveld en wortelzonesysteem) gebruikt.

De typen onderscheiden zich van elkaar door het verschil in werking, beeld, ruimtebeslag,
zuiveringsrendement, kosten van aanleg en beheer en de filters zijn op verschillende
manieren te gebruiken. In de tabel hieronder wordt aangegeven met plus- en mintekens bij
welk filter dit gunstig en ongunstig is. In dit hoofdstuk worden de toetsingen die in de tabel
verwerkt zijn, toegelicht.

. Vieveld ______infiltratieveld | Wortelzonesysteem __|
+ - +-

Beeld

Ruimte - + +-
Zuivering - + +-
Kosten + - +-
Ecologie + - +-

VISUELE VERSCHILLEN

De drie typen filters onderscheiden zich van elkaar door het verschil in de weg van het
afvalwater door het filter. Zoals al te zien is in de tekeningen hiernaast komt het erop neer
dat het water in een vloeiveld meer zichtbaar is dan bij een infiltratieveld of
wortelzonesysteem. Het water in een vloeiveld staat namelijk permanent 20 tot 50 cm boven
maaiveld. Bij een infiltratieveld en wortelzonesysteem wordt het water periodiek onder de
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verhouding oppervlakte

2.2

grond ingebracht. Het verschil tussen een infiltratieveld en een wortelzonesysteem is de weg
die het water in de grond aflegt. Bij een infiltratieveld wordt het water net onder maaiveld in
de grond gebracht waarna het verticaal in de grond zakt en het onderaan weer wordt
opgevangen. Het wortelzonesysteem daarentegen werkt horizontaal. Het water stroomt via de
holten die door afstervende wortels van de helofyten zijn gevormd.

Een ander belangrijk verschil tussen de drie typen ligt in de benodigde ruimte van de
systemen. De verhouding van de benodigde ruimte is schematisch weergegeven. In de
praktijk is gebleken dat de verhouding 1:2:10, infiltratieveld: wortelzonesysteem:vloeiveld te
gebruiken is. Deze verschillen in grootte komen voort uit het zuiveringsproces, hoe de weg
van het water is en het contact tussen water en bodem en de zuiverende werking van de
bodem.

Omdat het water via verschillende manieren door de helofytenfilters stroomt, heeft dit tot
gevolg dat ook de zuiverende werking van de drie filters verschilt. De belangrijkste
zuiveringsprocessen in een helofytenfilter zijn:

- opname van afvalstoffen door de vegetatie

- bacteriéle omzetting in atmosferische componenten
- adsorptie aan bodemdeeltjes

- vorming van moeilijk oplosbare verbindingen
sedimentatie

In een vloeiveld, waar het water bovengronds stroomt, berust de zuivering met name op
bezinking van zwevende stof, nutriéntenopname door micro-organismen en vegetatie. Bij een
infiltratieveld en wortelzonesysteem berust de zuivering meer op het contact tussen water en
bodem. Hier bevinden zich populaties micro-organismen die zich hechten aan de zandkorrels
en het water ook op een biologische wijze zuiveren. Daarnaast filtert het zand in de bodem
het water en vinden er fysische en chemische zuiveringsprocessen plaats. De zuurstof die in
de bodem voorkomt bij de wortels van de helofyten wordt gebruikt bij de aérobe afbraak van
nutriénten. De anaérobe afbraak verloopt in afstervende wortels en omringende bodem.

Uit de literatuur en uit praktijkervaringen van de gemonitorde filters blijkt dat het
infiltratieveld het beste zuivert. De verklaring hiervoor ligt bij het aandeel van de
bacteriologische omzettingen in de bodem en de stroming van het water in combinatie met
dat het contact tussen bodem en water in een infiltratieveld het grootst is. De
bacteriologische omzettingen in de bodem zijn groot en zijn bepalend voor het
zuiveringsrendement. Bij een vloeiveld is dit contact minder waardoor de zuiverende werking
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2.3

van de bodem niet optimaal benut wordt. Dat een wortelzonesysteem een lager
zuiveringsrendement heeft dan een infiltratieveld, heeft verband met de stroming van het
water. In praktijk is gebleken dat de stroming van water door de holle gedeelten in de
bodem van afstervende wortels niet optimaal werkt. Om een eenduidige conclusie te trekken
over de toepasbaarheid van wortelzonesystemen en zuiveringsrendement is uitgebreider
onderzoek wenselijk.

VERSCHIL IN KOSTEN

24

De kosten van een helofytenfilter zijn op te splitsen in kosten voor aanleg, beheer van
vegetatie en technische elementen en de grond. De aanlegkosten zijn voor infiltratievelden
het hoogst en worden gevolgd door de wortelzonesystemen omdat deze systemen een
specifieke bodemopbouw vereisen en meer technische elementen bevatten dan een viloeiveld.
Het beheer van de vegetatie valt bij een vioeiveld hoger uit maar het technische onderhoud is
daarentegen laag.

Als laatste heeft de grondprijs een aandeel in de kosten van een helofytenfilter. Omdat een
vloeiveld aanzienlijk meer ruimte in neemt dan de andere twee filters (zie paragraaf I.1.1) is
het gunstiger om voor een infiltratieveld te kiezen in gebieden waar grond schaars of
kostbaar is. Dit geldt niet wanneer een vloeiveld wordt ingezet in combinatie met andere
functies zoals die in deel II worden benoemd.

VERSCHILLENDE TOEPASSINGEN

helofytenfilter bij flat

Helofytenfilters kunnen op vele manieren en plaatsen toegepast worden. Helofytenfilters
worden toegepast bij campings, nieuwbouwwijken, particulieren, bedrijven, inlaten bij
natuurgebieden, riooloverstorten, rwzi’'s, regenwateruitlaten, bufferingszones voor
stadswater, langs snelwegen en een tal van andere toepassingen. Aan de hand van de vorige
paragraven kan een indeling gemaakt worden voor de keuze van locatie en type
helofytenfilter. Deze keuze hangt af van het zuiveringsdoel en het zuiveringsrendement, de
beschikbare en benodigde ruimte en de daarmee samenhangende kosten. Daarnaast moet bij
de keuze ook rekening gehouden worden met de nevenfuncties en de aansluiting op de
landschappelijke structuur. Deze worden in de volgende delen, deel II en III, van dit rapport
behandeld.

Een vioeiveld kan het beste in een gebied geplaatst worden waar de grondprijs laag is.
Daarnaast is dit type goed te gebruiken in combinatie met een natuur- of groengebied in
landelijke of stedelijke omgeving. De ecologische waarde van dit filter is namelijk groter dan
van de andere filters omdat het water op het maaiveld staat. Daarbij kan het water dat in het
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helofytenfilter bij

veehouderij

natuurgebied ingelaten moet worden door het filter gezuiverd worden zodat de waterkwaliteit
optimaal blijft. Een vloeiveld is minder geschikt bij het zuiveren van huishoudelijk afvalwater,
door de stank die dat met zich mee brengt. Dit geldt ook voor het zuiveren van overstort
water.

Een infiltratieveld en een wortelzonesysteem zijn meer geschikt voor de zuivering van
huishoudelijk afvalwater. Omdat het water in de grond wordt gebracht is er minder last van
stank. Deze typen zijn daarmee goed toe te passen bij woningen of campings in het landelijk
gebied die geen aansluiting op het riool hebben en melkveehouderijen voor het zuiveren van
het spoelwater. In het stedelijk gebied kan het infiltratieveld ook goed toegepast worden
vanwege het geringe ruimtebeslag en de geringe overlast die dit type geeft. Daarnaast is de
toepassing van een infiltratieveld of wortelzonesysteem voor de zuivering van wegwater van
snelwegen een goede optie. In het wegwater zitten zware metalen en PAK’s, zware metalen
worden alleen in de grond vastgelegd of door de rietwortelstokken. Het contact van water met
de grond is in het infiltratieveld en wortelzonesysteem groter dan bij een vloeiveld daarom is
dit type helofytenfilter beter bij dit type influent.
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gemaaid helofytenfilter

Drielanden

3.1

HOOFDSTUK

Techniek in de praktijk

In dit hoofdstuk worden uitgangspunten van een helofytenfilter, zoals ze in de literatuur
voorkomen, getoetst aan de praktijk. De conclusies voor dit hoofdstuk zijn gebaseerd op de
interviews.

MAAIREGIME VOOR RIET

(Interview: 1, 2, 3,5, 7,9, 10, 13 en 14)

Het maaitijdstip van de helofyten in het filter heeft invlioed op het zuiveringsrendement van
het helofytenfilter, de ontwikkeling van de vegetatie, de mogelijkheden voor ecologie en de
mogelijkheden voor teelt. De literatuur spreekt over jaarlijks maaien van riet in oktober tot
november als gewenst tijdstip voor alle drie de typen helofytenfilters. Het
zuiveringsrendement is volgens de literatuur afhankelijk hiervan.

Voor de ecologische ontwikkeling, voor een goede ontwikkeling van de vegetatie en de teelt is
het beste tijdtip van maaien in de wintermaanden (15 december - 15 april) als de
bovengrondse delen zijn afgestorven. Uit de praktijk blijkt dat het tijdstip van maaien geen
meetbare negatieve invloed op het zuiveringsrendement heeft. In veel praktijkgevallen wordt
daarom afgeweken van het maaitijdstip die in de literatuur staat. (Interview: 1, 2, 3, 9 en
10). Uit de interviews blijkt ook dat 1 keer per 2 a 3 jaar maaien geen zichtbaar negatieve
invloed op het zuiveringsrendement heeft. Dit is gunstig in verband met de kosten van het
onderhoud en de natuurwaarden. Deze maatregel is voornamelijk toepasbaar voor
infiltratievelden (Interview: 1, 2, 3 en 10). Bij vloeivelden zorgt overjarig riet namelijk voor
verstoppingen en hoog gehalte aan zwevende stof. Dit is bij hergebruik van het effluent
ongewenst.
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3.2

UITGANGSPUNTEN:
‘ - De rietvegetatie van alle drie de type helofytenfilters wordt gemaaid tussen 15 december en 15 april.
‘ - Het riet in de vloeivelden wordt jaarlijks gemaaid, bij riet van infiltratievelden en rietwortelsystemen voldoet één

‘ keer per 2 a 3 jaar.

TOEVOEGING STOFFEN

3.3

(Interview: 1, 2, 3, 4, 7 en 10)

Het toevoegen van extra stoffen in een helofytenfilter is ter bevordering van de zuivering. In
de literatuur wordt gesproken over twee manieren van toevoegen van stoffen in het
helofytenfilter. Eén daarvan is het toevoegen van organisch materiaal of ijzer tijdens de
aanleg van infiltratievelden in het bodempakket. Dit wordt veel toegepast en de resultaten
zijn goed. Een andere manier van toevoegen is het toevoegen van ijzer, organische stof en
kalk in een voorbezinkbassin van een al werkend helofytenfilter. In de praktijk wordt dit bijna
nooit gedaan.

De vastlegging van fosfaat is vaak de beperkende factor voor de levensduur van een
helofytenfilter (zie paragraaf 3.6 Levensduur). De belasting met fosfaat is te reduceren door
een voorbezinkbassin waarin ijzervijlsel of kalk wordt toegevoegd. Als het fosfaat flocculeert
met het vijlsel is het gemakkelijk te verwijderen. De levensduur kan zo aanzienlijk worden
vergroot. Dit is alleen een optie bij helofytenfilters die regelmatig worden geinspecteerd.

UITGANGSPUNTEN:

‘ - Wanneer een helofytenfilter goed wordt gemonitord moet als sturingsmechanisme een voorbezinkbak, waarin
‘ stoffen toegevoegd kunnen worden, worden toegepast.

- Bij een hoog fosfaatgehalte van het influent wordt in de voorbezinking ijzervijlsel of kalk toegevoegd.

- In een infiltratieveld kan bij de aanleg stoffen in het bodempakket worden toegevoegd.

VOORBEZINKING

(Interview: 1, 4,5, 7,9 en 10)

In de literatuur worden voorbezinking en infiltratievelden met elkaar gelinkt. Een inrichting
met voorbezinking in een vloeiveld of een wortelzonesysteem wordt nauwelijks belicht.
Volgens een aantal geinterviewden (interview: 1, 9 en 10) is dit een gemiste kans.
Argumenten voor het toepassen van een voorbezinking zijn:
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3.4

- De voorbezinking heeft een wezenlijk aandeel in de zuivering van het water voor zwevende
stof, fosfaat, zware metalen en organische stof.

- De voorbezinking is de enige plaats waarin de zuivering van het helofytenfilter gestuurd kan
worden (mogelijke maatregelen: toevoeging van stoffen, beluchten van het influent, het
tijdelijk vasthouden van het influent).

- De voorbezinking kan fungeren als buffering waardoor een gelijkmatiger toevoer van
influent in helofytenfilter mogelijk is.

Een voorbezinking kan als sloot, open bassin of afgesloten bassin worden vormgegeven. De
dimensionering van een voorbezinking is sterk afhankelijk van het type influent. Bij grijs
huishoudelijk afvalwater is het gewenst een gesloten bassin toe te passen waarin een korte
beluchting van het influent plaats vindt. Dit ter reductie van stank in het helofytenfilter en ter
bevordering van de zuurstofritmiek in het influent. De stroomsnelheid in de voorbezinking
dient niet te hoog zijn; minder dan 0,3-0,5 m/s (STOWA 2001-09).

Een aandachtspunt is dat tijdens de dimensionering voorkomen moet worden dat de
voorbezinking wordt overgedimensioneerd. Bij overdimensionering kan zoveel van de
voedingstoffen voor de helofyten zijn weggenomen dat de vegetatie niet aanslaat. Een
voorbeeld hiervan is het filter in de Erasmusgracht Amsterdam (DWR, Boekee).

UITGANGSPUNTEN:

- Bij elk nieuw helofytenfilter wordt een voorbezinking toegepast.

‘ - Bij een helofytenfilter voor grijs huishoudelijk water in bebouwd gebied vindt beluchting van het influent plaats
‘ in een afgesloten voorbezinkbassin.

Let op! Overdimensionering van een voorbezinkbassin is ongewenst.

(Interview: 1, 2, 3,5, 7,9, 10 en 13)

Mogelijke overlast van een helofytenfilter is onder te verdelen in twee caterogieén. Dit zijn;
overlast door stank en overlast door ongedierte in het filter (voornamelijk muggen). Deze
mogelijke overlast zorgt voor een terughoudende houding van het toepassen van
heloytenfilters in het stedelijk gebied. In de praktijk zijn deze problemen nauwelijks reéel.

Stank:

Het type afvalwater dat gezuiverd wordt heeft invioed op de stankontwikkeling in het
helofytenfilter. In de wijk Drielanden vormt stank een probleem bij een viloeiveld met grijs
huishoudelijk waterzuivering, alvorens dit in het wijkwater wordt gestort. In een
bestemmingsplan moet met de postionering van zo’n filter rekening gehouden worden met de
overheersende windrichting, dit is zuidwesten wind. Het is raadzaam om het filter uit de wind
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Beluchting filter Drielanden

3.5

te postioneren zodat bij mogelijke stank dit niet wordt verspreid over de bebouwing. Uit de
praktijk blijkt tevens dat stank eerder optreedt bij een filter met oppervlaktewater (vloeiveld)
dan bij helofytenfilters waarbij het influent in de bodem wordt ingebracht. Een infiltratieveld
is daarom meer gewenst bij het zuiveren van huishoudelijk afvalwater.

Ongedierte:

Het enige ongedierte wat enigszins een probleem kan vormen zijn muggen. Overlast van
zoogdieren als ratten is in de praktijk nog niet voorgekomen. Muggen vormen in de literatuur
een probleem maar dit wordt tegengesproken door de praktijk. Muggen hebben schoon,
ondiep en stilstaand water nodig. Een vloeiveld voldoet in normale omstandigheden hier niet
aan. Het muggenprobleem komt logischerwijs niet voor in een infiltratieveld of een
wortelzonesysteem omdat deze geen waterkolom boven maaiveld hebben. Maatregelen ter
voorkoming van overlast van muggen in bebouwd gebied zijn het kiezen van een filter zonder
waterkolom boven het maaiveld, het opwerpen van een barriere voor de insecten om zich te
verspreiden in omliggend bebouwd gebied en zorgen voor voldoende afstand tussen de
bewoning en het helofytenfilter.

UITGANGSPUNTEN (WANNEER OVERLAST ZICH VOORDOET):
- In stedelijk gebied heeft een infiltratieveld voorrang boven de andere twee type helofytenfilters ter voorkoming
van mogelijke stank en ongedierte.
- In het stedelijk gebied moet een gesloten voorbezinking worden aangelegd waarin het influent mechanisch
wordt belucht alsvorens het influent in het filter wordt ingelaten.
- In een bestemmingsplan moet een helofytenfilter gepostioneerd worden ten zuic\dwesten van een bebouwd of
te bebouwen gebied ten behoeve van de stank.

- Bij het toepassen van een vloeiveld wordt deze gescheiden van de bebouwing door een barriere (bv. opgaande

beplanting) die niet haaks maar begeleidend aan het filter wordt aangelegd.

BEVRIEZING

(Interview: 1, 2, 3, 4, 9 en 10)

Geen van de helofytenfilters die bij de geinterviewden bekend zijn hebben problemen met
bevriezing gehad. Dit is te verklaren door de warmte van het influent, door de stroming van
het water door het filter en de bacteriéle werking waarvan warmte een afvalproduct is. Dit
geldt voor vloeivelden en infiltratievelden.

Bij helofytenfilters die gevoelig zouden kunnen zijn voor bevriezing is een simpele oplossing;

het laten staan van de vegetatie in de winter of wachten met het afvoeren van de gemaaide
vegetatie in de lente. Bij bedekking van het filter is er een kans dat door verhoogde
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Riet in de winter

3.6

temperatuur onder de afdeklaag de vegetatie vroeg begint uit te lopen met kans op
bevriezing. Andere maatregelen ter voorkoming van bevriezing hebben vooral te maken met
de postionering en de beschutting van het filter. Vooral bij infiltratievelden die geheel boven
maaiveld zijn gelegen is het verstandig te zorgen voor voldoende beschutting door middel van
begroeiing om het helofytenfilter.

UITGANGSPUNT (WANNEER BEVRIEZING ZICH VOORDOET):
‘ - Beplanting om het helofytenfilter heen zetten die voor beschutting zorgt en het riet niet voor de winter maaien

‘ dan wel afvoeren.

LEVENSDUUR

(Interview: 1, 2, 3,5, 7,8, 9 en 10)

In de literatuur worden verschillende waarden voor de levensduur van helofytenfilters
genoemd varierend van 10-25 jaar. Hierbij wordt het onderscheid in vloeivelden,
infiltratievelden en wortelzonesystemen vaak niet gemaakt. De opgegeven levensduur is niet
getoest door de praktijk. In de interviews worden ook verschillende waarden aangehaald
verschillend van 15 tot 25 jaar voor infiltratievelden (vervangen vegetatie en substraat) en 5
tot 25 jaar voor vloeivelden (vervangen vegetatie). De levensduur wordt bepaald aan de hand
van het te verwachten bindend vermogen van het filter en de vitaliteit van de vegetatie. De
levensduur van een filter is vaak te verlengen door te kijken naar de beperkende factor. Het
idee van het vervangen van de vegetatie eens in de 5-25 jaar is onterecht. Bij een goed
beheer waarbij de vegetatie zich goed handhaaft is geen beperking op de levensduur van de
vegetatie.

In de handleiding Biologische Afvalwaterbehandeling en Waterrecycling van Brinkvos
Helofytenzuivering wordt over infiltratievelden vermeld: “Fosfaten worden in het
filtersubstraat gebonden aan de toegevoegde stoffen zoals bijvoorbeeld ijzer en kalk. Deze
fosfaatbinding bepaalt eigenlijk de levensduur van het filter. Na verloop van tijd (gemiddeld
20 jaar) is het filter fosfaatverzadigd, dit betekent dat er geen fosfaten meer gebonden
kunnen worden.™ Dit wordt door verscheidene geinterviewden onderschreven. De levensduur
van een helofytenfilter is te verlengen door een voorzuivering van fosfaat toe te passen. Let
wel op dat wanneer er te weinig fosfaat in het water aanwezig is, belemmert dit de groei van
de vegetatie.
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helofytenfilter (Rotterdam)

3.7

UITGANGSPUNTEN:
-Voor de reductie van fosfaat wordt in helofytenfilters met een hoog fosfaatgehalte een voorbezinking toegepast
waarin de reductie plaats vindt door bezinking en mogelijk door toevoeging van bindende stoffen. Dit om de
levensduur van het helofytenfilter te verlengen.
- De levensduur wordt per filter bepaald door middel van monitoring. Als basis kunnen de in de literatuur vermelde

duur worden gebruikt.

Let op! Te grote voorreductie is ongewenst voor de groei van de vegetatie.

VEGETATIE

(Interview: 1, 2, 3,4 en 7 t/m 14)

De meest toegepaste vegetatie in een helofytenfilter is riet. Andere soorten waaronder
helofyten die geschikt zijn voor zuivering in een helofytenfilter zijn biezen, lisdodde (grote en
kleine), grote egelskop, gele lis, liesgras, rietgras, galiaan en ondergedoken waterplanten.

Het combineren van vegetaties is op veel manieren mogelijk. Bij aanplant van een bepaalde
verhouding verschillende helofyten moet rekening gehouden worden met de
concurrentiekracht van de soorten. Riet bijvoorbeeld is erg dominant. Bij compartimentering
kan de variatie aangebracht worden op compartiment niveau (helofytenfilters in Rotterdam
zijn hiervan een voorbeeld). Vegetatievariatie is eveneens een belangrijke factor in de
belevingswaarde van de omwonenden. Voor acceptatie kunnen soorten met een hoge
belevingswaarde worden gebruikt als zwanebloem, gele lis of lisdodde (zie ook paragraaf
8.2). Sommige combinaties van meerdere soorten helofyten kunnen wenselijk zijn voor het
gebruik van de vegetatie (zie hoofdstuk 7 Riet-biezenteelt).

WAT DE VEGETATIE IN EEN HELOFYTENFILTER DOET:
- Gedeeltelijk het influent zuiveren
- Denitrificatie bevorderen (volwassen planten)
- Dichtsliben van de bodem voorkomen
- Zuurstof in de bodem inbrengen (vloeivelden)

| - Hoge concentratie sporen en macro-elementen in de rhizosfeer bevorderen

Het variéren van vegetatie in een helofytenfilter is niet altijd wenselijk. Bij een vloeiveld
heeft de vegetatie namelijk een groter aandeel in de zuivering dan een infiltratieveld. Riet
zuivert het beste van alle helofyten en is hier nodig voor de zuivering boven maaiveld.
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Andere helofyten dan riet

3.8

Andere vegetatie dan helofyten is mogelijk bij infiltratievelden. Bijvoorbeeld in twee
infiltratievelden in Wapserveen is het aandeel helofyten (riet) afgenomen van 95% naar circa
50%. Deze infiltratievelden zijn beiden gemonitord en één ervan wordt nog regelmatig
gemonitord. Ondanks de verandering van de vegetatiestructuur is er geen verminderende
zuiveringscapaciteit te zien geweest. Het bacteriologisch leven in de rhizosfeer neemt het
grootste deel van de zuivering voor zijn rekening. Daarbij is het niet belangrijk welke
vegetatie die rhizosfeer vormt als er maar een goed ontwikkelde wortelzone is.

Het beheer is ook belangrijk voor de instandhouding van de vegetatie. Het bestaat uit het
dunnen van riet in rietvelden waardoor jong riet wordt bevordert en het verwijderen van
ongewenste vegetatie of dominante soorten. Ongewenste soorten zijn bijvoorbeeld opslag van
struiken en bomen. Door een regelmaat aan te houden in maaien van de vegetatie is
dergelijke verruiging tegen te gaan. Opslag van zwarte elzen moet zo snel mogelijk worden
verwijderd omdat deze boom stikstof in de bodem brengt terwijl dat gereduceerd moet
worden.

UITGANGSPUNTEN:
‘ - Het toepassen van verschillende helofyten is mogelijk maar denk aan de concurrentiekacht, hierbij kan het
‘ beheer van de helofyten helpen.

‘ - Bij een hoog zuiveringsdoel kunnen alleen in een infiltratieveld andere soorten dan riet worden toegepast.

ZOMER-WINTER ZUIVERINGSRENDEMENT

(Interview: 5 en literatuurstudie)

In Drielanden wordt het vloeiveld ‘s winters niet gebruikt door de te verwachten slechte
zuiveringsrendementen. Argumenten hiervoor zijn de slechte bacteriologische werking door te
lage temperaturen en de stilstand in groei van de vegetatie waardoor minder nutriénten en
zware metalen worden verwijderd. In de literatuur worden dezelfde argumenten aangehaald
met betrekking tot infiltratievelden en wortelzonesystemen.

De bevindingen bij de infiltratievelden in Wapserveen, bij het wortelzonesysteem in de
Erasmusgracht, volgens een voorlopige conclusie van Wetterskip Fryslan, helofytenfilters in
de friese melkveehouderij (infiltratievelden en gecombineerde systemen) en een handleiding
van aannemer BrinkVos voor infiltratievelden spreken deze stelling tegen. Voor
helofytenfilters met een ondergrondse toevoer van influent kan als uitgangspunt worden
genomen dat zuivering in de winter doorgang kan vinden. Ter bevordering van de werking
kunnen maatregelen worden genomen ter voorkoming van bevriezing (zie paragraaf 3.5).
Voor vloeivelden is nader onderzoek gewenst.
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UITGANGSPUNT:

‘ - Infiltratievelden en wordtelzonesystemen kunnen het hele jaar door gebruikt worden voor de waterzuivering.

3.10

(Interview: 4 en 5)

De in de literatuur genoemde verblijftijden van het water worden onderschreven door de
interviews. De genoemde waarden zijn 3-5 dagen voor een infiltratieveld en 10 dagen voor
een vloeiveld. De verblijftijden zijn niet statisch en hangen af van het gewenste
zuiveringsrendement, het type influent en het debiet. De verblijftijd is bovendien moeilijk te
meten in een helofytenfilter. Een druppel water dat het helofytenfilter in komt is niet precies
door het helofytenfilter te volgen. De stroming kan wel geregeld worden door het debiet en
daarmee is enigszinds de verblijftijd te bepalen.

UITGANGSPUNT:

‘ - De verblijftijd van het water in een helofytenfilter is van veel factoren afhankelijk en is niet te standariseren.

(Interview: 1, 3, 10 en 13)

In de literatuur worden periodes van droogval als wenselijk gezien voor de zuivering. (STOWA
2001-09, Spoelstra 2001) Dit wordt onderschreven door de geinterviewden. De voornaamste
reden voor droogval is de mineralisatie van organische stof en het beluchten van de bodem
ter voorkoming van stank. (zorgt voor bevordering aerobe afbraak) Verder is het gewenst
voor de ontwikkeling van de vegetatie en het creéren van scheuren van in de bodem
waardoor bodemcontact van het influent beter mogelijk is.

Bij infiltratievelden vinden periodes van droogval normaliter plaats doordat het influent
discontinue wordt opgebracht (2 tot 3 maal per dag). Als een infiltratieveld continue wordt
belast heeft dit een drastisch negatief effect op de zuiverende werking. Dit is tijdens een
proef ondervonden op het Van Hall Instituut (zie interview 10).

Voor een optimale werking zou een vloeiveld enkele maanden per jaar moeten droogvallen.
Omdat dit vaak strijdig is met de beoogde werking is het wenselijk het helofytenfilter een
aantal keer per jaar voor een korte periode droog te laten vallen. (enkele dagen tot 2 weken).
Een bodemtemperatuur van boven de 10 graden celsius is wenselijk. Een helofytenfilter moet
hiervoor bestaan uit meerdere compartimenten zodat tijdens de droogval van een deel van
het helofytenfilter de werking door kan blijven gaan.
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UITGANGSPUNTEN:
- Een aantal keer per jaar wordt een vloeiveld voor korte periode droog gezet.

- Infiltratievelden vereisen een discontinue toevoer van het afvalwater.

DIMENSIONERING

(Interview: 7, 8, 10 en 13)

De dimensionering van een helofytenfilter gebeurt op basis van de hydraulische belasting.
Als richtlijnen voor grijs huishoudelijk water geldt; benodigd oppervlak voor zuivering in
vloeiveld 5 m2 i.e (per inwoner equivalent) en voor infiltratievelden 4 m2 i.e. Voor
vloeivelden zal de werkelijke dimensionering per inwoner veel groter zijn. Dat komt door de
inrichting met dijken en door compartimentering van vloeivelden. Het totaal benodigd
oppervlak kan oplopen tot 20 m2 i.e. Bruikbare rekenregels voor de dimensionering worden
gegeven in het Stowa-handboek.

Daarnaast is het belangrijk dat een helofytenfilter wordt gedimensioneerd op het beheer. Als
werkbreedtes voor het onderhoud van een vloeiveld kunnen de volgende waarden worden
gehanteerd. Voor de breedte van de dijklichamen 5 meter waarvan 3 meter berijdbaar en
voor breedtes van helofytenfilters maximaal 20 meter van bovenkant dijk tot bovenkant
andere dijk.

Bij een vloeiveld mag uitgegaan worden van een systeem met meerdere compartimenten. Dit
is wenselijk voor het mogelijk maken van gefaseerd maaien, gefaseerd onderhoud en
gefaseerde drooglegging van het helofytenfilter. Ook is hierdoor meer variatie mogelijk in
waterpeil en variatie. In de interviews kwam naar voren dat dit wenselijk is. (Interview: 7, 8
en 10)

UITGANGSPUNTEN:
- Dimensionering op basis van hydraulische belasting is voor een infiltratieveld 4 m2 i.e. en voor een vloeiveld kan

|
10-20 m2 i.e. worden gehandhaafd.

- Dimensionering op basis van het beheer is belangrijk

- Vloeivelden worden opgebouwd uit compartimenten die afzonderlijk van elkaar kunnen functioneren.
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DEEL 11

helofytenfilter met meerwaarde

Naast de zuiveringsfunctie kan een helofytenfilter ook gebruikt worden voor andere
functies. In Handboek Zuiveringsmoerassen voor Licht Verontreinigd Water (pag.
27, STOWA 2001-09) zijn deze omschreven als secundaire functies, dit zijn:
waterretentie, natuurwaarde, recreatie, riet-biezenteelt en landschappelijke waarde.
Aandachtspunten en mogelijkheden voor het integreren van vier van deze functies
worden in dit deel van het rapport ‘Meer dan Schoon’ belicht. Bij de mogelijkheden
wordt rekening gehouden met de invloed op de zuiverende werking en negatieve
invloeden worden zo klein mogelijk gehouden.

Landschappelijke waarde is eigenlijk geen functie maar bestaat uit een aantal aspecten
waaronder belevingswaarde, landschappelijke inpassing en landschappelijke kwaliteit.
Het aspect belevingswaarde wordt bij de functie recreatie behandeld. De aspecten
inpassing van een helofytenfilter in het landschap en landschappelijke kwaliteit van
een helofytenfilter wordt in het volgende deel van dit rapport gesproken.



4.1

Natuurwaarde

Voor de natuur zijn de relatie met omgeving, diversiteit, structuurvariatie en habitateisen van
dieren van belang. Deze aspecten zijn te combineren met een helofytenfilter waardoor het
helofytenfilter een ecologische functie krijgt. Per aspect worden in deze paragraaf de
mogelijkheden voor toepassing in of bij een helofytenfilter toegelicht.

Een infiltratieveld heeft een oppervlakte tussen 20 - 80 m2 en een vloeiveld 500 m2, dit is te
gering voor de ecologie. Als zelfstandig leefgebied voor diersoorten is een oppervlakte
benodigd van minimaal één hectare. Om een ecologisch meerwaarde aan een helofytenfilter
te geven, kan het in een groter gebied met natuurwaarde worden geplaatst. Dit geeft tevens
een meerwaarde aan het natuurgebied zelf. Bij aansluiting op een groter natuurgebied is het
belangrijk dat de vegetatiestructuur van de omgeving sturend is voor de keuze van vegetatie
in het helofytenfilter.

Voor de stad is een helofytenfilter een verrijking als het als een onderdeel in de
groenstructuur wordt opgenomen. Niet alleen voor de ecologie is dit waardevol maar ook voor
de groenbeleving en de waarborg van groen in de stad. In hoofdstuk 8 wordt dit uitgewerkt.

In het landelijk gebied is een helofytenfilter op ecologisch gebied goed in te passen als een
deel van de Provinciale Ecologische Hoofdstructuur. De mogelijkheid hierbij is om een
helofytenfilter in te zetten als of in een natte verbindingszone of stapsteen tussen
moerasgebieden. Van alle natuurgebieden en verbindingszones in Nederland is ongeveer de
helft een nat- of moerasgebied.
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Dijk met zon- en

schaduwszijde

4.2

Diversiteit lijkt in eerste instantie onmogelijk omdat in een helofytenfilter vaak een
monocultuur van riet wordt toegepast. Dit vanwege de goede zuiveringsresultaten met riet en
de goede toepasbaarheid van deze vegetatie. Maar voor de zuivering van water kunnen ook
gemengde helofyten worden gebruikt (zie paragraaf 2.2).

Veel van deze helofyten kunnen zich niet onder zoveel uiteenlopende omstandigheden
ontwikkelen als riet. De toepasbaarheid van deze helofyten is door de gunstige waterstand in
een vloeiveld groter dan in een infiltratieveld. Bij een infiltratieveld is daarentegen een
kruidenvegetatie samen met riet goed toe te passen. In een vloeiveld kunnen ondergedoken
waterplanten worden gecombineerd met helofyten. Dit kan onder andere door het
helofytenfilter in compartimenten op te delen waarbij in verschillende compartimenten andere
vegetaties worden toegepast, maar zou ook in één vloeiveld kunnen voorkomen waarbij open
plekken worden gemaakt voor de ondergedoken waterplanten. Ongewenst is een explosieve
groei van algen in een vloeiveld wat tegengegaan kan worden door stroming van het water en
een waterdiepte van 20-50 cm. Tevens werkt riet de groei van algen tegen.

De soortenrijkdom van het milieu hangt nauw samen met de voedselrijkdom van het water.
In een helofytenfilter is het re€el om te streven naar een mesotroof tot eutroof milieu,
waarbij het aantal soorten vrij divers kan zijn. Een voorzuivering en defosfatering met behulp
van een voorbezinking (en eventueel ijzertoevoeging) zorgt voor een forse reductie van de
voedselrijkdom van het influent, wat een positieve invloed heeft op de soortenrijkdom
(fosfaat is voor veel plantensoorten de limiterende factor).

Het ontwikkelen van een kruidenrijk rietland is voor een helofytenfilter reéel en kan worden
verkregen door structuurvariatie in het helofytenfilter te maken met behulp van het beheer

en de inrichting zie volgende paragraaf). Hierbij is variatie in dichtheid van de vegetatie ook
een aandachtspunt.

Daarnaast kan op de dijken van het helofytenfilter gestreefd worden naar diversiteit in de
vegetatie, een kruidenrijke dijk trekt veel insecten aan. De zuidhelling van een dijk kan een
flauw talud (1:4 a 7) krijgen zodat de zon daar veel invioed kan hebben en de noordhelling
een steile helling (1:1 a 2) met veel schaduw. Op beide zijden ontwikkelt zich een
interessante vegetatie die door insecten, libellen, kleine zoogdieren en vogels gebruikt
worden. Een ander middel om te sturen in de diversiteit van de vegetatie van dijken is het
soort materiaal waarvan de dijk wordt aangelegd. Voor een optimale ontwikkeling heeft
kalkrijk zand of kalkrijke klei de voorrang. De bodemopbouw van het dijklichaam moet wel
passen in zijn omgeving en kan met een gebiedseigen soorten ingezaaid worden.
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4.3

Overgangen land-water zijn belangrijk voor de structuurvariatie in een helofytenfilter. Een
oever is zo'n overgang en daarom is het wenselijk voor de ecologie om zoveel mogelijk
oeverlengte te verkrijgen in een helofytenfilter, mits dit goed beheerbaar is. In een vloeiveld
is dit goed toe te passen door middel van een stromingslabyrint met dijken. Bij een
infiltratieveld is dit niet mogelijk.

Door verschillende bodemhoogtes en fluctuerende waterstanden kan ook structuurvariatie
verkregen worden. Bij verschillende bodemhoogtes kan ophoping van biomassa ontstaan dat
tegengegaan moet worden. Te grote verschillen in waterstanden kan de ontwikkeling van
bepaalde flora en fauna tegengaan. Als uitgangspunt voor de inrichting kan worden uitgegaan
Stromingslabyrint met van een fluctuatie van 20 - 50 cm boven maaiveld. Een aantal keer per jaar kan het filter
oeverlengte voor een korte periode (paar dagen tot één week) worden drooggezet ter bevordering van de
vegetatie en de primaire functie; waterzuivering.

De wijze van beheer beinvioedt ook de structuurvariatie. Wanneer 1 keer per jaar gemaaid
wordt zal riet domineren. Wanneer dit minder dan 1 keer per jaar gebeurt zullen ook andere
kruiden de kans krijgen zich te ontwikkelen. Als in de zomer gemaaid wordt zal het riet
verdwijnen. Voor de ecologie is de ideale situatie om tot 90 % van de vegetatie te laten
staan, overjarig riet is namelijk gunstig voor vogels die daarin broeden.

Als uitgangspunt voor het beheer is het reéel om gefaseerd te maaien met een percentage
van 70%. Daardoor blijft voldoende overjarige vegetatie over voor ecologische ontwikkeling
van een aantal diersoorten waaronder de kleine karakiet, de rietgors. Het maaien geschiedt
hierbij in de wintermaanden (half december- half april). In paragraaf 3.2 bleek dat het
maaien in september /oktober niet noodzakelijk is en kan daarom ten goede komen voor de
ecologie.

4.4

Een helofytenfilter kan voor verschillende diergroepen interessant zijn. Door bij de inrichting
aandacht te hebben voor diversiteit, structuurvariatie en beschutting wordt het helofytenfilter
aantrekkelijk gemaakt als fourageergebied en habitat. Diergroepen die gebruik maken van
rietmoerassen zijn: riet- en moerasvogels, kleine zoogdieren, reptielen, amfibieén,
dagvlinders en insecten zoals libellen.

In Bijlage 2 worden aan de hand van dieren vallend in deze diergroepen, richtlijnen voor

beheer en inrichting gegeven. De gekozen dieren zijn rietzanger, waterspitsmuis, ringslang,
kleine watersalamander, gehakkelde aurelia en de glassnijder
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Naast de specifieke eisen is in het algemeen te noemen dat dieren rust nodig hebben. Dit is
te vinden in beschutte plekken zoals struiken, dicht moerasvegetatie en voor mensen
afgeschermde delen. In het helofytenfilter kan dit toegepast worden maar ook in de buurt
ervan. Een gesloten rietkraag met enkele struiken is voor de kleine karekiet en de rietgors
aantrekkelijk. Struwelen langs het filter worden gewaardeerd door de bosrietzanger.

Bij gebieden waar kans is op verstoring van de gewenste diersoorten wordt de rust bevorderd
door het ontwerpen van één of meer verhoogde plekken in het midden van het
helofytenfilter. Op deze eilanden is ruimte voor spontane ontwikkeling van vegetatie. De
struwelen of bosjes die hierop kunnen ontstaan worden niet gauw betreden door passanten.
Een nadeel van deze maatregel is het extra beheer dat aan de randen van deze eilanden
nodig is.

Kleine karakiet

ONTWERPRICHTLIJNEN
Bestemming
- Aansluiten bij natte natuurgebieden van de PEHS (provinciale EHS)
- Inzetten als stapsteen of ecologische verbindingszone tussen twee natte natuurgebieden
- Inzetten in stedelijk gebied in de groenstructuur van de stad
Inrichting en beheer

- structuurvariatie / diversiteit / beschutting door; vegetatie, gebruik maken van hellingen en zonstand,

vormgeving van het helofytenfilter en peilbeheersing, doelsoorten en habitateisen
libel

ringslang
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Knuppelpad door filter

5.1

HOOFDSTUK

Recreatie

Recreatie kan in combinatie met een helofytenfilter worden toegepast. Hierbij zijn niet alle
vormen van recreatie mogelijk, vooral de extensieve vormen van recreatie zoals wandelen,
fietsen en vogelspotten bieden mogelijkheden in en om het helofytenfilter. Bij deze recreatie
moet rekening gehouden met de zonering en beleving. Een aandachtspunt voor recreatie in
een helofytenfilter is dat een helofytenfilter een grote educatieve rol kan vervullen.

AANSLUITEN OP OMGEVING

Een helofytenfilter heeft over het algemeen een geringe oppervlakte. Voor de optimale
benutting van het helofytenfilter voor de recreatie is het daarom belangrijk om aan te sluiten
op bestaande recreatieve structuren. Gedacht kan worden aan bestaande wandelroutes of
fietspaden waar het helofytenfilter op aangesloten wordt.

De vormgeving van het helofytenfilter kan de beleving voor de passant nog meer vergroten.
Een fietspad kan bijvoorbeeld dwars door een langgerekt helofytenfilter gaan waardoor de
fietser het riet in het helofytenfilter sterk beleeft. Een verhoogd pad op een dijk door het
helofytenfilter heeft ook een sterke beleving omdat dan overzicht over het helofytenfilter is.
Een aandachtspunt is dat intensieve beleving niet ten kosten mag gaan aan de veiligheid.
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Bloei geeft hoge beleving

5.2

ZONERING

5.3

Wanneer recreatie als nevenfunctie in een helofytenfilter gewenst is, moet het helofytenfilter
toegankelijk zijn. Maar daarbij zijn ook delen niet geschikt voor de recreatie daarom moet een
zonering aangelegd worden. Recreanten laten zich meestal leiden door paden, wanneer een
pad ontbreekt zijn ze niet geneigd op die plaats te lopen. Bij een vloeiveld met een
stromingslabyrint zijn de meest voor de hand liggende routen om het filter heen en over de
dijkjes. Deze dijkjes worden tevens gebruikt als onderhoudspad. Om te voorkomen dat bij
een infiltratieveld en wortelzonesysteem de vegetatie veel schade wordt aangedaan door
betreden is ook hier een padenstructuur wenselijk. Dit kan in de vorm van een knuppelpad
wat verhoogd boven het maaiveld is aangebracht. Regelmatige controle van de onderdelen
van het helofytenfilter is hierbij noodzakelijk zodat kapotte delen direct vervangen worden
voordat de recreant nog meer schade aan zal brengen.

Bij gebruik van het helofytenfilter voor ecologie en recreatie is zonering nog belangrijker
zodat de recreant niet de rust in het helofytenfilter verstoord.

BELEVING

Voor een goede beleving van een helofytenfilter is het beeld en de sfeer heel belangrijk.
Naast een natuurlijke uitstraling en de passendheid van het helofytenfilter in z’'n omgeving is
ook de mate van het onderhoud belangrijk voor een verzorgd beeld. Hierbij kan vermeld
worden dat water altijd een grote beleving heeft en is het daarmee gunstiger een vloeiveld
aan te leggen dan een infiltratieveld omdat daarbij meer water zichtbaar is.

De natuurlijke uitstraling wordt in een helofytenfilter verkregen door het gebruik van riet en
eventueel in combinatie met andere water- en oeverplanten. Riet heeft van zichzelf al een
grote belevingswaarde. Daarnaast biedt een rijke kruidengroei op een infiltratieveld (en de
dijken bij een vloeiveld) een natuurlijke uitstraling en geeft tevens de mogelijkheid om daar
te plukken. Een kleurrijk moeras wordt hoog gewaardeerd.

ARCADIS

34



5.4

EDUCATIE

Recreatie in helofytenfilters kan goed gecombineerd worden met educatie. De vormen van
educatief gebruik kunnen ver uiteen lopen. Mogelijke doelen kunnen zijn: Mensen
milieubewuster maken door inzichtelijk te maken wat er gebeurt tijdens het zuiveringsproces
en welke invloed onzorgvuldig handelen van de gebruikers kan hebben. Andere doelen
kunnen zijn mensen dichter naar de natuur brengen door inzicht te geven in de flora en fauna
in een rietmoeras of acceptatie kweken bij burgers voor alternatieve vormen van
watergebruik en waterzuivering.

Voor educatie zijn veel voorzieningen te gebruiken. Wanneer mensen zien wat er gebeurt en
de functie van een helofytenfilter begrijpen, ontstaat een groter draagvlak. Een middel
hiervoor zijn informatiepanelen die op punten worden geplaatst van waar een overzicht over
het helofytenfilter is. Dit zijn meestal punten die hoger liggen dan het maaiveld, bijvoorbeeld
een dijk of uitkijktoren. Wanneer een vogelkijkhut aanwezig is kan dit ook een goed punt zijn
om een informatiepaneel te plaatsen. Een aandachtspunt voor de educatieve rol van een
helofytenfilter in het stedelijk gebied is de locatiekeuze. Wenselijk is het helofytenfilter te
integreren bij openbare voorzieningen als bibliotheken en scholen waardoor de mogelijkheden
worden benut.

ONTWERPRICHTLIJNEN:
Bestemming
- Aansluiten op bestaande recreatierouten
Inrichting en beheer
- Zonering van de recreatie door gebruik van dijken en routing

- Hoge belevingswaarde door zichtbaar water, variatie in vegetatie en onderhoud

- Helofytenfilter aantrekkelijk voor educatie door aanleg voorzieningen (proces inzichtelijk maken)
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6.1

Waterberging

In Nederland wordt de laatste jaren bewust omgegaan met de afvoer van water. Hieronder
valt ook het bergen van water in gebieden om hoge piekafvoeren, waarbij wateroverlast
optreedt, op te vangen en watertekorten in de zomermaanden zo klein mogelijk te houden.
Mogelijkheden om dit met een helofytenfilter te combineren zijn beperkt. Twee van de vier
typen waterberging zijn toepasbaar in een helofytenfilter. Dit houdt verband met de
peilfluctuaties bij de berging en de duur van de berging. Een helofytenfilter kan tot enkele
decimeters peilfluctuaties aan waardoor alleen de voorraadberging en de piekberging
mogelijk zijn. Bij de andere begings mogelijkheden, seizoensberging en nood- of
calamiteitenberging, treedt te grote peilfluctuatie op (halve meter tot enkele meters). De
duur van de mogelijke berging is enkele dagen tot weken.

Er moet goed over nagedacht worden of waterberging in een helofytenfilter kan worden
toegepast. Vooral bij vlioeivelden liggen kansen om berging toe te passen waarbij gelet wordt
of de vegetatie geen nadelige effecten ondervind van het tijdelijk opzetten van het waterpeil.

De maximale opzetting van het peil wordt bepaald door de schade die het aanbrengt aan de
vegetatie en wordt gesteld op 70cm boven maaiveld voor een vloeiveld. Bij infiltratievelden
en wortelzonesystemen zal het voorbezinkbassin de fluctatie op moeten kunnen vangen en
dit afhankelijk van de dimensionering. Deze waarden gelden alleen voor helofytenfilters die
zijn ingeplant met mattenbies of riet. Bij andere filters met andere helofyten is onverstandig
berging toe te passen.

Wanneer waterberging plaats vindt in een helofytenfilter dat huishoudelijk afvalwater zuivert,
is dit nadelig voor de waterkwaliteit van de neerslag. Neerslagwater is van nature schoner
dan het te zuiveren huishoudelijk afvalwater. Om deze reden is het niet wenselijk om dit toe
te passen.
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In plaats van het peil in het helofytenfilter zelf op te zetten kan ook het voorbezinkbassin
gedimensioneerd worden op bergingscapaciteit. Een voorbeeld hiervan is de Erasmusgracht in
A’dam waar piekberging van afstromend wegwater plaats heeft. Het debiet wat door het
helofytenfilter loopt kan dan tijdelijk worden verhoogd tot het normale streefpeil weer
gehandhaafd is. Het bassin kan tijdens een dergelijke berging zijn functie in de zuivering niet
meer vervullen.

VOORRAADBERGING

6.3

Voorraadberging houdt in dat lokaal neerslag wordt vastgehouden (met name in de zomer)
om de inlaat van (gebiedsvreemd) water zo lang mogelijk uit te stellen. Water wordt enkele
dagen tot weken in de bodem of in het oppervlakte water vastgehouden. Op deze manier
wordt het water tekort beperkt. Deze maatregel zal vele malen in het jaar in werking treden.

Voorraadberging is mogelijk in alle soorten helofytenfilters omdat de berging in bodem en
oppervlakte water kan plaats vinden. Bij een vloeiveld kan eenvoudig het waterpeil worden
opgezet terwijl bij een infiltratieveld of wortelzonesysteem het instromend debiet tijdelijk kan
worden verhoogd. Door de berging in het helofytenfilter wordt het te bergen water tevens
gezuiverd. Dit is gunstig omdat het water gezuiverd in een ander gebied wordt in gelaten.
Deze manier van bergen is zeer goed toe te passen als inlaat naar een natuurgebied waar
peilfluctatie ongewenst is.

PIEKBERGING

Dit is het tijdelijk bergen van water zodat wateroverlast elders wordt voorkomen. Dit water
wordt enkele dagen in het open water, bodem of op het maaiveld geborgen. Deze piekberging
komt 1 keer per jaar tot 1 keer in de 100 jaar voor.

Deze maatregel kan alleen worden toegepast bij helofytenfilters met een groot oppervlak
(één hectare en groter) of met een daarvoor gedimensioneerd voorbezinkbassin. Een
vloeiveld is het meest geschikt voor deze berging. Deze berging vindt plaats met een lage
frequentie. Om te voorkomen dat door de berging veel schade aangebracht wordt aan het
helofytenfilter is het gewenst, ook als dit niet nodig is voor de berging, het peil enkele keren
per jaar op te zetten naar het maximale bergingspeil. De vegetatie kan zich dan instellen op
deze fluctuatie en raakt er in zekere zin aan gewent.
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ONTWERPRICHTLIJNEN
Toepassingen
- Bij toepassen waterberging gebruik maken van vloeivelden
- Berging vindt plaats in het filter of in het voorbezinkbassin (dan ook bij infiltratieveld of wortelzonesysteem
waterberging moglijk)
Aandachtspunten
- Maximaal peil 70 cm boven maaiveld om schade aan vegetatie te voorkomen

- Regenwaterberging niet gewenst voor berging in helofytenfilter; dit betekent verslechtering van kwaliteit

regenwater
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Het oogsten van riet

7.1

HOOFDSTUK

Riet-biezenteelt

Een vierde functie die gecombineerd kan worden met een helofytenfilter is de riet- en
biezenteelt. In Nederland is teelt van riet en biezen aantrekkelijk. Riet en biezen worden
veelzijdig gebruikt voor onder andere de bedekking van daken, plafonds, rietmatten en
stoelen. Daarbij is het belangrijk dat het riet of de biezen een goede kwaliteit hebben. Inlands
riet vormt een klein deel van de totale markt. Een groot aandeel is afkomstig uit het
oostblok. Inlands riet is wel gewenst boven import omdat de kwaliteit en de afkomst beter
zijn te controleren.

GESCHIKT OF NIET

Kwaliteit:

Het riet en de biezen in een helofytenfilter kunnen worden gebruikt voor de riet- biezenteelt,
mits ze van goede kwaliteit zijn. Deze kwaliteit hangt samen met de groeisnelheid van de
vegetatie. Wanneer de vegetatie te snel groeit, wordt het riet te dun voor dakbedekking en
matten. Biezen wordt bij een hoge groeisnelheid te dik voor het vlechten van stoelmatten. De
mate van de groeisnelheid van riet en biezen is afhankelijk van de voedselrijkdom van de
bodem. Hoe meer voedsel in de grond hoe sneller het riet en de biezen groeien. Riet of
biezen die op veen groeien zijn daardoor ongeschikt voor deze teelt. Ook helofytenfilters die
zeer voedselrijk water zuiveren, bijvoorbeeld grijs huishoudelijk water zijn minder geschikt
voor de riet- en biezenteelt.
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Dakdekker aan het werk

7.2

KWALITEIT RIET VOOR DAKBEDEKKING
- Veerkrachtig
- Hard
- Niet te dik
- Recht

- Geen verontreiniging met andere vegetatie

De kwaliteit wordt optisch bepaald

Vegetaties:

Meerdere vegetaties in een helofytenfilter zijn in principe niet gewenst voor de teelt, een
monocultuur is het makkelijkste te verwerken. De combinatie van kleine lisdodde met riet
voor dakbedekking is wel mogelijk. Zeker in een voedselrijk milieu is de kwaliteit van deze
combinatie voor de teelt beter dan het voedselrijke riet dat daar groeit. Probleem hierbij is
dat de kleine lisdodde een zwakke concurrentiekracht heeft en door riet overwoekerd wordt.
Het aandeel kleine lisdodde neemt dus na verloop van tijd af. Het aandeel lisdodde kan
bevorderd worden door het dunnen van het riet.

Bruikbare gedeelten:

De locatie van het riet of de biezen in het helofytenfilter is ook bepalend voor de
bruikbaarheid. Het begin van het filter heeft namelijk een voedselrijker milieu dan het einde
van het filter. Daarom is de vegetatie bij de uitlaat van een helofytenfilter meer geschikt voor
deze teelt dan de vegetatie aan het begin van het filter. Riet of biezen die staat bij de inlaat
kan afgeschreven worden, dit kan door de teler worden afgevoerd en verbrand. Daar moet
tegenover staan dat de totale opbrengst van het te verwerken riet of biezen voor de teler is.
De verdeling van geschikt en ongeschikt riet is ongeveer een derde geschikt twee derde
ongeschikt.

Benodigde opperviakte:

De oppervlakte van een rietveld heeft geen invioed op de teelt. Riettelers hebben vaak
meerdere locaties waar zij hun riet vandaan halen. Een helofytenfilter kan één van deze
locaties zijn. Bij een opperviakte meer dan een tiende hectare wordt het helofytenfilter al
interessant

BEHEER VAN HET HELOFYTENFILTER

Onderhoud:
Voor de riet-biezenteelt is het gewenst dat het riet tussen half december en half april en de
biezen in mei of juni voor de bloei gemaaid worden. Dit geeft de beste kwaliteit voor het
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product en is tevens belangrijk voor de vegetatieontwikkeling. Wanneer er sprake is van een
voedselrijk milieu kan eventueel 2 keer in het jaar gemaaid worden, een keer eind april/ mei
en een keer wintermaaien. Het maaisel van de winter kan dan worden gebruikt voor de teelt.

Wanneer de vegetatie wordt gemaaid moet dit in het rietveld gebeuren. Het makkelijkste is
dan dat het rietveld droog staat en dat met lichte machines gewerkt wordt. Het helofytenfilter
moet daarvoor worden opgedeeld in verschillende compartimenten waardoor gemakkelijk een
deel van het helofytenfilter tijdelijk droog gelegd kan worden.

Peilbeheer:

Het peil moet meegroeien met de vegetatie. Jonge rietstengels moeten net boven water
blijven. Dit werkt beschermend tegen nachtvorst. Bij volwassen planten kan het peil tot 50
cm worden opgezet.

TEELT VOOR ANDERE DOELEINDEN

Naast de dakbedekking en matten kan riet ook voor andere doeleinden gebruikt worden.
Meestal levert dit minder op, maar wanneer het riet of de biezen niet aan de kwaliteitseisen
voor de dakbedekking en matten voldoen kan het riet ook gebruikt worden voor de
energieteelt, duinriet of in stallen.

Bij de energieteelt wordt het riet verbrand waardoor energie vrijkomt. Riet wordt in de duinen
gebruikt als bescherming voor de afkalvingen van duinen. Er worden dan matten van
gemaakt die in de duinrijen worden geplaatst. Het riet dat in de stallen wordt gebruikt is een
alternatief van stro. In principe is de toepassing van stro beter want dit is goedkoper.

ONTWERPRICHTLIJNEN:
Inrichting
- Het helofytenfilter wordt opgedeeld in afzonderlijk functionerende compartimenten
- Bij voedselrijk (eutroof) water wordt een combinatie van riet enkleine lisdodde toegepast
Beheer
- Bij voedselrijk water wordt het riet 2 maal per jaar gemaaid (wintermaaisel geschikt voor de teelt)

- Het waterpeil wordt met de vegetaties gelijkmatig opzet
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DEEL III

helofytenfilter in z'n omgeving

In het vorige deel (deel II Helofytenfilter met meerwaarde) kwam naar voren dat
een helofytenfilter de meeste meerwaarde voor ecologie en recreatie heeft als het
wordt gecombineerd met andere natuur- en groengebieden. Dit deel gaat in op de
aansluiting van het helofytenfilter op zijn omgeving. In het stedelijk gebied wordt dit
aan de hand van de aansluiting op de groenstructuur behandeld en in het landelijk
gebied door de aansluiting op de ontginningspatronen van het landschap.



groenstructuur: wig

8.1

HOOFDSTUK

In de stad

De groenstructuur van een stad is het stelsel van groene ruimten in een stad. De
groenstructuur geeft het kader van de groene delen die behouden, beschermd of ontwikkeld
moeten worden. In het rapport ‘Nationaal Pakket Duurzame Stedenbouw’ (SEV /NOVEM,
1999) worden zes verschillende groenstructuren in steden onderscheiden. In dit hoofdstuk
wordt deze indeling gebruikt voor het stadsniveau maar de genoemde ontwerpvoorstellen zijn
ook grotendeels toe te passen op wijkniveau omdat daar dezelfde structuren te herkennen
zijn. De zes groenstructuren worden dus gebruikt om richtlijnen te geven voor de inpassing
van een helofytenfilter in de stad en de wijk.

wIG

Een stad met een wig als groenstructuur is te herkennen aan het groengebied in de stad dat
aansluit op het landelijk gebied. Op de tekening hiernaast is dit schematisch weergegeven.
Vaak komen meerdere wiggen in zo’'n stad voor.

Een helofytenfilter kan in een stad met een wigvormige groenstructuur worden ingezet voor
de zuivering van inlaatwater uit de stad naar de groenstructuur of vanuit het landelijk gebied
het groengebied (wig) in. Het voor het groengebied gebiedsvreemde water van de stad of het
land wordt door het helofytenfilter gezuiverd waardoor de waterkwaliteit van het groengebied
niet verslechtert.

Wanneer het helofytenfilter voor de zuivering van inlaatwater wordt gebruikt dan zijn de
randen van de groenstructuur hiervoor geschikt. Hierdoor vormt het helofytenfilter een
onderdeel van de wig. Als het helofytenfilter wordt geplaatst bij de aansluiting van de wig op
het landelijk gebied moet de beplanting en de vorm van het helofytenfilter worden aangepast
aan die van de karakteristieken van het omliggende landschap zodat een overgang van land
naar het groengebied ontstaat. Wanneer het landschap een open en rechte structuur heeft
(bijvoorbeeld een polderstructuur) dan kan het helofytenfilter als een recht element in het
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groengebied worden gelegd. Wanneer het omliggende land gesloten en vooral uit bos bestaat
dan zijn de sloten vijver- en waterpartijen van het groengebied het meest geschikt om een
helofytenfilter bij aan te sluiten.

Nevenfuncties die het beste aansluiten bij deze groenstructuur zijn ecologie en recreatie. Voor
de ecologie kan het helofytenfilter gebruikt worden om natte natuur de stad in te trekken.
Het ontwerp van het helofytenfilter is dan gericht of lange lijnen uit het landschap de wig in
of als een reeks helofytenfilters los achter elkaar. Voor de recreatie functioneert het
groengebied als schakel tussen stad en land.

PARK

De groenstructuur in een stad die ‘park’ wordt genoemd is wanneer het groengebied op
zichzelf staat in de stad. Er is geen aansluiting op andere groene gebieden in de stad of in het
landelijk gebied. Deze gebieden worden voor de recreatie in de stad gebruikt.

Op de overgang van het stadswater naar het water van het groengebied kan een
helofytenfilter ingezet worden om het stadwater met een lagere kwaliteit te zuiveren voor het
water van het groengebied met een hogere kwaliteit en natuurwaarde. Het zuiveren van grijs
huishoudelijk water is niet gewenst omdat het park intensief wordt gebruikt.

De vormgeving en inrichting van het helofytenfilter is niet gebonden aan de omgeving alleen
aan de structuren van het parkgebied. De inrichting van het park is vooral gericht op de
belevingswaarde ervan. Een kleurrijk moeras voor de inrichting van het helofytenfilter zoals
toegepast in de Osdorperbinnenpolder past daarmee uitstekend in deze groenstructuur.
Enkele geschikte helofytensoorten voor een kleurrijk moeras in een helofytenfilter zijn; gele
lis, witte waterlelie, zwanebloem en grote lisdodde. Daarnaast zijn voorzieningen aangebracht
om het helofytenfilter te betreden en te beleven, zoals wandeldijkjes, informatieborden en
hoge plekken met uitzicht over het helofytenfilter.

Nevenfuncties van het helofytenfilter in deze groenstructuur zijn dus recreatie en educatie.
Daarmaast heeft waterretentie in deze groenstructuur een kans. Hierbij gaat het vooral om
hoge piekafvoeren op te vangen voor het groengebied in het park. Dit is wenselijk bij
parkgebieden met een toegekende ecologische waarde waarin geen grote peilfluctuaties
gewenst zijn (voorbeeld daarvan is het Zuiderpark in Rotterdam).
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UITLOOPGEBIED

8.4

Wanneer een ring van groengebieden om de stad heen ligt, spreken we van een
uitloopgebied. Vaak wordt deze ring gebruikt voor de recreatie van de stad en is een soort
buffer tussen de stad en het ommeland.

Het helofytenfilter in een uitloopgebied is geschikt voor de zuivering van huishoudelijk
afvalwater van een wijk aan de rand van de stad (voorbeeld wijk Drielanden Groningen).
Daarbij is het gewenst de afstand van de bebouwing tot het helofytenfilter zo groot mogelijk
te houden (300 meter of meer uit de bebouwing). Wanneer deze afstand niet haalbaar wordt
een infiltratieveld toegepast voor huishoudelijk afvalwater in verband met de mogelijke
overlast door stank.

In principe kan overal in de ring een helofytenfilter worden toegepast mits het helofytenfilter
aansluit op het landschap van het omliggende land. Deze aansluiting kan het beste gemaakt
worden met behulp van de waterstructuur in het landschap. Deze kan worden doorgezet in
het uitloopgebied waarbij een helofytenfilter in deze structuur wordt opgenomen.

Omdat de groenstructuur aan de buitenkant van de stad ligt en de bereikbaarheid daardoor
goed is, is de nevenfunctie van riet-biezenteelt goed toe te passen. Daarnaast is de
mogelijkheid om deze structuur een groot aaneengesloten oppervlak aan riet te realiseren
waar riet-biezenteelt goed gebruik van kan maken. Omdat het uitloopgebied een buffer is
tussen stad en land en deze zone ook door de recreanten veelvuldig gebruikt wordt, zijn ook
hier voorzieningen als wandel- en fietsdijkjes, infoborden en overzichtpunten belangrijk om
bij een helofytenfilter te realiseren.

NETWERK

De stad met een netwerk heeft door de stad heen lijnen van blauwgroene elementen in
combinatie met recreatie lopen. Dit zijn smalle zones voor het groen en de groenbeleving.
Ook kunnen dit de ‘overblijvende randen’ tussen wijken zijn die meestal geen speciale
inrichting hebben maar een ongedefinieerde groenstroken zijn.

Omdat deze groenstructuur door heel de stad heen lopen zijn de helofytenfilters geschikt voor
de wegwaterzuivering van de doorgaande autoroutes. De helofytenfilters worden in de
groenstroken langs de wegen geplaatst zodat het afstromende wegwater direct opgevangen
en gezuiverd kan worden.

Omdat de breedte van de groenstroken in een netwerkstructuur beperkt is en om de

doorgaande groenstructuur versterken is het wenselijk om lange smalle helofytenfilters in te
passen. Het contact van het helofytenfilter met zijn omgeving is in deze groenstructuur het
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verbindingszone

8.5

grootst door de lengte-breedte verhouding. Bij de vormgeving is dan belangrijk om op deze
omgeving aan te sluiten. Daarbij kan de inpassing gebeuren door middel van kleurgebruik,
hoogtes en materiaalkeuze die aangesloten worden op het stedelijk karakter. Kenmerkende
bouwmaterialen en bouwstijlen kunnen in het helofytenfilter worden gebruikt. Gedacht kan
worden aan een stenig karakter door het gebruik van een stortstenen wand of het
helofytenfilter met strakke vormen aanzetten en als floatlands in het water leggen (vb. nieuw
aan te leggen filter Erasmusgracht Amsterdam, rapport Helofytenfilter Erasmusgracht, 2001
OpMAAT).

Ecologie heeft in deze structuur weinig kans. Wel maken de diersoorten die niet kritisch zijn
gebruik van deze groenstroken. Voordeel is dat de groenstroken door heel de stad heen lopen
en de dieren die hiervan gebruik maken ook door de hele stad kunnen voorkomen. Hetzelfde
geldt ook voor de recreatie. Het groen om in te recreéren is smal maar kan wel door heel de
stad plaatsvinden. Om de groenbeleving voor de recreatie te verhogen is een gesloten
beplantingstructuur gewenst met enkele zichtlijnen zodat bebouwing en andere stedelijke

kenmerken vervagen. De vegetatie in het helofytenfilter moet daarvoor hoog en gesloten zijn.

Geschikte vegetatie hiervoor is riet waarvan een deel overjarig. Routes kunnen door het
helofytenfilter heenlopen. Een helofytenfilter in deze groenstructuur kan worden ingezet om
de beleving van de leefomgeving te vergroten. Het helofytenfilter geeft in deze
groenstructuur een ‘groene’ meerwaarde aan de ‘rode’ stad.

VERBINDINGSZONE

Wanneer een brede aaneengesloten groengebied door de stad heen loopt die het landelijk
gebied van de ene kant van de stad met het landelijk gebied van de andere kant van de stad
verbindt, is er sprake van een verbindingszone.

De zuivering van een specifiek type afvalwater is in een helofytenfilter in een
verbindingszone niet van toepassing. Hier geldt dat alle zuivering in principe mogelijk is, mits
de waterkwaliteit in de verbindingszone daardoor niet drastisch verslechterd.

De inrichting en vegetatie van een helofytenfilter in een verbindingszone sluit aan op de
landelijk gebieden aan beide zijden van de stad. Een zoomsysteem waarbij open en zichtbaar
water aanwezig is, is goed toe te passen in een verbindingszone. De open watergangen in de
gehele verbindingszone kunnen hiervoor gebruikt worden. Het helofytenfilter komt dan in de
gehele verbindingszone voor en heeft een verbindende functie voor de natuur en recreatie.

De verbindingszone wordt door zowel de natuur als recreatie gebruikt. Bij de toepassing van

een helofytenfilter in combinatie met natuur is de meerwaarde optimaal wanneer de te
verbinden groengebieden en de verbindingszone uit natte natuur bestaan. Voor de recreatie
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kunnen op diverse plaatsen aandacht worden besteed aan de educatie door middel van
informatieborden en overzichtpunten.

STAPSTENEN

Stapstenen als groenstructuur komt voor in de stad die geen continue groenverbinding door
de stad heeft omdat de ruimte daarvoor ontbreekt. De stapstenen zijn een reeks op zichzelf
staande natuur- of groengebieden. Soms zijn deze gebieden door een smalle strook
(bomenrij, sloot of berm) met elkaar verbonden.

De stapstenen liggen door heel de stad en kunnen daarom ook verschillende typen afvalwater
zuiveren. Wanneer het huishoudelijk afvalwater of overstorten betreft wordt aangeraden een
infiltratieveld of wortelzonesysteem te gebruiken. Voor afstromend wegwater is geen
voorkeur voor type helofytenfilter. Daarnaast is het goed mogelijk dat het helofytenfilter bij
deze groenstructuur het afvalwater van sportvelden zuivert.

De inrichting van het helofytenfilter bij de structuur met stapstenen hangt af van de grootte
van de stapstenen. In principe kan een helofytenfilter de invulling van een hele of een
gedeelte van een stapsteen zijn. De vegetatie in en om het helofytenfilter moet aansluiten op
de habitats van en tussen de stapstenen.

Voor ecologische ontwikkeling zijn in deze groenstructuur vlioeivelden het meest interessant.
De helofytenfilters moeten van een dergelijke grootte zijn dat ze als fourangeergebied en
habitat kunnen dienen voor enkele doelsoorten. Hierbij wordt vooral gedacht aan amfibieén
en kleine zoogdieren. Andere nevenfuncties zijn ongewenst, alleen de beleving en de
meerwaarde die een helofytenfilter in de stad geeft is bij deze structuur belangrijk.
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Laagveen weidegebied

9.1

HOOFDSTUK

In het land

Ontginningspatronen van een landschap zijn goed zichtbaar op de kaart en kunnen ook in het
landschap beleefd worden. In Nederland zijn ontginningsstructuren onder andere ontstaan
door de wijze van de beheersing van het water ten behoeve van het wonen, akkerbouw en
veeteelt. Deze ontginningsstructuren en de beleving van het landschap worden in dit rapport
gebruikt bij de ruimtelijke inpassing van de helofytenfilters in het landelijk gebied. Per
ontginning worden verschillende locaties in het landschap onderscheiden waar op
verschillende manieren het helofytenfilter ingepast kan worden. De inpassingen gelden in de
eerste plaats voor vloeivelden omdat deze het meeste ruimte in nemen en dit type
ruimtelijke vormgeving en inpassing vereist.

Voor alle inrichtingsvoorstellen bij elk ontginningstype geldt dat per locatie gekeken moet
worden naar de toepasbaarheid van de ondergenoemde voorstellen. Enkele belangrijke
criteria die niet meegenomen kunnen worden voor de algemene inrichtingsvoorstellen zijn:
beschikbare ruimte, grondprijs, type te zuiveren water, aanwezigheid van helofyten in de
omgeving en acceptatie door de gebruikers.

VEENONTGINNINGEN, VEENKOLONIEEN EN NOORDELIJKE JONGE ZEEKLEIPOLDERS

Veenontginningen, veenkolonieén en de jonge zeekleipolders in het noorden van Nederland
hebben alle drie een smalle optrekkende verkaveling. Weteringen en aan elkaar parallel
liggende sloten ontwateren het land waarin weinig beplanting voorkomt. De bebouwing is in
linten bij elkaar gesitueerd en is met erfbeplanting aangezet. Een weids zicht is vanuit deze
linten over het land mogelijk.

Veenontginningen en veenkolonieén komen in Nederland voor in de laag- en
hoogveengebieden in Noord-Holland, Zuid-Holland, Drenthe, Friesland en Groningen. Voor de
ruimtelijke inpassing van deze ontginning en voor de veenkoloniale ontginning is als
voorbeeldlocatie Zegveld boven Woerden gekozen. De jonge zeekleipolders in het noorden
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veenontginning

jonge noordelijke

zeekleigebied

van Nederland liggen langs de Waddenzee als een brede band tegen Groningen en Friesland
aan. De voorbeeldlocatie is hier bij Uithuizen in Groningen gesitueerd.

Bij de ruimtelijke inpassing van een helofytenfilter in deze ontginningsstructuren zijn twee
locaties te onderscheiden. Locatie A in het land en locatie B in het bebouwingslint. Wanneer
het helofytenfilter op locatie A wordt geplaatst, is voor de beleving en versterking van het
landschap door middel van het helofytenfilter een rechte structuur gewenst. De beste
inpassing is wanneer het helofytenfilter één langgerekte kavel inneemt. Een vioeiveld is het
type helofytenfilter dat hier het beste op z'n plaats is. Op locatie B in het bebouwingslint kan
het helofytenfilter worden ingericht als een kavel met erfbeplanting. Het helofytenfilter zelf
kan hierbij als erfbeplanting dienen of om het filter heen kan een erfbeplanting van bomen en
struiken in de vorm van een L of een U worden aangeplant. Voor deze locatie is met het oog
op de beschikbare ruimte een infiltratieveld het meest geschikt.
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Foto zuidwestelijke polder

De zeekleipolders in het zuidwesten van Nederland hebben een structuur van groeiringen die
ontstaan zijn door de omvorming van stukjes kwelder naar landbouwgrond, de
aanwaspolders. In het landschap zijn oude kronkelende dijkjes te zien vaak beplant met
bomen. Iedere nieuwe indijking heeft een eigen verkavelingspatroon gekregen en heeft een
open karakter. Het patroon van de verkaveling is grover dan van de noordelijke jonge
zeekleipolders, ze zijn niet gelijkvormig en liggen niet in één richting.

De zuidwestelijke jonge zeekleipolders liggen in Zeeland. De voorbeeldlocatie ligt net boven
Vlissingen op het schiereiland Walcheren

Ook in deze ontginningsstructuur zijn twee locaties in het landschap aan te wijzen voor
helofytenfilters. Locatie A ligt ook hier in het land en locatie B ligt bij de dijk. Het
kenmerkende open landschap van Zeeland mag niet aangetast worden. Daarom moeten
helofytenfilters die in dit landschap worden ingepast een open en transparant karakter
hebben. Het helofytenfilter wordt daarom in de sloten van de kavels gesitueerd. Wanneer het
helofytenfilter bij de dijk komt te liggen, kan het filter een langgerekte vorm krijgen parallel
lopend aan de dijk. De vegetatie mag hier wel dicht zijn omdat de dijk door zijn hoogte en
door de aanwezige beplanting een afscherming vormt in het landschap. Door het
helofytenfilter kan dit element worden benadrukt. Voor beide locaties komt het vloeiveld als
eerste in aanmerking.
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Oude zeekleipolders

Het landschap van de oude zeekleipolders is net als van de jonge zeekleipolders een open
landschap. Het verschil met de jonge zeekleipolders in het zuidwesten is dat de
wegenstructuur rechtlijniger is en dat de dijken minder beplant zijn. Het land is niet
opgebouwd uit aanwaspolders maar bestaat uit een onregelmatige structuur van dorpen,
bebouwing, wegen en verkavelingstructuren.

j'.)osthern i

Dit landschap komt voor in delen van Friesland en Groningen. In Friesland is het landschap
het beste terug te vinden, daarom is de voorbeeldlocatie hier gekozen vlakbij Bolsward.

Door de onregelmatige structuur is het moeilijk met de ruimtelijke inpassing van het
helofytenfilter aan te sluiten op het landschap. Wat wel van belang is is de openheid van het
landschap. Net zoals bij de jonge zeekleipolders in Zeeland moeten de helofytenfilters hier
een open en transparant karakter krijgen. Ook hier zijn de sloten een geschikte locatie voor
de inpassing van de transparante helofytenfilters (locatie A). Een andere mogelijkheid (locatie
B) is; aansluiten bij de bebouwing waarbij gebruik wordt gemaakt van infiltratievelden,
vloeivelden zijn hiervoor te groot.

Droogmakerijen zijn ontstaan door het bedijken van meren en plassen en ze leeg te malen.
Het landschap is open en heeft een regelmatig wegen- en verkavelingspatroon met haakse
hoeken. De ringvaarten en dijken vormen de grens van de droogmakerij en geven het
contrast van de hoogteverschillen weer (het lage land en de hoge dijken). De bebouwing ligt
geconcentreerd op logische plaatsen. De beplantingen in deze polders zijn rond de bebouwing
gesitueerd.

) | Droogmakerijen komen vooral in het westen van Nederland en in de Flevopolder voor. De
# R | N voorbeeldlocatie die gebruikt is ligt in de Wieringermeerpolder bij Wieringerwerf.

— ——1 Dit landschap onderscheidt twee locaties voor de ruimtelijke inpassing van een helofytenfilter
/ namelijk A in het land en B bij de lintbebouwing. De inpassing op locatie A moet een
transparant helofytenfilter zijn. Deze worden als vloeivelden in de sloten gelegd. Locatie B
heeft dezelfde vormgeving als bij locatie B van de veenontginningen en noordelijke jonge
zeekleipolders. Dat houdt dus in dat het helofytenfilter op de wijze van de erfbeplanting kan
worden vormgegeven. Hier is een infiltratieveld gewenst.

Droogmakerij
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9.6

In het kampenlandschap dat op de zandgronden ligt zijn beken, heidevelden, esdorpen,
houtwallen en singels kenmerkende landschapselementen. Door deze elementen ontstaat een
kleinschalig landschap met veel afwisseling. Langs de beken worden de kleine ontgonnen
gras- en hooilanden gescheiden door dichtbegroeide singels. De hoger gelegen ‘woeste’
gronden bestaan uit grote heidevlakten en zandverstuivingen waarvan sommige ontgonnen of
bebost zijn. Rond de dorpen is de grond in cultuur genomen waardoor de zogenoemde essen
nu hoger in het landschap liggen. De wegen in het landschap worden vaak begeleid door
laanbomen.

Kampontginningen met essen, heideontginningen en bossen komen voor in grote delen van
Brabant en Overijssel en in kleine delen van Drenthe en Gelderland (Achterhoek). De
voorbeeldlocatie is gesitueerd te Loon.

Omdat dit landschap een grote diversiteit heeft zijn drie locaties te onderscheiden voor de
ruimtelijke inpassing van een helofytenfilter. Locatie A ligt direct aan de beek, niet ver daar
vandaan ligt locatie B. Locatie C ligt op een es bij een esdorp. Direct naast de beek komt een
fijne verkavelingsstructuur met hier en daar poelen voor. De vorm van de poelen is geschikt
voor het inpassen van een helofytenfilter. Het helofytenfilter op locatie B bestaat uit een
stromingslabyrint door verschillende sloten die aansluit op de gesloten begroeiing van de
singels die de hooilanden begrenzen. Op locatie C is het in eerste instantie niet gewenst om
een helofytenfilter in de vorm van een vloeiveld in te passen omdat dit te dicht bij de
bebouwing ligt. Infiltratievelden en wortelzonesystemen kunnen hier wel worden toegepast.
Een gechikte plek is de brink, het centrale deel van het esdorp. Met het inpassen van een
helofytenfilter moet rekening gehouden worden met dat helofyten hier van nature niet
veelvuldig voorkomen.

STROOMRUGGEN EN KOMONTGINNINGEN

Langs de rivieren in Nederland is het rivierenlandschap ontstaan met stroomruggen en
kommen. Hier vinden we uiterwaarden, hoger gelegen oeverwallen met dijken en dorpen en
de lagere, natte komgronden. De hogere delen zijn droog en daarmee geschikt voor bewoning
en de karakteristieke boomgaarden. In de kommen zijn karakterestieke eendenkooien en
hakhoutbosjes terug te vinden. De kommen zijn te herkennen aan de rechte verkaveling en
infrastructuur met daarlangs losse groepjes bebouwing. De wegen worden begeleid door
laanbomen. Naast de eendenkooien en deze laanbomen is er weinig beplanting in het
landschap te vinden waardoor het landschap tussen de wegen open is.

Stroomruggen en kommen zijn te vinden langs de rivieren. De voorbeeldlocatie is langs de
Nederrijn gekozen bij Heteren.
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Rivierengebied

De uiterwaarden zijn niet geschikt voor het inpassen van een helofytenfilter omdat dit
gedeelte periodiek door de rivier wordt overstroomd. Op de stroomruggen is bij gebrek aan
ruimte niet mogelijk om een helofytenfilter in de vorm van een vloeiveld in te passen. Wel
zijn hier infiltratievelden en wortelzonesystemen inpasbaar. In de kommen kan een
helofytenfilter worden ingepast door aan te sluiten op de rechte structuur, drie locaties zijn
aan te wijzen. Bij locatie A is het helofytenfilter net als een rechthoekig ‘*hakhoutbosje’
gesitueerd in het landschap. Bij een fijner verkavelingspatroon kan een hele kavel worden
ingevuld met een helofytenfilter of kunnen de sloten hiervoor gebruikt worden. Locatie B is
langs de wegen en laanbomen gesitueerd waar een lang en smal helofytenfilter goed ingepast
kan worden naast de aanwezige beplanting. Op de C locatie wordt het helofytenfilter gebruikt
om het landschap met zijn bedijking te accentueren. Het filter wordt als een lange sloot haaks
op de bedijking gezet. Dit kan toegepast worden als de aanwezige verkaveling hiermee
overeen komt.

OVERIGE ONTGINNINGEN

Foto droogmakerij

In de voorgaande paragraven is het grootste deel van de ontginningen in Nederland
ondergebracht. Er blijven echter nog drie ontginningen over die in deze paragraaf worden
genoemd. Deze ontginningen kennen geen eenduidige structuur en zijn door onder andere de
uitbreiding van bebouwing in het landschap vervaagd. De drie ontginningsstructuren zijn;
duinontginningen, I6ssontginningen en rivierterrasontginningen.

De duinontginningen komen voor in de provincies Noord- en Zuid-Holland. Het landschap is
ontstaan door het verschil in strandwallen en strandvlaktes. Op de strandwallen zijn de
nederzettingen gegroeid en is de oorspronkelijke ontginning niet meer te herkennen. De
strandvlaktes lijken in structuur veel op de locaties in het land van de veenontginningen en
de noordelijke jonge zeekleipolders. Wanneer een helofytenfilter in de duinontginningen
wordt ingepast kunnen de ontwerprichtlijnen van locatie B in paragraaf 9.1 worden gebruikt.

De 10ss- en rivierterrasontginningen komen alleen voor in Zuid-Limburg. Deze ontginningen
omvatten maar een klein deel van Nederland en zijn kenmerkend door de hoogteverschillen
in het landschap. Wanneer een helofytenfilter in dit landschap ingepast wordt, kan per locatie
bekeken worden welk ontginningsprincipe het beste aansluit bij de locatie. De
inrichtingprincipes voor dit ontginningstype kunnen dan ook daar worden toegepast.
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DEEL IV

onderzoek onderzocht

Als laatste deel van dit rapport wordt het onderzoek onderzocht. Dit houdt in dat de
methode van het onderzoek en de daaruit gehaalde conclusies worden belicht en
de waarde van deze conclusisies wordt geévalueerd. Daarnaast worden de gekozen
ruimtelijke structuren van deel III onderbouwd en tenslotte de toekomst van
helofytenfilters in Nederland belicht.



10.1

Het onderzoek

In dit hoofdstuk wordt de methode van het onderzoek belicht. Daarnaast vindt een evaluatie
plaats van de toepassing en waarde van de gedane conclusies in deel I en deel II.

In deze paragraaf wordt de methode van het verkrijgen van gegevens beschreven. De
methode van het verzamelen van gegevens bestaat uit de literatuurstudie en het interviewen
van specialisten op het gebied van helofytenfilters, ecologie, riet-biezenteelt en
landschapskwaliteiten.

Door middel van interviews is de theorie van helofytenfilters (uit de literatuur) getoetst aan
de praktijk. Deze toetsing of evaluatie geldt in de eerste plaats voor het rapport Handboek
Zuiveringsmoerassen voor Licht Verontreinigd Water (STOWA 2001-09). Bij dit handboek
wordt door dit onderzoek enerzijds een kritische kanttekening gezet en anderzijds de daarin
vermelde gegevens onderbouwd en uitgebreid.

De gebruikte literatuur voor dit rapport staat in de literatuurlijst vermeld. Hierin staan diverse
soorten rapporten vermeld. Rapporten over helofytenfilters in het algemeen en specifieke
locaties, rapporten over waterzuivering, landschap, riet en ecologie.

In de interviewronde zijn veertien interviews afgenomen en zestien personen geinterviewd.
Daarnaast zijn drie docenten van Hogeschool Larenstein geraadpleegd. De geinterviewden
zijn onder te verdelen in verschillende catergorieén. Er zijn drie particulieren geinterviewd die
wonen bij en gebruik maken van een helofytenfilter, zes personen die bij de overheid werken
en betrokken zijn bij helofytenfilters, zes specialisten van ingenieursbureaus met vakkennis
op diverse vlakken en één docent van het Van Hall Instituut (betrokken bij het IBA-steunpunt
van het Van Hall). Deze personen zijn geinterviewd omdat: de personen verschillende
disciplines hebben en op een andere wijze in contact met helofytenfilters zijn geweest.
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10.2

Daarnaast is een groep geselecteerd om het feit dat zij betrokken zijn geweest bij een aantal
voorbeeldlocaties die zijn onderzocht. (interview: 1, 2, 3, 5, 7 en 9)

De onderzochte locaties met helofytenfilters zijn: een woongemeenschap en een
melkveehouderij te Wapserveen (infiltratievelden, grijs huishoudelijk water en
melkspoelwater), de wijk Drielanden in Groningen (vloeiveld, grijs huishoudelijk water), de
Erasmusgracht en de Osdorperbinnenpolder te Amsterdam (wortelzonesysteem, regenwater
en vloeiveld, oppervlaktewater). Deze locaties zijn gekozen op basis van verschil in type filter
en type zuivering met als randvoorwaarde dat ze worden gemonitord.

EVALUATIE CONCLUSIES

Deze paragraaf evalueert de waarde van de conclusies die getrokken zijn in deel I en deel II.
Hierbij worden de literatuurstudie en de interviewronde afzonderlijk onder de loep genomen.

De literatuurstudie is uitgebreid genoeg geweest voor het beoogde doel omdat
uitgangspunten die uit de literatuur zijn gebruikt in het rapport, door meerdere
literatuurstukken werden onderschreven en onderbouwd. Aangenomen mag worden dat
andere literatuur over helofytenfiltes die niet in de literatuurlijst staan deze conclusies delen.
De interviewronde daarentegen had uitgebreider gemogen omdat niet alle uitgangspunten en
conclusies eenduidig werden onderschreven. Om de conclusies meer kracht bij te zetten
hadden meer locaties geévalueerd moeten worden. Tijd was hierbij de beperkende factor.
Omdat de omvang van de interviewronde vrij beperkt is, is voorzichtigheid geboden met het
trekken van conclusies. Conclusies (evaluatie theorie door praktijk) uit de interviews zijn
vooral verwerkt in hoofdstuk 3. Deze conclusies zijn getrokken op basis van de volgende
criteria:

- Meerdere personen uit verschillende disciplines ondersteunen de stelling.

- De conclusie is onderbouwd met argumenten of praktijkvoorbeelden.

Bij het trekken van conclusies zijn de interviews niet gelijkwaardig te behandelen. Een deel
van de interviews gaat specifiek over een helofytenfilter op locatie (interview 2, 3, 5 en 9)
terwijl andere over het helofytenfilter in het algemeen spreken ( interview 1, 4, 6, 7, 8, 10 en
13). Een klein aantal interviews gaat in op één aspect van het onderzoek (interview 11, 12 en
14). Deze interviews spreken over ecologie, landschap en beleving en teelt. Een ander
verschil is de basis van de kennis van de geinterviewden. Een aantal personen spreekt vooral
uit praktijkervaring (interview 2, 3, 5, 7, 9, 10 en 13), andere geinterviewden hebben hun
kennis vooral uit de literatuur of opleiding. Hoewel de praktijkervaring vaak gefragmenteerd
en specifiek op een locatie gericht is, is deze vorm van kennis wel het meest relevant bij een
onderzoek waarbij de literatuur door de praktijk wordt getoetst.
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Helofyten in stedelijk gebied

11.1

HOOFDSTUK

Stad en landschap

In deel III wordt ten behoeve van de inpassing van helofytenfilters in de stad en het
landschap een indeling gemaakt van verschillende structuren. Voor de indeling in de stad
worden de groenstructuren gebruikt en voor de indeling van het landelijk gebied wordt
gebruik gemaakt van de ontginningstructuren. In dit hoofdstuk wordt de keuze voor de
indelingen onderbouwd en worden de voor- en nadelen van deze keuze belicht. Daarnaast
komt naar voren hoe de indelingen in de praktijk te gebruiken. Ze worden beiden apart
behandeld.

STEDELIJKE GROENSTRUCTUREN

De gebruikte indeling voor de groenstructuren in de stad bestaat uit zes groenstructuren.
Deze indeling komt uit het rapport Nationaal Pakket Duurzame Stedebouw (SEV/ NOVEM april
1999). De groenstructuren zijn:

- de wig

- het park

- het uitloopgebied

- het netwerk

- de verbindingzone

- de stapstenen

Deze indeling is tot stand gekomen door het verschil in de vorm van het groengebied, lengte-
breedte verhouding, de ligging van het groengebied ten opzicht van het land, de stad en
andere groengebieden. In steden kunnen één of meerdere van deze groenstructuren te
herkennen zijn. Niet altijd is de structuur even duidelijk. Daarnaast is de indeling niet alleen
op stadsniveau te herkennen maar ook op wijkniveau. De in deel III genoemde
ontwerprichtlijnen zijn daarom grotendeels op beide niveau’s gericht en ook in te zetten.
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Zichtbaar ontgonnen gebied

11.2

Voor het stedelijk gebied is het moeilijk om gestandariseerd de inrichting van helofytenfilters
te bepalen. Dit komt omdat de groenstructuur maar één, wel belangrijk, aspect voor de
inpassing van het helofytenfilter is. Andere aspecten waardoor keuzes gemaakt worden zijn
de beschikbare ruimte, het zuiveringsdoel, het type groen en het beleid. De genoemde
ontwerprichtlijnen moeten dus per locatie bekeken worden op bruikbaarheid. Ze geven wel
ideeén van de mogelijkheden van helofytenfilters in het stedelijk gebied.

LANDELIJKE ONTGINNINGSTYPEN.

De indeling is gebaseerd op Kartografie Landinrichtingsdienst, Utrecht. In totaliteit is er een
onderscheid van elf ontginningstypen. De keuze voor ontginningstype is tot stand gekomen
omdat helofytenfilters alleen nodig zijn in gebieden waar het water intensief gebruikt wordt.
De Peel, de Veluwe en de heuvels zijn niet ontgonnen want deze worden niet voor de
landbouw of intensieve bewoning gebruikt. De ontginningstypen zijn:

- veenontginningen - heideontginningen met bossen

- veenkolonieén - stroomruggen en komontginningen
- noordelijke en zuidwestelijke jonge zeekleipolders - duinontginningen

- oude zeekleipolders - ldssontginningen

- droogmakerijen - rivierterrasontginningen

- kampontginningen met essen

Een aantal ontginningstypen die sterk op elkaar lijken qua verkavelingsstructuur,
vegetatieopbouw en landschappelijk karakter zijn samengevoegd. Het resultaat is dat de
onderverdeling tot zes typen is gereduceerd en drie typen die niet goed bruikbaar zijn voor de
inpassing en vormgeving van een helofytenfilter. Dit zijn de duinontginningen omdat de
structuur van de strandwallen niet duidelijk meer aanwezig is door de verstedelijking. De
structuur van de strandvlakten kunnen vergeleken worden met de veenontginningen. De
andere twee onbruikbare ontginningen zijn; 16ss- en rivierterrasontginningen omdat deze
structuren niet eenduidig aanwezig zijn in het landschap. Wordt een helofytenfilter geplaatst
in deze ontginningsgebieden dan kan deze onderverdeeld worden in de in het rapport
uitgewerkte ontginningstypen. Tevens beslaan deze typen een heel klein gedeelte van
Nederland.

De inrichtingsrichtlijnen zijn gegeven voor voornamelijk vioeivelden. Dit komt door de
benodigde ruimte ten opzichte van de andere twee typen waardoor inpassing voor dit type
het meest relevant is. Infiltratievelden kunnen in principe overal geplaatst worden. Wel wordt
in hoofdstuk 9 aangegeven waar welk type het best op zijn plaats is.

De inpassing en vormgeving van een helofytenfilter in het landelijk gebied is op grote

schaalniveau gedaan, daarom is het integraal te gebruiken. Bij de realistatie van een
helofytenfilter moet echter gedetaileerder gewerkt worden. Naast de landschappelijke

ARCADIS 60



inpassing spelen nog andere factoren een rol bij de locatiebepaling en inrichting. Deze zijn de
beschikbare locaties, grootte van het filter, zuiveringsdoel en ligging van de bron van de
vervuiling. 0ok moet per locatie bekeken worden of helofyten passen in het landschap
(komen ze in de bestaande situatie voor). De genoemde ontwerpvoorstellen in deel III gelden
daarom als aandachtspunten tijdens het ontwerpproces.

In hoofdstuk 9 worden voorbeeldlocaties behandeld. Deze zijn alleen ter verduidelijking van

de genoemde ontwerprichtlijnen en zijn indicatief. Voor de optimale situering en inrichting
moeten de in de vorige alinea genoemde factoren onderzocht en meegenomen worden.
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Rapport voor de
toekomst?

In 2005 moeten alle woningen en bedrijven van Nederland aangesloten zijn op riolering.
Volgens Riool in Cijfers 2000-2001 (Stichting Rioned, 2001) waren in 2000 tussen de 153.068
en 157.714 percelen (bron: Provincie en Waterschappen) niet aangesloten op de riolering.
Voor afvalwaterbehandeling in buitengebieden zijn goedkopere en wenselijkere alternatieven
dan het riool, dit zijn individuele afvalwaterzuiveringsystemen, de zo genoemde IBA-
systemen. Helofytenfilters maken deel uit van deze IBA-systemen. (Het aantal te verwachten
aan te leggen IBA-systemen van 2000 tot 2005 werdt geschat op 83.599 (stichting Rioned)).

Het toepassen van dit alternatief voor de agrarische sector wordt tevens gestimuleerd door de
overheid door fiscale voordelen als onder andere de Vamil-regeling (willekeurige afschrijving
milieu-investering). Het helofytenfilter valt onder het hoofdstuk ‘Investeringen ter
voorkoming of beperking van waterverontreiniging of ten behoeve van waterbesparing’
(A1085 helophytensysteem). Verdere financiéle voordelen zijn bijvoorbeeld het ontbreken van
vaste lasten als rioolrecht. Door deze ontwikkelingen staan helofytenfilters voor de nabije
toekomst extra in de belangstelling.

In Nederland wordt de komende 10 tot 20 jaar veel gedaan aan natuurontwikkeling. Een
groot percentage van die nieuw te ontwikkelen natuur bestaat uit natte natuur. Een
helofytenfilter kan deel uit gaan maken van deze nieuwe natte natuurgebieden of aansluiten
bij bestaande natte natuur.

Een andere ontwikkeling in de maatschappij is de veranderende kijk op afval. Was het
vroeger nog gewoon om het afval door heel Nederland heen te slepen, tegenwoordig wordt
steeds bewuster gekeken naar mogelijkheden om het afval bij de bron te verwerken in plaats
van de verwerking af te schuiven op een ander. In dit gedachtegoed past het helofytenfilter.
Afval, in dit geval vervuild water, wordt op eigen terrein of gemeenschappelijk in de buurt
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gezuiverd en hergebruikt cq geloosd. Met deze manier van afvalverwerking wordt nog een
gedachtegoed ondersteund namelijk het vasthouden van gebiedseigen water.

Multifunctioneel groen in de stad is een hot item. Het helofytenfilter kan hiervoor worden
ingezet ter uitbreiding van de groenstructuur in de stad. Naast de functie groen heeft een
helofytenfilter ook een functie van zuivering. Andere nevenfuncties die aan het helofytenfilter
gekoppeld kunnen worden zorgen ervoor dat het helofytenfilter terecht multifunctioneel kan
worden genoemd.

Het gebruik van helofytenfilters sluit dus perfect aan op een groot aantal ontwikkelingen in
Nederland waardoor veelvuldig toekomstig gebruik verzekerd is.
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Begrippenlijst

Adsorptie: reversibele binding van verontreiniging, zoals fosfaten of zware metalen, aan
andere stoffen in bodem of water, zoals zweven de stof, sedimentatie, metalen. Het aantal
bindingsplaatsen is voor dit proces van belang.

Denitrificatie: microbieel proces, waarbij nitraat of nitriet gereduceerd wordt tot stikstofgas
(N2) of lachgas (N20). Denitrificatie treedt op onder zuurstofarme condities.

Ecologie: Begrip dat zeer breed ingezet wordt. In dit rapport betekent het begrip zoveel als:
een zekere natuurwaarde. (juiste definitie van ecologie is echter: de biologische wetenschap
die zich bezig houdt met de vraag naar de wijze waarop en de mate waarin organismen aan
hun milieu zijn aangepast of zich aanpassen.)

Esthetisch: Betreft een bepaalde sierwaarde; mooi, smaakvol, etc.
Fourangeren: Het verplaatsen en zoeken naar voedsel door de fauna.

Gecombineerd systeem: aanleg van verschillende typen zuiveringsmoerassen na elkaar,
zoals horizontaal en verticaal doorstromende systemen.

Habitat: Leefomgeving of plek van een diersoort.

Helofyten: Planten die in de bodem wortelen en waavan de onderste delen ondergedoken
zijn en de bladeren en bloemen boven het water uitsteken zoals riet, mattenbies en grote
lisdodde.

Horizontale en verticale helofytenfilters: andere benaming voor vloeivelden en
wortelzoensystemen (horizontaal) en infiltratievelden (verticaal) de benaming is afkomstig
van de stroming van het influent door het filter.
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Hydraulische belasting: Volume water per tijdseenheid dat door het zuiveringsmoeras
gezuiverd moet worden.

Infiltratieveld: Zuiveringsmoeras waarbij het water verticaal door de bodem of het
zandpakket stroomt en via drains wordt afgevoerd.

Limiterende factor: Maximale of minimale grens van de hoeveelheid waarbij een plant zich
kan ontwikkelen.

Mineralisatie: Omzetting van organisch gebonden stikstof- en fosfornutriénten door de
afbraak van organische stof door micro-organismen.

Monitoring: Regelmatige metingen van kenmerken van een zuiveringsmoeras met als doel
het functioneren van het zuiveringsmoeras te volgen.

Nitrificatie: Microbieeel proces, waarbij ammonium omgezet wordt via nitriet in nitraat.
Beide stappen kunnen alleen plaatsvinden in aanwezigheid van zuurstof.

Sedimentatie: Bezinken van deeltjes in de waterkolom van het zuiveringsmoeras
(waaronder verontreinigingen) onder invioed van de zwaartekracht. Sedimentatie neemt toe
bij een lagere stroomsnelheid van het water.

Verbindingszone: Strook of aaneen schakeling van groengebieden die mogelijkheden
bieden voor de flora en fauna om zicht te verplaatsen en contact en met andere populaties te
onderhouden.

Verblijftijd: Tijd die het te zuiveren water in het moeras verblijft.

Vloeiveld: Zuiveringsmoeras waarbij het water in horizontale richting langs de bovengrondse
plantendelen stroomt.
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Voorbezinkbassin: Bassin dat wordt aangelegd voor het zuiveringsmoeras en dat dient als
tijdelijke opvang van het te zuiveren water en als buffer van pieken in de stofbelasting.

Wortelzonesysteem: Zuiveringsmoeras, waarbij het water horizontaal door de bodem of het
zandpakket langs de ondergrondse planten delen stroomt en via drains wordt afgevoerd.

Riet: de latijnse benaming voor riet zoals bedoeld in het rapport is Phragmites Australis. Een
andere rietsoort is Phragmites Communis. Ook deze rietsoort is geschikt voor het zuiveren

van water maar komt van nature niet voor in west-europa

Zoomsysteem: Inrichting van een zuiveringsmoeras in de vorm van een brede
helofytenoever van een meer of plas.

Zonering: Verdeling van het gebied in zones, gebaseerd op de beheers/
onderhoudsintensiteit.
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Bijlage 1: Interviews

Geinterviewde

1.

2.

10.

11.
12.

13.

14.

datum
E.Reckman 12 april
H.Stapper 16 april
T.Spijkerman 16 april
H.Aalderink 18 april
J.van Dijk 19 april
W.Veldstra 19 april
J.Niezen 19 april
H.van Vliet 22 april
C.Pommee 23 april
G.Truijen 25 april
M.Klasberg 26 april
G.van Oosterom 2 mei
A.Bak 2 mei
A.Muis 21 mei

plaats interview
provinciehuis te Assen

op locatie te Wapserveen (Dr)
op locatie te Wapserveen (Dr)

Arcadis R.O Apeldoorn
op locatie Drielanden (Groningen)

gemeente Groningen
Dienst RO/EZ Gemeente Gr.

ingb.gemeentewerken Rotterdam
DWR Hilversum
Hogeschool van Hall Leeuwarden

Arcadis R.O Assen
Arcadis R.O Apeldoorn

Bureau Waardenburg Culemborg

Arcadis R.O Assen

Onderwerpen

1. techniek - rendement - onderhoud - vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - gericht op lokatie

2. techniek - rendement - onderhoud - kosten - vegetatie - draagvlak -
gericht op lokatie — projectproces - persoonlijke ideeén

3. techniek - onderhoud - kosten - vegetatie - nevenfuncties - draagvlak
- gericht op lokatie

4. techniek - rendement - onderhoud - vegetatie- nevenfuncties

5. techniek - rendement - onderhoud - kosten - vegetatie -
nevenfuncties - gericht op locatie

6. techniek - onderhoud - kosten - nevenfuncties - draagvlak

7. techniek - rendement - onderhoud - vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - gericht op lokatie

8. techniek - rendement - onderhoud - vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - gericht op lokatie

9. techniek - onderhoud - kosten - vegetatie - nevenfuncties - draagvlak
- gericht op lokatie

10. techniek - rendement - onderhoud - vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - gericht op lokatie - keuze type filter

11. nevenfuncties - gericht op lokatie

12. inpassing landschapsstructuur — vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - overige

13. techniek - onderhoud - kosten - vegetatie - nevenfuncties -
draagvlak - gericht op lokatie

14. vegetatie - nevenfuncties
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Ge?nterviewde: E.Reckman
Functie: beleidsmedewerker Provincie Drenthe
lokatie filter: 1) melkveehouderij Wapserveen
2) Leefgemeenschap Hobbitstee Wapserveen
type filter: 1) infiltratieveld met voorbezinkbassin (80m?)

2) infiltratieveld met voorbezinkbassin (24m?)

1) melkspoelwater en huishoudelijk grijs water +
nabehandeling zwart water

2) huishoudelijk grijs water + nabehandeling zwart
water

type influent:

Techniek

Aéroob-anaéroob: anaérobe en aérobe processen vinden naast elkaar plaats
en onder invloed van elkaar. Dat evenwicht onstaat vanzelf in een helofytenfilter.
Het is risicovol om zelf te willen reguleren door bijvoorbeeld het inbrengen van
hoogteverschillen. De uitwerking van dergelijke maatregelen is van tevoren niet
te bepalen en zijn niet beheersbaar. (voor alle typen filters van toepassing)
Organisch materiaal: Voldoende organisch materiaal in het helofytenfilter krijg
je door het afsterven van de vegetatie mogelijk te maken. (zie maairegime). Bij
infiltratievelden kan organisch materiaal tijdens de aanleg worden toegevoegd.
IJzer en kalk: In praktijk worden deze stoffen nooit toegevoegd, in theorie wel
mogelijk. Door goede monitoring kun je ingrijpen wanneer dit nodig is door
bijvoorbeeld ijzervijzels in het helofytenfilter te strooien, ervan uitgaande dat bij
infiltratievelden dit strooisel de bodem intrekt. Effectiviteit van dergelijke
maatregelen is niet gegarandeerd. Wat wel mogelijk is is het ingrijpen tijdens de
voorbezinking. Hierin is makkelijk iets toe te voegen met bekend resultaat, kunt
zelfs in sturen. Bijvoorbeeld; ijzervijlsel strooien >laten flocculeren >afscheppen
van geflocculeerd materiaal.

Bevriezing: In de praktijk komt bevriezing niet voor bij een goed werkend
filter. Dit komt door de dichte vegetatiestructuur, door de bacteriéle werking
(afvalproduct daarvan is warmte), door de temperatuur van het influent en door
de stroming van het water in het filter (grotere kans op bevriezing bij de aanvoer
van influent discontinue plaats vindt).

Tenzij dat juist als relatief warm materiaal dadelijk in het subtraat infiltreert
(dis)continue aanvoer: Alle typen helofytenfilters kunnen continue belast
worden. Een goed evenwicht tussen anaérobe en aérobe omstandigheden
ontstaat ook bij een continue aanvoer. ( bevindingen niet door praktijkervaring,
althans niet toeegepast bij beide filters uit de proef)

Opmerking: Helofytenfilters zijn een klein onderdeel van totaal pakket. Het is
leuk maar niet het meest efficiént met betrekking tot het ruimtegebruik.

Veenweidegebied: In een veenweidegebied staat het slootwater direct in
verbinding met grondwater dat 30cm onder maaiveld zit. Als je een
slotensysteem wilt toepassen zoals in de Meije staat het afvalwater in verbinding
met het grondwater, waardoor vrij contact tussen het vervuilde water en het
grondwater onstaat. Je wilt een gesloten systeem. Je kunt dan damwand heien
tot bijvoorbeeld 1.50 meter diepte waardoor de systemen beter van elkaar
worden geisoleerd. Beter is om zulke inrichtingsconcepten niet in een
veenweidegebied toe te passen. Natuurlijke afdichtingslagen als leem zijn niet
toepasbaar in een veenweidegebied, door grote kans op scheuren in de
afdichtingslaag door ongelijke zettingen in de bodem.

Rendement

Voorbezinkbassin: Het is noodzaak om bij elk aan te leggen helofytenfilter een
voorbezinkbassin toe te passen. In het bassin is makkelijk iets toe te voegen
met gegarandeerd resultaat. Het bezinkbassin is de mogelijkheid om te sturen in
het rendement van het filter.

RWZI- helofytenfilter: Het zuiveringsrendement van een helofytenfilter is
vergelijkbaar met een rwzi.

Natuurlijke sloot: Voor huishoudens in het landelijk gebied is het afkoppelen
naar een natuurlijke sloot met zwakke stroming een goed alternatief (in 2005
verboden). Zo'n sloot heeft een zuiveringsrendement van tussen de 50% en 70%
Na 16 meter is het water redelijk schoon, en na 30 meter is het grijs water her te
gebruiken. Deze sloot moet dan wel regelmatig worden gebaggerd.

Opmerking: Na tien meter door een vloeiveld is een rendement te halen van
60%

Onderhoud

Maairegime: De in de literatuur vermelde frequentie van maaien is te hoog. De
genoemde frequentie is ontstaan vanuit esthetisch oogpunt en niet kijkend naar
de zuiveringsfunctie van een helofytenfilter. Eén keer per twee tot drie jaar
maaien is genoeg. Je kunt het riet gewoon om laten vallen. Dit bevordert het
benodigde organische materiaal in het helofytenfilter, en de vrijkomende
nutriénten worden wel afgebroken. Als je uit ander oogpunt wilt maaien
(bijvoorbeeld voor het beeld) hoeft dit dus niet in september-oktober maar kan
gerust in de wintermaanden plaats hebben. Des te kleiner het filter des te eerder
je gaat maaien.

Extensief beheer: extensief beheren van het filter is mogelijk als er controle is
op de werking van het filter. Mogelijkheden tot extensief beheren liggen vooral
op het vlak van onderhoud van de vegetatie (zie maairegime).

Levensduur filter: Een keer in de 20-25 jaar moet de beplanting vervangen
worden en moet gemonitord worden of de bodem aan vervanging toe is.
‘Vervuilde grond’ die uit het helofytenfilter komt kan worden verbrand of
gecomposteerd. De eutrofiéring van het substraat is niet zodanig dat extra
behandeling van het substraat nodig is.



Werkbreedte voor onderhoud: vanwege het formaat van de meeste
helofytenfilters is het nodig een werkbreedte te defini?ren. Vaak is het meest
praktisch om met de hand te maaien. Daarbij zorgt betreding met zware
machines voor verdichting en dat wil je niet. Verder wordt met het maaien te
veel schade aangericht wat je niet wilt.

IBA-wacht voor controle: Idee van de provincie was de oprichting van een
semi-overheid (IBA-wacht). Een constructie van 2x per jaar controle van het
systeem door de IBA-wacht. De =zorgplicht van de gemeente wordt dan
overgedragen aan de IBA-wacht waardoor er makkelijker acceptatie onstaat
voor de toepassing van helofytenfilter. Binnen het voorstel was ook het verhuren
of leasen van een IBA- systeem mogelijk waardoor aanschaf en zorgplicht door
IBA-wacht geschiedt en er bijvoorbeeld een beldienst is bij mankementen.

Eerst voorgesteld voor heel noord Nederland (Gr-Fr-Dr-Ov) later voor Drenthe
en Groningen. Beide zijn afgeketst. Er zijn wel dergelijke constructies vanuit het
bedrijfsleven opgezet.

Opstartperiode: Het advies in het rapport evaluatie Erasmusgracht van een
periode van rust tussen aanplant en zuiveringsfunctie is verstandig als je dicht bij
bebouwing zit, anders niet noodzakelijk.

Vegetatie
Combinaties : In grotere helofytenfilter is het mogelijk om plantensoorten voor

de zuivering te combineren.

Mogelijke vegetaties voor zuivering: Naast riet is ook lisdodde, galigaan en
liesgras geschikt. Eigenlijk maakt het niet uit welke soort je gebruikt als het
maar een helofyt is. Dit vanwege de holle stengels waardoor zuurstof in de
rhizosfeer (wortelzone) komt.

Nevenfuncties

Recreatie: Mogelijkheden voor recreatief gebruik zijn er alleen voor heel grote
helofytenfilters. De meeste bestaande of aan te legeen zijn daarvoor te gering
van afmeting.
Medegebruik:
medegebruik.

Over het algemeen zijn helofytenfilters te klein voor

Draagvlak
Overlast: Overlast door stank of muggen is te voorkomen door een goede

keuze van het type helofytenfilter. In de meeste gevallen valt deze keuze ten
voordele van het infiltratieveld uit.

- Insecten: Als de begroeiing goed aanslaat en er geen stagnerend water aan de
oppervlakte is heb je er weinig mee te maken.

- stank: stank vind t alleen plaats als de bacteriéle werking niet optimaal is. In
de praktijk vormt dit alleen een probleem in de opstartfase bij helofytenfilters die
niet continue (hele jaar door) gebruikt worden. Bijvoorbeeld een helofytenfilter
op een camping.

Gericht op lokatie

Doel provincie : Doel van de beide helofytenfilters in Wapserveen was, een
proef vanuit de provincie met de toepassing van helofytenfilters. Het contact dat
voor de lokatiekeuze heeft gezorgd is informeel ontstaan. Een proef met een
gesloten IBA-systeem is wordt genomen in Orvelte. In Wapserveen beheren de
eigenaren zelf het filter.

Melkveehouderij Wapserveen: De heer Spijkerman heeft problemen gehad
vlak na de aanleg van het filter. De melkput van de koeien (put voor
uitwerpselen koeien tijdens melken) was ook aangesloten op het infiltratieveld.
Dit zorgde voor een dun anaéroob laagje in het bezinkbassin en in het filter,
waardoor stank onstond en de zuivering verminderde. De melkput is
afgekoppeld en daarna hebben zich geen andere problemen voorgedaan.
Leefgemeenschap Wapserveen: Keuze voor de lokatie op het terrein voor
het filter komt voort uit het streven naar zo min mogelijk leidingwerk.

Bij de leefgemeenschap is gebruik van het filter gemaakt (ligt tussen gebouwen)
door het effluent te laten uitkomen op een vijver. Het water werd gebruikt voor
sproeien e.d .

Persoonlijke opmerkingen

- In Nederland is men geneigd eisen te stellen aan de methode niet aan het doel.
Middelvoorschriften in plaats van doelvoorschriften. Dat is zeer conserverend en
daardoor is het mogelijk dat bijvoorbeeld een septictank van 6m3 toegestaan is
(gaat veranderen) terwijl die maar een zuiveringsrendement heeft van 30%. Je
moet eisen stellen aan het effluent en het middel om tot de eis te komen vrij
laten.

- Een helofytenfilter is puur een stukje techniek. Een helofytenfilter is een
(mechanische) onnatuurlijke voorziening waarin natuurlijke processen
voorkomen.

- Helofytenfilters zijn buitengebiedenoplossingen, geschikt voor plekken in
Nederland met heel veel ruimte.
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Ge?nterviewde:
Functie:

dhr.H.Stapper
bewoner Leefgemeenschap en beheerder helofytenfilter

lokatie filter:
type filter:
type influent:

Leefgemeenschap de Hobbitstee te Wapserveen
infiltratieveld met voorbezinkbassin (24m2)
huishoudelijk grijs water + nabehandeling zwart water

Techniek

Regelgeving: Volgens de regelgeving moet elk huishouden wat binnen 45 meter
van het riool ligt aangesloten worden op het riool. De gemeente is hiervoor
verantwoordelijk en heeft tevens onderhoudsplicht.

Ontheffing: Door aanleg door gemeente Westerveld van een drukpersriool
kwam de Hobbitstee onder deze regelgeving. Rekening houdend met het feit dat
het filter al was gerealiseerd heeft de Hobbitstee ontheffing gekregen van de
aansluitplicht van de gemeente.

Toevoeging stoffen: Als het filter eenmaal werkt is toevoeging van stoffen niet
meer nodig. Er worden geen stoffen toegevoegd door de heer Stapper.
Bevriezing: Bevriezing van het filter geschiedt niet. Dit is getoetst door een
strenge winter als 1995/1996. Dit komt volgens de heer Stapper mede door het
maaien in de lente waardoor in de winter een afdekkende laag onstaat.

Rendement

Zuiverend vermogen: Het zuiverend vermogen van het filter is concurerend
met een rwzi.

BZV: In het begin was de BZV van het effluent te hoog. Dit is opgelost door het
effluent nogmaals door het filter te voeren.

Zomer-winter: In de wintermaanden zuivert het filter niet of nauwelijks minder
dan in de zomermaanden.

Onderhoud

Maairegime: Het riet wordt gemaaid in de lente. Dit heeft geen zichtbare
nadelige invloed op het zuiverend vermogen van het filter.

Onderhoud en controle: Het onderhoud van het filter geschiedt door de heer
Stapper zelf. Controle op het functioneren van het filter vanuit de overheid is er
niet.

Beheer: Het onderhoud bestaat uit ieder jaar wieden op het filter om vreemde
soorten eruit te halen en maaien van het riet in de lente. (week 10-15). Het
maaisel wordt afgevoerd of gecomposteerd. De pompen en het leidingwerk moet
€én maal per jaar worden schoongemaakt. Voor een leek is dit vrij bewerkelijk.
Ook moet het residu wat in de pompput onstaat verwijderd worden.

Onderhoud door overheid: Vanuit de gemeente is een voorstel gekomen om
het onderhoud naar hen over te dragen waarbij de gebruikers een heffing
krijgen maar de gemeente verantwoordelijk wordt voor het functioneren van het
filter.

Controle door overheid: Als voorstel werd door de heer Stapper aangedragen
om de controle van het filter uit te besteden aan het zuiveringsschap die
daarvoor een IBA-wacht kan oprichten die de controle uitoefent. Ook zou een
uniform  onderhoudsvoorschrift  opgesteld moeten worden door het
zuiveringsschap. Een soort van keurmerk waardoor een eenduidige regelgeving
tot stand komt.

Levensduur van filter: De levensduur is 15 jaar. Daarna wordt het filter
leeggeschept en opnieuw opgebouwd. Het folie blijft gewoon liggen. De inhoud
van het filter wordt gewoon uitgereden op het land een soort mestlaag.

Kosten

Een filter is concurerend met andere vormen van zuivering in de aanleg. Het is
bewerkelijker maar je spaart wel maandelijkse vaste lasten uit die je met
aansluiting op het riool hebt.

Vegetatie

Vegetatiestructuur: Bij de aanleg is uitsluitend riet aangeplant. De vegetatie
bestaat nu voor circa 50% uit riet en voor 50% uit brandnetels, distels, oplag
van berken en dergelijke. Deze verandering van vegetatiestructuur heeft geen
zichtbare invloed op het zuiverings-vermogen van het helofytenfilter.

Draagvlak

Overlast: Overlast van stank of muggen is niet aan de orde geweest bij het
infiltratieveld.

Wat wel duidelijk vermeerderd door het filter is de aanwezigheid van bijen.

vraag: Hoe beschouwd u het filter, als een stukje techniek, natuur, of
meerwaarde?

Het filter is als een toegevoegde waarde op het geheel. Het past in de denkwijze
van ecologisch/ biologisch verantwoord omgaan met de omgeving. De rommel
die je maakt maak jezelf ook weer schoon. Een helofytenfilter is landschappelijk
goed in te passen. Past overal, en je blijft met de vervuiling aan de bron in
plaats van alles te versjouwen.

Gericht op lokatie

Ontwerpgegevens: Het ontwerp en de uitvoering van het filter is geschied door
Ecofyt. Het filter bestaat uit een infiltratieveld met afvoer naar oppervlaktewater,
vroeger een vijver waarvan het water weer gebruikt werd voor o.a. de
besproeiing van de moestuin. Op dit moment wordt het effluent geinfiltreerd in




de bodem of verdampt. Het zwarte water van de woning wordt gezuiverd in een
septictank en nagezuiverd door het filter.

Het gehele filter ligt boven maaiveld (tot 1.25m boven maaiveld) vanwege
wateroverlast in de wntermaanden waardoor het omliggend maaiveld onder
water staat.

Het filter is geisoleerd van het grondwater door een waterdicht folie. De opbouw
van het filter bestaat uit dunne lagen met ander materiaal. Onder in het filter is
stro (organisch materiaal voor denitrificatie) toegevoegd.

Dimensionering: Het filter is 24m2 groot. Het is gedimensioneerd voor 610
gebruikers. Gemiddeld zuivert het filter 360 liter per dag.

Projectproces

Initiatief voor project: Het initiatief voor het helofytenfilter werd gevoed
vanuit de Hobbitstee =zelf. Samen met andere belanghebbenden is een
projectgroep opgezet. Deze groep heeft een projectaanvraag geschreven naar
de provincie toe.

Deelnemers project: Het project is 7 tot 8 jaar geleden opgestart en uniek
voor die tijd door de deelnemers die hebben meegewerkt voor de
totstandkoming van het filter.

De betrokken partijen vertegenwoordigden het geheel van wat werkzaam is op
het gebied van water (dat zijn: gemeente, provincie, zuiveringsschap,
waterleiding maatschappij).

Codrdinatie project: Witteveen en bos heeft het project begeleid. Het project
is opgestart in de vorm van een proef met een onderzoeksprotocol waarin
beschreven is waaraan iedereen zich moest houden.

Duur project: Het project heeft drie jaar geduurd. Daarna is het filter door
middel van een eigendomsoverdracht in bezit gekomen van de Hobbitstee.
Afbakening verantwoordelijkheden: Belangrijk bij een gelijkwaardig
proefproject is dat duidelijk wordt afgebakend wie waar voor verantwoordelijk is.
Rechtspersoonlijke aansprakelijkheid is benodigd bij het totstand komen van
soortgelijk project.

Persoonlijke ideeén

Bentoniet als afdichtlaag: Om het filter nog goedkoper en milieuvriendelijker
te kunnen realiseren had de heer Stapper het idee om als afdichtinglaag
bentoniet te gebruiken in plaats van folie. Het is wettelijk wel toegestaan en door
de Raad van State erkent als goed alternatief voor het afdichten van bodems.
Het is niet gerealiseerd op deze lokatie.

Inpassing van filters: “Helofytenfilters nemen wel ruimte in maar die hebben
we eigenlijk ook zat. We morsen onzettend met ruimte in Nederland... De kunst
is om in lagen de ruimte te delen in plaats van als een lappendeken”. - volgens
de heer Stapper.

Inpassing geluidswal: Een voorbeeld van goede inpassing is het plaatsen van een
helofytenfilter voor de zuivering van een wijk als een onderdeel van een
geluidswal.

Rafelige randen plannen: Een andere toepassing is opmerkzaam te zijn op de
randen van plannen. Plannen in Nederland worden gemaakt als een lappendeken
waarvan de naden niet goed op elkaar aansluiten. Aan de randen van plannen is
de inrichting zeer rafelig.

Het plaatsen van een filter is bijvoorbeeld mogelijk als strook van 1 meter breed
langs het fundament van een gebouw, of een bestaande sloot waarin een
ondoordringbare laag wordt aangebracht.

Hondenuitlaatplaats: Je kunt bijvoorbeeld een helofytenfilter benutten als
hondenuitlaatplaats door langs het pad wat door het filter loopt een smalle strook
te maken die geisoleerd is van het filter zodat de gift van de dieren niet in
contact komt met de ondergrond.

Markerwaard: De Markerwaard is in te richten als een helofytenfilter voor de
drinkwatervoorziening van Amsterdam.
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Ge?nterviewde: dhr.T.Spijkerman

Functie: houder melkveebedrijf

lokatie filter: Melkveehouderij van Fam.Spijkerman en Duiven te
Wapserveen

type filter: infiltratieveld met voorbezinkbassin (80m2)

type influent: melkspoelwater en huishoudelijk grijs water +

nabehandeling zwart water

opmerkingen: Het hele interview is gericht op het eigen helofytenfilter

Techniek

Bevriezing: bevriezing is bij het filter nog niet opgetreden. Het infiltratieveld ligt
onbeschut en op het oosten. Strenge winters waaronder die van 1995/1996
hebben geen nadelige invloed gehad op de werking van het filter. Volgens de
heer Spijkerman is dit mede te danken aan het laten overwinteren van het riet.
Discontinue: het infiltratieveld wordt discontinue gevoed. Twee keer per dag
slaat de pomp aan die het water vanuit het voorbezinkbassin oppompt naar de
drains.

Toevoeging van stoffen: voor de vastlegging van fosfaat is kalk onder in het
filter aangebracht De aangebrachte hoeveelheid voldoet niet voor het gewenste
zuiveringsrendement. Voor een betere vatlegging van het fosfaat is was het
gewenst dat er ijzervijzel toegevoegd werd. Er worden nu geen stoffen
toegevoegd aan het helofytenfilter.

Aantasting afdichtfolie door riet: dit is geen probleem. Zolang het riet
voldoende gevoed wordt zal het wortelgestel niet op zoek gaan naar voedsel.
Voorbezinking: Belangrijk 5 een goed evenwicht in de toevoer van influent
naar het voorbezinkbassin. Op het water in het bassin moet korst komen en er
moet rust heersen voor de bezinking van zwevende deeltjes. Bij een te grote en
snelle toevoer van water is dit niet mogelijk. Bij het infiltratieveld bij de heer
Spijkerman was dit evenwicht vlak na de aanleg uit balans waardoor het bassin
niet goed functioneerde.

Onderhoud

Verwachte levensduur: de levensduur van het filter is vastgesteld op 15 jaar.

maairegime: Het riet wordt in februari-maart gemaaid en afgevoerd. De heer
Spijkerman doet zelf dit zelf. Het laten overwinteren van de vegetatie heeft geen
zichtbare negatieve invloed op de kwaliteit van het effluent.

Beheer: Het onderhoud van het filter wordt door de heer Spijkerman zelf
gedaan en bestaat uit:

- Eén keer per jaar legen van het vetputje

- Eén keer per jaar doorspoelen van leidingen

- Eén keer per jaar wordt het riet gemaaid in het voorjaar (dit jaar voor eerst
verbrand)

Voor het doorspuiten van de leidingen moet elk jaar de leidingen in het filter
worden opgegraven. Dit is geen arbeidsvriendelijke oplossing.

Kosten

Voordelen: Met de aanleg van een helofytenfilter valt de rioolrechtenbelasting
weg. Dit is een financieel voordeel. Het gezuiverde water wordt voor een deel
hergebruikt op eigen terrein. Dit levert een besparing op van het waterverbruik.
Nadelen: De benodigde grond.

Subsidiemogelijkheden: Het is mogelijk om aanspraak te maken op de vamil-
regeling (vervroegde afschrijving milieu) Deze regeling maakt vervroegde
afschrijving op investeringen mogelijk, en biedt dus fiscaal voordeel.

In het geval van de heer Spijkerman maakte het infiltratieveld deel uit van een
pilotproject van de provincie Drenthe, waardoor extra financiéle voordelen
mogelijk waren.

Vegetatie

Concurrentie: Sinds twee jaar vormt overwoekering door winde een probleem.
Omdat spuiten niet is toegestaan is voor deze vreemde vegetatiegroei nog geen
oplossing gevonden.

Verhouding soorten: Oorspronkelijk is in het filter alleen riet aangeplant. Op
het moment vormen voor circa 25% vegetatie als winde gras, distels en
dergelijke de beplanting van het filter. De andere 75% is riet. Deze verandering
van vegetatiestructuur brengt geen zichtbare verandering in het
zuiveringsrendement teweeg.

Nevenfuncties

Biologische bedrijfsvoering: De melkveehouderij is een biologisch bedrijf
(doet bijvoorbeeld ook aan weidevogelbeheer) en het helofytenfilter vormt nu
een onderdeel daarvan. De Keuze voor een helofytenfilter is bevorderd door
deze visie en is ontstaan uit een stukje idealisme. Daarnaast is aanleg van een
filter ook financieel interessant.

Draagvlak
Overlast: Overlast door stank is geen voorkomend probleem Je kunt het filter

soms ruiken als je boven op het filter staat terwijl de pomp aanstaat. Ten
opzichte van vroeger is dit een grote verbetering. Voor de aanleg van het
helofytenfilter werd het grijs water geloosd op een sloot aan de oostzijde en de
westzijde van de woning. Deze twee sloten zorgden geregeld voor stankoverlast.
Overlast door insecten is nog niet voorgekomen bij het helofytenfilter.

Stimuleren gebruik: Stimuleren van het toepassen van helofytenfilters bij
melkveehouderijen kan door het creéren van fiscale voordelen. Een voorbeeld is



een mogelijke vervroegde afschrijving bij toepassing van een filter. Fiscale
voordelen leveren draagvlak op.

Gericht op lokatie

Ontwerpgegevens: Het helofytenfilter verwerkt 900 | afvalwater per dag. Het
afvalwater bestaat uit grijs huishoudelijk water, spoelwater uit melkleidingen en
spoelwater uit de melktank(het melktankspoelwater is gemengd met een
reinigingsmiddel. Dit reinigingsmiddel bevat een laag chloorgehalte. Dit chloride
heeft geen negatief effect op de werking van het filter.)

Dimensionering: Het infiltratieveld is overgedimensioneerd in verband met een
geplande camping (twee keer de benodigde dimensionering). Het filter is
verticaal 1,25 m en ligt deels boven maaiveld.

De schoonwaterput heeft een inhoud van 1500 liter.

Hergebruik: Het effluentwater wordt gebruikt voor het nathouden van de
melkstalvloer in de zomermaanden. Het effluent wordt door de heer Spijkerman
niet gebruikt voor drinkwater voor het vee door kans op besmetting met een E-
coli bacterie.
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Ge?nterviewde:
Functie:

Hans Aalderink & Reinder Torenbeek
hydroloog & ecoloog bij Arcadis Apeldoorn

Techniek:

Keuze type helofytenfilter: hangt van de beschikbare ruimte, te zuiveren
water en bodemgesteldheid. Voor een vloeiveld is meer ruimte nodig dan bij een
infiltratieveld dus is het logisch dat een vloeiveld in het landelijk gebied wordt
toegepast en dus vaak wordt gebruikt bij het zuiveren van het oppervlakte water
waarbij ook een groter debiet is. Kleine hoeveelheden water kunnen beter door
een infiltratieveld worden gezuiverd want deze hoeft ook niet permanent onder
water te staan. Daarnaast is een infiltratieveld uitermate geschikt om micro-
verontreinigingen uit het water te halen. Ook moet bij de keuze van een
infiltratieveld gekeken worden naar de bodemgesteldheid. Logisch is het om een
infiltratieveld op zand te plaatsen en een vloeiveld op klei. Technisch gezien is
beide mogelijk.

Verblijftijd: de verblijftijd van het water in het filter is afhankelijk van de lokale
hydrologie. Ervaring heeft uitgewezen dat 10 dagen in een vloeiveld en 35
dagen in een infiltratieveld optimaal zijn. De watertoevoer bij een infiltratieveld is
discontinue voor de afwisseling van aérobe en anaérobe plekken en de
bevordering van de stikstofverwijdering. Ook de stengels en wortels van de
helofyten zorgen voor de zuurstof in de bodem.

Inrichting filter: bezinkbak nodig bij huishoudelijk water. Bij de 3
compartimenten van Sellinger, waar water gezuiverd wordt voor de ingelaat in
een natuurgebied, wordt groot oppervlakte water gebruikt als voorbezinkbak.
Hier wordt fosfaat al voor een groot gedeelte eruit gehaald. Voor de lengte-
breedte verhouding wordt vaak 1:10 gehanteerd voor een goede doorstroming
en verblijftijd van het water, op deze manier wordt kortsluitstroming voorkomen.

Rendement:

Toevoeging van extra stoffen aan het te zuiveren water is soms nodig, dit hangt
af van de kwaliteit van het water. Bij regenwater is organische stof nodig voor de
denitrificatie. Hiervoor kan ethanol geschikt zijn, daarnaast heeft de bladval
dezelfde werking. IJzer kan ook toegevoegd worden voor de vastlegging van
fosfaat. Daarnaast is de pH een belangrijke factor voor een goede vastlegging
van fosfaat en optimale nitrificatie en denitrificatie. Infiltratieveld zuivert meestal
beter dan een vloeiveld. Filter in Drachten en Rijnland (bijzonder project want
grootschalig) werken niet goed. In Drachten zijn er technische problemen en in
Rijnland komt dat door de rijke kwel.

Een helofytenfilter is niet concurrerend met een rwzi want de processen zijn
minder goed te sturen en zuivering is minder dan in rwzi. Wel is de
beheersbaarheid van afvalwaterzuivering aan de bron beter. Als er iets met rwzi

gebeurt, ontstaat er een groter probleem. Bij veel aparte kleine systemen is

controle arbeidsintensief.

= Het zuiveringsrendement van helofytenfilters is te hoog gespannen. Zeker bij
vloeivelden en oppervlakte waterzuivering is dit het geval.

Onderhoud:

Maaien in september/oktober is nodig om de nutriénten uit het systeem te halen
in verband met de translocatie van stikstof en fosfaat naar de wortels. Als er te
laat gemaaid wordt heeft de translocatie al plaats gevonden, als er te vroeg
gemaaid wordt zal de vitaliteit van het riet afnemen. Bij huishoudelijk afvalwater
is bevriezing meestal geen probleem omdat het te zuiveren water vaak 10
graden is.

Vegetatie:

Variatie in vegetatie is mogelijk. In Zuid-Laren wordt lisdodde gebruikt, in Houten
biezen en in Delft wordt onderzoek gedaan naar het zuiveringsrendement van
kroos.

Nevenfuncties:

Esthetiek: landschappelijke structuren kunnen gebruikt worden. Ideeén

hierover zijn bijvoorbeeld de petgaten die als voorbezinkbak kunnen dienen. In

het landelijk gebied kan vooral in het westen van het land de sloten (haarvaten)

gebruikt worden voor helofytenfilters. (bv. Krabbeplas: waar water eerst door de

sloten met riet heen wordt geleid en dan pas in de Krabbeplas uitkomt). Denk

hierbij ook aan de spuitvrije zone langs de sloten.

In Den Bosch is er ook een plan voor een ‘watermachine’ die hierbij veel ideeén

voor water in de stad heeft ontwikkeld.

In de stad is een helofytenfilter vooral voor de esthetiek en de bewustwording

van afvalwater zodat meer draagvlak voor waterzuivering bij mensen ontwikkelt.

= Draagvlak en bewustwording zijn bij mensen groot.

= Bestaande structuren van het landschap zouden beter gebruikt moeten
worden.

Ecologie: Voor de ecologie in de stad is elk stukje groen welkom, dus ook een

helofytenfilter. In landelijk gebied met sloten kan een helofytenfilter bij een

ecologische oever, en de verbreding van de sloten ten behoeve van de

waterberging worden ingezet. Een helofytenfilter is voor sommige vogels alleen

interessant als er overjarig riet is. Voor insecten zijn bloeiende planten

belangrijk. Daarnaast kunnen ratten in een helofytenfilter voorkomen.

Gebruik: een helofytenfilter kan voor educatief, wandelen gebruikt worden.
Huishoudens met een helofytenfilters moeten goed voorgelicht worden. Let goed
op de volksgezondheid en ziekten in het afvalwater in combinatie met de
recreatie.

Retentie van water zou goed in een helofytenfilter kunnen.



5.
Ge?nterviewde:
Functie:

Jan van Dijk
wijkbewoner (met milieukundige afgerond) en
initiatiefnemer via vereniging werkgroep water / afval

Locatie filter:
Type filter:
Type influent:

Drielanden Groningen

vloeiveld

grijs water (huishoudelijk afvalwater, zonder
toiletwater)

Techniek:

Keuze type helofytenfilter: De keuze voor een vloeiveld in Drielanden ligt bij
Grontmij die dit geadviseerd heeft. Vloeivelden zijn goedkoper in aanleg en
makkelijker te onderhouden. Jan van Dijk is een voorstander van het gebruik
van een infiltratieveld omdat het stankprobleem bij dit type niet of nauwelijks
voorkomt. De uitstraling van een vloeiveld en infiltratieveld zijn in de zomer
hetzelfde door de dichte begroeiing is er geen zichtbaar water.

Verblijftijd: De verblijftijd van het water in het filter kan door de hoeveelheid
toe te voegen water worden geregeld. Hoe meer water hoe sneller het er
doorheen gaat. Verder is het niet beheersbaar.

In de winter is er geen bacteriéle activiteit en is het filter ook uitgeschakeld
(conform advies Grontmij). Rond april gaat het weer aan. De opstartperiode
zorgt niet voor extra overlast. Dit komt omdat eerste influent vermengd word
met aanwezige water in filter. In de winter staat het filter niet leeg. Het
afvalwater wordt vermengd met wijkwater voor de toevoer van zuurstof.
Inrichting filter: Er is geprobeerd de zuiverende werking te verhogen door de
combinatie van vloeiveld en infiltratieveld. Dit werkte niet door een verkeerde
opbouw van het infiltratiefilter (te lange verblijftijd). Nu is een soort cascade bij
de invoer toegepast met treden waar een dunne laag water continue naar het
filter stroomt. In de cascade zijn stenen gelegd ter bevordering werveling water.
Het doel van de cascade is zuurstof toevoegen aan het influent.

Voordat het water het vloeiveld ingaat, komt het eerst in een voorbezinkbassin.
Onder het vioeiveld ligt geen folie omdat het op klei ligt. Aan de ondergrond is
niets gedaan. Bij het filter staan 4 pompen te draaien om het in werking te
houden (in en uit, en terug pompen)

Levensduur: in de literatuur staat voor dit filter 10 jaar vermeld, maar
waarschijnlijk zal dit langer zijn (al naar gelang de belasting van het filter)

Rendement:

Zuiverende werking van het filter is goed. Misschien wordt door de ijzerrijke kwel
het fosfaat gebonden waardoor dit ook goed uit het water verdwijnt. Over het
algemeen zijn de resultaten van helofytenfilters zeer uiteenlopend.

Resultaten van het voorbezinkbassin zijn te verwaarlozen omdat in
grijsafvalwater weinig bezinkbare delen zitten. Beter is om alles te laten stromen
en niet stil te laten staan, dan gaan dingen rotten.

= zuiveringsresultaten van het viloeiveld zijn zeer goed

Onderhoud:

Het onderhoud gebeurt nu door de gemeente Groningen. Dit gaat niet altijd goed
omdat men er niet bekend mee is. Bijvoorbeeld het maaien boven de
waterspiegel gaat nog wel eens mis. Verband tussen tijdstip van het maaien en
het zuiveringsrendement is nog niet aangetoond. De conditie van het riet zal wel
sterker zijn als het later gemaaid wordt (jan.-mrt.). Het nadeel van maaien in het
voorjaar is o.a dat het een zooitje wordt in het filter.

De controle moet ook door de gemeente worden uitgevoerd.

= het onderhoud van het filter is arbeidsintensief

Kosten:
De overheid heeft geen subsidies voor helofytenfilters. Het project Drielanden is
wel door de overheid betaald.

Vegetatie:

In het helofytenfilter komt alleen riet voor. In het 2° filter (achter het vloeiveld)
zit wel egelskop en lisdodde. Dit wordt overwoekerd door het riet. Mattenbies is
esthetisch en ecologisch oninteressant. Voor exploitatie was dit riet niet goed.
Riet wordt hoog gewaardeerd door omwonenden.

Algen komen in het filter wel voor door de veelheid aan zuurstof en
voedingsstoffen, maar door natuurlijk patroon verdwijnt dit in de loop van het
jaar (door veel algen verdwijnt de zuurstof en ook dan weer de algen). Filter
krijgt eigenlijk ook te weinig zonlicht door het hoge riet.

Nevenfuncties:

Esthetiek: Een helofytenfilter is heel goed in te zetten voor het aansluiten op de
ruimtelijke structuur. Het vloeiveld wordt beleefd als een stukje natuur, techniek
en geeft extra waarde aan de wijk. Het maakt de bewoners wel bewuster van de
afvalwaterproblematiek.

De locatie is bepaald door een zichtlijn over de dijk. Hier mochten geen huizen
gebouwd worden dus was dat een ideale plek. Eerst was nog een sprake van een
andere locatie, maar dan zou de overlast van stank groter zijn bij noordwesten
wind.

Ecologie: In het riet broeden vogel (bv. Karekiet in eerste twee jaar al
aanwezig). Voor kikkers is het filter minder gunstig door het vervuilde water. Na



een maaibeurt is het filter kaal en interessant voor watervogels. Ecologisch is
filter vooral voor vogels interessant

Gebruik: Waterretentie is niet verstandig om te doen omdat dan schoon en vuil
water met elkaar wordt vermengd, dat is zonde van het schone water.

Een helofytenfilter leent zich niet zo voor recreatie i.v.m. de aanwezige stank.
Een verband tussen de volksgezondheid en het helofytenfilter is niet
aangetoond.

Gericht op locatie:

Doel van het filter: Het filter is een onderdeel van een duurzame wijk (initiatief
lag bij vrijwilligers, club ecologisch wonen). In deze wijk zouden
drinkwaterbesparende maatregelen, regenwaterretentie en waterzuivering bij de
bron (helofytenfilter) worden gerealiseerd. Hiervan is alleen het helofytenfilter
gerealiseerd.

Overlast: Stank is geen groot probleem, alhoewel het er soms wel stinkt, zeker
bij mist en dicht bij de eerste rij huizen. Mensen klagen hierover nauwelijks
misschien omdat ze willen dat het helofytenfilter een succes is en blijft. Het blijft
een kwestie van tijd voordat de klachten zullen komen. In de wijk wonen
milieubewuste en gewone mensen, beide gaan goed met het helofytenfilter om.
Muggen en ratten zijn hier geen probleem omdat deze dieren van schoon water
houden.

Voorlichting: Bewoners worden voorgelicht d.m.v lijsten met producten die ze
wel en niet kunnen gebruiken.
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Ge?nterviewde:
Functie:

Wout Veldstra
stads-ecoloog gemeente Groningen

Locatie filter:
Type filter:
Type influent:

diversen in de regio Groningen

vloeivelden

Drielanden: grijs water (huishoudelijk afvalwater,
zonder toilet)

Techniek:

In de gemeente Groningen is niet bewust een keuze voor vioeivelden gemaakt
maar is door de goede ervaringen in proefprojecten op deze manier gegroeid.

‘s Winters wordt het filter in Drielanden uitgezet. Dit wordt niet bij andere filters
gedaan.

Onderhoud:

Maaien en controle zijn taken van de gemeente (centraal technische dienst).
Monitoring wordt door het waterschap en de gemeente gedaan. De controle van
helofytenfilters is geen gemeentelijke taak.

Daarnaast wordt er nauwelijks zwerfvuil aangetroffen omdat de filters buiten de
wijk, of verder weg liggen.

IBA-wacht is misschien interessant.

Kosten:

Subsidies zijn er voor IBA’s binnen de bebouwde kom niet.

In 2005/6 mag er binnen de bebouwde kom niet meer op het opperviaktewater
geloosd worden. Voor gemeenten kan dit een probleem zijn (vb. woonboten).
Kosten van IBA en RWZI zijn niet te vergelijken omdat het om een heel ander
verhaal gaat.

Een helofytenfilter wordt toegepast waar dit financieel gunstig en de ruimte
beschikbaar is.

Nevenfuncties:

Esthetiek: In Ruskenveen bij Hoogkerk wordt het helofytenfilter als een soort
“groene buffer” aan de rand van de stad gelegd. Het is als een kringloop
vormgegeven en dient als extra element in het landschap. Ook bij de rand van
Vinkhuizen wordt een vloeiveld aangelegd. Beide projecten vallen binnen het
stedelijk waterplan waarin het water van de stad mee ruimte krijgt. Beiden zijn
een extra hulpmiddel voor de waterzuivering en dienen niet voor de
huishoudelijke afvalwaterzuivering.

In Drielanden is de oude kwelderstructuur die daar aangetroffen werd in het
ontwerp van de wijk teruggebracht.

In Groningen wordt een filter vaak als landschapselement ingezet, voor de
groenstructuur en mede met het oog op de ecologische voordelen, de diversiteit
aan biotopen binnen de stad.

Gebruik: Helofytenfilters zijn recreatief voor wandelaars en vogelaars
interessant en met een wandelpad geeft het een extra waarde. Het verband
tussen ziekten en recreatie is wel over nagedacht maar dit zal meevallen (zijn
wel discussies over geweest met de GGD). Een gewone overstort is vaak “erger”
dan een helofytenfilter.

Stank kan verholpen worden door bv. de cascade zoals bij Drielanden. Hierdoor
komt aan het begin al meer zuurstof in het water en vermindert de stank.

Draagvlak:

Draagvlak bij omwonenden creéren is geen groot probleem. De plannen zijn
meestal mooi en bewoners keuren het snel goed. Riet wordt hoog gewaardeerd
door bewoners. De meeste filters liggen ook verder van de wijk vandaan.

In Drielanden is er voorlichting geweest over het gebruik. In deze voorlichting
kwam ook naar voren dat je zelf “met de gebakken peren zit” als je geen
rekening houdt met dit apart soort afvalwatersysteem. Daarnaast worden
bewoners betrokken in het begin van het project waardoor acceptatie
makkelijker is.

Aan een helofytenfilter zitten veel voordelen maar deze zijn nog niet algemeen
bekend, er moeten dus risico genomen worden. Bij de gemeente Groningen
durven ze risico aan vandaar dat ze al een aantal helofytenfilters hebben.
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Ge?nterviewde: J.Niezen
Functie: adviseur voor riolering en waterhuishouding

Locatie filter:
Type filter:
Type influent:

Drielanden Groningen (e.a in Groningen)
vloeiveld
grijs huishoudelijk afvalwater

Opmerking: betrokken bij ontwerp en dimensionering alle
helofytenfilters in gemeente Groningen gerealiseerd na
aanleg veld bij Kardinge.

Voor Drielanden is hij de centrale figuur geweest voor
dimensionering en ontwerp.

Techniek

Keuze voor vioeivelden: In de gemeente Groningen wordt over het algemeen

gekozen voor een vloeiveld als type helofytenfilter. Deze keuze komt voort uit

eigenschappen van het type filter als:

- Een vloeiveld is vrij eenvoudig aan te leggen vooral als de ondergrond al

voldoet.

- Een vloeiveld is gemakkelijk te onderhouden in regulier onderhoud en
grootschalig onderhoud.

- de kosten van onderhoud en aanleg zijn laag

Periodes van droogval: In de vioeivelden in Groningen worden geen perioden

van droogval toegepast ter bevordering van de afbraak van afvalstoffen.

Mogelijkheid tot droogzetting: Bij het ontwerpen van een helofytenfilter moet

meegenomen worden in het ontwerp dat het filter makkelijk droog gezet moet

kunnen worden voor bijvoorbeeld groot onderhoud.

Levensduur: De levensduur van een filter is volgens de literatuur 5-15 jaar.

Hoe dat in de praktijk uitpakt is nog niet bekend bij gemeente Groningen.

Werkbreedtes: De werkbreedtes die nodig zijn om een vloeiveld goed te

kunnen onderhouden zijn: 10 meter slootbreedte en 5 meter dijkbreedte. (bij

Drielanden is dit niet goed gedimensioneerd; te kleine dammen)

I/b verhouding: Voor een vloeiveld is de I/b verhouding optimaal 1:10 (volgens

literatuur). Dit gegeven is niet bekend bij de gemeente Groningen. Waarschijnlijk

heeft de verhouding te maken met een hydraulisch aspect van het filter.

Bij het ontwerpen van een helofytenfilter is het belangrijk dat het water kan

stromen onder vrij verval.

Toevoegen stoffen: In een bestaand helofytenfilter wordt tot nu toe nooit

kunstmatig ingegrepen in het zuiverend vermogen. (ook niet door toevoegen van

stoffen) Hiertoe is geen noodzaak.

Rendement

Fosfaatreductie: Bij de zuivering van grijs water blijft fosfaatreductie een
probleem. Bij Drielanden is de fosfaatreductie hoog in verhouding tot de
filtermaat. Toch blijft dit moeilijk beheersbaar. Misschien is dit beter te
beheersen met een infiltratieveld.

Onderhoud

Structureren beheer: Voor de toekomst is het belangrijk om de mogelijkheden
tot extensief beheer meer te structuren. Nu gebeurt extensief beheer vooral op
gevoel en ervaring. Eigenlijk hoort bij het ontwerp van een helofytenfilter een
beheerplan waarin het onderhoud wordt omschreven. Theoretische
achtergrondinformatie ontbreekt nu nog om tot een sluitend verhaal te komen.

Vegetatie
Maairegime: In Drielanden vindt onregelmatig onderhoud plaats. Het riet is een

jaar niet gemaaid geweest. Toch is het verstandig om elk jaar te maaien voor
bevordering van de zuiverende werking. Wel is het goed mogelijk om niet alles
te maaien uit natuuroverweging. Bijvoorbeeld in de hoeken van het filter waar de
te verwachten zuivering niet erg groot is deze maatregel mogelijk. Voor de
verwijdering is maaien in de herfst gewenst.

Maaihoogte: In Drielanden is het riet deels onder water afgemaaid. Te
verwachten is dat het geen nadelig effect zal hebben op de groei van het riet.
(nog geen ervaring mee)

Combinaties vegetaties: Andere soorten kunnen wel in combinatie met riet
worden aangeplant maar het riet zal snel deze soorten overwoekeren. Wil je toch
combineren, dan kan dit best aan de randen van het filter gebeuren. Voordeel
van riet is wel dat economisch onderhoud mogelijk is.

Educatief is riet interessant. Een grotere diversiteit in de vegetatie zorgt voor een
nog grotere educatieve waarde.

Nevenfuncties

Inzetten ruimtelijke structuur: Een helofytenfilter is niet direct een geschikt
middel om in te zetten in de ruimtelijke structuur. Goede inpassing is wel een
belangrijk uitgangspunt. Het inzetten als middel voor de ruimtelijke structuur
moet geen randvoorwaarde vormen voor het ontwerp. De belangrijkste
randvoorwaarde blijft voldoen aan de technische eisen.

Natuur door compartimentering: Voor echte natuur is weinig
voedingsbodem. Het kost veel ruimte, ruimte die in stedelijk gebied niet
aanwezig is. Op zich biedt een helofytenfilter vanuit het standaardontwerp al veel
natuurlijke potenties. Dat kan uitgebreid worden door in het ontwerp van een
helofytenfilter te denken aan compartimentering. Door compartimentering kun je
schuiven in beheer. Je kunt gefaseerd gaan maaien. Als uitgangspunt is
belangrijk dat je niet alles in één keer op de kop zet. Dit is niet alleen belangrijk
vanuit de ecologie maar ook vanuit de beleving van omwonenden en gebruikers.



Educatie: Een ander middel wat goed gebruikt kan worden om acceptatie van
omwonenden en gebruikers te krijgen is educatie. Gedacht kan worden aan
infopanelen bij de helofytenfilters waarop het proces van zuivering staat
beschreven maar ook de aanwezige ecologie. Wat leeft er zoal in het riet.
Win-win situatie: Mogelijkheden tot afzet van het riet zijn er wel. Het filter in
Kardinge wordt gemaaid door een rietdekker. Daarvoor moet wel het goede
soort riet aangeplant zijn en moet het filter goed te bereiken zijn voor de
maaiwerkzaamheden. Tijdens het ontwerp moet hiermee rekening worden
gehouden.

Draagvlak
Acceptatie: Het helofytenfilter wordt zeker gewaardeerd door ‘landschappers’

door het bijzondere milieu wat een filter met zich brengt. Riet wordt als vegetatie
ook zeer gewaardeerd.

Intern draagvlak: Intern is er veel draagvlak mede door het positieve imago
wat Drielanden als wijk heeft. Daarbij niet gelet op de goede
zuiveringsrendementen maar op de bekendheid van de wijk als geheel.
Beleving bewoners: Niemand vindt filters voor het zuiveren van stadswater
lelijk en er wordt van de bewoners daarvoor geen actie gevraagd. In Drielanden
kwam het initiatief uit de wijk zelf.

Techniek of natuur: Een helofytenfilter geeft zeker meerwaarde aan zijn
omgeving. Het is en blijft een stukje techniek, maar het is wel belangrijk om met
het ontwerp en de dimensionering intergraal te werken.

Overlast: Overlast van insecten zoals muggen is niet aan de orde. Stank komt
alleen voor bij helofytenfilters die gevoed worden met echt vuil water zoals grijs
huishoudelijk water. (daarom met deze soort van zuivering voorzichtig
omspringen). Belangrijk ter voorkoming van overlast is vooral dat het water in
stroming blijft.

Gericht op locatie

Helofytenfilters als randvoorziening: In de gemeente Groningen worden
helofytenfilters gebruikt als randvoorziening voor de nazuivering van
oppervlaktewater, ter verbetering van de kwaliteit van het water in de stad.
(Drielanden vormt hierop een uitzondering)

Zuiveringsrendementen Drielanden: Dat de totaalreductie hoog is in
Drielanden komt volgens de heer Niezen vooral door de overdimensionering van
het filter. Misschien werkt de ondergrond ook mee omdat deze verzadigd kan
zijn met ijzerdeeltjes. Dit is discutabel omdat de kweldruk zeer gering is. De
ondergrond wordt gevormd door een metersdik kleipakket. In Theorie is het wel
mogelijk dat de ijzerrijke kwel meewerkt aan het proces.

Voorbezinking Drielanden: In Drielanden is de voorbezinking niet goed
geregeld. De cascade is drie weken gelden schoongemaakt en nu ligt er alweer
rommel op. De beste oplossing is om een forse ontvangstbekken te maken als
voorbezinking die wordt afgedekt tegen stankoverlast.
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Ge?nterviewde:
Functie:

Harry van der Vliet
adviseur wegen en groen, ingenieursbureau
gemeentewerken Rotterdam

Locatie filter:
Type filter:
Type influent:

diversen in regio Rotterdam
vloeiveld uit 3 compartimenten opgebouwd
wijkwater, gebiedsvreemd water

Techniek:

Aanpak: Een helofytenfilter moet binnen het stedelijk waterplan ingepast
worden, naast een gescheiden of afgekoppeld stelsel kan en helofytenfilter
ingezet worden. Opperviakte water buffering en peilfluctuaties zijn ook
belangrijke aspecten bij een integraal waterplan. In Rotterdam is dat gedaan
door het watersysteem in drieén op te delen: groen-ecologisch water, blauwe
ring (afgekoppelde systemen zonder overstort) en stedelijk water (niet
afgekoppeld met overstort). Een helofytenfilter wordt vaak ingezet als buffer om
'blauwe ring' (of 'stedelijk water') te zuiveren zodat het water ingelaten kan
worden op het 'groen-ecologisch water' (vb. Zuiderpark). In de zomerperiode is
dit soms nodig om gebiedsvreemd water in te laten ter voorkoming van
verdroging (vb. Poldervaart, waar gebiedsvreemd water een natuurgebied
ingelaten wordt). Ook kan een helofytenfilter ingezet worden om het drainage
water van sportvelden te zuiveren. Bij een integrale aanpak is een goede
communicatie tussen de verschillende partijen nodig (partijen die bij een
helofytenfilter betrokken zijn: civiel, (aquatisch)-ecoloog, bioloog, hydroloog,
enz.).

Dimensionering: Hoofdtaak van een helofytenfilter is de
nutriéntenverwijdering. Voor Nverwijdering is vaak de grootste oppervlakte
nodig dus bij de dimensionering kan hiermee rekening gehouden worden.
Daarnaast moet de dimensionering afgestemd zijn op het beheer, dus sloot
maximaal 20 meter breed en voorzien van onderhoudspaden.

Levensduur: is 20-25 jaar als er naar het lavabed gekeken wordt.

Rendement:

In Rotterdam is geen monitoring van de filters. Dit is ook niet noodzakelijk want
de helofytenfilters worden vaak toegepast om ergens gebiedsvreemd water te
bergen en tijdens droge maanden in te laten. Wanneer een helofytenfilter wordt
ingezet dan kan hiermee zonder grote risico water ingelaten worden.

Onderhoud:
Bij het ontwerp van de helofytenfilters is de communicatie met de beheerders
(oa. Waterschap) is belangrijk want een ontwerp is niks als het niet beheerd kan

worden, stem het ontwerp op de beheerder af. Bij beheer van helofytenfilter
moet rekening gehouden worden met maaien, duiker inspectie en
kroosverwijdering. In Rotterdam worden de helofytenfilters gefaseerd gemaaid
1x/2 jaar.

Vegetatie:

In de eerste 2 van de 3 compartimenten zoals ze in Rotterdam worden toegepast
staat riet (en soms lisdodde). Het derde compartiment heeft een grotere variatie
van helofyten en ondergedoken waterplanten.

Nevenfuncties:
Door de 3 compartimenten kan het helofytenfilter goed worden ingepast in het
landschap. Er zijn verschillende mogelijkheden om dit te doen.

Draagvlak:
Draagvlak bij bewoners creéer je door informatiepunten neer te zetten op hoge

punten waar overzicht is en het geheel zichtbaar gemaakt wordt. Ook de werking
van het filter zoveel mogelijk zichtbaar maken (bv. Bij stuwen het water
zichtbaar maken). Daarnaast wordt in Rotterdam ook folders aan de bewoners
uitgedeeld over het helofytenfilter.

Voor het draagvlak bij overheden en andere instanties is vooral de communicatie
heel erg belangrijk. Door een integrale aanpak kan het helofytenfilter heel goed
in een groter geheel geplaatst worden.

Gericht op locatie:

De helofytenfilters in Rotterdam bestaan meestal uit de volgende onderdelen:

= Voorbezinkbak: niet altijd aanwezig, hangt af van hoeveelheid bezinkbare
delen

= le compartiment: tot 20 cm waterdiepte met riet (en lisdodde) begroeid en
lava-bed 2-16 (=>immobiliseerd). Hiervoor kan eventueel ook zeoliet
gebruikt worden.

= 2e compartiment: tot 20 cm met riet (en lisdodde) begroeid.

= 3e compartiment: tot 80 cm met ondergedoken waterplanten (voegen 02 toe
voor de assimilatie) en helofyten, ecologische oevers.

Elk compartiment beslaat 1/3 van het totale filter en waterpeil is in elk

compartiment lager (voor de stroming). Voordelen van dit systeem zijn: de

variatie in de beplanting, beheer kan makkelijker gedaan worden (werkbreedte,

gefaseerd maaien, leegpompen van 1 compartiment om te schonen). Daarnaast

is de beleving van het water groter (zien, voelen, horen) en de recreatie kan er

ook goed gebruik maken van de schouwpaden op de dijkjes=>grote

belevingswaarde. (ook belangrijk: info-punten liefst op uitzichtpunten). In

Rotterdam is ook weinig overlast van stank of muggen dat eventueel door het

helofytenfilter veroorzaakt kan worden.
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Ge?nterviewde: Cees Pommee (en schriftelijke toevoegingen van
Jolanda van Dijk)

projectleider Osdorperbinnenpolder betrokkene

Erasmusgracht

Functie:

Locatie filter: 1) Erasmusgracht Amsterdam

2) Osdorperbinnenpolder Amsterdam

1) vloeiveld / wortelzonesyteem (totaal 1380m?)
2) vloeivelden (13.000m? en 10.000m?)

1) afstromend wegwater (zwevend stof, PAKS, zware

Type filter:

Type influent:
metalen)
2) opperviaktewater (N en P)

opmerkingen: Zie ook evaluatierapport Erasmusgracht (literatuurlijst)

Techniek:

Bevriezing: Gevallen van bevriezing van beide filter zijn bij de heer Pommee
niet bekend.

Bij beide bovengenoemde filters is het niet voorgekomen.

Toevoeging van stoffen: Aan de helofytenfilters wordt niets toegevoegd.
Voorbezinking: Het filter in de Erasmusgracht zuivert afspoelend regenwater.
Regenwater is vooral belast met zwevend stof, PAK’s en eventueel zware
metalen. Voorbezinking is voor de verwijdering hiervan heel belangrijk. De
huidige oppervlakte van het filter en het voorbezinkbassin is 560m? en 720m?.
Wanneer water alleen belast is met zware metalen en PAK kan een bezinkbassin
voldoende zijn voor de zuivering. Of een voorbezinking nodig is hangt af van het
te zuiveren water.

Onderhoud:

Maairegime: Bij beide helofytenfilters wordt de vegetatie gefaseerd gemaaid.
Een deel wordt gemaaid in de herfst en een deel in het voorjaar. Dit wordt
gedaan uit ecologisch oogpunt.

Levensduur: De levensduur is niet echt bekend. Het groot onderhoud bestaat
uit het vervangen van het riet. Voor die tijd is een andere maatregel het
uitkrabben van de filterbodem.

Beheer: Het onderhoud bestaat uit het opvissen van drijfvuil rond het filter (met
de boot), ingewaaid vuil op het filter en gefaseerd maaien.

Vandalisme: Het huidige filter wordt door de jeugd gebruikt voor allerlei
doeleinden. Ontwerptechnisch is voor het filter in de Erasmusgracht gebruik en
vandalisme geweerd door onder andere een slechte toegankelijkheid (om het
filter heen ligt 3 meter water). Dit schijnt in de praktijk niet afdoende te zijn. Het
gebruik heeft geen zichtbaar nadelig effect op de werking van het filter.

Vegetatie

Biodiversiteit: Een maatregel ter bevordering van de diversiteit in het kleurrijk
moeras (10.000 m2) in de Osdorperpolder is het fluctueren van de waterstand.
Een andere maatregel is het bevorderen van groei door extensief beheer.

In een helofytenfilter kunnen soorten als mattenbies, liesgras, gele lis en
lisdodde gebruikt worden voor de zuivering. Dit bevordert tevens de beleving en
diversiteit.

In Amsterdam is in het voorbezinkbassin hydrofyten toegepast, de zuiverende
werking hiervan is niet duidelijk aan te tonen.

Kosten

Financieel concurrerend: In de Erasmusgracht is het filter aangelegd als
randvoorziening van het gescheiden stelsel. Het is een alternatief voor het
ombouwen van de riolering naar een beter gescheiden stelsel. Als de aanleg en
het onderhoud van beide wordt berekend blijkt dat in een stedelijke omgeving de
aanleg van een helofytenfilter financieel meest aantrekkelijk is, het onderhoud
vergt meer kosten dan een verbeterd gescheidenstelsel. Het enige minpunt is de
benodigde ruimte. Een zorgvuldige inpassing is daarom belangrijk.

Nevenfuncties

Ruimteclaim: Een filter kan goed ingezet worden als ruimteclaim. Is in
Osdorperbinnenpolder ook gebeurt. Het filter is ingepast in de groene AS (deel
PEHS), een ecologische verbinding tussen Amstelland en Spaarnwoude.
Retentie: Het huidige en het nieuwe helofytenfilter (Erasmusgracht) hebben een
tweeledig doel. 1) biologische zuivering 2) vertragende werking afvoer water.
Tijdens en na een regenbui kan het waterniveau in het bezinkbassin 20cm
stijgen. Het filter werkt mee om deze hoeveelheid geleidelijk tot afvoer naar de
rest van de gracht te brengen. De nadruk ligt op de vertragende werking van het
filter.

Met de keuze voor het type filter is rekening gehouden met het tweeledige doel.
Het nieuwe filter zal waarschijnlijk als wortelsysteem dienst doen wat met een
grote neerslagpiek ook dienst doet als ‘vloeiveld’.

Recreatie: Het nieuwe filter in de Erasmusgracht wordt toegankelijk gemaakt
door een vionder met een pad door het filter heen. Toegankelijkheid van het
filter is noodzakelijk voor onderhoud. Nu kunnen deze paden ook door
wijkbewoners worden gebruikt waardoor de toegankelijkheid van het filter wordt
vergroot. Het pad bestaat uit een soort knuppelpad van hout (gelijksoortig
materiaal in nieuwbouwwijk gebruikt). In de Osdorperbinnenpolder is dit al het
geval. Het publiek kan door middel van met grasbegroeide onderhoudspaden het
vloeiveld intens beleven.



Draagvlak

Overlast: Bij beide filter zijn geen klachten gekomen over stank of overlast
door muggen. Bij de Osdorperbinnenpolder is dit wel ter berde gebracht tijdens
de inspraakavonden met omwonenden.

Voorontwerp-inspraak: De eerste aanzet voor een nieuw ontwerp
(Erasmusgracht) is gemaakt. Van dat schetsontwerp worden van twee zijden een
Artist-impression gemaakt waarmee de wijk wordt ingegaan. Dit voorontwerp
wordt als basis gebruikt voor de inspraak van bewoners. Bij de
Osdorperbinnenpolder zijn tijdens de tweede informatie avond de voor
voorontwerpen van de vloeivelden met de bewoners besproken.

Beleving door kleur: Mensen reageren sterk op het gebruik van kleur. Ook is
het terug laten komen van elementen belangrijk. Omgaan met zichtlijnen is ook
belangrijk.

Educatie: Bij de Osdorperbinnenpolder zijn publicatiekasten geplaatst die
regelmatig worden bijgevuld. Voor de natuureducatie ten behoeve van
schooljeugd wordt in de toekomst een gebouwtje ingericht

Voorlichting: Voor de voorlichting van de bewoners in de Osdorperbinnenpolder
en de betrokken partijen is een vierluik gemaakt met als thema’s:

- algemeen

- waterstromen

- zuivering

- natuur

Dit vierluik werd gebruikt bij de in het werkstelling van het filter. Het wordt nu
gebruikt als referentiemateriaal, tijdens exposities e.d.

Publicatieborden: Bij het nieuwe filter aan de Erasmusgracht worden
publicatieborden gezet waarop de werking van het filter wordt aangegeven
(ontwerp met als basis Osdorperbinnenpolder)

Inrichting kleurrijk moeras: In de Osdorperbinnenpolder wordt een
‘standaard’ vloeiveld gecombineerd met een kleurrijk moeras. Het kleurrijk
moeras is vooral belangrijk om draagvlak bij de bewoners voor het gehele
project te creéren

Gericht op locatie

Erasmusgracht A’dam: Het filter bij de Erasmusgracht is een randvoorziening
Het filter is als proefproject opgezet. Op deze wijze was het ook acceptabel voor
het stadsdeel. Mensen in deze wijk geven een hoge waardering aan water.
Acceptatie van het filter geschiedde dan ook door proefstatus.

Of het filter er mocht komen was van groot belang. Afwijzing van de aanleg door
het stadsdeel zou een vrijbrief kunnen zijn voor andere stadsdelen om dergelijke
randvoorzieningen mogelijk te weren.

Verwijdering na proefperiode: Na proefperiode wou het stadsdeel het
helofytenfilter verwijderd hebben. Aangrenzend aan het filter is hoogwaardige
woningbouw gepland (voormalig sportpark). Bij deze nieuwbouw ligt de nadruk

op hoog woongenot. Het filter past niet in het beeld en moet daarom verdwijnen.
Bewoners van de wijk zelf hebben klachten ingediend met betrekking tot het
aanzicht van het filter bij het stadsdeel.
Argumenten verwijderen filter: De argumenten van het stadsdeel en de
bewoners voor verwijdering van het proeffilter zijn o.a:

Het filter past niet in het beeld van een waterrijke omgeving. De bewoners

waarderen het water (Het filter komt te volumineus over)

Het onderhoud was slecht en daardoor is ook het aanzicht van het filter

slecht

Het filter is zwaar vervuild geraakt
Nieuw ontwerp + onderhoudsplan: DWR heeft toestemming gekregen om te
komen met een nieuw voorstel voor vormgeving en inrichting van een blijvende
randvoorziening, met als toezegging van DWR dat het onderhoud al in het begin
van de planvorming meegenomen wordt d.m.v. een onderhoudsplan.
Bureau opMAAT heeft een opzet gemaakt voor een nieuw filter wat beter past in
de wijk. Uitgangspunten van het nieuwe ontwerp zijn:

Strakke belijning passend in de stedelijke omgeving

Terugkerende elementen, materiaalgebruik (wijk <> filter)

Wateroppervlak vergroot

Buurt bij het filter betrekken

Osdorperbinnenpolder: De Osdorperbinnenpolder is een gecombineerd
systeem met natuurvriendelijke oevers een rietmoeras (dient als helofytenfilter)
van circa 1,3 ha en een kleurrijk moeras (dat ook deel is van zuivering)

De filters worden vanaf dit jaar gemonitord. Er is wel een nul onderzoek gedaan
(vergelijkingsmateriaal)

Ontwerp helofytenfilters: Bij het ontwerp is rekening gehouden met de
aanwezige hoogteverschillen. Het water stroomt onder vrij verval. In het gebied
is een aquaduct gemaakt met kruisende watergangen van 4.60- en 4.80-

Het influent bestaat uit oppervlaktewater wat vooral vervuild is met N en P.
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Ge?nterviewde: dhr.G.Truijen

Functie: docent , betrokken bij onderzoek IBA-systemen
lokatie filter: geen specifieke

opmerkingen: De maatregelen en aandachtspunten worden door de
heer Truijen vooral gericht tot de infiltratievelden en
wortelzonesystemen. Veel hiervan is echter ook van

toepassing op vloeivelden.

Techniek

Voorbehandeling influent: Grijs water moet worden voorbehandeld door
middel van korte beluchting in een septitank voor reductie van BzZV, CZV en
zwevend stof. (resultaten BZV<10 en CZV<35). De combinatie van septitank en
helofytenfilter is niet alleen aan te raden voor infiltratievelden maar ook voor
vloeivelden vanwege mogelijke overlast door stank. Door deze voorziening
neemt het investeringvoordeel van een vloeiveld ten opzicht van andere typen
filters af maar deze extra voorziening verdient zichzelf terug door creéren betere
leefomgeving, minder klachten, meer toepassingsmogelijkheden.

Ondergrond: of je de ondergrond moet veranderen of niet hangt af van het
type bodem maar ook van het te zuiveren water. Grijs huishoudelijk water wil je
geisoleerd houden van het grondwatersysteem. Je hebt kans dat als je bodem
verandert waardoor weerstand in bodem verandert dat je waterverplaatsing van
het grondwater naar het filter krijgt. Meestal komt het er neer dat je wel wat
verandert in de ondergrond (voor wortelzonesysteem)

Veen: op veen moet je oppassen met het veranderen van de bodemstructuur.
Daarom is een wortelzonesysteem en een infiltratieveld niet geschikt op veen.
Een vloeiveld op veen is wel toe te passen afhankelijk van het zuiveringsdoel.
Voor denitrificatie is veen juist heel geschikt, geeft organisch stof af.
Discontinue bevloeiing infiltratieveld: in een infiltratieveld komt er zuurstof
in de bodem doordat deze de bodem ingedrukt wordt door de waterdruk van het
influent. Een nieuwe aanvoer van zuurstof is mogelijk omdat een infiltratieveld 2
tot 3 keer per dag wordt bevloeid. (discontinue) In de bodem bevinden zich
aérobe bacterién tot een diepte van 20-30cm. Bij permanente (continue)
bevloeiing van een infiltratieveld zal het rendement naar verloop van tijd omlaag
kelderen (in praktijk ervaren tijdens proef met betrokkene de heer Truijen)
Dimensionering: Dimensionering hoeft alleen te gebeuren op basis van de
hydraulische belasting, hoeveelheid CNP kunnen bacterién aan.

Bevriezing: In Friesland één geval bekend van bevriezing van verticaal filter
(door fouten bij aanleg). Ter voorkoming; afdekken van het maaiveld door laten
staan begroeiing of niet afvoeren maaisel

Stroming: Een goede doorstroming in het filter is belangrijk. De gewenste
snelheid is afhankelijk van het suspendeerbaar materiaal. Te Ilage
stroomsnelheid betekent ophopingen van zwevend stof, te hoge betekend
uitspoeling.

Periodes van droogval: Het is noodzakelijk om helofytenfilters periodes droog
te laten vallen. Het liefst enkele maanden (tegenstrijdig met andere belangen.
Dit is nodig voor een goede mineralisatie. (ongeveer 80% mineraliseert zonder
droogval. Dat betekend een jaarlijkse opstapeling in het filter van 20%) Is lange
droogval niet mogelijk toch noodzakelijk per jaar korte periodes droog te laten
vallen. Hiermee moet in het ontwerp al rekening gehouden worden. Duur van
periode ook afhankelijk van de soort vegetatie. Hoe goed kan deze tegen
droogval? Hoe groter de vuilvracht hoe belangrijker deze maatregel. Het ligt ook
aan het onderhoud en beheer van het filter hoe vaak het nodig is.

Vraag: Wat zijn de gewenste effecten?
- Afbraak van organisch materiaal.

- Creéer je scheuren en
zuiveringsmogelijkheden)

- Goed voor de vegetatie (vooral ook voor riet), raakt veel organisch stof kwijt

- Voorkomen overlast stank. Tijdelijk meer door omzetting organisch stof maar
je haalt ermee de oorzaak van stank wel mee weg (anaérobe ondergrond door
organisch materiaal). Op langere termijn dus gunstig

Vraag: wanneer in het jaar moet je het laten droogvallen?

Ten behoeve van mineralisatie moet de grondtemperatuur >10 graden Celsius
zijn. Als je weinig organisch stof hebt en dus laat droogvallen ten behoeve van
beluchting dan kan het hele jaar door.

1:10 verhouding: Voor een vloeiveld moet volgens de literatuur de b/l
verhouding 1:10 zijn. In de praktijk wordt er altijd van afgeweken. De
verhouding is op basis van een veld met één inlaatpunt. Ook ligt het aan het doel
van de zuivering wat je met dit gegeven moet. Je wilt voor bezinking zwevende
stof een lage stromingsnelheid hebben, dus liefst een breed filter. De verhouding
heeft waarschijnlijk te maken met de benodigde lengte om tot een goed
rendement te komen.

mineralisatie in bodem. (Betere

Rendement

B2V CzV: voor reductie van BZV en CZV is een filter altijd geschikt. Reductie
van nitraat maar vooral fosfaat kan een probleem vormen.

Fosfaat: Dat voor een infiltratieveld zulke hoge waarden worden gehaald voor
fosfaat komt niet door de vegetatie maar de toevoegingen in het filter. Voor de
vegetatie heeft een infiltratieveld dezelfde zuiverende werking (P) als een
vloeiveld. (zie Drielanden vloeiveld)

| Fosfaat is energie voor bacterién. Als bacterién kapot gaan komt weer fosfaat
vrij.



Nitraat: de verwijdering van nitraat is bij alle drie typen filters vrij negatief. Je
bent voor verwijdering koolstofbron nodig. (denitrificatie) duurt 3 tot 4 jaar
voordat dat proces op gang komt.

Vraag: Het zuiveringrendement in percentages zegt weinig over het zuivert
vermogen. Klopt dat?

Inderdaad Het is belangrijk om naast dit vergelijk (influent/ efluent) in
percentages ook te kijken naar de inkomende en uitkomende vracht op jaarbasis
gemeten. Op deze manier is te bepalen wat doet het filter, wat wordt verwijderd
door maaien vegetatie, wat opgeslagen door bacterién.

Onderhoud

Maaien: voor een infiltratieveld en een wortelzonesysteem is 1 keer per 2 tot 3
jaar genoeg. Bij een verticaal komt uitspoeling van nutriénten vegetatie alleen
door neerslag n contact met het te zuiveren water. (geen groot aandeel) Je
moet pas beginnen met maaien na 2-3 jaar na aanplant. Je gaat maaien op het
moment dat het niet maaien belemmerend werkt. 1)Je wilt geen dikke
humuslaag op het filter. 2) opkomend riet moet niet belemmerd worden.
Benodigd om oppervlak schoon te houden, krabben en harken. Bij een vloeiveld
kijken naar zuiveringsdoel. Wordt het water hergebruikt. Ja, dan jaarlijks maaien
ter voorkoming van humusachtige deeltjes in schoon water. Belangrijk is het om
het maaisel goed te verwijderen ter voorkoming dichtslibben of vertroebelen
filter.

Onderhoud: bestaat voor groot gedeelte uit jaarlijkse controle van mechanische
systemen en controle op gaten vegetatie, ratten en nesten. Daarnaast wordt er
één maal per 2 a 3 jaar gemaaid.

Levensduur helofytenfilter: Levensduur is niet echt te bepalen. Op
Lauwersoog is een 30 jaar actief filter wat goed functioneert.

- Zuivering door bodem: Je kunt levensduur rekken door in de voorbezinking
al het fosfaat vast te leggen “polijsten van het water”. Als je fosfaat
voorverwijdert is de filterbodem niet zo gauw verzadigd.

- Vegetatie: riet raakt niet op of verzadigd. Je kunt compleet nieuwe aanplant
voorkomen (niet gewenst omdat het enkele jaren duurt voordat filter over deze
schok heen is) door riet uit te dunnen. Een helofytenfilter is pas naar 2 jaar
volwassen. Je verstoort tot vernietigd het bacteriologisch leven in de bodem door
het nieuw inplanten van riet

Vegetatie
Geschiktheid vegetatie voor zuivering: Belangrijkste is een plant met een

goed ontwikkeld wortelgestel horizontaal en verticaal. Het grootste deel van de
zuivering gebeurt niet door opname van de plant maar door bacteriologisch
leven in de rhizosfeer (wortelzone). Voorwaarde voor de soort vegetatie is het
kunnen groeien onder natte omstandigheden.

De theorie van de geschiktheid van helofyten door de zuurstof afgifte door de
holle wortels klopt wel maar is zeer te relativeren. De mogelijke

zuurstofontvangst door deze wortels is zo klein dat ze geen proportioneel
aandeel heeft aan de zuivering.

Functie vegetatie in een filter:

meewerken aan de zuivering influent

helpen als volwassen plant de denitrificatie op gang brengen

voorkomt dichtslibben bodem (belangrijk voor alledrie typen)

helpen met zuurstofinbreng in het water (alleen van toepassing op vloeiveld)
zorgen voor hoge concentratie sporen, en macroelementen in de buurt van
de rhizosfeer

6. zorgen voor een gezonde leefgemeenschap in het helofytenfilter
Hydrofyten: drijfplanten met groot bladoppervlak zijn interessant voor de
verwijdering van zware metalen. Voor de rest is het zuiverend vermogen niet al
te groot.

Algen: algen kunnen zorgen voor het inbrengen van zuurstof in het water. De
verhouding NP voor een goede algengroei is wel zeer kritisch (is beperking voor
toepassing). Belangrijk is verder een goede watertemperatuur en redelijk schoon
water (goed doorzicht). Algen kunnen gekweekt worden en geoogst voor
commercieel product in veevoeder.

uhwne

Nevenfuncties

Win-win situatie: Een helofytenfilter verdient zich zeer langzaam terug. Vooral
op het creéren van draagvlak en bewustwording van burgers. Mogelijkheden
voor energieteelt en rietteelt zijn beperkt. Dit wordt vooral veroorzaakt door de
beperkte omvang van de meeste bestaande of aan te leggen filters. Waarop
terug verdiend kan worden is het hergebruiken van effluent. Zie ook algen
geschiktheid vegetatie

Recreatief gebruik: Mogelijkheden voor recreatief gebruik van een
helofytenfilter zijn wandelen om het filter over de schouwpaden of vogels kijken.
Voorwaarde is dat je een stankvrije filter hebt. Vaak valt daardoor viloeiveld af.
Een infiltratieveld is vaak te klein om interessant te zijn. Belangrijk is het
voorkomen van betreding van het filter zelf. De belevingswaarde (kanttekening;
is persoongebonden) van een helofytenfilter met riet is voor veel mensen wel
hoog.

Educatie: Een voorbeeld van educatief gebruik is een educatiecentrum in Spier
(Drenthe) is door staatbosbeheer een educatiecentrum geplaatst in een
recreatiegebied met daarin de aandacht voor de werking \an een zandfilter
(fabrikant lutra). Hetzelfde kan gedaan worden voor helofytenfilters. Als educatie
kan verteld worden wat er gebeurt in een helofytenfilter. Je kunt weergeven dat
de processen in een helofytenfilter een versnelde weergave zijn van de
natuurlijke afbraak. (hierdoor maak je het educatieve element breder) Ook kun
je aandacht creéren voor de interactie van bacterién en planten in de rhizosfeer
(wortelzone), en daarbij uitleggen dat deze processen ook in ieders achtertuin
voorkomen. Je maakt mensen daardoor bewust van wat de natuur voor ons
doet, en daarmee milieubewuster.



Ecologie: Een filter trekt wel meerdere vogels aan zoals eenden, of een kleine
karakiet. Het wel belangrijk wat je onder ecologie verstaat. Vanuit menselijk
oogpunt of vanuit de natuur. Het voorkomen van veel insecten waaronder
muggen in een filter is wel ecologisch maar vaak niet gewenst. Ecologische
waarde van een helofytenfilter heeft ook te maken met het inpassen in het
landschap. Pleeg ik inbreuk op de van nature voorkomende vegetatie?
(ecologisch niet gewenst)

Draagvlak
Voor- en nadelen helofytenfilter: Het grote benodigde opperviak werkt ten

nadele van een helofytenfilter. Ook kan het de omgeving ingrijpend veranderen.
Goed om te overwegen; 1) heb ik voldoende ruimte? 2) Mag de beschikbare
ruimte veranderen? (zomers groen, s’winters bruin uiterlijk). Voordelen van een
helofytenfilter ten opzicht van andere systemen is de grote mate van
selfsupporting. Een instantie die het filter wil hebben (bijv. gemeente) kan bijna
alles zelf zonder specialisten van buitenaf. Het onderhoud kan ook door interne
organisaties gebeuren. De processen in het filter zijn voor elke leek te begrijpen.
Alleen de afstemming van de benodigde apparatuur laat je extern regelen. Dit is
kostentechnisch ook interessant. Daarbij is een helofytenfilter vrij robuust, hij
gaat zeer lang mee. In sommige gevallen is het ook een pré voor de structuur
van de omgeving.

Keuze type filter
Keuze met beperkende factor:

1) benodigde ruimte: - Verhouding benodigde oppervlak
infiltratieveld, wortelzonesysteem, vloeiveld =
1:2:10
- Z-Limburg geen filter, Noord-Nederland veel
riet aanwezig bij plassen dus vloeiveld (hebt
ruimte, lage grondprijs) Z-W Nederland
infiltratieveld / wortelzone. Past het niet in de
omgeving dan zandfilter
3) inpassing stedelijk gebied: - indien inpasbaar heeft infiltratieveld
voorrang

- een vloeiveld is duur door benodigde grond
verder goedkoop in aanleg, voor infiltratieveld
meeste randvoorzieningen (pompen etc.) nodig,
wortelzonesysteem prijs ligt aan lokatie
(hoeveel moet je aanpassen)
- (maaien, putten, pompen) aan vloeiveld hoef

2) inpassing landelijk gebied:

4a) kosten aanleg:

4b)kosten onderhoud:
je
het minst te onderhouden, door drassige
bodem
kan het moeilijker te betreden zijn.

Vraag: Wanneer pas je welk type toe? (infiltratieveld / wortelzonesysteem)

Je moet naar de ondergrond en de omgeving kijken welke toepasbaar is.
Stroming infil.veld verticiaal (veel toepassingsmogelikheden), stroming
wortel.filter is horizontaal onder afschot (alleen makkelijk toe te passen in
hellende gebieden)

Keuze filter voor herkomst water: (op basis onderverdeling STOWA-rapport
2001-09)

1) oppervlaktewater
2) rwzi nabehandeling

vloeiveld
altijd combinatie van vloeiveld en infiltratieveld
(polijsting water)
of alleen vloeiveld, of vloeiveld gecombineerd
met 1 van andere
liefst vloeiveld, zonder voorbehandeling nooit
kiezen voor infiltratieveld

WAD:I ipv helofytenfilter

3) overstort
4) neerslagafvoer
5) afstromend wegwater

keuze filter voor zuiveringsdoel: (op basis onderverdeling STOWA-rapport

2001-09)

1) inbrengen zuurstofritmiek

2) gebiedsvreemd karakter
Reduceren

3) pathogene micro-orga-

(UV). Zo

nismen reduceren

vloeiveld
? ligt aan wat gebiedsvreemde is. Alle?

Alle. Belangrijk voor afbraak is zonlicht

gauw ze uit het lichaam zijn breken ze af. In
uitwerpselen is blootstelling aan buitenlucht 5
uur genoeg om 80% te reduceren. Daarvoor
richt je dus geen helofytenfilter in. Pathogenen
hechten zich overal aan. Dus als helofytenfilter
toch ingezet wordt voor =zuivering dan
voorbezinken belangrijk. (zelfde geldt voor E
coli’s in grijs water)

Gericht op lokatie

Drielanden Groningen (vloeiveld): Het filter geeft stankproblemen. Dit is te
verhelpen door een goede bezinking van het influent en het mechanisch
inbrengen van zuurstof (voorbehandeling).

De hoge rendementen voor fosfaat in Drielanden zijn te wijten aan de vracht
(zeer laag 1,5-2 mg/l). Deze vracht wordt in zijn geheel opgenomen door
vegetatie.
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Ge?nterviewde: Max Klasberg
Functie: ecoloog Arcadis Assen

Nevenfuncties

Landschappelijke inpassing: hiervoor is het belangrijk te kijken naar de
watertypen die voorkomen in gebied waar filter komt te liggen. Bijvoorbeeld:
Laagveengebied »petgat - legakker

Drenthe =»vennen, trekvaarten, wijken etc

Daarnaast is de aansluiting op potenties in het gebied belangrijk, bijvoorbeeld
het bevorderen van (ijzerrijke) kwel.

Ecologie: Vanuit de technische functie van een helofytenfilter bekeken is een
helofytenfilter behoorlijk arm aan soorten. Er heerst een monocultuur van riet.
Hierin zul je alleen de minst kritische soorten aantreffen. Op zichzelf zijn
rietvelden interessante ecotopen voor de ecologie. Vooral de oevers (overgang
land-water) zijn van belang, bij een stromingslabyrint is de oeverlengte groot
dus gunstig. Wel belangrijk om te kijken naar de vormgeving van het filter en
hoe het overgangsgebied vermest.

Belangrijk voor de ecologie is de voedselrijkdom. Hoe minder voedselrijk het
milieu is des te meer soorten aanwezig zijn. Bij een helofytenfilter is het
interessant een mesotroof tot eutrotroof milieu te bereiken. Hyprotroof is te
voedselrijk om interessant te zijn.

Een sturing in de mogelijke diversiteit van het filter is mogelijk door
voorzuivering van fosfaat. Planten willen stikstof en fosfaat, waarbij fosfaat vaak
limiterend is. Haal je het beschikbaar fosfaat naar beneden dan betekent dit
meer mogelijkheden voor diverse soorten.

Ondiepe wateren zonder doorstroming kunnen te maken krijgen met explosieve
groei van algen. Dit is het beste tegen te gaan door stroming van het water.

Hele natte voeten (hele jaar inundatie) is ongunstig voor de dieren. Moet wel
periodes van droogval hebben.

Ecologische ontwerp: Ideaal is het als er voldoende structuurvariatie in het
filter aanwezig is. Je kunt daarbij denken aan vlakken met verschillende
bodemhoogtes. Daarbij moet je oppassen dat je door verschillen in de
bodemhoogte geen grote ophopingen van biomassa krijgt. Variatie in de
vegetatie is ook belangrijk. Enkele soorten die groot aandeel kunnen hebben,
lisdodde, riet, grote zegge. Variatie in dichtheid van de vegetatie is een ander
aandachtspunt. Variatie door fluctuatie van het waterpeil kan een middel zijn.
Oppassen voor te grote verschillen, kan funest zijn voor bepaalde flora en fauna.
Goed streven is het krijgen van een kruidenrijk rietland.

Voor goed ontwerp moet naar de omgeving gekeken worden. (Kleidijk hoort
eigenlijk niet in zandgebied.) Gewenst streefbeeld=>

Kleidijk: glanshaverhooiland (kruidenrijk)

Zandijk: zandige droge graslanden /kamgrasweiden

Lemig zand: heeft voorrang, door mooie ontwikkelingsmogelijkheden vegetatie
Kalkrijk zand/ klei: indien mogelijk en passend voorrang boven anderen

De zuidhelling van een dijk kan een flauw talud krijgen zodat zon veel invioed
heeft. Noordzijde van dijklichaam steile helling krijg je veel beschaduwing,
interessante vegetatie. Ook van belang voor mogelijke waterspitsmuis.

Met het gebruik van stenig materiaal in het dijklichaam oppassen voor creéren
van vuilstortplaats.

Ecologische inpassing: Het is realistisch om een helofytenfilter als stapsteen in
een verbindingszone in te zetten in een ecologische structuur. Het gaat hierbij
om een natte verbindingszone voor moerasgebieden (schatting 50%
verbindingszones Nederland zijn voor voedselrijke laagveen- en kleimoerassen).
Belangrijke ontwerpeisen voor stapsteen: rust creéren door bijvoorbeeld eilandje
in het midden van het filter (voor otter), aanwezigheid van een poel (voor
amfibieén) en beschutting (struiken in of om het filter). Een helofytenfilter is
vooral in het westen van het land interessant omdat hier weinig ruimte voor
natuur is en op deze manier de natuur optimaal benut kan worden.

Fauna: het belangrijkste hiervoor is dat het helofytenfilter geen geisoleerd
gebiedje wordt maar met andere natuur in contact staat.

Insecten:_Als je in de zomer maait verstoor je het leefmilieu. Je houdt door
zomermaaien een kunstmatig pioniersstadium in stand. (spinnen, motten e.d)
's winters maaien verstoor je veel minder.

Vogels. (Waardering gewenst tot uitzonderlijk gewenst + /++ / +++)

Kleine karekiet: heeft niet zoveel last van verstoring. Is in principe alleen een
goede rietkraag nodig. Is een gewenst soort. (Blauwe lijst soort?) Ondanks dat
ze niet heel kritisch is bevinden ze zich niet in echt stedelijk gebied, volgens
praktijkervaring Max. (+)

Grote karekiet: (rode lijst soort) is wel kritisch, heeft stevige grote stengels
nodig en heeft ook goed ontwikkeld rietmoeras nodig als habitat. (++)

Rietgors: riet tot rietruigte, ook struikgewas. Laat zich niet zo gauw verstoren.
(+)

Rietzanger: mooi gedeelte riet, ook struikgewas als zangpost.
verstoren. (++)

Snor: gevarieerd moeras, zeggenmoeras. Laat zich snel verstoren. (+++)
Sprinkhaanrietzanger: droge rietlanden, ruigte. Komt voor op braakliggende
terreinen, en natte duinvalleien. (++)

Amfibieén / muizen / slangen:

Kikkers: kikkers hebben gradiénten nodig van land en water. Overgangszone is
belangrijk. In de zomer bevinden ze zich het meest op het land. Kikkers hebben
schoon of niet giftig water nodig. Bij te grote voedselrijkdom hebben ze daar
indirect last van. Als er open waterverbindingen zijn of er veel vis in het water zit
krijgt de kikker niet de kans om zich voort te planten. Ook belangrijk is dat de
zuurgraad niet te laag ligt. Niet onder pH 4. (Veel hiervan geldt ook voor

Laat zich




salamanders). Om tot kansen voor amfibieén te komen is een daarom aangepast
beheer nodig.

Waterspitsmuis: open water, steile oever van minimaal 50-80cm hoog voor nest,
schuilmogelijkheden

Ringslang: rust, en broeihopen van organisch materiaal voor voortplanting
(bijvoorbeeld takkenbossen)

Vlinders: Voor vlinders is het belangrijk om genoeg kruidenvegetatie te hebben.
Libellen: komen vooral op overgangen van water-rietmoeras voor.

Ongewenste fauna:

Ganzen: een wilde gans zal niet een helofytenfilter aandoen. Enige kans dat
bijvoorbeeld half tamme ganzen dit wel doen. Deze diersoort vormt geen reéel
gevaar voor de vegetatie van het filter.

Muskusratten: deze zijn afhankelijk van aanwezigheid open water. De rat vreet
wel helofyten, maar in zo’'n mate dat dit geen bedreiging vormt voor de vegetatie
van het filter. Vormt daarom ook geen echt gevaar.

Muggen, knutten, dazen: komen van nature voor op moerassige plaatsen.
Zolang je niet in het moeras zelf bent waarschijnlijk weinig last van ze.
Aanbeveling volgens de literatuur in verband met overlast voor omwonenden;
plaats een helofytenfilter in ieder geval 100-150 meter van de bebouwing af.
Gebruik:

Teelt: De selectie van geschikt riet is zeer kritisch. Praktijkvoorbeeld: In de
wieden (zeer veel riet) is het moeilijk om genoeg geschikt riet te oogsten.
Recreatie / educatie: informatieborden plaatsen met daarop duidelijk
aangegeven de integrale functie van het filter; waterzuivering, natuurdoelen,
dicht bij huis, kortom multifunctionaliteit. Mogelijkheden voor directe educatie is
de vergelijking van in- en uitkomend water zichtbaar te maken door
bijvoorbeeld het doorzicht van het water te laten zien (met '‘bord met kruis’ of
vlonder met kijkgat met glasplaat om onder water te kunnen kijken of schoon en
vies water naast elkaar laten zien). Daarnaast is voor de recreatie een
knuppelpad (hoog® goed overzicht / laag bij grond=»spannend) en een
vogelkijkhut interessant hier kan het filter beleefd worden. Daarnaast is er de
onuitgesproken regel dat ‘waar paden zijn, mensen zijn’, dus als je ergens geen
mensen wilt dan moeten er geen paden aangelegd worden.

Gericht op locatie:

Drielanden: De bodem bestaat uit vette dichte klei. Dit is bevorderlijk voor de
vastlegging van fosfaat. De ijzerrijke kwel zal nihil invioed hebben op
vastlegging fosfaat door ondoordringbaarheid bodem en dus zeer
geringe kans op kwel. In het veld geen zichtbare ‘roestplekken’
waargenomen. (Betekend geen kwel van betekenis aanwezig.)
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Geinterviewde: G.van Oosterom
Functie: landschapsontwerper ARCADIS

opmerkingen: In het interview wordt vooral gesproken over
vloeivelden. Veel van de aandachtspunten zijn echter

ook op de andere typen van toepassing

Inpassing landschapsstructuur
(onderverdeling op basis van Het Nederlandse Landschap, Stichting Matrijs)

Noordelijk zeekleilandschap:

Vegetatie: geen opgaande beplanting, zo laag mogelijk,

Vormgeving: grof van opzet, hoekig, als een bak water + riet

Dijken: wel dijken toepassen, maar alleen om het filter heen.

Conclusie: Noordelijk zeekleigebied is een geschikt gebied voor de toepassing
van helofytenfilters.

Zuidelijk-westelijk zeekleilandschap:

Vegetatie: laanbeplanting

Vormgeving: kleinschaliger dan het noordelijk gebied, organischere vormen
Dijken: De filters opgebouwd uit compartimenten met dijken als scheiding
Duinlandschap:

Vegetatie: organische plas met riet met opslag wilgen en elzen

Vormgeving: ven

Dijken: geen strakke dijken

Conclusie: toepasbaar in duinvalleien. Kan als duurzaam middel ingezet worden.
Agrarisch veenlandschap:

Vegetatie: knotwilgen en bomen, geen houtwallen

Vormgeving Klassieke helofytenfilter, ingewikkelde lijnvormige structuren
Dijken: kades bepalend
Turfwinninglandschap:
Vormgeving: Losgeslagen
grootschalig

Dijken: kades eromheen
Droogmakerijen:
Vegetatie: dubbele rijen bomen

Vormgeving: Grootschalig, blokvormig, architectonisch vormgegeven, filters
centreren tot één groot filter

Dijken: mogen architectonisch zijn vormgegeven

Rivierkleilandschap:

Vormgeving: voorbeeld; als een wiel, ronde vormen of hele lange sloten
bijvoorbeeld haaks op dijkrichting (inzetten als zichtlijn)

plassen, binnenin organische structuren, vrij

Dijken: Link leggen met dijken, relatie leggen met plaatsing van dijken en
plaatsing filters

Conclusie: goed in te zetten in de landschapsstructuur

Zandlandschap (esdorpen):

Vegetatie: geen opvallende vegetatie

Vormgeving: mogelijkheden bekijken voor het inzetten van infiltratieveld. Hele
kleine helofytenfilters per groepje huizen

Conclusie: onopvallend inzetten

Krijt-losslandschap:

Vormgeving: kleine, geen strak gevormde gebieden

Locatie: Hoog op terrassen niet bij de rivieren

Conclusie: onopvallend inzetten

Voorbeeldlokaties: In het Friese merengebied denk je aan organische vormen
en in een polderlandschap meer rechte lijnen.

Toepassingsmogelijkheden helofytenfilter in wijktypes: In jaren 50 en 60
wijken zit de meeste ruimte om een filter toe te passen. (veel hoogbouw en veel
groen). In een wijk met een groene inrichting en veel open water (jaren 80 wijk)
kun je aan de randen een filter plaatsen, niet aangrenzend aan tuinen. Het
vormenspel moet herkenbaar zijn.

In versteende wijken met veel open water als de grachtengordel zijn
helofytenfilters toe te passen in en op het water (als drijvende potons).

Vegetatie
Veiligheid: Met de hoogte en de dichtheid van de vegetatie moet zorgvuldig in

stedelijk gebied worden omgegaan. Dit vanwege de veiligheid. De veiligheid is te
vergroten door zichtlijnen of verlichting toe te passen.

Beplanting versus omgeving: Met de beplanting moet je een link leggen naar
het landschap ook met het kleurgebruik dat je toepast. Dit geldt voor landelijk en
randstedelijk gebied. Als je midden in stedelijk gebied een helofytenfilter toepast
is het mogelijk hiervan af te wijken. Je kunt in stedelijk gebied kiezen voor een
tuinparkinrichting met blauwe lissen en dergelijke.

Met de verharding kun je ook aansluiten op de wijk.

Nevenfuncties

Recreatiemogelijkheden:

a) Wandelen en fietsen om en in het filter

b) Vissen van een steiger aan de kop van het filter

c) Een filter inrichten als eendenkooi of dierenweide

d) Een helofytenfilter integreren met een kinderboerderij

e) Een helofytenfilter integreren met een mandenvlechterij (wilgenveld bij het
filter aanplanten)



f) Een helofytenfilter integreren bij een openbare voorziening als een
bibliotheek, milieucentrum of bij een school.

g) Het mogelijk maken van het plukken van de aanwezige vegetatie
(plukweide)

Toepassing als kunstwerk: veel aandacht geven aan de vormgeving van de

kades. Werk in contrasten. Een cultuurlijk contrast in een natuurlijke omgeving.

Bijvoorbeeld boomrijen van bomen met rood/paars blad in het midden van het

filter.

Educatie: De aantrekkelijkheid van helofytenfilters moet je niet overschatten.

Een filter kan ingericht worden als waterspeelplaats voor kinderen schuifjes,

pompjes, kunnen laten werken aanschouwelijk maken door het zelf doen.

Een goed voorbeeld van educatie is De Meren in Utrecht (leidsche rijn)

Een ander voorbeeld is de Vijfhoek in Deventer (Wadi’s)

Draagvlak

associatie met natuur: Een rietmoeras wordt door omwonenden geassocieerd
met natuur. Het wordt mede hoog gewaardeerd door een verhoogde
aanwezigheid van fauna. De waardering wordt groter naarmate meer
plantensoorten worden toegepast.

Extensief beheer: Een rietmoeras moet niet te extensief worden beheerd.
Ruigte wordt geassocieerd met onkruid. Distels en brandnetels moeten
vermeden worden uit het oogpunt van beleving.

Ecologische inrichting: Mensen zijn niet geinteresseerd in ecologische
inrichting. Ze kijken naar het beeld.

Natuurwaarden en belevingswaarde hebben niet veel met elkaar te maken.

Overige

Helofytenfilters toepassen?: Belangrijk is om je af te vragen: wil je wel een
helofytenfilter toepassen. Is er water aanwezig? Waar wil je de locatie, hoe kun
je aansluiten op elementen die kenmerkend zijn voor het landschap?

Primair moet staan: de inpassing en de vormgeving. Nevenfuncties als
ecologie mogen niet richtinggevend zijn. Het eerste doel blijft de zuivering.
Ontwerpdetails: Hoe is de structuur van het water in de omgeving?

Wat zijn typerende vormen voor dijken in het landschap symmetrisch of
asymmetrisch, laag of hoog, beplant of kaal?

Ook in stedelijke gebieden is het belangrijk de link de link te leggen naar de
landschapsstructuur.

Landschap stad: De belangrijkste ontwerpaspecten zijn vormgeving en
detailniveau. Het is belangrijk het filter herkenbare vormen te geven, en
gedetailleerd aan te sluiten op de omgeving. Je kunt daarbij denken aan harde
randen van het filter door beton of vergroten van de toegankelijkheid door
vlonderpaden. Dit zorgt voor acceptatie. In de stedelijke omgeving mag het filter
architectonisch worden vormgegeven.

Randen interessant: De randen van het helofytenfilter zijn het interessants.
Het daarom verstandig om te kiezen voor kleine helofytenfilter of filters
opgebouwd uit compartimenten.



13
Ge?nterviewde: Arjenne Bak
Functie: aquatisch ecoloog, Bureau Waardenburg

Locatie filter: . Leidsche Rijn

. Houten

. Vlaketunnel

. Infiltratieveld

. Vloeivelden (slotensysteem)

. Infiltratieveld

. Gebiedsvreemd water

. Overstort van gemengd rioolstelsel
. Afstromend wegwater

Type filter:

Type influent:

WNEFEWNEFE WN -

Techniek:

Nutriénten: Bodemprocessen zijn heel erg belangrijk voor de zuivering van
water. Fosfaat en stikstof (nitrificatie en denitrificatie) worden hierdoor gebonden
en afgebroken. Planten zijn ook belangrijk voor de verwijdering van fosfaat en
stikstof.

Voor N-verwijdering (nitrificatie en denitrificatie) zijn afwisselend droge en natte
perioden nodig voor de zuurstofhuishouding. Bij een infiltratieveld is dit goed te
realiseren door een discontinue aanvoer van water.

Een vloeiveld bij een RWZI is ook logisch want hier is de grootste vervuiling al uit
het water gehaald. Vloeiveld is dan een goede nazuivering. Over het algemeen is
een vloeiveld op lange termijn niet efficiént. Fosfaat en stikstof worden op een
gegeven moment onvoldoende opgenomen.

Zware metalen en Pak’s: In Engeland is meer ervaring met het zuiveren van
water met zware metalen en Pak’s. Zware metalen worden namelijk niet
afgebroken maar moet in de bodem vastgelegd worden. (Rietwortelstokken
kunnen ook zware metalen binden.) De levensduur van een filter zal dan
ongeveer 10-20 jaar zijn. Pak’s kunnen wel afgebroken worden door de micro-
organismen, planten zijn belangrijk om de processen van deze micro-
organismen te stimuleren.

Dimensionering: De dimensionering van helofytenfilters is gebaseerd op de
hydraulische en de nutriénten belasting. Voor licht verontreinigd water is veel
ruimte nodig om te zuiveren. Daarom zijn helofytenfilters goed bij kleinschalige
projecten toe te passen. Het zuiveren van beken en watergangen is lastig want
dan ontstaan er problemen met de dimensionering. Hiervoor is namelijk veel
ruimte nodig en moet het filter heel groot worden.

Onderhoud:

Riet moet gemaaid worden vanwegen de verwijdering van de nutriénten. Eind
oktober zijn de meeste suikers teruggetrokken in de wortels maar de nutriénten
nog niet.

Kosten:

Subsidies: gemeenten hebben geld gekregen voor het aansluiten van
huishoudens op rioolsysteem of IBA’s voor 2005-regeling. Bij de provincie is ook
iets maar nog een beetje vaag.

Vegetatie:

Vegetatie: riet is het beste omdat dit bestand is tegen droogval en een hoog
zoutgehalte. Biezen is gevoelig voor droogval, infiltratieveld is dan al niet toe te
passen. Daarnaast zijn andere helofyten goed te gebruiken maar riet zuivert het
beste. Voor het aanslaan van riet kan voorgekweekt riet gebruikt worden.

Nevenfuncties:

Esthetiek: Locatie-idee; bij afritten van autosnelwegen is er ruimte over en
zouden helofytenfilters geplaatst kunnen worden om het wegwater te zuiveren.
Ecologie: vooral een infiltratieveld is een stukje techniek. Veel buizen, pompen
(en eventueel ook een computer die het geheel regelt). Het is ook wel natuur,
riet is voor de vogels interessant. Een vloeiveld heeft wel een grotere
ecologische waarde. Een helofytenfilter kan eventueel ook gevaarlijk zijn voor de
fauna => ophoping van giftige stoffen in de voedselketen (zware metalen breken
niet af). Maar dit zal op zich wel meevallen omdat helofytenfilter maar een klein
oppervlak in beslag neemt.

Gebruik: Teelt; riet uit helofytenfilters is te dun want ze hebben te veel
voedingsstoffen wat een te snelle groei veroorzaakt. Riet kan wel gecomposteerd
worden.

Draagvlak:
Overlast: geen problemen met stank, alleen bij huishoudelijk water en wanneer

er een waterkolom op het filter staat.

Muggen kunnen verholpen worden door het water te laten stromen.
Infiltratievelden zijn de beste filters op het gebied van waterzuivering en de
goede zuiveringsresultaten zouden meer bekend moeten worden in Nederland
(d.m.v. publicaties). Dan wordt het draagvlak bij overheden vergroot.
Helofytenfilters hebben nu nog een beetje een negatieve klank want er zijn veel
vloeivelden toegepast die niet voldeden aan de zuiveringsverwachtingen.



Gericht op locatie:

1.

Leidsche Rijn: Hier is de locatie en dimensionering van een helofytenfilter
(infiltratieveld) bepaald voor de inlaat van water uit Amsterdam Rijnkanaal in
de wijk tijdens een droge zomer. Daarnaast zijn er binnen Leidsche Rijn
bestaande huizen met een gemengd rioolstelsel, deze moeten een
individuele afvalwater behandeling krijgen.

Houten: hier zijn in de jaren 80 biezenvelden (vloeivelden, slotensysteem)
aangelegd. Dit is één van de eerste helofytenfilters in Nederland. Hier wordt
het overstort water van een gemengd rioolstelsel gezuiverd. De filters zijn
overgedimensioneerd en het blijkt dat deze relatief weinig voedingsstoffen
ontvangen waardoor er nu naast biezen ook een andere vegetatie is gaan
groeien. Er wordt ook water van andere sloten ingelaten om toch nog een
redelijke doorstroming te krijgen.

Vlaketunnel, Zuid-Beverland: afstromend wegwater van de A58 en de tunnel
zal in de toekomst met 2 helofytenfilters aan oost- en westzijde van de
tunnel worden gezuiverd voordat het in het kanaal geloosd wordt. Wegwater
bevat zware metalen (Cd, Zn) en Pak’s, dit wordt in een kelder onder de
tunnel opgevangen, omhoog gepompt en eerst in een vijver naast de
snelweg gepompt waarna het water het helofytenfilter (infiltratieveld) ingaat.
Deze vijver dient voor de voorbezinking en om het debiet naar het
helofytenfilter te kunnen regelen. Omdat het filter met pieken belast zou
worden en de dimensionering hierop afgestemd zou moeten worden, dan zou
het filter veel te groot worden.

Bij Vlaketunnel is rekening gehouden met de landschapsarchitectuur die daar
al was. Er liggen grote ronde “poelen” langs de snelweg door dijken
omgeven. Hierop is de vormgeving van de infiltratieveld aan de oostkant
gebaseerd.
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Ge?nterviewde: Aaldert Muis

Functie: bodemkundige ARCADIS
- betrokken bij rietteelt in Nederland
Onderwerp: - vegetatie
- nevenfuncties
opmerking: het gehele interview is gericht op de mogelijkheden van

teelt in helofytenfilters

nevenfunctie riet-biezenteelt
Riet

mogelijkheden riet- biezenteelt

In nederland is er een markt voor teelt van riet. De vraag naar riet is zelfs zo
groot dat het meeste riet wordt geimporteerd. Inlands riet vormt een klein deel
van de totale markt. Een groot aandeel is afkomstig uit het oostblok. Inlands riet
is wel gewenst boven import omdat de kwaliteit en de afkomst beter zijn te
controleren.

Gebruik riet

Riet wordt voor het grootste gedeelte gebruikt voor dakbedekking. Een klein
gedeelte wordt gebruikt voor andere producten zoals rietmatten of geborsteld
riet voor bijvoorbeeld plafonds. Rietmatten riet is meestal van een mindere
kwaliteit zijn als het riet wat vooor dakbedekking wordt gebruikt. Het riet wordt
bladloos gesneden en het riet wordt voor gebruik ontdaan van verontreinigingen.

maaien

Voor de teelt is het belangrijk riet te maaien als het dood is. Dit k van half
december tot half april. Dit is belangrijk voor de ontwikkeling van de
rietvegetatie en voor de kwaliteit van het product.

Voedselrijkdom
Het beste riet komt van voedselarme grond. Bij een te rijke bodem groeit het

riet te snel waardoor een slappe of een kromme stengel onstaat.
Riet van een voedselrijke grond kan heel lang worden (tot 3 meter).

Maaien voedselrijk riet

In voedselrijke gebieden is het mogelijk om het riet twee keer te maaien. Eén
keer in eind april of mei en één keer wintermaaien per jaar, dit om te
voorkomen dat het winterriet te lang en te grof wordt, waarbij het wintermaaisel

te gebruiken is voor de rietteelt. De plant moet wel genoeg reserve in de wortels
hebben om de groei weer op te pakken.

kwaliteiteisen
De kwaliteiteisen voor riet zijn subjectief en niet gestandardiseerd.
Voor dakbedekking geldt:
. Veerkrachtig
Hard
Niet te dik
Recht
Geen verontreiniging met andere vegetatie

Verontreiniging haagwinde

Verontreiniging met haagwinde is alleen tegen te gaan chemische bestrijding. Dit
is niet gewenst in een helofytenfilter. De haagwinde vormt bij een helofytenfilter
alleen een bedreiging op de overgang van droog naar nat.

Klasse indeling

Op basis van ecotypen - veenecotypisch (tot 3 meter)
- rivierecotypisch

het biesbosch riet is rivierecoypisch> het is een dik riet van wel 4 meter lang.

Geschikte helofytenfilters
Helofytenfilters die de gehele zuivering op zich nemen van grijs water zijn niet
erg geschikt voor de teelt. Helofytenfilters die worden gebruikt voor nazuivering
zijn mogelijk wel geschikt.

Benodigd oppervlak

Een rietteler kan ongeveer 15.000-20.000 bosjes (bandmaat 46 cm omtrek) op
de kant zetten. Van 1 ha wordt tussen de 1.000-1.500 bosjes geoogst. Een
vloeiveld is niet gebonden aan een benodigd oppervlak om geschikt te zijn voor
de teelt. De meeste telers hebben meerdere lokaties waar ze oogsten en
waarvan het helofytenfilter er één kan zijn.

Biezen

biezenteelt

De biezenteelt is populair. Biezenteelt leek voor een tijd geleden zelfs
interresanter dan rietteelt. Een voordeel van biezen ten opzicht van riet is de
opbrengst per hectare. Nadelen van biezen zijn dat ze niet zo sterk zijn als riet.
Vaak worden biezenvelden “verontreinigd” door riet. De chemische bestrijding
van dit riet is zeer arbeidsintensief. Het toepassen van beide soorten op geringe
afstand van elkaar moet dus vermeden worden. Desondanks zal na verloop van
tijd verrieting optreden.



Gebruik biezen.

Biezen worden vooral gebruikt voor stoelmatten. Hiervoor moet mattenbies
(Scirpus lacustris) worden gebruikt. De stengels worden gedroogd en per drie in
elkaar gedraaid en dan verwerkt.

Kwaliteiteisen

Ook de eisen aan biezen zijn subjectief en niet gestandariseerd.

- De biezen mogen niet te dik worden (dus vroeg genoeg oogsten)
- De biezen moeten geoogst worden voor de bloei

Oogsten biezen
Het oogsten van biezen gebeurt in mei en juni afhankelijk van de
weersomstandigheden voor de bloei. De biezen zijn niet nachtvorstgevoelig.

Inrichting helofytenfilter

Methode van oogsten

Riet en biezen moeten behandeld worden als goud. Met het maaien van riet en
biezen is het niet wenselijk om vanaf dijken te maaien maar liever in het
helofytenfilter zelf met lichte machinerie. Dit is mogelijk op zand of klei maar niet
op veen.

Compartimentering helofytenfilter

Voor de teelt moet het helofytenfilter worden opgedeeld op twee of meerdere
compartimenten die voor een periode afzonderlijk worden drooggezet zodat het
maaien kan geschieden in den droge.

Peilfluctuatie in het helofytenfilter

Het peil moet meegroeien met de vegetatie. Jonge rietstengels moeten net
boven water blijven. Dit werkt beschermend tegen nachtvorst. Riet cq de jonge
rietscheuten zijn nachtvorstgevoelig. Bij volwassen planten kan het peil tot 50cm
worden opgezet.

Opbrengst in helofytenfilter

Oogstbaar riet en biezen voor de teelt wordt gehaald uit het laatste gedeelte van
een vloeiveld waar het influent al voor een gedeelte gezuiverd is. Riet of biezen
bij de inlaat kun je afschrijven. Dit kan door de teler worden afgevoerd en
verbrand. Daar moet tegenover staan dat de totale opbrengst van het te
verwerken riet of biezen voor de teler is.

vegetatie

andere vegetaties

Andere mogelijke vegetaties voor een helofytenfilter zijn kleine lisdodde, grote
lisdodde, liesgras en rietgras. De kleine lisdodde is te gebruiken voor de teelt.

Als in een helofytenfilter riet en kleine lisdodde worden gecombineerd kan dit
goed worden gebruikt voor dakbedekking. Dit is goedkoper dan puur riet. De
kwaliteit van dit product is groter dan van voedselrijk riet. Lisdoddes kunnen ook
gebruikt worden voor bloemstukken. Het nadeel van lisdoddes zijn de zwakke
concurrentiekracht met riet waardoor het aandeel lisdodde naar verloop van tijd
zal afnemen.



Bijlage 2: Habitat van diersoorten

Rietzanger:

Vogel van rietlanden en oevervegetaties

Nest in riet

Moerasvegetatie of dicht hoogopschietende kruiden
Jong en overjarig riet

Gefaseerd maaien, 30 % per jaar laten staan
Voedsel: insecten

Waterspitsmuis:

Klein zoogdier van moerassen en rietlanden
Overgang water en land, breedte van 3 meter
Riet en moerasvegetatie

Gefaseerd maaien

Voedsel: insecten en zaden

Ringslang:

Reptiel van rietlanden

Vochtige plaatsen langs sloten en vijvers
Broeihopen van plantenresten

Maaisel laten liggen

Kleine watersalamander:



Vlinder van een gevarieerde bosrand met open plekken van
8 meter

Beschutting nodig voor onder andere overwintering
Warmte

Ononderbroken houtwal, bomen en struiken

Bloemrijk grasland van bermen en dijken van minimaal 10
meter

Voedsel: nectarplanten en waardplanten

Amfibie van natte omgevingen

Stil water met veel begroeiing voor de afzetting van de
eieren

Kleinschalig landschap

Structuurrijk grasland met poelen

Vochtige en gevarieerde houtwallen

Vochtige strooisel laag om te overwinteren

Maaisel en strooisel laag laten liggen

Poel van minimaal 12 meter

Libel van moerassen (vooral in laagveengebieden)
Levend op riet, biezen en zeggen

Stilstaand tot zwakstromend water

Langs vochtige zomen en houtwallen









