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Voorwoord

Dit onderzoek is uitgevoerd in het kader van mijn afstuderen aan de Hogeschool Utrecht, Beeldende therapie, Amersfoort.
Het onderzoek vond plaats bij Rintveld, centrum Eetstoornissen in Zeist, in de periode januari tot maart 2007 en betreft het effect van het aanbieden van een module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving van de ANpatiënten van de opnamegroep.

Het onderzoek was behoorlijk omvangrijk, veel omvangrijker dan ik aanvankelijk had gedacht. Vijf werkvormen, 4 tot 6 patiënten en evenzoveel vragenlijsten met gemiddeld 20 vragen per lijst genereert heel wat gegevens.

Achteraf gezien heb ik me teveel laten leiden door mijn eigen enthousiasme en gedrevenheid (hoe herkenbaar!) en had ik mij beter kunnen beperken tot één van de elementen van de module in plaats van de hele module. Maar het zij zo, waar je aan begint maak je af. En het resultaat ligt nu voor u.

Voor mij is het onderzoek geslaagd, ten eerste omdat ik onderzoek met patiënten heb kunnen doen, iets dat ik heel graag wilde, ten tweede omdat het onderzoek informatie heeft opgeleverd over het effect van de module.Verder bieden de resultaten van het onderzoek tal van aanknopingspunten voor vervolgonderzoek.

Op deze plaats wil ik de volgende mensen bedanken: Hetty Klompé mijn praktijkbegeleidster voor de steun voor en tijdens het onderzoek en voor het feit dat zij tegemoet is gekomen aan mijn wens om als uitvoerend therapeut op te treden, zodat ik mij volledig onafhankelijk kon opstellen. José Bechtold, voor het fungeren als mijn eenpersoons klankbordgroep en voor het nakijken van de analysegegevens. 

Verder uiteraard Rintveld voor het verlenen van toestemming tot het houden van het onderzoek en alle deelnemers aan het onderzoek, hier natuurlijk niet met naam en toenaam genoemd.

Marianne Salm

maart 2007

Samenvatting

In hoofdstuk 1 wordt de achtergrond en de probleemstelling weergegeven. Tevens vindt men hier de theoretische onderbouwing van het onderzoek en de relatie naar de Module (tot stand gekomen als resultaat van het Praktijkproject).

Hoofdstuk 2 bevat de hoofdvraag en de deelvragen.

Hoofdstuk 3 gaat over de opzet en voorbereiding van het onderzoek, waarin de onderzoeksopzet is weergegeven als mede kort wordt ingegaan op het doen van onderzoek bij een instelling.
Hoofdstuk 4 gaat over de uitvoering van het onderzoek en de kwaliteitsactiviteiten die ondernomen zijn om de uitvoering te waarborgen.

Hoofdstuk 5 bevat de resultaten, onderverdeeld in gevoelsbeleving, zintuiglijke beleving, spelbeleving en werkstuk. Tevens bevat dit hoofdstuk een samenvatting van de resultaten per patiënt.

Hoofdstuk 6 geeft de conclusies weer en hoofdstuk 7 de hieruit voortvloeiende aanbevelingen.

De geraadpleegde literatuur is te vinden in hoofdstuk 8.

Tot slot zijn alle vragenlijsten, resultaten en informatie nodig om het onderzoek te kunnen repliceren te vinden in de bijlagen.

1. Inleiding
1.1 Achtergrond

Het onderzoek heeft plaatsgevonden in Rintveld, centrum Eetstoornissen onderdeel van Altrecht-GGZ in Zeist. 

Rintveld is een gespecialiseerd centrum voor behandeling van jeugd en (jong) volwassenen met een eetstoornis. Het centrum biedt behandeling aan patiënten met anorexia nervosa, boulimia nervosa en eetstoornissen NAO (niet anders omschreven).
Ik heb stage gelopen bij de afdeling jong volwassenen met anorexia nervosa (AN) en daar heeft ook het onderzoek plaatsgevonden.

Binnen de afdeling jong volwassenen met AN kent de kliniek twee groepen:

· klinische opnamegroep;

· klinische behandelgroep.

Daarnaast is er een vervolggroep deeltijd behandeling.

Het onderzoek beperkt zich tot de klinische opnamegroep van ANpatiënten.

1.2 Probleemstelling

Als resultaat van mijn praktijkproject is de module geschreven “Sensopatische beeldende werkvormen voor de opnamegroep van patiënten met anorexia nervosa van Rintveld, centrum Eetstoornissen, in Zeist” (Salm, 2007).

Gebaseerd op observaties in de praktijk wordt verondersteld (zie verder 1.3.4) dat de toepassing van sensopatische beeldende werkvormen bij deze patiënten effect heeft op de behandeling, maar concrete praktijkgegevens hiervoor ontbreken.

Dit staat verdere ontwikkeling zowel van de behandeling van de patiënten als van de module in de weg. 

In het Praktijkonderzoek is daarom het effect van het aanbieden van de module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving (gevoel, zintuiglijk en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld onderzocht.

Het onderzoek heeft geleid tot meer onderzoeksgegevens op het gebied van beeldende therapie (segment 3).

1.3 Vooronderzoek

1.3.1 Voorgeschiedenis en relatie naar Praktijkproject
Om een goed beeld te krijgen van de situatie moeten we terug naar de pilot die ik in 2006 bij de opnamegroep (AN) in Rintveld heb gedaan.

De opnamegroep bestaat uit ANpatiënten die aan het begin van hun behandeltraject zitten. In deze opnamegroep werd geen beeldende therapie (BT) gegeven. De patiënten zitten op dat moment nog “in de zorg” en hebben vaak een extreem laag gewicht. De nadruk in dit deel van het behandeltraject ligt dan ook op normaliseren van het eetpatroon en de fysieke conditie. 

In de opnamegroep werd tot vorig jaar wel activiteitenbegeleiding gegeven, en in de Beeldende therapie in de klinische behandelgroep (het vervolg op de opnamegroep) werd gebruik gemaakt van de hier opgedane basiskennis t.a.v. materialen, technieken en vormgeving. Door organisatorische omstandigheden kwam de activiteitenbegeleiding in de opnamegroep ongeveer een jaar geleden te vervallen. Hierdoor kwam de kennismaking met diverse creatieve technieken eveneens te vervallen. 

Als gevolg hiervan werd aan het begin van het BT-behandeltraject in de klinische behandelgroep noodgedwongen meer aandacht besteed aan het kennismaken met materialen, technieken en vormgeving dan gebruikelijk. Hierdoor werd dit door cliënten meer ervaren als handvaardigheidles en gaven patiënten aan betekenisgeving te missen.
Dit was voor mijn praktijkbegeleidster aanleiding om mij te vragen een pilot op te zetten, met als doel om te kijken of in de opnamegroep een vorm van beeldende therapie gegeven kon worden, rekening houdend met het feit dat patiënten in dit stadium aan het begin van hun behandeling zitten. 

Beeldende therapie in de opnamegroep van ANpatiënten is inmiddels onderdeel van de behandeling geworden.

Deze pilot was voor mij aanleiding om een deel van de in deze groep gebruikte werkvormen om te zetten in een module. Dit heb ik gedaan in mijn Praktijkproject en dat heeft geleid tot de Module van sensopatische beeldende werkvormen voor de opnamegroep van ANpatiënten van Rintveld, centrum Eetstoornissen in Zeist (Salm, nog te publiceren).

1.3.2 Waarom Beeldende therapie bij ANpatiënten

Beeldende therapie zit al jaren in de standaardbehandeling van ANpatiënten.

De toegevoegde waarde van beeldende therapie in de behandeling zit hem in de volgende drie aspecten van deze therapie (Klompé, 2001):

1. focus op de sterke kant. Veel cliënten met anorexia ervaren leegte, walging of schuld.  Beeldende therapie tracht een situatie te creëren waarbij de mogelijkheden van de cliënt wordt aangesproken. Groepsleden reageren op elkaar, worden door elkaar meegenomen en komen in elkaars bewegingsritme. Creatieve vormgevingsprocessen verlopen grillig, zijn nooit helemaal te doorgronden, roepen vragen op, brengen in beeld wat je niet zou bedenken en geven toch een gevoel van voldoening. Zodoende ontstaat er een actuele situatie waarin kansen liggen voor positieve ervaringen, experimenteren, leren en groei. Aan de hand van deze positieve ervaringen met het eigen handelen worden motivatie en zelfwaardering ontwikkeld. 

2. schoonheidsbeleving binnen de therapie. Bij expressie van gevoelens die overstelpend kunnen zijn, is het belangrijk dat de maakster in het werkstuk schoonheid kan beleven, als tegenwicht voor de angst die door die gevoelens opgeroepen kan worden. Schoonheid kan beleefd worden in de kwaliteit van de verf, de onverwachte kleurschakeringen, de eigen beweging die wordt uitgekristalliseerd, eigen vondsten, een verkregen inzicht, de opluchting of voldoening, de erkenning doordat de cliënte zich gezien voelt. Door deze schoonheidsbeleving kunnen cliënten open blijven staan voor de boodschap van hun werk en voor wat groepsleden aandragen. Hierdoor wordt het vormgevingsproces een zinvolle ervaring. Het probleem of innerlijk conflict kan een behapbaar thema worden, wat indirect invloed kan hebben op het eetgestoorde gedragspatroon. 

3. de belevingskant gevoed. Cliënten leren te onderscheiden wat ze beleven aan het materiaal, aan het vormgevingsproces, aan actuele thema's die in beeld komen en aan hun werkstuk. Er wordt ruimte gegeven aan gevoelens, de belevingskant en het van daaruit toekennen van de eigen betekenissen. Als zij hun eigen werk kunnen lezen en begrijpen, als het werkstuk hen een taal aanreikt temidden van alle verwarring, dan hebben ze er een positieve ervaring bij, dan heeft het vormgeven zin. Cliënten met anorexia nervosa hebben graag een objectieve maatstaf maar die krijgen ze niet in beeldende therapie. Ze leren gezonde subjectiviteit herkennen en erkennen en ontwikkelen daarmee eigenwaarde en een eigen identiteit.

1.3.3 Waarom sensopatische beeldende werkvormen
De oorzaken voor het ontstaan van AN zijn niet eenduidige aan te wijzen, er is meestal sprake van verschillende invloeden van psychologische, sociaal-culturele en biologische aard, die met elkaar in wisselwerking staan en die wisselen van persoon tot persoon. Hiernaast spelen predisponerende factoren, zoals het sociale klimaat, en initiërende factoren, bijvoorbeeld een ingrijpende gebeurtenis ook een rol.
Bij de ANpatiënten in de opnamegroep leidt ondergewicht tot vervlakking van gevoelens en emoties (Rekkers en Schoemakers). Bij toename van het gewicht door de behandeling en het hiermee gepaard gaande hormonale herstel, wordt het gevoel verhoogd en neemt de drang tot afvallen weer toe. Daarom wordt getracht de patiënt tijdens de behandeling manieren aan te leren om weer om te kunnen gaan met gevoelens.

Ook perfectionisme is vaak een kenmerk van ANpatiënten waardoor het zich vrijelijk uiten in spel of het experimenteren met materialen als heel moeilijk en bedreigend worden ervaren. 

In de beeldende werkvormen in de module wordt in een veilige omgeving de zintuiglijke beleving gestimuleerd door het spelen met verschillende materialen. Hierdoor wordt enerzijds de omgang met het gevoel weer voor een deel op gang gebracht en tegelijkertijd wordt dit gekoppeld aan positieve (spel) ervaringen.

Uiteraard moet het effect van de beeldende therapie gezien worden in het kader en als onderdeel van de gehele behandeling. In deze onderzoeksopzet worden de medische gevolgen van de behandeling bijvoorbeeld de gewichtstoename en het daarmee gepaard gaande hormonale herstel buiten beschouwing gelaten.
1.3.4 Van observaties naar veronderstellingen

Tijdens mijn stageperiode heb ik op het gebied van dit onderwerp (spelbeleving en sensopatische beeldende werkvormen) zowel in de klinische behandelgroep als in de opnamegroep de volgende observaties gedaan:

· de meeste ANpatiënten hebben sterke associaties bij het gebruik van materiaal, de associaties zijn vaak negatief (vieze handen, stinkt) en dit belemmert hen om vrij om te gaan met het materiaal en te komen tot vrije vormgeving; 

· ANpatiënten vinden het erg moeilijk om te spelen, het beeldend bezig zijn moet altijd een doel hebben, het bezig zijn mag geen doel op zich zijn;

Dit heeft mij geleid tot het doen van de volgende veronderstellingen:

· het activeren van de zintuigen door het aanbieden van sensopatische beeldende werkvormen confronteert de patiënt extra met het weer hebben van gevoelens;

· de vaak negatieve associaties komen hiermee weer op de voorgrond, de patiënt kan deze uiten in spel en vormgeving, waardoor ze mogelijk gemakkelijker bespreekbaar worden, en ombuigen naar positieve associaties;

· het spelen met materialen en dan in het bijzonder het spelen met sensopatische materialen kan een manier zijn waarop de patiënt gemakkelijker kan komen tot vrije vormgeving (loslaten van perfectionisme enz.).

1.3.5 Theoretische onderbouwing
De theoretische onderbouwing kan geplaatst worden in de ontwikkelingspsychologie en in de humanistische psychologie. 

De spelbeleving wordt vanuit de ontwikkelingspsychologisch perspectief bekeken (Verhulst, 2005). Kenmerkend voor spel is dat er niet direct een doel mee bereikt hoeft te worden. In het spel kunnen kinderen hun eigen regels volgen. Spel is voor kleuters een belangrijk middel om met conflicten en angsten te leren omgaan en ze te overwinnen. In de spelontwikkeling wordt sensopatisch spel als eerste stadium van het spel genoemd. 

Delcours (1994) benadrukt het belang van spelen voor volwassenen en noemt hierbij de volgende voordelen van spel: 

· spel schept een enorme kans tot expressie;

· in het spel vindt de spelende een uitdaging om voorheen onbetreden gebieden te ontdekken: hij/zij leert grenzen verleggen en vindt daarin een persoonlijke bevestiging;

· spel roept herinneringen en beelden op;

· het ik-gevoel en de eigenwaarde kan gevoed worden in en door spel;

· spel leidt tot herstel en herwaardering van de fantasie. Fantasie is een voorwaarde om verandering mogelijk te maken.

Het via de beeldende werkvormen dit stadium opnieuw doorleven zou wellicht een positief effect kunnen hebben op de verdere behandeling. Aan het sensopatisch spelen (in de zin van experimenteren met materialen) wordt in de werkvormen van de module uitdrukkelijk aandacht besteed.

De zintuiglijke beleving wordt bekeken vanuit de Gestalt (van Praag 1998). Zintuiglijke beleving vertaalt zich naar lichaamsgewaarwording, ook wel sensory of body awareness genoemd (Brooks, 1974). Volgens de Gestalt is awareness nodig bij het maken van contact. Awareness en contact leiden tot ervaring die geïntegreerd kan worden.

Volgens Brooks (Rekkers en Schoemakers, pag. 238, 2001) is het kunnen stilstaan bij lichamelijke gewaarwordingen de basis voor een gezonde emotiehuishouding, waarbij pathologische preoccupaties afnemen door het aanbieden van diverse zintuiglijke ervaringen. Langs deze weg kunnen rigide, onproductieve afweerconstellaties overbodig worden.

Voor de toepassing van sensopatische beeldende werkvormen maak ik gebruik van de theorie van de ervaringsordening van Timmers-Huigens (2001). 

Volgens Timmers-Huigens beleeft de mens zichzelf als entiteit temidden van de omgeving, waarbij uit ervaringen wordt geleerd doordat de ervaringen in relatie tot het “zelf” geordend worden. Er worden vier ordeningen onderscheiden:

· lichaamsgebonden ervaringsordening;

· associatieve ervaringsordening;

· structurerende ervaringsordening;

· vormgevende ervaringsordening.

Hierin is een zekere hiërarchie te bespeuren (cyclische hiërarchie), die het gevolg is van de interne dynamica (communicerend) van het systeem.

Onder bepaalde omstandigheden zijn bepaalde ordeningen dominant.

Ervaringsordening begint bij de persoon zelf (het lijf), zoekt naar orde in de buitenwereld direct om het lijf heen, zoekt naar orde in de grotere situatie (gebeurtenis) waarin de mens zich bevindt en keer weer terug bij zichzelf (bij het eigen gevoel).

De ordening vindt plaats op grond van de volgende informatie:

· De veiligheid van iemands lichaam.

· De betrouwbaarheid van de concrete werkelijkheid (overtuigingen). Deze informatie komt voort uit de associatieve ervaringsordening.

· De herkenning van de samenhang (episode) van de werkelijkheid. Deze herkenning komt voort uit de structurerende ervaringsordening.

· De beleving als uniek wezen in het geheel. Deze beleving komt voort uit de vormgevende ervaringsordening.

Alle ordeningswijzen vullen elkaar aan, geven tegelijkertijd informatie en maken door hun samenwerking de greep op de werkelijkheid mogelijk.

Alle ordeningen zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden, maar elke ordeningswijze op zich heeft een eigen innerlijke dynamiek.

Vertaald naar mijn observatie bij ANpatiënten in de opnamegroep kun je stellen dat in beeldend werk deze patiënten sterk geneigd zijn zich te concentreren op de associatieve ervaringsordening (“steeds hetzelfde maken” en “het moet mooi zijn”). De lichaamsgebonden ervaringsordening (“manipuleren met materiaal), de structurerende ervaringsordening (“ruim gebruik en uitwisseling van materiaal en ideeën”) en de vormgevende ervaringsordening (“scheppen van iets nieuws”) komen eigenlijk niet aan bod.

Een dominante ervaringsordeningswijze kan actief gebruik van de andere ordeningen in de weg staan. Een dominante ervaringsordeningswijze moet “antwoord” krijgen binnen het gebied van die dominante ervaringsordening. Daarom wordt in de module veel gewerkt met associaties die de materialen oproepen om vandaar uit de stap naar de lichamelijke zintuiglijke beleving te maken.

Door het activeren van de lichaamsgebonden ervaringsordening door het in een veilige omgeving aanbieden van sensopatische beeldende werkvormen kan de weg vrij gemaakt worden voor andere mogelijkheden van ordening.
2. Hoofdvraag en deelvragen
2.1 Hoofdvraag

De hoofdvraag is als volgt geformuleerd:

Wat is het effect van het aanbieden van de module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving (van gevoel, zintuigen en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld, centrum Eetstoornissen in Zeist.

2.2 Deelvragen

· Wat voor soort effectmetingen zijn er in het kader van een belevingsonderzoek

· Wat wordt verstaan onder gevoelsbeleving bij ANpatiënten en welke meetcriteria zijn daarbij van toepassing.

· Wat wordt verstaan onder zintuiglijke beleving bij ANpatiënten en welke meetcriteria zijn daarbij van toepassing.

· Wat wordt verstaan onder spelbeleving bij ANpatiënten en welke meetcriteria zijn daarbij van toepassing.

· Welke vragen zijn relevant in het kader van de module.

3. Opzet en voorbereiding van onderzoek

3.1 Onderzoeksontwerp

3.1.1 Databronnen

De gegevens om de deelvragen te beantwoorden zijn voor het grootste gedeelte verkregen door literatuurstudie.

De gegevens voor het beantwoorden van de hoofdvraag zijn afkomstig van patiënten van de opnamegroep van Rintveld.

De groep patiënten bestaat uit 3-8 personen. De samenstelling van de groep wordt bepaald door de doorstroom in de opnameafdeling en kan hierdoor wisselen. Daarom is er sprake van een gelegenheidssteekproef (Migchelbrink, 2006).

3.1.2 Dataverzamelingstechniek

Om de beleving van de patiënten te onderzoeken wordt gebruik gemaakt van een gestructureerd schriftelijk interview (Baarda, 1993, 2000, 2005), d.w.z. een vragenlijst, waarbij gebruik wordt gemaakt van een combinatie van open en gesloten vragen.
Er is gekozen voor een schriftelijke vragenlijst om de kans op sociaal wenselijke antwoorden te verkleinen (Baarda, 2000).
De vragenlijst wordt voorgelegd aan de patiënten van de opnamegroep van Rintveld in Zeist voorafgaand en aansluitend aan iedere zitting.

De vragenlijst wordt individueel ingevuld door de patiënt, omdat er sprake is van vragen met een privé karakter en om onderlinge beïnvloeding zoveel mogelijk uit te sluiten. Invulling gebeurt op naam; deelname is vrijwillig. Bij de presentatie van de resultaten zijn deze uiteraard geanonimiseerd. 

De module bestaat in totaal uit 7 zittingen, waarbij iedere keer een andere werkvorm wordt gegeven. Per zitting wordt één vragenlijst per patiënt gebruikt, d.w.z. dat er 7 verschillende vragenlijsten zijn.

3.1.3 Selectie proefpersonen

De patiënten worden geselecteerd door de programmaleider van de opnamegroep op basis van de volgende inclusiecriteria:

· anorexia nervosa

· medische stabiliteit

De patiënten zullen mondeling ingelicht worden over het onderzoek en vervolgens schriftelijk worden geïnformeerd door de hoofdonderzoeker met uiteindelijk het verzoek tot deelname aan dit effectonderzoek. 

3.1.4 Procedure

Het onderzoek vindt plaats tijdens de reguliere beeldende therapiezitting, waarbij deze zitting zo weinig mogelijk wordt verstoord en de belasting voor de patiënten minimaal is.

Voorafgaand aan iedere zitting wordt een vragenlijst uitgedeeld, wordt de patiënt verzocht de voornaam in te vullen, de eerste twee vragen te beantwoorden en de vragenlijst gedurende de zitting bij zich te houden.

Aan het eind van de zitting wordt de patiënten verzocht de overige vragen op de vragenlijst te beantwoorden, in plaats van deze mondeling te verwoorden (zoals normaliter gebeurt).

In totaal duurt het invullen van de vragenlijst ongeveer 10 minuten, dit vervangt de anders gebruikelijke mondelinge terugkoppeling.

Aansluitend aan het invullen van de vragenlijst wordt de therapiezitting door de therapeut afgesloten.
De vragenlijst wordt voorgelegd tijdens de reguliere therapiezitting waarbij de module wordt gegeven, op dinsdagmiddag van 14.45 tot 16.00.

Tevens wordt op verzoek van Rintveld voorafgaand aan de eerste zitting en aan het eind van de laatste zitting de flexibiliteit gemeten aan de hand van de betreffende subschaal van de EDI-II; dit zal 15 min. in beslag nemen. 

EDI-II (Eating Disorder Inventory) is een zelf-rapportage vragenlijst voor het meten van psychologische en gedragskenmerken die met eetstoornissen samenhangen. De flexibiliteit wordt gezien als coping voor het omgaan voor het omgaan met gevoelens.
3.1.5 Waar en wanneer

De vragenlijst wordt voorgelegd tijdens de reguliere therapiezitting waarbij de module wordt gegeven, op dinsdagmiddag van 14.45 tot 16.00.

Dit gebeurt in het therapielokaal van BT in het gebouw Rintveld, Zeist.

3.1.6 Voorbereiding

De onderzoeker heeft in het team van de opnamegroep een korte toelichting gegeven over het plan om het onderzoek te doen.

Kort van tevoren werden de patiënten mondeling geïnformeerd en kregen zij een informatiebrief. 

3.1.7 Onderzoeksbenadering

Gekozen is voor een kwalitatieve onderzoeksbenadering, waarbij een deel van de gegevens kwantitatief zal zijn (bijvoorbeeld daar waar gevraagd wordt om een cijfer ergens voor te geven). Het type onderzoek waarvoor gekozen is, is een effectevaluatie (Migchelbrink, 2006). De centrale vraag in het onderzoek is welk effect de module heeft op de beleving van de patiënt.

Het onderzoeksmodel dat gehanteerd wordt is de resultaatmeting (Migchelbrink, 2006): achteraf wordt bij de patiënt nagegaan wat met de zitting bij hem/haar is bereikt. 

3.2 Het doen van onderzoek bij een instelling
Het werken met patiënten in het onderzoek brengt als voorwaarde met zich mee dat er toestemming verkregen moet worden van de Commissie Wetenschappelijk Onderzoek (CWO) van Altrecht. 
Hiervoor zijn de volgende extra werkzaamheden verricht:

· aanpassen van de onderzoeksopzet naar de wensen/eisen van Rintveld;

· herschrijven van de onderzoeksopzet tot een onderzoeksprotocol geschikt voor de CWO;

· opstellen van een brief m.b.t. informatie voor proefpersonen en een toestemmingsformulier patiënten; 

· overleg/afstemming met onderzoeksverantwoordelijke binnen Rintveld;

· toelichting aan het behandelteam van de opnamegroep (een keer als aankondiging van de plannen en een keer kort voor de start van het onderzoek);
· toelichting aan deelnemende patiënten;

· eisen te stellen aan dataverwerking m.b.t. privacywetgeving van patiënten.
Informatie die is opgesteld in het kader van het bovenstaande is te vinden in bijlage 4.

Alle ruwe data en de coderingslijst van de onderzoeksgroep zijn na het totstandkomen van het verslag overgedragen aan Rintveld.

4. Uitvoering van het onderzoek

4.1 Beantwoording van de deelvragen

Het effect van de module is gesplitst in drie begrippen: gevoelsbeleving, zintuiglijke beleving en spelbeleving, die ook onderwerp waren van de deelvragen. 

De beantwoording van de deelvragen heeft plaatsgevonden door literatuuronderzoek en heeft geleid tot een aantal meetindicatoren behorende bij de verschillende begrippen (zie tabel 1). Deze meetindicatoren zijn op hun beurt verwerkt tot vragen bij de verschillende werkvormen. De vragenlijsten per werkvorm zijn te vinden in bijlage 1. 
	Begrip
	Indicator
	Paragraaf

	Gevoelsbeleving
	Stemming vooraf, stemming achteraf
	5.1.1

	
	Invloed spelen/experimenteren op de stemming
	5.1.2

	
	Beleving invloed spelen/experimenteren op de stemming
	5.1.2

	
	Zin om te komen deze keer, volgende keer
	5.1.3

	Zintuiglijke beleving
	Beleving werken met materiaal
	5.2.1

	
	Welke zintuigen
	5.2.2

	
	Zintuiglijke ervaring materiaal
	5.2.2

	
	Associaties bij materiaal
	5.2.3

	Spelbeleving
	Beleving spelen met materiaal
	5.3.1

	
	Uitnodiging materiaal
	5.3.2

	
	Vaker werken met materiaal
	5.3.3

	Werkstuk
	Materiaalkeuze
	5.4.1

	
	Waardering en tevredenheid werkstuk
	5.4.2


Tabel 1 -  Begrippen gebruikt in de effectmeting en bijbehorende meetindicatoren
4.2 Onderzoeksgroep

In een klinische setting wordt de in- en uitstroom van patiënten bepaald door andere zaken dan het onderzoek. Om toch enige continuïteit in de onderzoeksgroep te krijgen is ervoor gekozen om naast de genoemde inclusiecriteria (3.1.3) af te spreken dat patiënten die (om wat voor reden) op korte termijn doorstromen naar een andere groep niet in de onderzoeksgroep zouden worden opgenomen.

De onderzoeksgroep bestond uit zes personen, waarvan 5 vrouwen en 1 man.

Een overzicht van de aanwezigheid per patiënt is te vinden in tabel 2.
	
	Zitting nummer

	patiëntnummer
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	X
	X
	X
	X
	X

	2
	X
	X
	X
	X
	X

	3
	X
	X
	X
	X
	X

	4
	X
	X
	X
	--
	X

	5
	X
	X
	X
	X
	X

	6
	X
	X
	--
	--
	X


Tabel 2 - Overzicht aanwezigheid per patiënt

Patiënt 1 is tijdens het onderzoek overgegaan van de opnamegroep naar de behandelgroep. In overleg met de betrokkenen is besloten dat zij het onderzoek zou afmaken.

4.3 Werkvormen

De module (Salm, 2007) bestaat uit 7 werkvormen. Vanwege de tijdsplanning zijn er in het onderzoek 5 werkvormen gebruikt. De keuze van deze werkvormen is gemaakt door de uitvoerende therapeut. 
Een overzicht van data en de gebruikte werkvormen is te vinden in tabel 3.
	Datum
	Werkvorm

	23 januari 2007
	Toelichting patiënten

Invullen EDI-II

	30 januari 2007
	Voelen en afbeelden van voorwerpen

	6 februari 2007
	Werken en spelen met papier

	13 februari 2007
	Werken en spelen met buigzaam materiaal

	27 februari 2007
	Werken en spelen met vingerverf

	6 maart 2007
	Werken en spelen met kosteloos materiaal en textiel

	
	Invullen EDI-II


Tabel 3 - Overzicht data en werkvormen module
4.4 Vragenlijsten

De vragenlijsten zijn ontworpen door de onderzoeker. Hierbij is gebruik gemaakt van de literatuur van Baarda (2000). 
Om de vragenlijsten te optimaliseren zijn de volgende acties uitgevoerd:

· er heeft een algemene check plaatsgevonden door de klankbordgroep;

· per vragenlijst is een vertaalslag gemaakt (begrip - indicator - vraag) (Baarda, 2000);

Als begrippen zijn genomen: gevoelsbeleving, zintuiglijke beleving en spelbeleving (zie ook 4.1).

· de tijd voor het invullen en de begrijpelijkheid van de formulering is gecontroleerd door een proefpersoon.

De vragenlijsten en de bovengenoemde vertaalslag zijn te vinden in bijlage 1.

4.5 Procedure

De uitvoering van het onderzoek heeft plaatsgevonden volgens de procedure genoemd in 3.1.4.
Er is bewust gekozen voor een gestructureerde vragenlijst als dataverzamelingstechniek, ook de wijze waarop de vragenlijst is aangeboden was een bewuste keuze. Het feit dat je een onderzoek houdt is op zich al een interventie en iedere keuze die je maakt in een onderzoek heeft natuurlijk ook een keerzijde. 
Eén hiervan wil ik hier niet onvermeld laten. De therapeut meldde dat doordat de nabespreking nu voor een groot deel schriftelijk werd gehouden (via de vragenlijsten) zij de reflectie van deze nabespreking miste (na afloop kreeg zij de geanonimiseerde gegevens te zien). Haar conclusie was dat zij deze nabespreking kennelijk ook gebruikte voor haar eigen reflectie.

4.6 Kwaliteitsactiviteiten

4.6.1 Bruikbaarheid

Aan de volgende voorwaarden voor bruikbaarheid (Migchelbrink, 2006) is voldaan:

· Er is afstemming geweest met de wensen die leven bij Rintveld (zie 3.2).

· Het vertrekpunt voor het PO is gelegen in het resultaat van het PP en is afkomstig uit de alledaagse praktijk.

· De onderzoeker heeft de onderzoeksopzet diverse malen besproken en aangepast naar aanleiding van wensen/opmerkingen van de kant van de opleiding en van de kant van Rintveld.

· De onderzoeker was reeds bekend met de doelgroep en de problematiek van de doelgroep omdat zij hier haar stage heeft uitgevoerd.

· De onderzoeker heeft zich van tevoren grondig verdiept in de specifieke problematiek.

· De tijdsduur paste binnen de tijdshorizon van de opleiding en van Rintveld.
· De looptijd van het onderzoek was kort.

· De aangedragen onderzoeksresultaten bevatten voldoende informatie over de onderzochte werkelijkheid en zijn goed afgestemd op de informatiebehoefte van de opdrachtgever.

· De informatie is concreet en in begrijpelijke en herkenbare taal geformuleerd. 

4.6.2 Betrouwbaarheid

De volgende maatregelen zijn genomen om de betrouwbaarheid te waarborgen:

· Relatie onderzoeker en onderzochten

De onderzoeker is uitsluitend aanwezig als observator tijdens de zitting, het uitdelen van de vragenlijst en het eventueel beantwoorden van toelichtende vragen en heeft verder geen contact met de betreffende patiënten gedurende het onderzoek.

· Relatie onderzoeker en therapeut

Er is voor gekozen om de therapie module te laten geven door de creatief therapeut en niet door de onderzoeker. Hierdoor is de rol van therapeut gescheiden van die van onderzoeker, wat de volgende voordelen heeft (Ansdell, 2001):

· duidelijk voor de cliënten;

· objectiviteit;

· nadruk onderzoeker ligt op data verzamelen en kennis bijdragen;

· nadruk van therapeut ligt op het welbevinden van de cliënten.

De creatief therapeut is de praktijkbegeleidster van de onderzoeker. Er is afgesproken dat er gedurende de periode van het onderzoek geen informatie-uitwisseling over de deelnemende patiënten plaatsvindt tussen creatief therapeut en onderzoeker.
· De ruwe data van het onderzoek worden bewaard.
· Inhoudscontrole: de analyses van de gegevens zijn gecontroleerd door een andere, onafhankelijke, onderzoeker (peer check).
· De vragenlijst is van tevoren getoetst op operationaliteit.
· De verkregen onderzoeksgegevens zijn bekeken vanuit het perspectief van de werkvorm en vanuit het perspectief van de patiënt. Ook zijn de onderzoeksgegevens getoetst aan de eigen observatie van de onderzoeker. M.i. is hier op bescheiden wijze sprake van triangulatie. De eigen observaties zijn op beperkte schaal terug te vinden in het verslag.
5. Resultaten
De resultaten zijn opgesplitst naar te meten belevingsonderdeel en worden als volgt gepresenteerd:

· gevoelsbeleving (5.1);

· zintuiglijke beleving (5.2);

· spelbeleving (5.3);

· werkstuk (5.4).

Per onderdeel wordt een kort overzicht gegeven van de vragen die gesteld zijn om het onderdeel te onderzoeken, hierna volgt een verdere uitsplitsing naar onderdelen en een samenvatting.

Tot slot is een korte beschouwing per patiënt gegeven (5.5).

De volledige resultaten zijn weergegeven in bijlage 2 (resultaten per werkvorm) en bijlage 3 (resultaten per patiënt).

5.1 Gevoelsbeleving

De gevoelsbeleving is onderzocht aan de hand van de volgende vragen:

· hoe men zich voelde, zowel vooraf als achteraf (5.1.1);

· of het spelen/experimenteren met materialen invloed had gehad op de stemming en hoe men dit had ervaren (5.1.2);

· de zin om te komen en de zin in de sessie van volgende week (5.1.3).

5.1.1 Stemming
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Figuur 1 - Stemmingsverschil per patiënt
Zowel aan het begin als aan het eind van de sessie werd aan de patiënt gevraagd om aan te geven hoe deze zich voelde, dit verschil is genomen als stemmingsverschil. Bijv. was de stemming aan het begin van de sessie “opgewekt” (= +1) en aan het eind van de sessie “somber” (= -1), dan werd voor deze patiënt als stemmingsverschil genoteerd -2.

Bij patiënten 2, 3, 4 en 5 is er sprake van verschil in stemming na afloop van één of meer sessies, bij patiënten 1 en 6 is er geen stemmingsverschil door de patiënt zelf aangegeven (figuur 1).


[image: image3.emf]Effect van werkvorm op stemming

0

1

2

3

4

werkvorm 1werkvorm 2werkvorm 3werkvorm 4werkvorm 5

effect

patiënt 6

patiënt 5

patiënt 4

patiënt 3

patiënt 2

patiënt 1


Figuur 2 - Effect werkvorm op stemming

Het stemmingsverschil in absolute zin is genomen als effect van de werkvorm. In bovengenoemd voorbeeld wordt het stemmingsverschil -2 genoteerd als een effect +2.

In figuur 2 is te zien dat er bij werkvormen 2, 3, 4 en 5 bij een aantal patiënten een effect op de stemming optreedt.
5.1.2 Effect van spelen/experimenteren met materialen op stemming
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Figuur 3  - Invloed spelen op stemming per patiënt

Bij iedere patiënt is invloed waar te nemen van het spelen/experimenteren op de stemming, met uitzondering van patiënt 1 (figuur 3).

Bij patiënten 2, 5 en 6 is de invloed op de stemming (indien aanwezig) altijd positief, bij patiënt 3 is dit afhankelijk van de werkvorm zowel positief als negatief. Bij patiënt 4 is de invloed van spelen/experimenteren altijd negatief.


[image: image5.emf]Beleving invloed spelen op stemming

-3

-2

-1

0

1

2

3

werkvorm 1 werkvorm 2 werkvorm 3 werkvorm 4 werkvorm 5

ervaring invloed

patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6


Figuur 4 - Beleving van invloed spelen op stemming

Wanneer men kijkt naar hoe men deze invloed heeft beleefd, dan blijkt dat men in een aantal gevallen de afwezigheid van invloed op de stemming als negatief heeft ervaren (figuur 4). 

Dit is het meest opvallend bij werkvorm 4 (vingerverf) waar men aan de ene kant aangeeft dat het spelen/experimenteren geen invloed heeft gehad op de stemming en dit aan de andere kant tegelijkertijd als negatief beleeft. 
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Figuur 5 - Effect spelen op stemming

Wanneer weer het effect gedefinieerd wordt als het absolute stemmingsverschil, blijkt uit figuur 5 dat er bij alle patiënten tijdens één of meer sessies sprake is van effect van spelen/experimenteren op de stemming, met uitzondering van patiënt 1.

5.1.3 Zin om te komen
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Figuur 6 - Zin om te komen per werkvorm

In figuur 6 is de zin om te komen per patiënt weergegeven.

Bij werkvorm 1 is de zin om te komen aan het eind van de sessie enigszins toegenomen, bij werkvorm 2 is er duidelijk een toename waar te nemen.

Bij de overige werkvormen is de zin om te komen wisselend en wordt deze nauwelijks beïnvloed door de werkvorm of door de ervaring tijdens de sessie. Een patiënt die meestal veel zin heeft om te komen, bijv. patiënt 3, laat zich niet beïnvloeden door het feit dat haar stemming bij werkvorm 3 en 5 negatief werd beïnvloed door het spelen/experimenteren.

Hetzelfde geldt voor een patiënt die geen zin heeft om te komen, patiënt 5, maar tegelijkertijd aangeeft de meeste werkvormen leuk te vinden.

Verder neemt de zin om te komen in de loop van de module bij patiënten 1 en 4 af tot nul.

Dit is overigens niet waarneembaar tijdens de sessie.

5.1.4 Samenvatting

De ingezette werkvormen hebben een effect op de stemming van de patiënten, wat af te leiden is uit een verschil in stemming voor en na de sessie. 
Ook het spelen/experimenteren met materialen heeft een effect op de stemming van de patiënten. Zie hiervoor ook 5.3.

Interessant is dat de afwezigheid van een effect op de stemming in een aantal gevallen als onprettig wordt ervaren. Dit zou te verklaren zijn doordat er een soort verwachting ontstaat ten aanzien van het effect op de stemming: geen invloed wordt als onprettig ervaren.

De zin om te komen wisselt per werkvorm en wordt nauwelijks beïnvloed door de werkvorm of door de ervaring tijdens de sessie. Kennelijk spelen externe factoren hierin een bepalende rol.
5.2 Zintuiglijke beleving
De zintuiglijke beleving werd gemeten door te vragen naar:

· hoe men het vond om te werken met het materiaal en waardoor dit werd bepaald (5.2.1);

· met welke zintuigen de werkvorm het meest te maken had (5.2.2)

· hoe het materiaal voelde, rook, of het geluid maakte (5.2.2); 
· of er associaties waren bij het materiaal en of men wist waar deze associaties vandaan kwamen (5.2.3).

5.2.1 Werken met het materiaal

[image: image8.emf]Beleving werken met materiaal

-2

-1

0

1

2

3

werkvorm 1 werkvorm 2 werkvorm 3 werkvorm 4 werkvorm 5

beleving

patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6


Figuur 7 - Beleving werken met materiaal

Werkvormen 1 en 2 werden in het algemeen positief beleefd, terwijl vanaf werkvorm 3 de beleving gaat wisselen (figuur 7). 

5.2.2 Zintuiglijke ervaring van het materiaal

In alle gevallen werd als belangrijkste zintuigen genoemd “voelen” en “zien”.

Opvallend is dat hoewel vingerverf (werkvorm 4) de meeste negatieve reacties met “ruiken” gaf, dit maar door één patiënt als voornaamste zintuig bij deze werkvorm werd genoemd.

Buigzaam materiaal wekte vooral reacties op het gebied van “voelen”. 
In de afzonderlijke reacties op het materiaal werd wel een aantal keren het geluid maken genoemd, maar “horen” werd nooit als belangrijkste zintuig genoemd bij een werkvorm.

5.2.3 Associaties bij het materiaal

Het aantal associaties wisselde per materiaal: bij papier is niet speciaal gevraagd naar associaties, bij buigzaam materiaal hadden twee patiënten bepaalde associaties, bij vingerverf 3 patiënten en bij kosteloos materiaal hadden alle patiënten verschillende associaties.

Daar waar de associaties negatief waren (patiënt 1, werkvorm 5: nepbont ( dierenleed) werd de stemming negatief beïnvloed. 

Daar waar de associaties positief waren (patiënt 5, werkvorm 3: ik knutselde er vroeger ook mee ( herinnering) werd de stemming positief beïnvloed.

Afvalmateriaal wekte de meeste associaties op ander dan zintuiglijk gebied op (herinneringen, dierenleed).

5.2.4 Samenvatting

Elk materiaal heeft een bepaalde gevoelsmatige aantrekkingskracht die subjectief bepaald wordt door de persoonlijkheid van de cliënt, zijn/haar normale omstandigheden en de therapeutische situatie.

Het feit dat de beleving van het materiaal vanaf werkvorm 3 gaat wisselen, zou kunnen berusten op toeval, maar je zou er ook uit af kunnen leiden dat de patiënt meer trouw wordt aan de eigen beleving en zich minder sociaal-wenselijk opstelt.

In alle gevallen werd als belangrijkste zintuigen genoemd “voelen” en “zien”.

Dit wordt waarschijnlijk veroorzaakt door het feit dat tijdens de therapiezittingen de meeste nadruk bij de werkvormen (aanbod van materiaal en wijze van aanbieden) lag op deze zintuigen en minder op “horen” en “ruiken”. 

Opvallend is dat hoewel vingerverf de meeste negatieve reacties met “ruiken” gaf, dit maar door één patiënt als voornaamste zintuig bij deze werkvorm werd genoemd. Wellicht dat ruiken een meer directe zintuiglijke beleving is dan zien en voelen. Een andere mogelijkheid is dat het zintuig ruiken voor ANpatiënten een te direct verband heeft met eten en dat patiënten geneigd zijn deze te vermijden.

Buigzaam materiaal wekte vooral reacties op het gebied van “voelen”. Dit zou veroorzaakt kunnen zijn door het sterke contrast in de verschillende aangeboden materialen, scherp kippengaas vs. zachte chenille.

Afvalmateriaal wekt de meeste associaties op ander dan zintuiglijk gebied.

Het aantal associaties wisselde per materiaal en lijkt in de loop van het onderzoek toe te nemen. Dit zou er op kunnen duiden dat het associatief vermogen van de patiënten toeneemt, ook de onderlinge stimulans kan hierbij een rol spelen.

5.3 Spelbeleving
De spelbeleving werd gemeten aan de hand van de volgende vragen:

· hoe men het vond om te spelen/experimenteren met het materiaal (5.3.1);

· waartoe bepaald materiaal uitnodigt, wat je ermee kunt, wat je handen ermee willen (5.3.2);

· of men vaker met het materiaal zou willen werken en waarom wel of niet (5.3.3).

5.3.1 Spelen/experimenteren met materiaal
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Figuur 8 - Beleving spelen met materialen

In figuur 8 is de beleving weergegeven van het spelen/experimenteren met materialen, variërend van “erg leuk” (+2) tot “erg onprettig” (-2) . 

Werkvorm 1 (voelen en afbeelden van voorwerpen) is door iedereen als leuk ervaren. Werkvorm 2 (papier) ook, met uitzondering van patiënt 4, die alle spel als onprettig tot erg onprettig ervaart.

Bij werkvormen 3, 4 en 5 wordt het spelen/experimenteren wisselend ervaren.

5.3.2 Uitnodiging materiaal

In de reacties op de vraag waartoe het materiaal uitnodigt komen zowel de lichaamsgebonden (prettig om aan te raken, scheuren, enz.) als vormgevende ervaringsordening (figuren maken) tot uiting.

5.3.3 Vaker ermee werken?

Of een patiënt aangeeft vaker met een materiaal te willen werken wordt voor een groot deel bepaald door de succeservaring met het materiaal. Deze succeservaring wordt door verschillende factoren bepaald en deze factoren zijn afhankelijk van de individuele patiënt. 
Bij papier gaven twee patiënten aan nog verder te willen spelen/experimenteren met het materiaal, met als redenen “afmaken” en “meubels voor mijn kamer maken”. Op de vraag of men vaker met dit materiaal zou willen werken gaven 5 patiënten aan dit wel te willen.

Bij buigzaam materiaal wilde één patiënt wel vaker met dit materiaal werken. Bij vingerverf wilde één patiënt “misschien” vaker met dit materiaal werken.

Bij kosteloos materiaal gaven twee patiënten aan “misschien” vaker met dit materiaal te willen werken; twee wilden wel vaker met dit materiaal werken.

5.3.4 Samenvatting

“Voelen en afbeelden van voorwerpen” en “Spelen/experimenteren met papier” werd door iedereen als plezierig ervaren, voor de overige werkvormen is de beleving wisselend.

In de uitnodiging van het materiaal zijn zowel de lichaamsgebonden (aanraken, vouwen, enz)  als de vormgevende ervaringsordening (wat kun je ermee) terug te zien.

Of een patiënt vaker met een materiaal wil werken wordt voor een groot deel bepaald door de succeservaring. Deze succeservaring zijn afhankelijk van de individuele patiënt.
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Figuur 9 - Een tafel vol met materialen nodigt uit tot aanraken, oppakken en spelen
5.4 Werkstuk

Ten aanzien van het werkstuk werd gevraagd:

· welke materialen als uitgangspunt werden genomen, of men bepaalde materialen wel of niet had gekozen en of de materialen iets met elkaar gemeen hadden (5.4.1);

· eigen waardering voor het werkstuk (5.4.2);

· of men tevreden was over het werkstuk (5.4.3).

Wat men tot uitdrukking had willen brengen en de titel van het werkstuk, wordt besproken per patiënt in 5.5.
5.4.1 Materiaalkeuze

De feitelijke materiaalkeuze is hier niet genoemd. 

Bij werkvorm 1 (voelen en afbeelden) gaf de helft van de patiënten aan een idee te hebben wat mee had gespeeld bij het bepalen van de keuze.

Bij werkvorm 2 (papier) gaven twee patiënten aan een idee te hebben wat er mee had gespeeld bij het bepalen van de keuze. Niemand had bepaalde papiersoorten speciaal niet gebruikt.

Bij werkvorm 3 (buigzaam materiaal) gaven twee patiënten aan een idee te hebben wat er mee had gespeeld bij het bepalen van de materiaalkeuze. Twee Patiënten gaven aan bepaalde materiaalsoorten speciaal niet te hebben gebruikt (kippengaas, scherp folie).

Bij werkvorm 4 (vingerverf) gaven vier patiënten aan een idee te hebben wat er mee had gespeeld bij het bepalen van hun kleurkeuze. Twee gaven aan bepaalde kleuren niet te hebben gebruikt.

Bij werkvorm 5 (kosteloos materiaal) gaven drie patiënten aan een idee te hebben wat er mee had gespeeld bij het bepalen van hun materiaalkeuze.

Opvallend is dat het meestal dezelfde patiënten zijn die kunnen aangeven welke argumenten mee hadden gespeeld bij hun materiaalkeuze.

5.4.2 Waardering en tevredenheid  t.a.v. het werkstuk
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Figuur 10 - Waardering werkstuk

De waardering voor het eigen werkstuk wisselde, maar was overwegend negatief (figuur 10).

Patiënten 5 en 6 waarderen hun werkstuk een aantal keren als “leuk”, de overige patiënten waarderen hun werkstuk altijd als “niet leuk”.
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Figuur 11 - Tevredenheid werkstuk
De tevredenheid t.a.v. het werkstuk (figuur 11) wisselt bij patiënten 1, 2, 5 en 6. Patiënten 3 en 4 zijn altijd “niet tevreden” over hun werkstuk. 

5.4.3 Samenvatting

De waardering en de tevredenheid voor het eigen werkstuk zou een maat kunnen zijn voor de spelbeleving. Toename in de flexibiliteit hiervan zou kunnen duiden op toename van de spelbeleving. Dit heeft ook te maken met het loslaten van perfectionisme.

5.5 Samenvatting per patiënt
De resultaten per patiënt zijn te vinden in bijlage 3.

5.5.1 Patiënt 1
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Figuur 12 - Samenvatting Patiënt 1

Patiënt 1 is tijdens het onderzoek overgegaan van de opnamegroep naar de behandelgroep. In overleg met de betrokkenen is besloten dat ze toch mee kon blijven doen met het onderzoek.

Deze patiënt heeft geen verschil in stemming ervaren als gevolg van de werkvormen of het spelen. Wel heeft de patiënt de afwezigheid hiervan vanaf werkvorm 3 als onprettig ervaren.

Het werken met het materiaal en het spelen met het materiaal wordt wisselend ervaren.

De waardering voor het eigen werk is altijd negatief, de tevredenheid wisselt.

De materiaalkeuze van deze patiënt is sterk associatief en lichaamsgebonden.

Als je kijkt naar datgene wat de patiënt tot uitdrukking heeft proberen te brengen in combinatie met de titels, zijn de thema’s steeds vrij zwaar, met uitzondering van werkvorm 3. De titel van dit werkstuk doet vermoeden dat hier sprake is geweest van spel (hekkipoppaus/sinterklaas), en ook mijn eigen observatie ondersteunt dit. De patiënt zelf vond deze werkvorm heel onprettig, wilde het werkstuk het liefst weggooien en heeft nadrukkelijk aangegeven dat er geen foto van het werkstuk genomen mocht worden.

Bij werkvorm 5 geeft de patiënt aan dat de associaties bij het materiaal weliswaar niet prettig waren, maar komt toch tot vrije vormgeving en houdt zelfs de mogelijkheid open om vaker met het materiaal te werken. Dit zou kunnen duiden op een toenemende flexibiliteit.
Figuur 13 - Kosteloos materiaal, Wounded for life[image: image14.jpg]



5.5.2 Patiënt 2
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Figuur 14 - Samenvatting patiënt 2

Patiënt 2 ervaart alleen bij werkvorm 3 een stemmingsverschil als gevolg van de werkvorm en ervaart zowel het spelen als het werken met alle materiaal als positief. De waardering en de tevredenheid voor het eigen werkstuk is negatief voor werkvormen 1, 2 en 4 en positief bij werkvorm 3 en 5.

De keuze om materiaal wel of niet te gebruiken is lichaamsgebonden (zacht materiaal, kleuren) en associatief (dingen die ik vies vind gebruik ik niet). 
De reden om vaker met een materiaal te willen werken is associatief.

Als je kijkt naar wat de patiënt tot uitdrukking heeft willen brengen en de bijbehorende titels, lijkt het dat deze patiënt heeft gespeeld. Bij werkvorm 3 en 5 gaat dit samen met een positieve waardering en tevredenheid voor het eigen werkstuk.
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Figuur 15 - Papier, Aquarium

5.5.3 Patiënt 3
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Figuur 16 - Samenvatting patiënt 3

Patiënt 3 ervaart bij verschillende werkvormen stemmingsverschil als gevolg van de werkvorm en het spelen/experimenteren met materialen, zowel in positieve als in negatieve zin. 

De waardering en tevredenheid voor het eigen werkstuk is altijd negatief.

Ze is zich niet bewust van waarom ze bepaald materiaal wel of niet gebruikt.

De succeservaring wordt voor deze patiënt vooral bepaald door wat je met materiaal kunt doen.

Als je kijkt naar wat de patiënt tot uitdrukking heeft willen brengen en de titels lijkt het alsof deze patiënt heeft gespeeld (fantasie, vormgeving). Dit gaat niet samen met waardering voor of tevredenheid ten aanzien van het eigen werkstuk (voeding van het ik-gevoel, 1.3.5). 
Dit kan te maken hebben met dat vanaf werkvorm 3 het aantal positieve ervaringen toch zeer beperkt is. Ook kunnen andere factoren dan die hier weergegeven een overheersende rol spelen. 
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Figuur 17 - Kosteloos materiaal, Poppetje

5.5.4 Patiënt 4
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Figuur 18 - Samenvatting patiënt 4

Patiënt 4 vindt alle werkvormen onprettig of kinderachtig. Zelfs bij papier (werkvorm 2) waar ze aangeeft dat het werken met het materiaal leuk te vinden, vindt ze het spelen/experimenteren “erg onprettig”. De stemming wordt hierdoor beïnvloed.

De waardering en tevredenheid voor het eigen werkstuk is altijd negatief.

De patiënt is zich niet bewust van waarom ze bepaalde materialen gekozen heeft, met uitzondering van werkvorm 5, waar het argument was dat de stof mooi was. 

Het thema van deze patiënt is: niet kunnen tekenen, geen onderwerp kunnen bedenken, lukt niet, niet over het juiste materiaal beschikken.

Het lijkt erop dat deze patiënt gevangen zit in de eigen associatie van “kinderachtig”.
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Figuur 19 - Gevangen versus vrijheid

5.5.5 Patiënt 5
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Figuur 20 - Samenvatting patiënt 5

Deze patiënt ervaart bij werkvorm 2 en 4 een stemmingsverschil als gevolg van de werkvorm. 
Werken en spelen met materiaal worden in het algemeen als positief ervaren, met uitzondering van werkvorm 4. Hier werd de patiënt beperkt in het werken door een huidirritatie en dit beïnvloedde de stemming. Dit is ook de enige keer dat de patiënt niet tevreden is over zijn werkstuk.

De patiënt heeft vroeger veel geknutseld en refereert hier ook naar. De thema’s hebben vaak te maken met (heimwee naar) vroeger.

De patiënt kiest bewust voor het gebruik van bepaalde materialen op grond van zowel de associatieve als de lichaamsgebonden ervaringsordening. Redenen om vaker wel of niet met materiaal te willen werken worden ingegeven door of je er dingen mee uit kan proberen.
Afgezet tegen de theorie van 1.3.5 kan geconcludeerd worden dat deze patiënt gespeeld heeft.
5.5.6 Patiënt 6
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Figuur 21 - Samenvatting patiënt 6

Patiënt 6 is drie keer geweest en hierdoor zijn de gegevens beperkt.

De patiënt heeft geen (meetbaar) stemmingsverschil ervaren. Wel wordt het werken en spelen met materiaal positief ervaren.

De waardering en tevredenheid voor het eigen werkstuk wisselt. De keuze om bepaald materiaal te gebruiken wordt ingegeven door associaties.

Afgezet tegen de theorie van 1.3.5 kan geconcludeerd worden dat deze patiënt gespeeld heeft.
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Figuur 22 - Papier, Vakken

6. Conclusies

De conclusies ten aanzien van de hoofdvraag “Wat is het effect van het aanbieden van de module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving (van gevoel, zintuigen en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld, centrum Eetstoornissen in Zeist” is opgesplitst in de onderzochte onderdelen.

6.1 Gevoelsbeleving

· De ingezette werkvormen hebben een effect op de stemming van de patiënten wat af te leiden is uit een verschil in stemming voor en na de sessie. 

· Ook het spelen/experimenteren met materialen heeft een effect op de stemming van de patiënten.

· Interessant is dat de afwezigheid van een effect op de stemming in een aantal gevallen als onprettig wordt ervaren. Dit zou te verklaren zijn doordat er een soort verwachting ontstaat ten aanzien van het effect op de stemming: geen invloed wordt als onprettig ervaren.

· De zin om te komen wisselt per werkvorm en wordt nauwelijks beïnvloed door de werkvorm of door de ervaring tijdens de sessie. Kennelijk spelen externe factoren hierin een bepalende rol.

6.2 Zintuiglijke beleving

· Elk materiaal heeft een bepaalde gevoelsmatige aantrekkingskracht die subjectief bepaald wordt door de persoonlijkheid van de cliënt, zijn/haar normale omstandigheden en de therapeutische situatie. Het feit dat de beleving van het materiaal vanaf werkvorm 3 gaat wisselen, zou kunnen berusten op toeval, maar je zou er ook uit af kunnen leiden dat de patiënt meer trouw wordt aan de eigen beleving en zich minder sociaal-wenselijk opstelt.

· In alle gevallen werd als belangrijkste zintuigen genoemd “voelen” en “zien”.

Dit wordt waarschijnlijk veroorzaakt door het feit dat tijdens de therapiezittingen de meeste nadruk bij de werkvormen (aanbod van materiaal en wijze van aanbieden) lag op deze zintuigen en minder op “horen” en “ruiken”. 

· Opvallend is dat hoewel vingerverf de meeste negatieve reacties met “ruiken” gaf, dit maar door één patiënt als voornaamste zintuig bij deze werkvorm werd genoemd. Wellicht dat ruiken een meer directe zintuiglijke beleving is dan zien en voelen. Een andere mogelijkheid is dat het zintuig ruiken voor ANpatiënten een te direct verband heeft met eten en dat patiënten geneigd zijn deze te vermijden.

· Buigzaam materiaal wekte vooral reacties op het gebied van “voelen”. Dit zou veroorzaakt kunnen zijn door het sterke contrast in de verschillende aangeboden materialen, scherp kippengaas vs. zachte chenille.

· Afvalmateriaal wekt de meeste associaties op ander dan zintuiglijk gebied.

· Het aantal associaties wisselde per materiaal en lijkt in de loop van het onderzoek toe te nemen. Dit zou er op kunnen duiden dat het associatief vermogen van de patiënten toeneemt, ook de onderlinge stimulans kan hierbij een rol spelen.

6.3 Spelbeleving

· “Voelen en afbeelden van voorwerpen” en “Spelen/experimenteren met papier” werd door iedereen als plezierig ervaren, voor de overige werkvormen is de beleving wisselend.

· In de uitnodiging van het materiaal zijn zowel de lichaamsgebonden (aanraken, vouwen, enz)  als de vormgevende ervaringsordening (wat kun je ermee) terug te zien.

· Of een patiënt vaker met een materiaal wil werken wordt voor een groot deel bepaald door de succeservaring. Deze succeservaring zijn afhankelijk van de individuele patiënt.
6.4 Werkstuk

· De waardering en de tevredenheid voor het eigen werkstuk zou een maat kunnen zijn voor de spelbeleving. Toename in de flexibiliteit hiervan zou kunnen duiden op toename van de spelbeleving. Dit heeft ook te maken met het loslaten van perfectionisme.

7. Aanbevelingen
7.1 Suggesties voor verder onderzoek

Het onderzoek heeft wat mij betreft veel aanknopingspunten opgeleverd voor verder onderzoek. Ik noem er hier een paar:
· het verwachtingsaspect ten aanzien van het effect op de stemming;
· nader uitwerken van spelbeleving;

· nader uitwerken van de factoren die waardoor een succeservaring wordt beïnvloed;
· bijdrage aan het effect van de module (zowel in tijd als in materiaal) van de resterende werkvormen (klei en pastelkrijt).

Verder nog een zeer interessante vraag, één die indirect terugkomt in de onderzoeksresultaten, maar die bij mij gedurende het onderzoek wel regelmatig door het hoofd heeft gespeeld, nl. “Hoe verhoudt zich een module t.o.v. de vrijheid en professionaliteit van een therapeut?”

7.2 Hoe had ik het bij nader inzien beter kunnen aanpakken
· Gezien de extra inspanningen die nodig zijn om onderzoek met patiënten te (mogen) doen, zou ik een volgende keer eerder beginnen met de voorbereidingen.
· Achteraf gezien heb ik me teveel laten leiden door mijn eigen enthousiasme en gedrevenheid (hoe herkenbaar!) en had ik mij beter kunnen beperken tot één van de elementen van de module in plaats van de hele module. 
· Bij het Praktijkproject is erg veel de nadruk gelegd op het opzetten van een tijdsplanning. Dit is bij het Praktijkonderzoek ook geen overbodig hulpmiddel. 

7.3 Suggestie voor de HU

· Het is aan te bevelen om bijvoorbeeld een data-bank op te zetten met onderzoeksmogelijkheden van de instellingen. Vraag en aanbod kunnen hierdoor nog beter op elkaar worden afgestemd, voor studenten wordt het gemakkelijker om voort te borduren op onderzoek, wat uiteindelijk de kwaliteit van het onderzoek op HBO-niveau ten goede komt.
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BIJLAGEN

Bijlage 1

Vragenlijsten per werkvorm en vertaalslag
Vragenlijst bij “Voelen en afbeelden van voorwerpen”
Naam:……………………

Vul voorafgaande aan de sessie de volgende vragen in:

	1
	Geef je stemming weer aan het begin van de therapie sessie.


	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  opgewekt

0  zeer opgewekt

	2
	Hoeveel zin had je vandaag om te komen?
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin


Vul na afloop van de sessie de volgende vragen in:

	3
	Hoe vond je het om niet te kijken en vanuit aftasten te tekenen?
	0  erg leuk

0  leuk

0  niet leuk/niet onprettig

0  onprettig

0  erg onprettig

	4
	Was het herkennen van voorwerpen door aftasten hierdoor gemakkelijk of juist lastig?


	0  gemakkelijk

0  lastig

0  weet niet

	5
	Hoe ben je te werk gegaan bij het tekenen en/of herkennen van de voorwerpen: eerst herkennen en daarna tekenen of ben je uitgegaan van de vorm?
	0  eerst herkennen daarna tekenen

0  uitgegaan van de vorm

0  beide

	6
	Met welke zintuigen heeft deze werkvorm voor jou het meest te maken (maximaal twee aankruisen)
	0  zien                             0 horen

0  ruiken                         0 proeven

0  voelen

	7
	Hoe vond je het om de voorwerpen van anderen te raden?

 
	0  leuk

0  niet leuk



	8
	Hoe vond je het toen jouw voorwerp door anderen werd geraden?


	0  leuk

0  niet leuk



	9
	Welke voorwerpen heb je als uitgangspunt genomen voor je werkstuk?


	

	10
	Heb je een idee wat mee heeft gespeeld bij het bepalen van je keuze?
	0  ja

0  nee



	11
	Zo ja, geef kort weer wat dit was (trefwoorden).
	

	12
	Wat vind je van je werkstuk?
	0  leuk

0  niet leuk



	13
	Ben je tevreden over je werkstuk? 
	0  erg tevreden

0  redelijk tevreden

0  niet tevreden

	14
	Als je je werkstuk een titel zou mogen geven wat zou die dan zijn?


	

	15
	Heeft de sessie van vandaag invloed gehad op je stemming
	0  ja

0  nee

	16
	Kun je aangeven op welke manier?
	0  ja,……………………………..

0  nee

	17
	Hoeveel zin heb je nu in de sessie van volgende week?


	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin

	18
	Vat in een aantal woorden samen wat je het meest bijblijft van deze sessie


	

	19
	Geef je stemming weer aan het eind van de therapiesessie
	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt


Vertaalslag 

Werkvorm “Voelen en afbeelden van voorwerpen”

	Begrip
	Indicator
	Nummer vraag

	Gevoelsbeleving
	Stemming (begin, eind)
	1, 19

	
	Zin om te komen (begin, eind)
	2 , 17

	
	Invloed sessie op stemming
	15, 16, 18

	Zintuiglijke beleving
	Werken vanuit aftasten
	3, 18

	
	Herkennen voorwerpen vanuit aftasten
	4

	
	Wijze van werken
	5

	
	Aanspreken zintuigen
	6

	Spelbeleving
	Voorwerpen raden
	7, 8, 18

	
	Uitgangspunt werkstuk
	9

	Werkstuk
	Keuze werkstuk
	9, 10, 11

	
	Mening over werkstuk
	12

	
	Tevredenheid werkstuk
	13

	
	Titel werkstuk
	14


Vragenlijst bij “Werken en spelen met papier”

Naam:……………………

Vul voorafgaande aan de sessie de volgende vragen in:
	1
	Geef je stemming weer aan het begin van de therapie sessie.


	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt

	2

	Hoeveel zin had je vandaag om te komen? 
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin



Vul na afloop van de sessie de volgende vragen in:
	3
	Hoe vond je het om met papier te werken?


	0  erg leuk

0  leuk 

0  onprettig

0  erg onprettig

	4
	Kun je aangeven waar dit door bepaald wordt?


	0  ja, door…………………………

0  nee

	5
	Hoe voelt het papier, ruikt het, maakt het geluid?


	

	6
	Waartoe nodigen de verschillende papiersoorten uit?


	

	7
	Welke papiersoorten heb je voor je werkstuk gebruikt?

	

	8
	Heb je een idee wat mee heeft gespeeld bij het bepalen van je keuze?


	0  ja,..……………………………….

0  nee

	9
	Zijn er papiersoorten die je speciaal niet hebt gebruikt en kun je zeggen wat daar de reden van was?


	0  ja,………………………………

0  nee

	10
	Wat heb je tot uitdrukking willen brengen met je werkstuk?


	

	11
	Met welke zintuigen heeft deze werkvorm voor jou het meest te maken (maximaal twee aankruisen)
	0  Zien                            0  Horen

0  Ruiken                        0  Proeven

0  Voelen

	12
	Wat vind je van je werkstuk? 


	0  leuk

0  niet leuk

	13
	Ben je tevreden over je werkstuk? 
	0  erg tevreden

0  redelijk tevreden

0  niet tevreden

	14
	Als je je werkstuk een titel zou mogen geven wat zou die dan zijn?


	

	15
	Wat vond je van het spelen/experimenteren met materialen?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	16
	Had je nog verder willen spelen/experimenteren met het materiaal?
	0  ja, bijvoorbeeld………………...

0  nee

	17
	Heeft het spelen met het materiaal invloed gehad op je stemming?
	0  ja

0  nee

	18
	Kun je aangeven op welke manier?
	0  ja,…………………………….

0  nee

	19
	Hoe ervaar je dit?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	20
	Zou je vaker met dit materiaal willen werken?
	0  ja

0  nee

	21
	Geef in een paar woorden weer waarom wel of niet


	

	22
	Hoeveel zin heb je nu in de sessie van volgende week? 
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin


	23
	Vat in een aantal woorden samen wat je het meest bijblijft van deze sessie


	

	24
	Geef je stemming weer aan het eind van de therapiesessie
	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt


In de vragenlijst die uitgedeeld is aan de onderzoeksgroep liep de nummering van 19 naar 21, dit is in de verwerking van de gegevens gecorrigeerd.

Vertaalslag
Werkvorm “Werken en spelen met papier”

	Begrip
	Indicator
	Nummer vraag

	Gevoelsbeleving
	Stemming (begin, eind)
	1, 24

	
	Zin om te komen
	2, 22

	
	Invloed werken met materiaal op stemming
	17, 18, 19, 23

	Zintuiglijke beleving
	Ervaring met materiaal
	3, 4, 5, 20, 21, 23

	
	Aanspreken zintuigen
	11

	Spelbeleving
	Werken met materiaal
	6, 7, 9, 23

	
	Spelen met materiaal
	15, 16, 17, 18, 19, 23

	Werkstuk
	Keuze werkstuk
	7, 8, 9, 10

	
	Mening over werkstuk
	12

	
	Tevredenheid werkstuk
	13

	
	Titel werkstuk
	14


Vragenlijst bij “Werken en spelen met buigzaam materiaal”

Naam:…………………….
Vul voorafgaande aan de sessie de volgende vragen in:
	1
	Geef je stemming weer aan het begin van de therapie sessie.


	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt

	2

	Hoeveel zin had je vandaag om te komen?
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin



Vul na afloop van de sessie de volgende vragen in:
	3
	Hoe vond je het om met dit materiaal te werken?


	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	4
	Wat kun je met het materiaal en wat willen je handen er mee? 


	

	5
	Hoe voelt het materiaal, koud, zacht, sterk? 


	

	6
	Zijn er bepaalde associaties die bij je opkomen bij het materiaal. 

	0  ja

0  nee

	7
	Kun je aangeven wat deze associaties zijn?
	0  ja,………………………………

0  nee

	8
	Welke materialen heb je in je werkstuk gebruikt?


	

	9
	Heb je een idee wat mee heeft gespeeld bij het bepalen van je keuze?


	0  ja,……………………………..

0  nee

	10
	Hebben de materialen iets met elkaar gemeen of juist niet?


	0  ja,……………………………..

0  nee

	11
	Zijn er materialen die je speciaal niet hebt gebruikt, zo ja kun je zeggen wat daar de reden voor was?


	0  ja,………………………………

0  nee

	12
	Met welke zintuigen heeft deze werkvorm voor jou het meest te maken (maximaal twee aankruisen)
	0  Zien                            0  Horen

0  Ruiken                        0  Proeven

0  Voelen

	13
	Wat vind je van je werkstuk?

	0  leuk

0  niet leuk



	14
	Ben je tevreden over je werkstuk? 
	0  erg tevreden

0  redelijk tevreden

0  niet tevreden

	15
	Als je je werkstuk een titel zou mogen geven wat zou die dan zijn?


	

	16
	Wat vond je van het spelen/experimenteren met materialen?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	17
	Had je nog verder willen spelen/experimenteren met het materiaal?
	0 ja, bijvoorbeeld………………...

0  nee

	18
	Heeft het spelen met het materiaal invloed gehad op je stemming?
	0  ja

0  nee

	19
	Kun je aangeven op welke manier?
	0  ja,…………………………….

0  nee

	20
	Hoe ervaar je dit?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	21
	Zou je vaker met dit materiaal willen werken?
	0  ja

0  nee

	22
	Geef in een paar woorden weer waarom wel of niet
	

	23
	Hoeveel zin heb je nu in de sessie van volgende week?


	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin


	24
	Vat in een aantal woorden samen wat je het meest bijblijft van deze sessie


	

	25
	Geef je stemming weer aan het eind van de therapiesessie
	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt


Vertaalslag
Werkvorm “Werken en spelen met buigzaam materiaal”

	Begrip
	Indicator
	Nummer vraag

	Gevoelsbeleving
	Stemming (begin, eind)
	1, 25

	
	zin om te komen
	2, 23

	
	Invloed werken met materiaal op stemming
	16, 17, 18, 19, 24

	Zintuiglijke beleving
	Ervaring met materiaal
	3, 5, 22, 24

	
	Aanspreken zintuigen
	12

	Spelbeleving
	Werken met materiaal
	3, 4, 5, 6, 7, 21, 22

	
	Spelen met materiaal
	16, 17, 18, 19, 20, 24

	Werkstuk
	Keuze werkstuk
	8, 9, 10, 11

	
	Mening over werkstuk
	13

	
	Tevredenheid werkstuk
	14

	
	Titel werkstuk
	15


Vragenlijst bij “Werken en spelen met vingerverf”
Naam:……………………

Vul voorafgaande aan de sessie de volgende vragen in:
	1
	Geef je stemming weer aan het begin van de therapie sessie.


	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt

	2

	Hoeveel zin had je vandaag om te komen?
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin



Vul na afloop van de sessie de volgende vragen in:
	3
	Hoe vond je het om met vingerverf te werken?


	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	4
	Hoe voelt de verf, hoe ruikt de verf? 


	

	5
	Hoe is het om de verf aan je handen te krijgen, onder je nagels? 


	

	6
	Zijn er bepaalde associaties die bij je opkomen bij de vingerverf? 
	

	7
	Kun je aangeven waardoor deze associaties veroorzaakt worden?
	0  ja,………………………………

0  nee

	8
	Welke kleuren heb je gebruikt in je tekening?


	

	9
	Heb je een idee wat mee heeft gespeeld bij het bepalen van je keuze?


	

	10
	Zijn er kleuren die je speciaal niet hebt gebruikt en wat heeft daarbij een rol gespeeld?
	0  ja,………………………………

0  nee

	11
	Wat heb je tot uitdrukking willen brengen met je werkstuk?


	

	12
	Met welke zintuigen heeft deze werkvorm voor jou het meest te maken (maximaal twee aankruisen)
	0  Zien                            0  Horen

0  Ruiken                        0  Proeven

0  Voelen

	13
	Wat vind je van je werkstuk?


	0  leuk

0  niet leuk



	14
	Ben je tevreden over je werkstuk? 
	0  erg tevreden

0  redelijk tevreden

0  niet tevreden

	15
	Als je je werkstuk een titel zou mogen geven wat zou die dan zijn?


	

	16
	Wat vond je van het spelen/experimenteren met materialen?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	17
	Had je nog verder willen spelen/experimenteren met het materiaal?
	0  ja, bijvoorbeeld………………...

0  nee

	18
	Heeft het spelen met het materiaal invloed gehad op je stemming?
	0  ja

0  nee

	19
	Kun je aangeven op welke manier?
	0  ja,………………………….

0  nee

	20
	Hoe ervaar je dit?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	21
	Zou je vaker met dit materiaal willen werken?
	0  ja

0  nee

	22
	Geef in een paar woorden weer waarom wel of niet


	

	23
	Hoeveel zin heb je nu in de sessie van volgende week?


	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin


	24
	Vat in een aantal woorden samen wat je het meest bijblijft van deze sessie


	

	25
	Geef je stemming weer aan het eind van de therapiesessie
	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt


Werkvorm “Werken en spelen met vingerverf”

	Begrip
	Indicator
	Nummer vraag

	Gevoelsbeleving
	Stemming (begin, eind)
	1, 25

	
	zin om te komen
	2, 23

	
	Invloed werken met materiaal op stemming
	18, 19, 20

	Zintuiglijke beleving
	Ervaring met materiaal
	3, 4, 5, 6, 7, 20

	
	Aanspreken zintuigen
	12

	Spelbeleving
	Werken met materiaal
	7, 8, 9, 23

	
	Spelen met materiaal
	16, 17, 21, 22

	Werkstuk
	Keuze werkstuk
	8, 9, 10, 11

	
	Mening over werkstuk
	13

	
	Tevredenheid werkstuk
	14

	
	Titel werkstuk
	15


Vragenlijst bij “Werken en spelen met kosteloos materiaal en textiel”
Naam:……………………
Vul voorafgaande aan de sessie de volgende vragen in:
	1
	Geef je stemming weer aan het begin van de therapie sessie.


	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt

	2

	Hoeveel zin had je vandaag om te komen?
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin



Vul na afloop van de sessie de volgende vragen in:
	3
	Hoe vond je het om met deze materialen te werken?

	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	4
	Hoe voelen de verschillende materialen, hoe ruiken ze, maken ze geluid?


	

	5
	Welke associaties roepen de materialen bij je op?


	

	6
	Kun je aangeven waardoor deze associaties veroorzaakt worden?
	0  ja,………………………………

0  nee

	7
	Welke materialen heb je in je werkstuk gebruikt?

	

	8
	Heb je een idee wat mee heeft gespeeld bij het bepalen van je keuze?


	0  ja,………………………………

0  nee

	9
	Hebben de materialen iets met elkaar gemeen of juist niet?


	0  ja, ……………………………...

0  nee

	10
	Zijn er materialen die je speciaal niet hebt gebruikt en waarom niet?


	0  ja,………………………………

0  nee

	11
	Wat heb je tot uitdrukking willen brengen met je werkstuk?


	

	12
	Met welke zintuigen heeft deze werkvorm voor jou het meest te maken (maximaal twee aankruisen)
	0  Zien                            0  Horen

0  Ruiken                        0  Proeven

0  Voelen

	13
	Wat vind je van je werkstuk?

	0  leuk

0  niet leuk



	14
	Ben je tevreden over je werkstuk? 
	0  erg tevreden

0  redelijk tevreden

0  niet tevreden

	15
	Als je je werkstuk een titel zou mogen geven wat zou die dan zijn?


	

	16
	Wat vond je van het spelen/experimenteren met materialen?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	17
	Had je nog verder willen spelen/experimenteren met het materiaal?
	0  ja, bijvoorbeeld………………...

0  nee

	18
	Heeft het spelen met het materiaal invloed gehad op je stemming?
	0  ja

0  nee

	19
	Kun je aangeven op welke manier?
	0  ja,………………………….

0  nee

	20
	Hoe ervaar je dit?
	0 erg leuk

0 leuk

0 onprettig

0 erg onprettig

	21
	Zou je vaker met dit materiaal willen werken?
	0  ja

0  nee

	22
	Geef in een paar woorden weer waarom wel of niet


	

	23
	Hoeveel zin heb je nu in de sessie van volgende week?
	0  veel zin

0  weinig zin

0  geen zin


	24
	Vat in een aantal woorden samen wat je het meest bijblijft van deze sessie


	

	25
	Geef je stemming weer aan het eind van de therapiesessie
	0  zeer somber

0  somber 

0  niet somber/niet opgewekt

0  vrij opgewekt

0  zeer opgewekt


Werkvorm “Werken en spelen met kosteloos materiaal en textiel”

	Begrip
	Indicator
	Nummer vraag

	Gevoelsbeleving
	Stemming (begin, eind)
	1, 25

	
	zin om te komen
	2, 23

	
	Invloed werken met materiaal op stemming
	18, 19, 20

	Zintuiglijke beleving
	Ervaring met materiaal
	3, 4, 5, 6

	
	Aanspreken zintuigen
	12

	Spelbeleving
	Werken met materiaal
	9, 10, 21

	
	Spelen met materiaal
	16, 17, 20

	Werkstuk
	Keuze werkstuk
	7, 8, 9, 10, 11

	
	Mening over werkstuk
	13

	
	Tevredenheid werkstuk
	14

	
	Titel werkstuk
	15


Bijlage 2

Resultaten per werkvorm 
	Werkvorm 1 Voelen en afbeelden
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 
	patiënt

	vraag
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	niet somber/niet opgewekt
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	opgewekt

	2
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin
	veel zin

	3
	leuk
	leuk
	leuk
	onprettig
	leuk
	niet leuk/niet onprettig

	4
	weet niet
	lastig
	lastig
	lastig
	lastig
	lastig

	5
	beide
	beide
	uitgegaan van vorm
	beide
	beide
	eerst herkennen daarna tekenen

	6
	zien, voelen
	voelen
	voelen
	voelen
	voelen
	zien, voelen

	7
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk

	8
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk

	9
	één vorm
	man, hert, fototoestel
	knuffelkonijn, zeefje, sleutel
	prinses, huis, paddestoel
	poppetje, veer, kwarkcupje
	olifant, steen , dinosaurus

	10
	ja
	nee
	nee
	nee
	ja
	ja

	11
	leuk om te tekenen
	xx
	xx
	xx
	gerelateerd aan vroeger, herinneringen
	groot, klein, hulpbehoe-vend

	12
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	leuk
	niet leuk

	13
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	erg tevreden
	niet tevreden

	14
	vrij zinloos
	hert wil niet graag op foto
	blauwtje voor zjin huis
	thuis
	nostalgisch tafereel
	elkaar helpen

	15
	nee
	nee
	nee
	nee
	ja
	nee

	16
	nee
	nee
	xx
	xx
	nee
	xx

	17
	weinig zin
	weinig zin
	veel zin
	weinig zin
	veel zin
	weinig zin

	18
	ik vind het fijn om te tekenen
	tekenen is moeilijk
	het voelen van het flesje (ik dacht dat het een schroef was)
	niet kunnen tekenen wat ik wilde tekenen. Beeld in hoofd krijg ik niet op papier
	veel voelen, denken
	te snel willen raden en mijn gevoel niet goed gebruiken

	19
	niet somber/niet opgewekt
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	vrij opgewekt

	
	
	
	
	
	
	


	Werkvorm 2 Papier
	
	
	
	
	

	 
	patiënt

	vraag
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	somber
	niet somber/niet opgewekt
	zeer somber
	niet s./niet o.
	somber
	niet s./niet o.

	2
	geen zin
	weinig zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	3
	leuk
	leuk
	erg leuk
	leuk
	leuk
	leuk

	4
	nee
	ja, even iets totaal anders te doen
	ja, de varieteit
	nee
	ja, het is zo veelzijdig
	ja, verschillende materialen

	5
	glad, geen echt reliëf, behalve het witte onderleggertje
	weinig bewust, behalve foamachtige papier wat fijn zacht is
	elk papier voelde weer anders en maakte een ander geluid
	knispert
	het scheurt lekker
	maakt geluid, voelt verschil in diverse soorten

	6
	combineren
	zachte is prettig om aan te raken
	tot het maken van een 3Dkamer
	crepepapier scheuren, gewoon papier knippen
	vouwen, kreukelen en figuren vormen
	Ieder stuk papier is bruikbaar voor verschillende ideeën

	7
	goud papier, aluminium, crepe papier, gekleurd papier
	foam, schuur, crepe,aluminiumfolie, lampionnenfolie, gekleurd folie
	sticker, dik papier, zacht papier, papier met een patroon, ribpapier
	crepepapier, ribbeltjespapier, stofachtig papier
	crepepapier, cellofaan, foam
	crepe, foam, metallic crepe

	8
	nee
	ja, kleuren, structuur
	nee
	nee
	ja, liefde voor de natuur en mooie landschappen
	nee

	9
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee

	10
	wat er in mijn hoofd zat
	geen idee, kwam in me op om een aquarium te maken toen ik de blauwe folie zag
	een gezellige kamer
	uiterste
	Het mooie van Gods schepping
	niets, ben gewoon lekker mijn gang gegaan

	11
	zien
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, proeven
	zien, voelen

	12
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	leuk
	leuk

	13
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden
	redelijk tevreden

	14
	gecombineerde rommel of nog niet af
	aquarium
	de kamer
	bloemetje
	Robinson's Island
	vakken

	15
	leuk
	leuk
	erg leuk
	erg onprettig
	leuk
	leuk

	16
	ja, afmaken
	nee
	ja, meubels voor mijn kamer maken
	nee
	nee
	nee

	17
	nee
	nee
	ja
	ja
	ja
	ja

	18
	nee
	nee
	ja, ik voel me ontspannender en beter
	ja, voelde me een klein kind
	ja, ben er vrolijker van geworden, kon mijn gedachten verzetten
	ja, eerst totaal geen zin in dit onderdeel. Dat veranderde door de opdracht.

	19
	leuk
	leuk
	erg leuk
	onprettig
	erg leuk
	leuk

	20
	ja
	nee
	ja
	ja
	ja
	ja

	21
	je kan er veel mee (scheuren, knippen, plat of 3D)
	ik ben niet zo creatief op deze manier
	je kunt er van alles mee doen
	xx
	Om er dingen mee uit te proberen die je vantevoren kunt bedenken
	plezierig

	22
	weinig zin
	weinig zin
	veel zin
	weinig zin
	veel zin
	weinig zin

	23
	in mezelf
	xx
	varieteit van papier
	geen onderwerp kunnen bedenken
	Het werken met papier
	geen idee

	24
	somber
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	niet s./niet o.
	vrij opgewekt
	niet s./niet o.


	Werkvorm 3 Buigzaam materiaal

	 
	patiënt

	vraag
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	somber
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	vrij opgewekt
	 

	2
	geen zin
	geen zin
	veel zin
	geen zin
	geen zin
	 

	3
	erg onprettig
	leuk
	erg onprettig
	onprettig
	leuk
	 

	4
	buigen
	met name ombuigen en om elkaar heen draaien
	buigen
	buigen
	kleuren combineren en buigen
	 

	5
	zacht (dat verbaasde me)
	kracht, flexibel, scherpe uiteindes
	hard,scherp, buigzaam,   zacht,ruw
	zacht (chenille), scherp (kippengaas)
	zacht en flexibel
	 

	6
	nee
	ja
	nee
	nee
	ja
	 

	7
	nee
	basisschool, handenarbeid
	 
	 
	ik knutselde er vroeger ook mee
	 

	8
	chenille, aluminium
	chenille, tin, dik en dun ijzerdraad, aluminiumfolie
	kippengaas,folie,  tin,aluminium,chenille,koper
	chenille,soldeerdraad,kippengaas,dik aluminium
	chenille, soldeerdraad
	 

	9
	nee
	ja, kleuren, zacht materiaal
	nee
	nee
	ja, de kleuren en de buigzaamheid
	 

	10
	ja
	ja, slierten, flexibel, buigzaam
	nee
	nee
	allebei zeer flexibel
	 

	11
	kippengaas, vind ik irritant
	scherpe folie vind ik naar
	nee
	nee
	nee
	 

	12
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien
	zien, voelen
	 

	13
	niet leuk
	leuk
	niet leuk
	niet leuk
	leuk
	 

	14
	niet tevreden
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden
	 

	15
	hekkipoppaus/sinterklaas
	raar wezen
	woef
	gevangen versus vrijheid
	floppie
	 

	16
	onprettig
	leuk
	onprettig
	onprettig
	leuk
	 

	17
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee
	 

	18
	nee
	ja
	ja
	nee
	nee
	 

	19
	nee
	ik vond het leuk
	negatief
	nee
	nee
	 

	20
	erg onprettig
	leuk
	erg onprettig
	onprettig
	leuk
	 

	21
	nee
	nee
	nee
	nee
	ja
	 

	22
	ik vind het resultaat nergens op slaan
	zo is het wel weer genoeg
	ik had weinig fantasie en ik wist niet wat ik met het materiaal moest doen
	vind het kinderachtig
	Het is materiaal waar je heel veel verschillende dingen mee kunt maken, veelzijdig
	 

	23
	geen zin
	weinig zin
	veel zin
	geen zin
	geen zin
	 

	24
	niks, dat ik dit geen fijn materiaal vind
	x
	weinig creativiteit
	dat het niet lukt
	het buigen
	 

	25
	somber
	vrij opgewekt
	somber
	niet s./niet o.
	vrij opgewekt
	 


	Werkvorm 4 Vingerverf
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 
	patiënt

	vraag
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	zeer somber
	niet s./niet o.
	somber
	 
	vrij opgewekt
	 

	2
	geen zin
	weinig zin
	veel zin
	 
	geen zin
	 

	3
	onprettig
	leuk
	onprettig
	 
	onprettig
	 

	4
	het stinkt en het glibbert
	het stinkt, voelt koud en glibberig
	voelt naar pasta, ruikt naar verf
	 
	ruikt chemisch, voelen weet ik niet
	 

	5
	klote
	heel vervelend, ik word er een beetje onrustig van als het opdroogt
	niet fijn
	 
	nvt
	 

	6
	nee
	kleuterschool, pabo
	abstracte schilderijen
	 
	irritatie op de huid
	 

	7
	nee
	ja, herinnering
	ja, het lukte niet echt om mooie voorwerpen te maken
	 
	ja, door eczeem
	 

	8
	paars, rood, geel, zwart, bruin, blauw
	3 basiskleuren en daarmee gemengd + zwart
	paars, geel, rood, groen, blauw, zwart
	 
	paars, wit, rood, blauw
	 

	9
	voel me niet top
	leuk om alle kleuren te kunnen maken met 3 basiskleuren
	nee
	 
	mooie combinatie, smaak
	 

	10
	nee
	ja, wit
	nee
	 
	ja, zwart is lelijke kleur
	 

	11
	chaos, wanhoop
	opgesloten zitten in mezelf
	veel kleuren
	 
	mijn expressieve gevoelens
	 

	12
	zien, ruiken, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	 
	zien
	 

	13
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	 
	niet leuk
	 

	14
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	 
	niet tevreden
	 

	15
	1. van binnen,   2. eenzame wanhoop
	opgesloten chaos
	1. bloem, 2. hart
	 
	zinloosheid
	 

	16
	onprettig
	leuk
	onprettig
	 
	onprettig
	 

	17
	nee
	nee
	nee
	 
	nee
	 

	18
	nee
	nee
	nee
	 
	nee
	 

	19
	nee
	nee
	xx
	 
	nee
	 

	20
	erg onprettig
	xx
	onprettig
	 
	erg onprettig
	 

	21
	nee
	misschien
	nee
	 
	nee
	 

	22
	te weinig controle, of te dikke vingers
	vind het gevoel van de verf op mijn handen vervelend achteraf (tijdens het verven niet)
	je kunt er niet zoveel mee
	 
	is niet leuk, door eczeem
	 

	23
	geen zin
	weinig zin
	veel zin
	 
	geen zin
	 

	24
	vieze handen
	leuk om kleuren te mengen
	het voelt als pasta en je kunt er niet veel mee
	 
	lepelen met verf en vies schort
	 

	25
	zeer somber
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	 
	somber
	 


	Werkvorm 5 Kosteloos materiaal

	 
	patiënt

	vraag
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	zeer somber
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	somber
	vrij opgewekt

	2
	geen zin
	geen zin
	veel zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	3
	leuk
	leuk
	onprettig
	onprettig
	leuk
	leuk

	4
	anders
	heel verschillend
	hard,zacht stevig
	allemaal verschillend, niet speciaal op gelet
	gewoon, zoals ze voelen
	vies, oud

	5
	dierenleed
	ik vind de meeste materialen een beetje vies eigenlijk, verder verschillende associaties (kleuterschool, vakantie)
	zonnebril:zomer; stof: kleren
	fles frisdrank, cola light
	veel van vroeger, die je uit je kindertijd herkent
	oorlog, armoede

	6
	ja, door het nepbont, leer, de veren
	ja, herinnering
	nee
	ja, zin in cola light
	ja, door heimwee naar vroeger
	ja, doet me denken aan de sloppewijken in Afrika

	7
	leer, nepbont,papier,veren, steriel gaasje
	mandarijnennet, kraal, veer, papiersnippers, elektr.draad en lege rol
	stof,zonnebril,karton,plastic bakje
	bakje, papier, touw, stof
	stof,plastic fles, touw, kurk en veren
	rubberband, groen net, touw,karton

	8
	ja, mijn gevoel
	nee
	nee
	ja, stof was mooi
	nee
	ja, herinnering

	9
	ja, dierlijk
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee

	10
	nee
	ja, dingen die ik "vies" vond
	nee
	nee
	nee
	nee

	11
	gewond voor het leven
	een boom
	een poppetje
	niks, wilde eerst een waxinelichtje maken, maar er was niet juiste materiaal
	dat ik creatief kan zijn
	armoede in Afrika vs de schiiterende natuur

	12
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien
	zien
	zien, voelen

	13
	niet leuk
	leuk
	niet leuk
	niet leuk
	leuk 
	leuk

	14
	redelijk tevreden
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden
	redelijk tevreden

	15
	gewond voor het leven
	vogel in boom
	poppetje
	xx
	witte veder
	onverschillig

	16
	ging wel
	leuk
	onprettig
	erg onprettig
	leuk
	leuk

	17
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee

	18
	nee
	nee
	ja
	ja
	nee
	nee

	19
	nee
	nee
	ja, somberder
	ja, irritatie, idee hebben als klein kind behandeld te worden
	nee
	 

	20
	erg onprettig
	xx
	erg onprettig
	erg onprettig
	erg onprettig
	 

	21
	misschien
	misschien
	nee
	nee
	ja
	ja

	22
	maakt me nu niet vrolijker door de associatie die ik er mee heb
	ik vind de meeste materialen vies en onprettig om aan te raken
	kunt er niet veel mee
	kan er niks mee
	kunt er van alles mee doen
	genoeg associaties om mee aan de slag te gaan

	23
	geen zin
	weinig zin
	veel zin
	geen zin
	geen zin
	weinig zin

	24
	wounded
	dat je wel iets leuks kan maken met kosteloos materiaal
	zonnebril, stof
	niks
	witte veder uit jeugdboek over indianen
	materialen wekken bepaalde herinneringen/gevoelens op

	25
	zeer somber
	niet s./niet o.
	somber
	somber
	somber
	vrij opgewekt


Bijlage 3

Resultaten per patiënt

	Patiënt 1
	
	
	
	
	

	 
	werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	somber
	zeer somber
	zeer somber

	stemming aan eind
	niet somber/niet opgewekt
	somber
	somber
	zeer somber
	zeer somber

	zin om te komen
	weinig zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	zin in volgende week
	weinig zin
	weinig zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	invloed op stemming
	nee
	nee
	nee
	nee
	nee

	ervaring daarvan
	xx
	leuk
	erg onprettig
	erg onprettig
	erg onprettig

	zintuiglijke beleving

	welke zintuigen
	zien, voelen
	zien
	zien, voelen
	zien, ruiken, voelen
	zien, voelen

	beleving
	weet niet
	nodigt uit tot combineren
	kippengaas, vind ik irritant
	het stinkt en het glibbert
	anders

	 
	één vorm
	 
	zacht (dat verbaasde me)
	klote
	 

	 
	 
	 
	nodigt uit tot buigen
	 
	 

	associaties
	 
	 
	 
	 
	dierenleed

	meest bijgebleven
	leuk om te tekenen
	in mezelf
	niks, dat ik dit geen fijn materiaal vind
	vieze handen
	wounded

	spelbeleving

	werken met materiaal
	leuk
	leuk
	erg onprettig
	onprettig
	leuk

	nog een keer mee werken
	xx
	ja
	nee
	nee
	misschien

	waarom
	xx
	je kan er veel mee (scheuren, knippen, plat of 3D)
	ik vind het resultaat nergens op slaan
	te weinig controle, of te dikke vingers
	maakt me nu niet vrolijker door de associatie die ik er mee heb

	spelen met materiaal
	leuk
	leuk
	onprettig
	onprettig
	ging wel

	werkstuk

	werkstuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk

	 
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden

	tot uitdrukking willen brengen
	xx
	wat er in mijn hoofd zat
	xx
	chaos, wanhoop
	gewond voor het leven

	thema
	vrij zinloos
	gecombineerde rommel of nog niet af
	hekkipoppaus/sinterklaas
	van binnen, eenzame wanhoop
	gewond voor het leven


	Patiënt 2
	
	
	
	
	

	 
	werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	niet somber/niet opgewekt
	niet somber/niet opgewekt
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.

	stemming aan eind
	niet somber/niet opgewekt
	niet somber/niet opgewekt
	vrij opgewekt
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.

	zin om te komen
	weinig zin
	weinig zin
	geen zin
	weinig zin
	geen zin

	zin in volgende week
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin
	weinig zin

	invloed op stemming
	nee
	nee
	ja
	nee
	nee

	ervaring daarvan
	xx
	leuk
	leuk
	xx
	xx

	zintuiglijke beleving

	welke zintuigen
	voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen

	beleving
	lastig
	even iets totaal anders te doen
	nodigt uit tot ombuigen en om elkaar heen draaien
	het stinkt, voelt koud en glibberig
	heel verschillend

	 
	 
	zachte is prettig om aan te raken
	scherpe folie vind ik naar
	heel vervelend, ik word er een beetje onrustig van als het opdroogt
	 

	associaties
	 
	 
	basisschool, handenarbeid
	kleuterschool, pabo
	herinnering

	 
	 
	kleuren, structuur
	kleuren, zacht materiaal
	herinnering
	ik vind de meeste materialen een beetje vies eigenlijk, verder verschillende associaties (kleuterschool, vakantie)

	meest bijgebleven
	tekenen is moeilijk
	xx
	xx
	leuk om kleuren te mengen
	dat je wel iets leuks kan maken met kosteloos materiaal

	spelbeleving

	werken met materiaal
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk

	nog een keer mee werken
	xx
	nee
	nee
	misschien
	misschien

	waarom
	xx
	ik ben niet zo creatief op deze manier
	zo is het wel weer genoeg
	gevoel op de handen achteraf
	ik vind de meeste materialen vies en onprettig om aan te raken

	spelen met materialen
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk
	leuk

	werkstuk

	werkstuk
	niet leuk
	niet leuk
	leuk
	niet leuk
	leuk

	 
	niet tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden

	tot uitdrukking willen brengen
	xx
	geen idee, blauwe folie bracht me op het idee van aquarium
	xx
	 
	een boom

	thema
	hert wil niet graag op foto
	aquarium
	raar wezen
	opgesloten chaos
	vogel in boom


	Patiënt 3
	
	
	
	
	

	 
	werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	somber
	zeer somber
	niet s./niet o.
	somber
	niet s./niet o.

	stemming aan eind
	somber
	somber
	somber
	niet s./niet o.
	somber

	zin om te komen
	weinig zin
	geen zin
	veel zin
	veel zin
	veel zin

	zin in volgende week
	veel zin
	veel zin
	veel zin
	veel zin
	veel zin

	invloed op stemming
	nee
	ik voel me ontspannender en beter
	negatief
	nee
	somberder

	ervaring daarvan
	xx
	erg leuk
	erg onprettig
	onprettig
	erg onprettig

	zintuiglijke beleving

	welke zintuigen
	voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen
	zien, voelen

	beleving
	lastig
	elk papier voelde weer anders en maakte een ander geluid
	nodigt uit tot buigen
	voelt naar pasta, ruikt naar verf
	hard,zacht,stevig

	 
	 
	
	hard,scherp, buigzaam,   zacht,ruw
	 
	 

	associaties
	 
	 
	 
	abstracte schilderijen
	 

	 
	 
	 
	 
	het lukte niet echt om mooie voorwerpen te maken
	 

	meest bijgebleven
	het voelen van het flesje
	variëteit van papier
	weinig creativiteit
	het voelt als pasta en je kunt er niet veel mee
	zonnebril, stof

	spelbeleving

	werken met materiaal
	leuk
	erg leuk
	onprettig
	onprettig
	onprettig

	nog een keer mee werken
	xx
	ja
	nee
	nee
	nee

	waarom
	xx
	je kunt er van alles mee doen
	ik had weinig fantasie en ik wist niet wat ik met het materiaal moest doen
	je kunt er niet zoveel mee
	kunt er niet veel mee

	spelen met materialen
	leuk
	erg leuk
	onprettig
	onprettig
	erg onprettig

	Werkstuk

	werkstuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	niet leuk

	 
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden

	tot uitdrukking willen brengen
	xx
	een gezellige kamer
	xx
	veel kleuren
	poppetje

	thema
	blauwtje voor zjin huis
	de kamer
	woef
	1. bloem, 2. hart
	poppetje


	Patiënt 4

	 
	Werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	Gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	niet somber/niet opgewekt
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	 
	niet s./niet o.

	stemming aan eind
	niet somber/niet opgewekt
	niet s./niet o.
	niet s./niet o.
	 
	somber

	zin om te komen
	weinig zin
	geen zin
	geen zin
	 
	geen zin

	zin in volgende week
	weinig zin
	weinig zin
	geen zin
	 
	geen zin

	invloed op stemming
	nee
	ja, voelde me een klein kind
	nee
	 
	ja, irritatie, idee hebben als klein kind behandeld te worden

	ervaring daarvan
	xx
	onprettig
	onprettig
	 
	erg onprettig

	zintuiglijke beleving

	welke zintuigen
	voelen
	zien, voelen
	zien
	 
	zien

	beleving
	lastig
	scheuren, knippen
	zacht (chenille), scherp (kippengaas)
	 
	stof was mooi

	 
	onprettig
	knispert
	nodigt uit tot buigen
	 
	allemaal verschillend, niet speciaal op gelet

	associaties
	 
	 
	 
	 
	fles frisdrank, cola light

	meest bijgebleven
	niet kunnen tekenen wat ik wilde tekenen. Beeld in hoofd krijg ik niet op papier
	geen onderwerp kunnen bedenken
	dat het niet lukt
	 
	niks 

	Spelbeleving

	werken met materiaal
	leuk
	leuk
	onprettig
	 
	onprettig

	nog een keer mee werken
	xx
	ja 
	nee
	 
	nee

	waarom
	xx
	 
	kinderachtig
	 
	kan er niks mee

	spelen met materialen
	Leuk
	erg onprettig
	onprettig
	 
	erg onprettig

	Werkstuk

	werkstuk
	Niet leuk
	niet leuk
	niet leuk
	 
	niet leuk

	 
	Niet tevreden
	niet tevreden
	niet tevreden
	 
	niet tevreden

	tot uitdrukking willen brengen
	Xx
	uiterste
	xx
	 
	niks, wilde eerst een waxinelichtje maken, maar er was niet juiste materiaal

	thema
	thuis
	bloemetje
	gevangen versus vrijheid
	 
	xx


	Patiënt 5

	
	
	
	
	
	

	 
	werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	Gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	somber
	somber
	vrij opgewekt
	vrij opgewekt
	somber

	stemming aan eind
	somber
	vrij opgewekt
	vrij opgewekt
	somber
	somber

	zin om te komen
	weinig zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	zin in volgende week
	veel zin
	veel zin
	geen zin
	geen zin
	geen zin

	invloed op stemming
	Ja
	ja, vrolijker gedachten
	nee
	nee
	nee

	ervaring daarvan
	Xx
	erg leuk
	leuk
	erg onprettig
	erg onprettig

	zintuiglijke beleving

	welke zintuigen
	voelen
	zien, proeven
	zien, voelen
	zien
	zien

	beleving
	lastig
	scheurt lekker, vouwen, kreukelen, figuren vormen
	nodigt uit tot kleuren combineren en buigen
	ruikt chemisch
	gewoon, zoals ze voelen

	 
	 
	 
	zacht, flexibel
	 
	 

	associaties
	gerelateerd aan vroeger
	liefde voor de natuur en mooie landschappen
	ik knutselde er vroeger ook mee
	irritatie op huid
	heimwee naar vroeger

	meest bijgebleven
	veel voelen, denken
	werken met papier
	het buigen
	lepelen met verf en vies schort
	witte veder  

	Spelbeleving

	werken met materiaal
	Leuk
	leuk
	leuk
	onprettig
	leuk

	nog een keer mee werken
	Xx
	ja
	ja
	nee
	nee

	waarom
	Xx
	om er meer dingen mee uit te proberen die je van tevoren kunt bedenken
	Het is materiaal waar je heel veel verschillende dingen mee kunt maken, veelzijdig
	niet leuk door exzeem
	kunt er van alles mee doen

	spelen met materialen
	Leuk
	erg leuk
	leuk
	onprettig
	Leuk

	Werkstuk

	werkstuk
	leuk
	leuk
	leuk
	niet leuk  
	leuk

	 
	erg tevreden
	redelijk tevreden
	redelijk tevreden
	niet tevreden
	redelijk tevreden

	tot uitdrukking willen brengen
	xx
	mooi van Gods schepping
	xx
	mijn expressieve gevoelens
	dat ik creatief kan zijn

	thema
	nostalgisch tafereel
	Robinson's Island
	floppie
	zinloosheid
	witte veder uit jeugdboek over indianen


	Patiënt 6

	 
	werkvorm

	 
	1
	2
	3
	4
	5

	gevoelsbeleving

	stemming aan begin
	opgewekt
	niet s./niet o.
	 
	 
	vrij opgewekt

	stemming aan eind
	vrij opgewekt
	niet s./niet o.
	 
	 
	vrij opgewekt

	zin om te komen
	veel zin
	geen zin
	 
	 
	geen zin

	zin in volgende week
	weinig zin
	weinig zin
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Informatie benodigd voor Rintveld

· Samenvatting onderzoeksprotocol versie 1, januari 2007

· Informatie voor proefpersonen

· Toestemmingsformulier januari 2007

· EDI-II vragenlijst

Samenvatting onderzoeksprotocol versie 1, januari 2007

Het effect van het aanbieden van een module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld
Opstellers:
· Marianne Salm, stagiaire BT Rintveld, centrum Eetstoornissen, uitvoerend onderzoeker 

· Hetty Klompé, BT Rintveld, centrum Eetstoornissen

· Karin Tobias, Programma leider cluster I (AN) Rintveld, centrum Eetstoornissen

· Annemarie van Elburg, psychiater, hoofd research & onderwijs, Rintveld, centrum Eetstoornissen
1. Samenvatting
Eetstoornissen zijn ernstige stoornissen met een hoge mortaliteit. 

In januari 2007 is de module opgesteld “Sensopatische beeldende werkvormen voor de opnamegroep van patiënten met anorexia nervosa van Rintveld, centrum Eetstoornissen, in Zeist” (Salm, 2007, te vinden bij de teamleider en creatief therapeut Rintveld).

Gebaseerd op observaties in de praktijk wordt verondersteld dat de toepassing van sensopatische beeldende werkvormen bij deze patiënten effect heeft op de behandeling, maar concrete onderzoeks- en praktijkgegevens hiervoor ontbreken.

Dit staat verdere ontwikkeling zowel voor het gebruik van de behandeling bij patiënten als van de module op zich in de weg. 

In het onderzoek wordt daarom het effect van het aanbieden van de module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving (gevoel, zintuiglijk en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld onderzocht.

2. Inleiding 
Bij de ANpatiënten in de opnamegroep voor JongVolwassenen leidt het aanwezige ondergewicht tot vervlakking van gevoelens en emoties. Bij toename van het gewicht door de behandeling en het hiermee gepaard gaande hormonale herstel, neemt het gevoel toe en daarmee ook de drang tot afvallen. Daarom wordt getracht de patiënt tijdens de behandeling te ondersteunen in het weer om gaan met gevoelens.

Ook perfectionisme is vaak een kenmerk van ANpatiënten waardoor het zich vrijelijk uiten in spel of het experimenteren met materialen als heel moeilijk en bedreigend worden ervaren. 

In de beeldende werkvormen in de module wordt in een veilige omgeving de zintuiglijke beleving gestimuleerd door het spelen met verschillende materialen. Hierdoor wordt enerzijds de omgang met het gevoel weer voor een deel op gang gebracht en tegelijkertijd wordt dit gekoppeld aan positieve (spel) ervaringen.

Uitgangspunt voor het onderzoek zijn de volgende observaties:

· de meeste ANpatiënten hebben sterke associaties bij het gebruik van materiaal, de associaties zijn vaak negatief (vieze handen, stinkt) en dit belemmert hen om vrij om te gaan met het materiaal en te komen tot vrije vormgeving; 

· ANpatiënten vinden het erg moeilijk om te spelen, het beeldend bezig zijn moet altijd een doel hebben, het bezig zijn mag geen doel op zich zijn;

Dit heeft tot de volgende veronderstellingen:

· het activeren van de zintuigen door het aanbieden van sensopatische beeldende werkvormen confronteert de patiënt extra met het weer hebben van gevoelens;

· de vaak negatieve associaties komen hiermee weer op de voorgrond, de patiënt kan deze uiten in spel en vormgeving, waardoor ze mogelijk gemakkelijker bespreekbaar worden, en ombuigen naar positieve associaties;

· het spelen met materialen en dan in het bijzonder het spelen met sensopatische materialen kan een manier zijn waarop de patiënt gemakkelijker kan komen tot vrije vormgeving (loslaten van perfectionisme enz.).
3. Vraagstelling
Is het effect van het aanbieden van de module sensopatische beeldende werkvormen op de beleving (van gevoel, zintuigen en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld, centrum Eetstoornissen in Zeist te meten/beschrijven?
4. Selectie proefpersonen
De patiënten worden geselecteerd door de programmaleider van de opnamegroep op basis van de volgende inclusiecriteria:

· anorexia nervosa

· medische stabiliteit

De patiënten zullen mondeling ingelicht worden over het onderzoek en vervolgens schriftelijk worden geïnformeerd door de hoofdonderzoeker met uiteindelijk het verzoek tot deelname aan dit effectonderzoek. 

5. Procedure
Het onderzoek vindt plaats tijdens de reguliere beeldende therapiezitting, waarbij deze zitting zo weinig mogelijk wordt verstoord en de belasting voor de patiënten minimaal is.

Voorafgaand aan iedere zitting wordt een vragenlijst uitgedeeld, wordt de patiënt verzocht haar voornaam in te vullen, de eerste twee vragen te beantwoorden en de vragenlijst gedurende de zitting bij zich te houden.

Aan het eind van de zitting wordt de patiënten verzocht de overige vragen op de vragenlijst te beantwoorden, in plaats van deze mondeling te verwoorden (zoals normaliter gebeurt).

In totaal duurt het invullen van de vragenlijst ongeveer 10 minuten, dit vervangt de anders gebruikelijke mondelinge terugkoppeling.

Aansluitend aan het invullen van de vragenlijst wordt de therapiezitting door de therapeut afgesloten.
De vragenlijst wordt voorgelegd tijdens de reguliere therapiezitting waarbij de module wordt gegeven, op dinsdagmiddag van 14.45 tot 16.00.

Tevens wordt voorafgaand aan de eerste zitting en aan het eind van de laatste zitting de flexibiliteit gemeten aan de hand van de betreffende subschaal van de EDI-2, dit zal 15 min. in beslag nemen.

De flexibiliteit wordt gezien als coping voor het omgaan voor het omgaan met gevoelens.

6. Statistische analyses
Voor de effectmeting van beeldende therapie zijn geen gevalideerde methoden voorhanden. Daarom wordt gekozen voor een kwalitatieve onderzoeksbenadering, waarbij een deel van de gegevens kwantitatief zal zijn (bijvoorbeeld daar waar gevraagd wordt om een cijfer ergens voor te geven). Het type onderzoek waarvoor gekozen is, is een effectevaluatie. De centrale vraag in het onderzoek is welk effect de module heeft op de beleving van de patiënt.

Het onderzoeksmodel dat gehanteerd wordt is de resultaatmeting: achteraf wordt bij de patiënt nagegaan wat met de zitting bij haar is bereikt.
Informatie voor proefpersonen, januari 2007 

Zeist, 23 januari 2007

Betreft: effectmeting toepassing module sensopatische beeldende werkvormen

Beste …………,

Wij geven  je deze brief omdat wij je willen vragen mee te doen aan een onderzoek. In deze brief kun je de informatie over dat onderzoek eerst rustig doorlezen.

Waarom willen wij dit onderzoek doen?
Vanuit observaties in de praktijk denken wij dat de toepassing van beeldende werkvormen waarbij de zintuiglijke beleving centraal staat bij patiënten met anorexia nervosa een gunstig effect heeft op de behandeling, maar concrete praktijkgegevens hiervoor ontbreken.

Daarom willen wij door middel van dit onderzoek het effect onderzoeken van het aanbieden van deze module op de beleving (gevoel, zintuiglijk en spel) van de ANpatiënten van de opnamegroep van Rintveld onderzoeken.

Voor‑ en nadelen
Het heeft geen directe voordelen voor je om mee te doen. 

Wel hopen we dat dit onderzoek ons in de toekomst zal helpen om anorexia nervosa beter te kunnen behandelen. 

Werk je mee aan het onderzoek?
Of je mee doet aan dit onderzoek beslis je zelf. Je kunt op elk moment beslissen om ervan af te zien, zonder dat je daarvoor een reden hoeft op te geven. Als je besluit niet mee te doen aan het onderzoek, verandert je behandeling daar vanzelfsprekend niet door. 

Of je wel of niet meedoet aan dit onderzoek, kun je aangeven op het bijbehorende antwoordformulier.

Rechten van de deelnemers aan dit onderzoek
Deelname aan het onderzoek is vrijwillig. De informatie die wordt verzameld is vertrouwelijk en zal in eventuele publicaties alleen anoniem verwerkt worden. Alleen degenen die bij het onderzoek betrokken zijn, kijken naar de gegevens en het wordt niet aan anderen buiten Rintveld doorgegeven.

Vragen om extra informatie en deelname.
Heb je nog vragen over het onderzoek dan kun je terecht bij je behandelaar.

Als je nu of op een later tijdstip vragen of twijfels hebt ten aanzien van je deelname, het verloop van het onderzoek, de risico’s of je rechten, kun je deze indien je dat wenst voorleggen aan een onafhankelijke persoon, die niet bij de uitvoering van het onderzoek betrokken is, maar wel goed op de hoogte is van het onderzoek. Dit is Karin Tobias.

Met vriendelijke groeten,

Marianne Salm

Toestemmingsformulier januari 2007

TOESTEMMINGS‑FORMULIER
Effectmeting toepassing sensopatische beeldende werkvormen in opnamegroep van patiënten met anorexia nervosa
Hierbij verklaart ondergetekende:

Naam:

Adres:

Postcode/woonplaats:

Tel. Nr:

Geb. Datum:

schriftelijk geïnformeerd te zijn over het bovengenoemde effectonderzoek.  Het doel van het onderzoek is mij uitgelegd en ik verklaar dat ik:

O

 NIET deelneem aan het onderzoek.

O
WEL deelneem aan het onderzoek.

Dit betekent dat:

‑ ik op ieder moment kan besluiten om af te zien van medewerking aan het  onderzoek zonder dat dit consequenties voor mij heeft 

- mijn gegevens in geanonimiseerde vorm voor wetenschappelijke publicaties gebruikt kunnen worden 

Datum invullen       _____________________________________________

Handtekening deelnemer _______________________________________

EDI-II







Naam:……………………………..
	
	
	Nooit
	Zelden
	Soms
	Vaak
	Meestal
	Altijd

	1
	Ik eet zoetigheid en koolhydraten zonder mij zenuwachtig te voelen.
	
	
	
	
	
	

	2
	Ik vind mijn buik te dik.


	
	
	
	
	
	

	3
	Ik wou dat ik terug kon keren naar de veiligheid van mij kindertijd.
	
	
	
	
	
	

	4
	Ik eet wanneer ik van streek ben.


	
	
	
	
	
	

	5
	Ik prop mezelf vol met eten.


	
	
	
	
	
	

	6
	Ik zou willen dat ik jonger kon zijn.


	
	
	
	
	
	

	7
	Ik denk erover om te gaan lijnen.


	
	
	
	
	
	

	8
	Als mijn gevoelens te hevig zijn, word ik bang.
	
	
	
	
	
	

	9
	Ik vind mijn dijen te dik.


	
	
	
	
	
	

	10
	Ik voel mij als persoon tot weinig in staat.
	
	
	
	
	
	

	11
	Ik voel me ontzettend schuldig als ik teveel gegeten heb.
	
	
	
	
	
	

	12
	Ik vind dat mijn buik precies de juiste maat heeft.
	
	
	
	
	
	

	13
	Alleen voortreffelijk presteren is goed genoeg in ons gezin.
	
	
	
	
	
	

	14
	De gelukkigste periode in je leven is je kindertijd.
	
	
	
	
	
	

	15
	Ik ben openhartig over mijn gevoelens.


	
	
	
	
	
	

	16
	Ik ben vreselijk bang om in gewicht aan te komen.
	
	
	
	
	
	

	17
	Ik vertrouw andere mensen.


	
	
	
	
	
	

	18
	Ik voel me alleen op de wereld.


	
	
	
	
	
	

	19
	Ik ben tevreden met de vorm van mijn lichaam. 
	
	
	
	
	
	

	20
	Meestal heb ik het gevoel dat ik mijn leven onder controle heb.
	
	
	
	
	
	

	21
	Ik ben onzeker of verward over de vraag welke emotie ik eigenlijk voel.
	
	
	
	
	
	

	22
	Ik ben liever een volwassene dan een kind.
	
	
	
	
	
	

	23
	Ik kan gemakkelijk met anderen omgaan.
	
	
	
	
	
	

	24
	Ik zou willen dat ik iemand anders was.


	
	
	
	
	
	

	25
	Ik hecht zeer veel of overdreven veel belang aan mijn gewicht.
	
	
	
	
	
	

	26
	Ik kan de emotie die ik voel duidelijk benoemen.
	
	
	
	
	
	

	27
	Ik voel me tekortschieten.


	
	
	
	
	
	

	28
	Ik heb wel eens vreetbuien gehad waarbij ik het gevoel had dat ik niet kon ophouden met eten.
	
	
	
	
	
	

	29
	Ik doe erg mijn best om mijn ouders en leraren niet teleur te stellen.
	
	
	
	
	
	

	30
	Ik heb hechte vriendschapsbanden.


	
	
	
	
	
	

	31
	De vorm van mijn billen bevalt mij.


	
	
	
	
	
	

	32
	De wens dunner te worden houdt mij erg bezig.
	
	
	
	
	
	

	33
	Ik weet niet wat er bij mij van binnen gebeurt.
	
	
	
	
	
	

	34
	Ik heb moeite mijn emoties aan anderen te laten zien.
	
	
	
	
	
	

	35
	De eisen van de volwassenheid zijn te zwaar.
	
	
	
	
	
	

	36
	Ik vind het vreselijk om niet de beste te zijn.
	
	
	
	
	
	

	37
	Ik voel me zeker van mezelf.


	
	
	
	
	
	

	38
	Ik denk erover om te gaan schransen (een vreetbui te krijgen).
	
	
	
	
	
	

	39
	Ik ben gelukkig geen klein kind meer.


	
	
	
	
	
	

	40
	Ik raak in de war over de vraag of ik wel of geen honger heb.
	
	
	
	
	
	

	41
	Ik heb een lage dunk van mezelf.


	
	
	
	
	
	

	42
	Ik heb het gevoel dat ik aan mijn eigen normen kan voldoen.
	
	
	
	
	
	

	43
	Mijn ouders verwachten zeer veel van mij.
	
	
	
	
	
	

	44
	Ik maak me zorgen dat ik mijn gevoelens niet meer zal kunnen beheersen.
	
	
	
	
	
	

	45
	Ik vind mijn heupen te breed.


	
	
	
	
	
	

	46
	Ik eet matig als er anderen bij zijn en prop mezelf vol als ze weg zijn.
	
	
	
	
	
	

	47
	Ik voel me al vol na een klein beetje eten.
	
	
	
	
	
	

	48
	Ik heb het gevoel dat mensen het gelukkigst zijn wanneer ze kind zijn.
	
	
	
	
	
	

	49
	Als ik een pond aankom, maak ik me zorgen dat ik zal blijven aankomen.
	
	
	
	
	
	

	50
	Ik vind mijzelf de moeite waard.


	
	
	
	
	
	

	51
	Als ik van streek ben, weet ik niet of ik verdrietig, bang of kwaad ben.
	
	
	
	
	
	

	52
	Ik vind dat ik dingen perfect moet doen of anders helemaal niet moet doen.
	
	
	
	
	
	

	53
	Ik denk erover om te gaan braken om zo gewicht te kunnen verliezen.
	
	
	
	
	
	

	54
	Ik houd mensen graag op een bepaalde afstand (voel me ongemakkelijk als iemand te dichtbij probeert te komen).
	
	
	
	
	
	

	55
	Ik vind dat mijn dijen precies de juiste maat hebben.
	
	
	
	
	
	

	56
	Ik voel me (emotioneel) leeg van binnen.
	
	
	
	
	
	

	57
	Ik kan over persoonlijke gedachten of gevoelens praten.
	
	
	
	
	
	

	58
	De mooiste jaren van je leven zijn wanneer je volwassen wordt.
	
	
	
	
	
	

	59
	Ik vind mij billen te dik.


	
	
	
	
	
	

	60
	Ik heb gevoelens die ik niet goed kan thuisbrengen.
	
	
	
	
	
	

	61
	Ik eet of drink stiekem.


	
	
	
	
	
	

	62
	Ik vind dat mijn heupen precies de juiste maat hebben. 
	
	
	
	
	
	

	63
	Ik streef extreem hoge doelen na.


	
	
	
	
	
	

	64
	Als ik van streek ben, ben ik bang dat ik ga eten.
	
	
	
	
	
	

	6  65
	Mensen die ik echt aardig vind, stellen mij uiteindelijk teleur.
	
	
	
	
	
	

	66
	Ik schaam mij voor mijn menselijke zwakheden.
	
	
	
	
	
	

	67
	Andere mensen zouden over mij zeggen dat ik emotioneel onstabiel ben.
	
	
	
	
	
	

	68
	Ik zou mijn lichamelijke behoeften graag helemaal onder controle hebben.
	
	
	
	
	
	

	69
	Ik voel me op mijn gemak in de meeste groepssituaties.


	
	
	
	
	
	

	70
	Ik zeg impulsief dingen waar ik later spijt van krijg.
	
	
	
	
	
	

	71
	Ik wijk af van mijn plannen om plezier te hebben.
	
	
	
	
	
	

	72
	Ik moet oppassen met mijn neiging om drugs te gebruiken.
	
	
	
	
	
	

	73
	Tegen de meeste mensen ben ik vlot en gezellig.
	
	
	
	
	
	

	74
	Ik voel me opgesloten in relaties.


	
	
	
	
	
	

	75
	Ik voel mij geestelijk sterker als ik mijzelf dingen ontzeg.
	
	
	
	
	
	

	76
	De mensen begrijpen mijn echte problemen.
	
	
	
	
	
	

	77
	Vreemde gedachten kan ik niet uit mijn hoofd zetten.
	
	
	
	
	
	

	78
	Eten voor je plezier is een teken van zwakte.
	
	
	
	
	
	

	79
	Ik ben snel geneigd in boosheid en woede uit te barsten.
	
	
	
	
	
	

	80
	Ik heb het gevoeld dat de mensen mij de eer geven die mij toekomt.
	
	
	
	
	
	

	81
	Ik moet oppassen met mijn neiging te veel alcohol te gebruiken.
	
	
	
	
	
	

	82
	Ik vind ontspanning gewoon zonde van de tijd.
	
	
	
	
	
	

	83
	Anderen zouden over mij zeggen dat ik snel aangebrand ben.
	
	
	
	
	
	

	84
	Ik heb het gevoel dat ik op alle fronten tekortschiet.
	
	
	
	
	
	

	85
	Mijn stemming/humeur wisselt sterk.


	
	
	
	
	
	

	86
	Ik voel mij ongemakkelijk bij mijn lichamelijke behoeften.
	
	
	
	
	
	

	87
	Ik wil liever mijn tijd alleen doorbrengen met anderen.
	
	
	
	
	
	

	88
	Van lijden word je een beter mens.


	
	
	
	
	
	

	89
	Ik weet dat er mensen zijn die van mij houden.
	
	
	
	
	
	

	90
	Ik heb het gevoel dat ik mijzelf of anderen pijn moet doen.
	
	
	
	
	
	

	91
	Ik heb het gevoel dat ik werkelijk weet wie ik ben.
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patiënt 6

stemming

Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving werken met materiaal



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving spelen met materialen



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0





		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

zin om te komen

Zin om te komen per werkvorm



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

effect spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 1



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 5



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 6



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 2



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 3



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 4
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0





Blad1

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemmingsverschil

Stemmingsverschil per patiënt



Blad2

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Invloed spelen op stemming per patiënt



Blad3

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

effect

Effect van werkvorm op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving werken met materiaal



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving spelen met materialen



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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effect

Effect van werkvorm op stemming
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Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2
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patiënt 5

patiënt 6

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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Beleving spelen met materialen
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patiënt 6
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Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0





Blad1

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemmingsverschil

Stemmingsverschil per patiënt



Blad2

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Invloed spelen op stemming per patiënt



Blad3

		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

effect

Effect van werkvorm op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving werken met materiaal



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving spelen met materialen



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0





		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0
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patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

zin om te komen

Zin om te komen per werkvorm



		



stemmingsverschil

effect spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 1



		



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 5
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ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 6
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ervaring effect spelen op stemming
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spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 2
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invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 3
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ervaring effect spelen op stemming
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waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 4



		0

		0

		0

		0



0

0

0

0



		0

		0

		0

		0



0

0

0

0




_1236240326.xls
Grafiek20

		werkvorm 1		werkvorm 1		werkvorm 1		werkvorm 1		werkvorm 1		werkvorm 1		werkvorm 1

		werkvorm 2		werkvorm 2		werkvorm 2		werkvorm 2		werkvorm 2		werkvorm 2		werkvorm 2

		werkvorm 3		werkvorm 3		werkvorm 3		werkvorm 3		werkvorm 3		werkvorm 3		werkvorm 3

		werkvorm 4		werkvorm 4		werkvorm 4		werkvorm 4		werkvorm 4		werkvorm 4		werkvorm 4

		werkvorm 5		werkvorm 5		werkvorm 5		werkvorm 5		werkvorm 5		werkvorm 5		werkvorm 5



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 4

0

0

0

1

1

-1

-1

0

-1

-1

1

-2

-1

-1

0

0

-1

-1

-1

-1

-1

-1

-2

-2

-1

-2

-1

-1



Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0





Blad1
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patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemmingsverschil

Stemmingsverschil per patiënt
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patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Invloed spelen op stemming per patiënt
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patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

effect

Effect van werkvorm op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

stemming

Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving werken met materiaal



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving spelen met materialen



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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Effect van werkvorm op stemming
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Effect spelen op stemming
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patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6
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Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6
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Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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Effect van werkvorm op stemming
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Effect spelen op stemming
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Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving werken met materiaal



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

beleving

Beleving spelen met materialen



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0





		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

zin om te komen

Zin om te komen per werkvorm



		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

effect spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 1
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		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0



stemmingsverschil

invloed spelen op stemming

ervaring effect spelen op stemming

werken met materiaal

spelen met materiaal

waardering werkstuk

tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 5
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		0		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0		0
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ervaring effect spelen op stemming
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tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 6
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		0		0		0		0		0		0		0
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tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 2
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Samenvatting patiënt 3
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tevredenheid werkstuk

Samenvatting patiënt 4
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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Effect van werkvorm op stemming



		



patiënt 1
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Effect spelen op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3
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patiënt 5

patiënt 6

ervaring invloed

Beleving invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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patiënt 6
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Beleving werken met materiaal
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Beleving spelen met materialen
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patiënt 5

patiënt 6

waardering

Waardering werkstuk



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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werkvorm
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Zin om te komen per werkvorm
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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Blad2

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0
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effect

Effect van werkvorm op stemming



		



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

stemming

Effect spelen op stemming



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

ervaring invloed

Ervaring invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

beleving

Beleving werken met materiaal



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

beleving

Beleving spelen met materialen



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

waardering

Waardering werkstuk



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Zin om te komen per werkvorm
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Samenvatting patiënt 1
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0
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Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				werkvorm 1		werkvorm 2		werkvorm 3		werkvorm 4		werkvorm 5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		1

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				sessie 1		sessie 2		sessie 3		sessie 4		sessie 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		-1						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		-1						0

		effect spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				sessie 1		sessie 2		sessie 3		sessie 4		sessie 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1





		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0
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Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Zin om te komen per werkvorm
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		0

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				sessie 1		sessie 2		sessie 3		sessie 4		sessie 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		0						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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Blad2

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

stemming

Invloed spelen op stemming per patiënt



Blad3

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

effect

Effect van werkvorm op stemming



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

stemming

Effect spelen op stemming



		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

ervaring invloed

Ervaring invloed spelen op stemming



		

		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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Waardering werkstuk
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Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0						0

		invloed spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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Blad1

		

		effect		patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		werkvorm 1		0		0		0		0		0		0

		werkvorm 2		0		0		1		0		2		1

		werkvorm 3		0		1		1		0		0

		werkvorm 4		0		0		1				2

		werkvorm 5		0		0		1		1		0		0

		Stemmingsverschil per patiënt

				sessie 1		sessie 2		sessie 3		sessie 4		sessie 5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		1		-1		1		-1

		patiënt 4		0		0		0				-1

		patiënt 5		0		2		0		-2		0

		patiënt 6		0		-1						0

		invloed op stemming per sessie

				patiënt 1		patiënt 2		3		4		5		6

		sessie		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil		verschil

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		-1		1		1

		werkvorm 3		0		1		-2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		-1		-2		0		0

		effect spelen op stemming (directe vraag)

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		werkvorm 1		0		0		0		0		1		0

		werkvorm 2		0		0		2		1		1		1

		werkvorm 3		0		1		2		0		0

		werkvorm 4		0		0		0				0

		werkvorm 5		0		0		1		2		0		0

		Invloed spelen op stemming per patiënt

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		0		0		0		0

		patiënt 2		0		0		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		0		-2

		patiënt 4		0		-1		0				-2

		patiënt 5		1		2		0		0		0

		patiënt 6		0		1						0

		Invloed spelen op stemming per patiënt + verwachting

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		0		1		-2		-2		-2

		patiënt 2		0		1		1		0		0

		patiënt 3		0		2		-2		-1		-2

		patiënt 4		0		-1		-1				-2

		patiënt 5		1		2		1		-2		-2

		patiënt 6		0		1						0
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		werken met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		1

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		0		1						1

		spelen met materiaal

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		1		-1		-1		0

		patiënt 2		1		1		1		1		1

		patiënt 3		1		2		-1		-1		-1

		patiënt 4		1		-2		-1				-2

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		1		1						1

		Waardering werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		1		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1

		Tevredenheid werkstuk

				1		2		3		4		5

		patiënt 1		1		-1		-1		-1		1

		patiënt 2		-1		-1		1		-1		1

		patiënt 3		-1		-1		-1		-1		-1

		patiënt 4		-1		-1		-1				-1

		patiënt 5		2		1		1		-1		1

		patiënt 6		-1		1						1
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patiënt 1

patiënt 2

patiënt 3

patiënt 4

patiënt 5

patiënt 6

werkvorm

tevredenheid

Tevredenheid werkstuk



		Patiënt 1

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0		0		0

		effect spelen op stemming		0		0		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		-2		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		-1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		-1		-1		0

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		1		-1		-1		-1		1

		Patiënt 2

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		1		0		0

		invloed spelen op stemming		0		0		1		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1		1		0		0

		werken met materiaal		1		1		1		1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		1		1

		waardering werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		1		-1		1

		Patiënt 3

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		1		-1		1		-1

		invloed spelen op stemming		0		2		-2		0		-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		2		-2		-1		-2

		werken met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		spelen met materiaal		1		2		-1		-1		-1

		waardering werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1		-1		-1

		Patiënt 4

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		0		0				-1

		invloed spelen op stemming		0		-1		0				-2

		ervaring effect spelen op stemming		0		-1		-1				-2

		werken met materiaal		1		1		-1				-1

		spelen met materiaal		1		-2		-1				-2

		waardering werkstuk		-1		-1		-1				-1

		tevredenheid werkstuk		-1		-1		-1				-1

		Patiënt 5

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		2		0		-2		0

		invloed spelen op stemming		1		2		0		0		0

		ervaring effect spelen op stemming		1		2		1		-2		-2

		werken met materiaal		1		1		1		-1		1

		spelen met materiaal		1		1		1		-1		1

		waardering werkstuk		1		1		1		-1		1

		tevredenheid werkstuk		2		1		1		-1		1

		Patiënt 6

				1		2		3		4		5

		stemmingsverschil		0		-1						0

		effect spelen op stemming		0		1						0

		ervaring effect spelen op stemming		0		1						0

		werken met materiaal		0		1						1

		spelen met materiaal		1		1						1

		waardering werkstuk		-1		1						1

		tevredenheid werkstuk		-1		1						1

		zin om te komen

				patiënt 1		patiënt 2		patiënt 3		patiënt 4		patiënt 5		patiënt 6

		sessie

		1 voor		1		1		1		1		1		2

		1 na		1		1		2		1		2		1

		2 voor		0		1		0		0		0		0

		2 na		1		1		2		1		2		1

		3 voor		0		0		2		0		0

		3 na		0		1		2		0		0

		4 voor		0		1		2				0

		4 na		0		1		2				0

		5 voor		0		0		2		0		0		0

		5 na		0		1		2		0		0		1

		Verband				2		3		4		5

		werken met				1		-2		-1		1

		vaker werken				1		-1		-1		0

		Verband				2		3		4		5

		spelbeleving				1		-1		-1		0

		vaker werken				1		-1		-1		0
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