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« Het realiseren van een module eHealth
voor leefstijlverbetering, gebaseerd op
Intervention Mapping, in een digitale vorm
voor derde- en vierdejaars Sportkunde
studenten.
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Doel workshop

FEEDBACK OP ONLINE ERVARINGEN UITWISSELEN BEHOEFTEN PEILEN
MODULE EHEALTH IN ONDERWIS EHEALTH IN ONDERWIS




Voorstelronde

* Bij welke opleiding aangeslotene
 Wat doe je al met eHealth in je onderwijse
 Inferesse/ervaring in online onderwijse




Ontwikkeling online
module:proces

 Doel

« Stappen van ontwikkeling:
« Focusgroepen
« Ervaringssessies
« Co-creatie met studenten
« Tekenbureau ingeschakeld
« Pilotstart 1 feb 2020

« Huidige situatie
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Moodle

* Moodle is snel en
eenvoudig in gebruik

« Je kan er goed
gelaagdheid in
aanbrengen; waardoor het
natuurlijk wordt om
Informatie stapsgewijs tot je
te nemen.

Basis
uitleg

Hoofdstuk

Onderwerp
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l n h o I Ia n d Introductie module Opdrachtbeschrijving Leefstijlbegeleiding met behulp van eHealth

hogeschool Intervention Mapping Het ontwerpen van de interventie
Wat is eHealth? Leefstijlbegeleiding met behulp van eHealth
Leefstijlbegeleiding introductie onderwerp (evt kennisclip Margot)
met behulp van
= Lectoraat SK; eHealth Wat is eHealth

Ontwikkeling

leefstijlinterventie :>Mogelijkheden eHealth definititie begeleiding met eHealth

eHealth 2020 technologie

ontwikkeling leefstijlbegeleiding en eHealth.

Belangrijke

% Deelnemers
- organisaties eHealth

mogelijkheden eHealth

f5”Beoordellngen introductie persuasive eHealth

Kennisquiz
leefstijlbegeleiding met
Introductie module behulp van eHealth

De eindgebruiker aan het woord:

Opdrachtbeschrijving

,, _Clientervaringen met ehealth
Leefstijlbegeleiding met '



Ondersteuning met filmpjes en O
gamification

* lederonderwerp kan worden
vitgelegdin tekst, maar ook in een
filmpje.

Intervention Mapping Introductie

®
« Dat kan een film zijn met acteurs, ®
zorgverleners of patiénten, maar ook
een tekenfilm, of een combinatie van
tekeningen om een verhaal te
ondersteunen.

« Gamification;is eigenlik het
toevoegenvan spelelementen aan
ietswat geen spel is. Dus ‘als je dit
volbracht hebt kan je door naar
dat....".
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Accordion Agamotto Arithmetic Quiz Audio Recorder Chart
Create vertically stacked Create a sequence of Create time-based Create an audio Quickly generate bar
expandable items images that gradually arithmetic quizzes

recording and pie charts
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Collage Column Dialog Cards Dictation Documentation Tool
Create a collage of Column layout for H5P Create text-based Create a dictation with Create a form wizard
multiple images Content turning cards instant feedback

with text export

Drag and Drop Drag the Words Essay Fill in the Blanks Find Multiple Hots...
Create drag and drop Create text-based drag Create essay with Create a task with Create many hotspots
tasks with images and drop tasks instant feedback missing words in a text for users to find

9 feedback

( XX X

VITALE DELTA



. Theorie
. Casus WHEELS

project

. Lelf toepassen:
eigen project




Aan de slag

Wat is je eerste indruk van de opzete
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Opdracht (in groepen van 3/4)

« Wat mis je in de opzet (vanuit onderwijskundige blik, bijv
werkvormen) ¢

« /ouU je dit ook kunnen gebruiken bij jouw opleiding? Is hier
behoefte aan?

« Hoe zit eHealth in jouw opleiding verweven en welke wensen zijn
ere




Waar heb je het meest over
gesprokene




Ter afronding

« Belangrikste uitkomsten workshop
« Tips en tricks

* Wil je meedenken<¢ Link naar vitale delta welbsite voor
contact of geef meteen je contactgegevens door.
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Contact

« hitps://www.vitaledelta.nl/werkpakketten/ondersteund-
vitaal/

« Joan.dallinga@inholland.nl
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Dit werk valt onder een Creative Commons Naamsvermelding 4.0 Internationaal-licentie.

-


https://www.vitaledelta.nl/werkpakketten/ondersteund-vitaal/
mailto:Joan.dallinga@inholland.nl
dallj
Stamp




