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Voorwoord 
 
Tijdens mijn keuzestage in het tweede jaar van mijn opleiding tot huidtherapeut heb ik op de basisschool 
‘het Talent’ in Middelburg aan groep acht een presentatie gegeven over verantwoord zonnen. De 
leerlingen vonden de stof interessant, maar hoewel Zeeuwse kinderen regelmatig naar het strand gaan, 
bleken ze niet goed op de hoogte te zijn van de schadelijke gevolgen van onverantwoord zonnen. Niet 
veel later vernam ik dat de leerlingen de informatie die ik ze had gegeven, thuis aan hun ouders vertelden. 
Het feit dat er blijkbaar een behoefte aan kennis over veilig zonnen bestond, heeft me ertoe aangezet om 
het zongedrag en de kennis over de effecten van de zon bij jongeren in Zeeland als onderwerp voor mijn 
scriptie te kiezen. Zeeland is immers dé zonprovincie van Nederland.  
 
Allereerst wil ik de docenten en directeur van de middelbare school “het Nehalennia” graag bedanken. 
Verder wil ik mijn moeder, Wilma van der Does, mijn broer Jurriaan Strous, mijn vriendin Elanor Jacobs en 
als laatst Sandra Jansma graag voor hun hulp bedanken. Tot slot wil ik mijn opdrachtgever Francis P.K. Wu 
bedanken voor het vertrouwen in mijn onderzoek.  
 
Roosmarijn Strous 
Datum: Woensdag 9 mei 2018 
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Samenvatting 
Op dit moment is er in Nederland sprake van een huidkankerepidemie. Tussen 2000 en 2015 is het aantal 

mensen met huidkanker gestegen met 16.000 gevallen. Verbranden op jonge leeftijd is de belangrijkste 

risicofactor voor het ontwikkelen van een ernstige vorm van huidkanker. Een combinatie van het creëren 

van bewustzijn van risicofactoren voor het ontwikkelen van huidkanker en manieren om het risico te 

verminderen onder jongeren en adolescenten is dan ook de eerste stap naar kankerpreventie. Aangezien 

Zeeland de de zonnigste provincie van Nederland is, is er voor gekozen om dit onderzoek uit te voeren op 

een Zeeuwse middelbare school.  

De doelstelling van dit onderzoek is om meer inzicht te verkrijgen in het zongedrag en de kennis omtrent 

zonnen van jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in 

Middelburg. De centrale vraagstelling die daarop aansluit is “Wat is, bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 

16 jaar op de middelbare school “het Nehalennia” in Middelburg, het verband tussen sekse, 

opleidingsniveau, huidtype en etniciteit enerzijds en zongedrag anderzijds en welk verband is er bij deze 

doelgroep tussen sekse en opleidingsniveau enerzijds en de kennis van zonbescherming anderzijds?”. 

De centrale vraagstelling is beantwoord aan de hand van literatuur- en praktijkonderzoek, waarbij er 

kwantitatief onderzoek onder de doelgroep is gedaan met behulp van een enquête (751 respondenten) 

en een kennistest (447 respondenten). Uit de resultaten van het kwantitatieve onderzoek zijn een aantal 

conclusies getrokken: 

1. Er is een verband aangetoond tussen opleidingsniveau, huidtype en etniciteit enerzijds en het 

zongedrag van de doelgroep anderzijds; 

2. Met betrekking tot de zonkennis is er een significant verschil aangetoond tussen de geslachten 

(meisjes hebben meer kennis dan jongens) en de opleidingsniveaus (leerlingen van een hoger 

opleidingsniveau hebben meer kennis);   

3. Er is een significant verschil geconstateerd tussen de zes huidtypen met betrekking tot het 

beschermen tegen de zon; 

4. Er is gebleken dat enkel een hoge mate van kennis over de schadelijke invloeden van de zon niet  

noodzakelijkerwijs leidt tot verantwoord zongedrag. 

Op basis van deze resultaten zijn de volgende aanbevelingen gedaan: 

1. Het geven van voorlichting over de risico’s en effecten van overmatig zonnen met als doel een 

gedragsverandering bij de bevolking en specifiek bij de doelgroep van dit onderzoek;  

2. Het is raadzaam dat er nader onderzoek gedaan wordt naar andere factoren die het zongedrag van de 

doelgroep beïnvloeden.  

Huidtherapeuten kunnen een grote rol spelen in het uitwerken van deze aanbevelingen, wat nader 

toegelicht wordt in hoofdstuk 5 en 7 van dit onderzoek. 
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Summary  

At the moment, a skin cancer epidemic exists in the Netherlands. Between 2000 and 2015 the number of 

people with skin cancer increased by 16.000 cases. Burning the skin at a young age is the most important 

risk factor for the development of a serious form of skin cancer, such as melanoma. Therefore, learning 

the causes of cancer and its prevention factors for young people and adolescents is the first step towards 

cancer prevention. Since the province of Zeeland has the most hours of sunshine in the Netherlands, it 

has been decided to carry out this research at a secondary school in its capital city; Middelburg. 

 

The key objective of this research is to gain more insight into both the sunbathing behavior and 

knowledge about sunbathing of young people between the ages of 12 and 16 at the Nehalennia 

secondary school in Middelburg. The central question that follows is "What is, among young people aged 

from 12 to 16 at Nehalennia high school in Middelburg, the association between gender, education level, 

skin type and ethnicity on the one hand and sunbathing behaviour on the other hand, and what is, among 

this target group, the association between gender and education levels on the one hand and knowledge of 

sun protection on the other hand?”. With this knowledge, potential risk factors can be determined at an 

early stage, which could eventually lead to a reduction in prevalence of skin cancer. 

 

The central question is answered on the basis of both literature and practical research, in which 

quantitative research is done among the target group using a digital survey (751 respondents) and a 

knowledge test (447 respondents). Various databases such as Pubmed, Google Scholar and Medline are 

used for this research. The digital survey contained 28 questions about sunbathing behaviour and the 

Kahoot knowledge quiz contained 19 questions to test the knowledge about the effects of the sun. The 

results are processed with Excel and Statistical Product and Service Solutions (SPSS). For this research the 

following tests are used in SPSS: cross tables, chi-square test, the t-test and the ANOVA test. A number of 

conclusions are drawn from the results of the quantitative study: 

 

1. Differences in education level, skin type and ethnicity on the one hand are associated with differences 

in sunbathing behavior of the target group on the other hand; 

2. In association with their knowledge about the harmful effect of the sun a significant difference is shown 

between the sexes (girls have more knowledge than boys) and the levels of education (students with a 

higher level of education have more knowledge); 

3. With regard to protecting the skin from the sun there is a significant difference observed between the 

six skin types; 

4. It is shown that a high degree of knowledge about the harmful effects of the sun does not necessarily 

lead to responsible sunbathing behavior.  
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In conclusion, in this study is shown that the students of the secondary school the Nehalennia display 

worrying behaviour, even though they possess enough knowledge about the harmful effects of the sun. 

Some findings are surprising: 168 out of 692 respondents - which is 24% of the total research group - only 

apply sunscreen one time or less per day and 145 out of 690 children never re-apply sunscreen after 

swimming during a sunny day at the beach. This can result in severe sunburn, which can lead to the most 

dangerous form of skin cancer later in life; melanoma. Also, 54 out of the 693 pupils said they have used a 

solarium. This seems like a small number not to worry about, but the opposite is true as it can be very 

harmful to use the solarium, especially for children of a young age. This can lead to skin cancer by this 

target group later in life.  

 

Based on these results, the following recommendations are made: 

1. Make an effort to provide information on the risks and effects of excessive sunbathing for the purpose 

of a behavioral change of the public and specifically of the target group of this research; 

2. Carry out further research into other factors that influence the sunbathing behaviour of the target 

group. 

Although these results cannot be generalized outside the secondary school the Nehalennia in Middelburg, 

this research is a solid first step towards gaining insight in the knowledge of the harmful effects of the sun 

and the sunbathing behaviour of young people in the age from 12 to 16. 

 

Skin therapists can play a major role in the elaboration of these recommendations. For example, by 

providing prevention lessons about responsible sunbathing behavior at schools. It is also important to 

realize that by only giving these prevention lessons sunbathing behaviour of this target group will not 

change well enough. This is why it is important that further research is done into behavioral change at this 

high school.   
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1. Inleiding       
In dit hoofdstuk wordt de aanleiding tot het onderzoek beschreven. Verder worden de doelstelling, de 

hoofdvraag en onderzoeksmethode besproken en tot slot worden de kernbegrippen gedefinieerd. 

1.1  Aanleiding 

Huidkanker komt in Nederland veel voor. In 2000 waren er 20.800 nieuwe gevallen bekend waarin 

huidkanker bij mensen werd geconstateerd en in 2015 is dit aantal gestegen naar 36.800 gevallen 

(Gongrijp & Gongrijp, 2015). Er kan dus gesproken worden van een huidkankerepidemie. In 2011 werden 

meer dan 5.000 nieuwe patiënten gediagnosticeerd met een melanoom, meer dan 9.000 met een 

plaveiselcelcarcinoom en meer dan 35.000 met een basaalcelcarcinoom. Met bijna 50.000 nieuwe 

gevallen van huidkanker per jaar, is huidkanker het type kanker met de hoogste prevalentie in Nederland 

(Hollestein, 2014). Door overmatige blootstelling aan UV-straling kunnen beschadigingen in het DNA van 

de huidcellen ontstaan. Deze beschadigingen kunnen mutaties veroorzaken met huidveroudering en een 

verhoogde kans op huidkanker als gevolg (Lambert, 2005). Eén ernstige verbranding op jonge leeftijd, kan 

de kans op het ontwikkelen van een melanoom op volwassen leeftijd verdubbelen (Turner & 

Mermelstein, 2005). Verbranden op jonge leeftijd is de belangrijkste risicofactor voor het ontwikkelen van 

een ernstige vorm van huidkanker (Bonneux, 2007). 

In de tijd van de Renaissance vond men een blanke huid mooier dan de gebruinde variant (Chen, Yarnal, 

Chick & Jablonski, 2017). In de jaren ‘20 veranderde het schoonheidsideaal drastisch (Hunt, Augustson, 

Rutten & Yaroch, 2012). Tegenwoordig vinden veel mensen een gebruinde huid nog altijd mooi en een 

teken van gezondheid. Uit onderzoek (Chen, Yarnal, Chick & Jablonski , 2017) is gebleken dat het 

schoonheidsideaal wat betreft huidskleur cultureel bepaald is. In Aziatische landen werd een blanke huid 

mooier gevonden dan een bruine huid, terwijl dit in westerse landen andersom is. Opvallend was dat 93% 

van de ondervraagden een gebruinde huid associeerden met een vitale, gezonde en actieve levenstijl . Uit 

hetzelfde onderzoek kwam een verband tussen opleidingsniveau en zongedrag naar voren. Mensen met 

een universitair opleidingsniveau bleken vaker zonnebrandcrème te gebruiken, gevolgd door mensen 

opgeleid aan de hogeschool. In 2017 toonde een andere onderzoeksgroep eenzelfde verband aan tussen 

opleidingsniveau, etniciteit en zongedrag (Ventenilla et al., 2017). Verder is uit het onderzoek van 

Shoveller et al. (2003) gebleken dat er een verschil is tussen het zongedrag van mannen en vrouwen. 

Vrouwen blijken vaker zonnebrandcrème te gebruiken dan mannen en voelen zich vaker schuldig als zij 

zonder zonnebrandcrème zonnen. Uit bovenstaande onderzoeken blijkt dat zowel etniciteit, sekse als 

huidtype factoren zijn die invloed hebben op het zongedrag van de mens. In dit onderzoek wordt het 

zongedrag en de zonkennis van jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar onderzocht aan de hand van de 

sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit. 

Huidkanker is met de juiste voorzorgsmaatregelen in veel gevallen te voorkomen (Del Marmol, Bataille, 

Trakatelli & Ulrich, 2010). De belangrijkste vorm van bescherming is het voorkomen van verbranden van 

de huid bij jongeren en adolescenten (Shoveller, Lovato, Young & Moffet, 2003). Daarom is het belangrijk 

om deze doelgroep goed voor te lichten over de gevaren van onjuist zongedrag. Het voorlichten van 

jongeren over de risicofactoren en het ontstaan van huidkanker is de eerste stap naar preventie (Nahar, 

Tickle, Ali, & Chen, 2009).  
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Zeeland telt de meeste zonuren van Nederland (Koninklijk Nederlands Meteorologisch Instituut, 2017) en  

is dan ook de ideale plek voor zonaanbidders. De zon heeft echter ook een schaduwkant. Het is de vraag 

in hoeverre men zich in deze kustprovincie hiervan bewust is. Een groot aantal jongeren maakt in de 

zomer gebruik van de vele stranden in Zeeland. Of zij bekend zijn met de schadelijke invloeden van de zon 

is niet duidelijk en wordt onderzocht in dit onderzoek. 

Er is voor gekozen om dit onderzoek uit te voeren op een middelbare school, namelijk het Nehalennia in 

Middelburg. De reden hiervoor is dat jongeren die naar de middelbare school gaan, vaker zelf zorg 

moeten dragen voor hun zonbescherming. Zij verkeren immers minder vaak in situaties waarin hun 

ouders op hen letten. Gezien het feit dat Zeeland een provincie is met veel stranden en zon, en 

onduidelijk is of jongeren zich bewust zijn van schadelijke invloeden van de zon, is ervoor gekozen dit 

onderzoek uit te voeren op deze school middelbare school. Dit onderzoek zal meer inzicht geven in hoe 

jongeren op deze middelbare school omgaan met de zon en hun kennis hierover. Deze plaats en 

leeftijdscategorie en zijn nog niet eerder onderzocht.  
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1.2 Doelstelling   

1.2.1 Onderzoeksdoel 

Het doel van dit onderzoek is om voor 9 mei 2018 meer inzicht te krijgen in het zongedrag en de kennis 

omtrent zonnen van jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in 

Middelburg.  

 

1.2.2 Praktijkdoel  

Op basis van de ingezamelde data kan er al dan niet voor gekozen worden om de bewustwording van 

jongeren over dit onderwerp te vergroten door voorlichting in de klassen te geven. Tevens kunnen er, 

indien nodig, aanbevelingen worden gedaan aan de middelbare school “het Nehalennia”, met als doel het 

inlichten van jongeren over hoe zij zichzelf het best kunnen beschermen tegen de schadelijke invloeden 

van de zon. Het overbrengen van deze kennis kan een belangrijke rol spelen in de preventie van 

huidkanker binnen de genoemde doelgroep.  

 

1.3 Centrale Vraagstelling  

Wat is, bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school “het Nehalennia” in 

Middelburg, het verband tussen sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit enerzijds en zongedrag 

anderzijds en welk verband is er bij deze doelgroep tussen sekse en opleidingsniveau enerzijds en de 

kennis van zonbescherming anderzijds?1 

1.4 Deelvragen 
1. Welk verband bestaat er tussen sekse en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de 

middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

2. Welk verband bestaat er tussen sekse en kennis over de invloed van de zon bij jongeren in de leeftijd 

van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

3. Welk verband bestaat er tussen opleidingsniveau en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 

jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

4. Welk verband bestaat er tussen opleidingsniveau en kennis over de invloed van de zon bij jongeren in 

de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

5. Welk verband bestaat er tussen huidtype en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op 

de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

6. Welk verband bestaat er tussen etniciteit en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op 

de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

 

 

  

                                                             
1 Bij de respondenten van de kennistest zijn het huidtype en de etnische achtergrond onbekend, deze variabelen en hun 
invloed op de kennis over zonbescherming zijn hierdoor niet meegenomen in dit onderzoek. 
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1.5 Afbakening 

Om duidelijk aan te geven wat de betekenis is van de volgende gebruikte termen, worden deze in tabel 

1.1 beschreven. 

Tabel 1.1 – Afbakening termen 

 

 

Woord Toelichting 

Verantwoord zonnen Zonnen zonder dat dit schade oplevert aan de huid van het individu.  

Zongedrag De manier waarop men omgaat met blootstelling van de huid aan UV-
straling. Met een bewust zongedrag wordt bijvoorbeeld bedoeld: 
- Zonnebrandcrème smeren. 
- Bewust mijden van de zon (tijdens de heetste uren van de dag). 
- Beschermende kleding dragen. 

Zonbescherming Met zonbescherming wordt bedoeld welke specifieke hulpmiddelen men 
gebruikt om zichzelf te beschermen tegen de zon.  

Huidtypen Er zijn zes verschillende huidtypen namelijk: 
- Huidtype 1 (zeer licht huidtype, verbrandt snel, bruint nooit); 
- Huidtype 2 (licht huidtype, verbrandt vrij snel, bruint langzaam); 
- Huidtype 3 (vrij licht huidtype, verbrandt niet snel, wordt makkelijk bruin); 
- Huidtype 4 (iets getint huidtype, verbrandt (vrijwel) nooit, bruint snel) 
(Mediterraan); 
- Huidtype 5 (donkere huid, verbrandt nooit, bruint zeer snel) (Aziatisch); 
- Huidtype 6 (zeer donkere huid, verbrandt nooit) (Negroïde). 

Zonvoorlichting Het geven van informatie aan personen omtrent veilig zonnen en de effecten 
die (overmatig) zonnen met zich mee kunnen brengen, zodat zij zich kunnen 
weren tegen de schadelijk effecten van de zon. 

Jongeren Om continue herhaling te voorkomen is er gekozen voor één term in dit 
onderzoek. Er wordt gesproken van jongeren als zij in de leeftijd van 12 tot 
16 jaar vallen.  

Kahoot Dit is een tool waarmee online gratis testen kunnen worden gemaakt. Het is 
een medium wat ervoor zorgt dat studenten actiever bezig zijn met de stof. 
Deze testen kunnen worden gemaakt op een smartphone, waarnaar de 
uitkomst direct na de gestelde vraag op een scherm kan worden 
geprojecteerd. In dit onderzoek zal er worden gesproken over ‘Kahoot’, 
‘quiz’, ‘test’ of ‘kennistest’.  

Opleidingsniveau In dit onderzoek zullen er drie soorten opleidingsniveaus met elkaar 
vergeleken worden. Namelijk de opleidingsniveaus; VWO (Voorbereidend 
Wetenschappelijk Onderwijs), HAVO (Hoger Algemeen Voortgezet 
Onderwijs) en MAVO (Middelbaar Algemeen Voortgezet Onderwijs).  

Etniciteit In dit onderzoek zal er onderscheid worden gemaakt in de etniciteit van de 
ondervraagden. Er is gekozen voor twee groepen. Namelijk voor ‘autochtone 
Nederlanders’ en ‘allochtone Nederlanders’. Onder autochtoon valt iemand 
waarvan beide ouders in Nederland zijn geboren of één van de ouders in een 
Westers land. Onder allochtoon worden personen gerekend waarvan 
minimaal één van de ouders in een niet Westers land is geboren of waarvan 
beide ouders niet in Nederland zijn geboren.  
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2. Methode 

In dit hoofdstuk wordt er toegelicht voor welke onderzoeksmethode er is gekozen. Het gaat hier om de 

onderwerpen: Literatuur- en praktijkonderzoek, dataverzameling, doelgroep, meetinstrumenten, 

variabelen, dataverzameling en de data-analyse. 

2.1 Methode literatuuronderzoek       

Voor dit onderzoek wordt er gebruik gemaakt van een literatuur- en een praktijkstudie. De 

literatuurstudie wordt uitgevoerd met behulp van de databanken die te bereiken zijn via ‘zoeken en 

vinden’ van de Haagse Hogeschool bibliotheek. Daarbij wordt er gekozen voor de optie ‘simultaan zoeken’ 

via de website van de Haagse Hogeschool. De volgende databanken worden gebruikt: 

Databanken 
Acland’s video atlas of human anatomy 
Applied Social Scienes Index and Abstracts (ASSIA) 
BSL Vakbibliotheek 
CINAHL Plus with Full text 
Cochrane Library 
Company.info 
Google scholar 
DigiBib.Jeugd 
Index van Nederlandstalige Verpleegkundige Tijdschriftenliteratuur (INVERT) 
InTechOpen 
LexisNexis Nederlandse bedrijven 
MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online) 
Opmaat 
PILOTS: Published International Literature On Traumatic Stress 
Psychology and Behavioral Sciences Collection 
PubMed 
SPORTDiscus with Full text 
Springer Protocols 

Tabel 2.1 - Gebruikte databanken 

Om dit onderwerp wetenschappelijk te onderbouwen wordt er gebruik gemaakt van een literatuurstudie. 

Er wordt geen gebruik gemaakt van bronnen die ouder zijn dan tien jaar, tenzij deze zeer relevant zijn en 

de kennis nog steeds up-to-date is met betrekking tot dit onderzoek. 
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2.2 Dataverzameling  

2.2.1 Dataverzameling literatuuronderzoek 

De dataverzameling voor het literatuuronderzoek wordt bijgehouden in een logboek. In dit logboek wordt 

genoteerd via welke zoektermen er wordt gezocht, hoeveel hits er via deze zoektermen gevonden 

worden, op welke datum deze bronnen worden geraadpleegd, welke databanken gebruikt worden en de 

link van de gebruikte bron wordt genoteerd. Het logboek is terug te vinden in bijlage 1, tabel 13.  

 

Er wordt gebruik gemaakt van wetenschappelijke zoekmachines. Onder andere Pubmed, Medline, Google 

Scholar, Cochrane, Springer. Verder worden de bronnen via de APA-stijl genoteerd in de literatuurlijst. 

Voor dit literatuuronderzoek worden een aantal normen gehanteerd die het voorafgaande concreet 

samenvatten. Deze normen zijn: 

 

Inclusiecriteria: 

 Artikelen mogen niet ouder zijn dan tien jaar. 

 Er wordt gebruik gemaakt van peer-reviewed bronnen. 

 De literatuur is gepubliceerd in het Nederlands of Engels. 

 

Exclusiecriteria: 

 Er wordt geen literatuur gebruikt die ouder is dan tien jaar, tenzij deze literatuur zeer relevant en up-

to-date zijn voor dit onderzoek. 

 Er wordt geen literatuur gebruikt die niet in het Nederlands of Engels is geschreven.  

 Er wordt geen literatuur gebruikt die kosten met zich meebrengt. 

 

De zoekstrategie bestaat uit de volgende zoektermen, zie tabel 2.2. Met de onderstaande zoekwoorden 

wordt er naar wetenschappelijke literatuur gezocht. Het volledige logboek is terug te vinden in bijlage 1. 

Nr Zoektermen 
1 Tanned skin beauty 

2 Technology class Kahoot 

3 Prevent sunburn 

4 Gender tanning yarnal 

5 Difference between genders tanning 

6 Gender behaviour tan 

7 Skin cancer screening 

8 Skincancer worldwide 

9 Zon huid huidkanker 

10 Huidtherapeut samenwerken dermatoloog 

11 Kanker huid 

12 Skin cancer chemopreventie 

13 Gezond kleurtje 

14 Skin cancer prevention strategies 

15 Psychosocial sun young children 

16 Skin cancer prevention behaviour 

17 Prevention Skin cancer 

18 Skin type classification  systems old New Wendy E. 

19 Factors related sunburned Sweden 

20 Sunburn due to sunbed 

21 Sun protecting factor meaning 
Tabel: 2.2  – Dataverzameling zoekwoorden 
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2.2.2 Data-analyse literatuurstudie 

Om de juiste wetenschappelijke artikelen te vinden wordt een zoekactie uitgevoerd met de zoektermen 

uit tabel 2.2. Hiervoor worden eerder genoemde medische databanken geraadpleegd. De resultaten 

worden gescand door eerst de titels en de publicatiedatum te bekijken, die gevonden worden via de 

gebruikte zoektermen, zie tabel 2.2. Als de artikelen minder dan tien jaar oud zijn en er staat minstens 

één zoekterm (dan wel een synoniem ervan) in de titel, dan worden artikelen scannend doorgelezen. 

Vervolgens wordt er door middel van ‘ctrl + f’ gezocht naar deze zoektermen en synoniemen in het 

gevonden artikel. Wanneer deze terugkomen in de tekst, worden de alinea’s waarin ze staan secuur 

gelezen. Zo kan worden bepaald of een artikel relevant is voor het onderzoek. Indien dit het geval is, dan 

worden deze artikelen opgenomen in de literatuurstudie.  

 

2.3 Methode praktijkonderzoek       

Naast bovenstaande literatuurstudie wordt er een praktijkstudie uitgevoerd. Er wordt een kennistest en 

een digitale enquête afgenomen in de klassen van schooljaar één tot en met vier op het Nehalennia in 

Middelburg. Deze testen geven inzicht in de kennis omtrent zonnen bij jongeren van 12 tot 16 jaar.  

Er is gekozen voor het gebruik maken van een kennistest, om de interactie tussen onderzoeker en 

respondenten te vergroten. Eerder onderzoek heeft namelijk uitgewezen dat onderzoeksgroepen 

meegaander zijn, wanneer er gebruik wordt gemaakt van het speelse karakter van een kennistest 

(Pechenkina, Laurence, Oates, Eldridge & Hunter, 2017). De test wordt afgenomen in de vorm van een 

Kahootquiz. Aangezien de doelgroep tegenwoordig vaak een smartphone bezit, kan zowel de kennistest 

als de enquête op deze manier eenvoudig afgenomen worden. Bij het invullen van de kennistest wordt bij 

iedere vraag nadien het juiste antwoord besproken door de onderzoeker. Op deze manier krijgt het 

onderzoek ook een educatief karakter en kunnen respondenten vragen stellen indien er nog enige 

onduidelijkheid bestaat. Tevens draagt dit bij aan het interactieve karakter, waardoor de jongeren 

actiever met de stof bezig zullen zijn (Pechenkina, Laurence, Oates, Eldridge & Hunter, 2017). 

 

Om meer informatie te verkrijgen met betrekking tot de vijf deelvragen (1, 3, 4, 5, 6) wordt er een digitale 

enquête via Google Formats afgenomen. Deze digitale enquête kan gemakkelijk bereikt worden door de 

doelgroep, aangezien zij - zoals reeds benoemd - vaak een smartphone bezitten. Hierdoor bestaat de 

mogelijkheid deze enquête online in de klas in te vullen. Op deze manier kan worden achterhaald wat het 

zongedrag is van de jongeren op het Nehalennia in Middelburg.  
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Op het Nehalennia zitten momenteel 1.232 leerlingen in de leeftijd van 12 tot 16 jaar, waarmee zij in de 

doelgroep vallen van dit onderzoek. Deze kunnen onderverdeeld worden in 884 leerlingen op het HAVO 

en VWO en 749 leerlingen op de MAVO. Om een betrouwbaarheidsniveau van 99% te behalen is er voor 

dit onderzoek een steekproef van minimaal 472 respondenten nodig. Dit is berekend door middel van 

onderstaande formule;  

 
Afbeelding 2.2 – Formule steekproef 

Toelichting formule 
n = het aantal benodigde respondenten. Altijd naar boven afronden. 
z = de standaardafwijking bij een bepaald betrouwbaarheidspercentage. Dus 1,96 bij 95% 
betrouwbaarheid. Deze wordt bijna altijd gebruikt. Zie voor andere getallen de boeken statistiek. 
N = de grootte van de populatie. 
p = de kans dat iemand een bepaald antwoord geeft (in de meeste gevallen 50%). 
F = de foutmarge; veel gebruikte foutmarges zijn 3%, 5% of 7%. 
 

Er is gekozen voor het afnemen van enquêtes omdat er met deze vorm van onderzoek kwantitatieve data 

wordt verkregen en een groot aantal respondenten bereikt kan worden. Daarnaast zijn enquêtes beter te 

analyseren bij een grote hoeveelheid aan data dan interviews. Tevens zijn er bij enquêtes minder 

variabelen die van invloed zijn op de uitkomst dan bij een interview en schetsen zij een concreet beeld 

(Verhoeven, 2011). Hierdoor kan er een nauwkeurige analyse worden uitgevoerd die de betrouwbaarheid 

van dit onderzoek verhoogt. Een bijkomend voordeel van het uitzetten van een (digitale) enquête is dat 

men in een relatief korte periode een concrete en kwantitatieve hoeveelheid aan data kan verkrijgen.  

 

Overzicht onderzoeksmethode per deelvraag 

Deelvraag Specifieke onderzoeksmethode 

1 Enquête en literatuurstudie. 

2 Kahoot kennistest en literatuurstudie. 

3 Enquête en literatuurstudie. 

4 Kahoot kennistest en literatuurstudie. 

5 Enquête en literatuurstudie. 

6 Enquête en literatuurstudie. 
Tabel: 2.3 – Onderzoeksmethoden 

 

Doordat er in dit onderzoek een grote groep is ondervraagd in dezelfde leeftijdscategorie, wordt de 

betrouwbaarheid verhoogd. Om conclusies te kunnen trekken per opleidingsniveau wordt voor zowel 

VWO, HAVO als MAVO een ruime hoeveelheid respondenten ondervraagd. Verder is het van belang dat 

de enquêtes in begrijpelijke en eenduidige Nederlandse taal worden geschreven, om verwarring bij de 

respondenten te voorkomen. Bij de vragen 3, 4, 5 en 6 in de enquête is er in verband met de uitgebreide 

antwoordmogelijkheden gekozen om deze vragen open te houden. De open antwoorden die gegeven 

worden zijn eenduidig te interpreteren, omdat er wordt gevraagd naar de gesproken taal en het land van 

herkomst.  
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2.3.1 Dataverzameling praktijkonderzoek 

Tijdens de dataverzameling van het praktijkonderzoek wordt er tijdens de lessen een enquête en een 

kennistest afgenomen bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de scholengemeenschap het 

Nehalennia. Het praktijkonderzoek zal plaatsvinden op vrijdag 24 november, vrijdag 1 december en 

vrijdag 8 december van 8.30 uur tot 16.00 uur. In de bijlage worden de kennistest en de enquête 

opgenomen (zie bijlagen 2 en 3). Er is voor gekozen om klassen te laten selecteren door de roostermakers 

van het Nehalennia. Dit is besloten omdat de roostermakers inzicht hadden in de lesroosters. De keuze 

tussen klassen wordt gemaakt aan de hand van het lesrooster en of de klassen op het moment van 

onderzoek een toets hebben. Hierbij wordt getracht een evenredige verdeling te verkrijgen wat betreft 

opleidingsniveau en leeftijd.  

 

Het merendeel van de vragen en stellingen in de enquête is gesloten. Gesloten vragen worden eerder 

beantwoord dan open vragen, wat de betrouwbaarheid van het onderzoek verbetert en zorgt voor 

concrete data. Het is gemakkelijk voor de respondenten om in te vullen en het houdt de data zo objectief 

mogelijk (Verhoeven, 2011).  

 

Tijdens de praktijkstudie wordt de kennistest als eerst afgenomen, gevolgd door de enquête. De 

antwoorden op de vragen van de kennistest worden besproken met de leerlingen nadat zij deze eerst zelf 

hebben beantwoord.  

2.3.2 Data-analyse praktijkstudie 

De uitkomsten van de enquête worden verwerkt met het programma Statistical Product and Service 

Solutions (SPSS). Eerst worden de antwoorden vanuit Google Formats in een Exceltabel gezet, waarna ze 

vervolgens worden opgeschoond. Opzettelijk foutieve data wordt verwijderd en respondenten die de 

enquête niet hebben ingevuld worden niet meegenomen in de data-analyse. Onder opzettelijk foutieve 

data wordt verstaan: irrelevante antwoorden of antwoorden die niet serieus worden ingevuld door de 

respondenten. Er is begonnen met een respondentenaantal van 748, waarbij er in deze eerste selectie 50 

respondenten zijn verwijderd. Respondenten die de enquête niet volledig hebben ingevuld worden 

meegenomen in de analyse voor vragen die ze wel hebben ingevuld.   

De bevindingen van de kennistest worden eveneens eerst in een Exceltabel opgenomen, waarna ze 

vervolgens met het programma SPSS worden geanalyseerd. Zowel voor de enquêtes als de kennistest 

worden kruistabellen gevormd en de percentages berekend. Om de significantie te bepalen wordt de Chi-

kwadraat toets gebruikt. Er wordt getest op een significantieniveau van p<0,05 en p<0,01. 

Doelgroep 

De doelgroep van dit onderzoek bestaat uit jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare 

school en scholengemeenschap het Nehalennia. Deze onderzoeksgroep bevindt zich in de hoofdstad van 

de provincie Zeeland, namelijk Middelburg. Momenteel zitten er 1.232 leerlingen in de leeftijd van 12 tot 

16 jaar op het Nehalennia. Het verwachte aantal respondenten ligt op 500. Aangezien er gemiddeld 20 

leerlingen in één klas zitten en de enquête plus uitleg niet meer tijd in beslag neemt dan 20 minuten, is dit 

een haalbaar aantal. Om te waarborgen dat alle leerlingen binnen de doelgroep van 12 tot 16 jaar oud 

vallen, worden alleen de klassen uit schooljaar één tot en met vier meegenomen in dit onderzoek. Dit 

geldt voor alle opleidingsniveaus (VWO, HAVO en MAVO).  
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Meetinstrumenten 

De meetinstrumenten die in dit onderzoek worden gebruikt, betreffen een digitale enquête en een 

digitale kennistest. Voordat de enquêtes worden afgenomen, wordt de enquête door vijf personen in de 

leeftijd van 12 tot 16 jaar gemaakt. Zo kan gecontroleerd worden of de enquête volledig te begrijpen is 

voor deze doelgroep. Hierdoor wordt de kwaliteit van de resultaten gewaarborgd en kunnen overbodige 

vragen en/of fouten uit de enquête worden gefilterd. De kennistest wordt niet anoniem ingevuld, er 

wordt aan de respondenten gevraagd om hun naam, leerjaar en opleidingsniveau in te vullen. Zo kan later 

achterhaald worden of er verschillen bestaan op basis van sekse of opleidingsniveau. Verder wordt er 

gebruik gemaakt van literatuuronderzoek via de databanken zoals weergegeven in tabel 2.1. 

 

Om het praktijkonderzoek zo efficiënt mogelijk uit te voeren wordt eerst de kennistest afgenomen en 

daarna de enquête. Gedurende de gehele kennistest dient de onderzoeker aanwezig te zijn, waarna na 

een korte uitleg de enquête zelfstandig kan worden ingevuld.  

Bij het vormgeven van de enquête is zowel de betrouwbaarheid als de validiteit zoveel mogelijk in acht 

genomen. Bij het opstellen van de enquête is er bij vragen met een ordinaal karakter gekozen voor enkele 

antwoordmogelijkheden in de vorm van likertschalen. Dit zorgt voor overzichtelijkheid voor zowel de 

onderzoeker als de respondenten en een meer nauwkeurige vorm van antwoorden, wat de validiteit ten 

goede komt. Bij items met een nominaal karakter is er gebruik gemaakt van een variërend aantal 

antwoordmogelijkheden, waarbij in sommige gevallen de optie ‘anders’ is toegevoegd. Dit biedt de 

mogelijkheid om antwoord te geven op het moment dat men zich niet herkent in de andere gegeven 

antwoordopties. Dit verhoogt de validiteit, aangezien de respondenten nu nauwkeuriger antwoord 

kunnen geven op de vragen en stellingen. De enquête is terug te vinden in bijlage 2. 

Variabelen 
Onafhankelijke variabelen 

Het onderzoek bevat een aantal onafhankelijke variabelen. Ten aanzien van sekse bestaan er twee opties; 

jongen of meisje (zie bijlage 2, vraag 1). Met betrekking tot opleiding (zie bijlage 2, vraag 7) wordt een 

onderscheid gemaakt tussen VWO, HAVO of MAVO. Het huidtype (zie bijlage 2, vraag 8) wordt gemeten 

aan de hand van de Fitzpatrick classificatie (Couteau & Coiffard, 2013) met als optie huidtype 1 tot en met 

6. Etniciteit (zie bijlage 2, vraag 4) wordt gemeten door een onderverdeling in autochtoon en allochtoon.  

Afhankelijke variabelen 

Om zongedrag te kunnen meten wordt gekeken naar vier onderdelen van zongedrag zoals benoemd in de 

enquête. Allereerst wordt er aan de respondenten gevraagd of zij zich beschermen tegen de zon (zie 

bijlage 2, vraag 9). Hierbij worden de opties ‘nooit’, ‘soms’, ‘vaak’ en ‘altijd’ gebruikt. Daarnaast wordt 

zonvermijding gemeten door te kijken of respondenten kiezen voor ‘zon’, of ‘schaduw’ (zie bijlage 2, vraag 

16) en met wat voor kleding/accessoires zij zich beschermen tegen de zon (zie bijlage 2, vraag 17). Voor 

iedere respondent wordt geregistreerd welke van de volgende kledingstukken/accessoires gedragen 

worden ter bescherming tegen de zon: ‘pet/hoed’, ‘shirt korte mouwen’, ‘shirt lange mouwen’, ‘korte 

broek’, ‘lange broek/lange jurk’, ‘bril met CE-keurmerk’, ‘bril zonder CE-keurmerk’, ‘parasol’, ‘geen 

kleding/accessoires’ en ‘overig’. Tevens wordt informatie gebruikt over in hoeverre leerlingen zich 

insmeren met zonnebrandcrème; op het strand (zie bijlage 2, vraag 22), hun gezicht (zie bijlage 2, vraag 

11), hun lichaam (zie bijlage 2, vraag 12), na het zwemmen (zie bijlage 2, vraag 23) en met welke factor 

(zie bijlage 2, vraag 13). Voor smeerfrequentie in het algemeen worden de opties ‘één keer per uur’, ‘één 

keer per dag’ en ‘niet’ gegeven.  



Pagina 17 van 246 
 

Voor zowel het insmeren van gezicht, lichaam en na het zwemmen worden de opties ‘nooit’, ‘soms’, 

‘vaak’ en ‘altijd’ ingezet. Voor de factor zijn de opties ‘geen’, ‘≤10’, ‘15’, ’20’, ‘30’, ’40’, ‘50≤’ en ‘weet ik 

niet’. Hierbij is er gekozen  om ‘15’ als categorie toe te voegen, omdat zonnebrand vanaf deze factor 

genoeg bescherming biedt tegen schadelijke invloeden van de zon. Factor 15 houdt 93,33% van de UV-

straling tegen mits deze frequent opnieuw en dik genoeg wordt aangebracht (Schalkai & Manoel Silva dos 

Reis, 2011). Tot slot wordt gekeken naar kunstmatig zongedrag met betrekking tot het innemen van 

vitamine D-pillen (zie bijlage 2, vraag 18) met de keuzemogelijkheden ‘nooit’, ‘soms’, ‘vaak’ en ‘altijd’ en 

zonnebankgebruik (zie bijlage 2, vraag 19) met de opties ‘één keer per week’, ‘één keer per maand’, 

‘vaker dan één keer per maand’, ‘niet meer’ en ‘nooit geweest’.  

 

De zonkennis wordt gemeten met behulp van de kennistest die gemaakt zal worden via het medium 

Kahoot op basis van 20 vragen over zonkennis. Op basis van de antwoorden van deze vragen wordt als 

volgt een score bepaald: Een correcte vraag die binnen 0,5 seconden wordt beantwoord, levert 1000 

punten op. Daarnaast levert iedere vraag  (1000 * (1- ([responstijd] / [vraagtimer]) / 2) punten op. Het 

antwoordbereik ligt daardoor tussen een score van 0 tot 40.000.  
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3. Resultaten           
3.1  Literatuur- en praktijkonderzoek          

Elke deelvraag is beantwoord door middel van literatuur- en/of praktijkonderzoek.  

De enquête is 751 keer ingevuld en de Kahoot kennistest is 447 keer gemaakt. Door deze grote 

hoeveelheid aan data is er sprake van een grote betrouwbaarheid. Om de kans op sociaal wenselijke 

antwoorden te verkleinen, zijn de enquêtes (in tegenstelling tot de kennistest) anoniem ingevuld 

(Verhoeven, 2011). In de tabellen 3.1 en 3.2 zijn de drie verschillende opleidingsniveaus met het 

bijbehorend aantal respondenten benoemd.  

 

Niveau Aantal leerlingen op het Nehalennia Respons 

VWO 439 208 

HAVO 445 226 

MAVO 749 314 

Totaal 1.232 751 
Tabel: 3.1 - Respons enquête 

 

Niveau Aantal leerlingen op het Nehalennia Respons 

VWO 439 123 

HAVO 445 105 

MAVO 749 219 

Totaal 1.232 447 
Tabel: 3.2 - Respons Kahoot kennistest 

 

Welk verband bestaat er tussen sekse en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de 

middelbare school het Nehalennia in Middelburg?  

Resultaten literatuurstudie 

Uit literatuuronderzoek van Shoveller et al. (2003) werd geconcludeerd dat er een significant verschil 

bestaat tussen het zongedrag van mannen en vrouwen. Mannen kunnen zich verbaal minder goed 

uitdrukken dan vrouwen over hun ervaringen met zonnen. Tevens hebben zij er meer moeite mee elkaar 

aan te raken, wat noodzakelijk is bij het insmeren van een ander. Uit hetzelfde onderzoek is gebleken dat 

vrouwen meer gebruik maken van de zonnebank dan mannen en dat zij een gebruinde huid eerder als 

mooi beschouwen. Tevens was er een groot verschil aantoonbaar in het gebruik van zonnebrandcrème 

tussen mannen en vrouwen. Vrouwen (73%) bleken vaker zonnebrandcrème te gebruiken dan mannen 

(27%) en voelen zich vaker schuldig als zij zonder zonnebrandcrème zonnen. 

Ventenilla, França, Lotti & Keri (2017) hebben onderzoek verricht naar psychosociale effecten die 

samenhangen met bescherming tegen de zon. Hieruit is gebleken dat studenten van een universiteit zich 

schuldiger voelen dan hogeschoolstudenten, wanneer zij zonnen zonder het gebruik van zonbescherming. 

Eveneens werd aangetoond dat mannen vaker verbranden dan vrouwen. Dit had onder andere te maken 

met het feit dat mannen moeite hebben met het lichamelijk contact.  
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Resultaten praktijkstudie 

Uit de resultaten van dit onderzoek (die te zien zijn in tabel 9.1 tot en met 9.10 met betrekking tot het 

verschil in zongedrag tussen jongens en meisjes) blijkt dat het zichtbare verschil niet significant is.  

Welk verband bestaat er tussen sekse en kennis over de invloed van de zon bij jongeren in de leeftijd 

van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

Resultaten literatuurstudie 

Uit een Oostenrijks onderzoek is gebleken dat zowel personen die zonnen als personen die dat niet 

doen evenveel kennis bezitten over de schadelijke effecten van de zon, wat betekent dat deze kennis 

het bruiningsgedrag niet leek te beïnvloeden. Uit hetzelfde onderzoek is gebleken dat vrouwen in 

Oostenrijk zich beter bewust zijn van de schadelijke effecten van de zon dan mannen en zich tevens 

beter tegen de zon beschermen dan mannen. Daarnaast onderschatten mannen vaker de nadelige 

effecten van de zon, wat als gevolg had dat zij vaker verbrandden dan vrouwen (Haluza, Moshammer, 

Kundi & Cervinka, 2015). 

Resultaten praktijkstudie 

Uit het praktijkonderzoek bleek vanuit de kennistest dat meisjes gemiddeld 15902,89 punten scoren ten 

opzichte van 14802,59 punten bij de jongens. Uit tabel 9.11 blijkt dat dit verschil significant is (P<0,05). 

Welk verband bestaat er tussen opleidingsniveau en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 

jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg?  

Resultaten literatuurstudie 

Uit de literatuurstudie van Ventenilla et al., (2017) is gebleken dat personen die een hoog 

opleidingsniveau hebben zich vaker beschermen tegen schadelijke invloeden van de zon dan personen die 

een lager opleidingsniveau hebben.  

Resultaten praktijkstudie 

In tabel 9.1 is te zien dat VWO-leerlingen significant vaker (72,5%) antwoorden dat ze zich ‘vaak’ of ‘altijd’ 

beschermen tegen de zon tegenover 68,5% van de HAVO-leerlingen en 53,6% van de MAVO-leerlingen. 

Tabel 9.2 weerspiegelt hoe vaak leerlingen in de schaduw gaan zitten op een zonnige dag. VWO-leeringen 

zitten bij zonnig weer het meest in de schaduw (62,8%), gevolgd door respectievelijk de HAVO- en 

VMBOleerlingen (respectievelijk 49,7% en 46,1%). Op alle andere gedragsvragen, weergegeven in tabel 

9.3 tot en met 9.10 blijkt geen significant verschil te bestaan tussen de verschillende opleidingsniveaus. 

Welk verband bestaat er tussen opleidingsniveau en kennis over de invloed van de zon bij jongeren in 

de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg?  

Vanuit tabel 9.12 is te zien dat de VWO-leerlingen op de kennistest gemiddeld 16216,81 punten scoorden, 

hetgeen significant hoger is dan de gemiddelde score van de HAVO-leerlingen (15618,68 punten) en 

MAVO-leerlingen (14858,00 punten). Het verschil van de gemiddelde score tussen deze drie 

opleidingsniveaus blijkt significant na een variantieanalyse (P<0,05). Voor VWO-leerlingen komt de score 

van 16216,81 neer op ongeveer 15 vragen goed beantwoord per kennistest, bij HAVO-leerlingen op 

ongeveer 14 vragen en bij MAVO-leerlingen op 13 vragen goed.  

  



Pagina 20 van 246 
 

Welk verband bestaat er tussen tussen huidtype en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 

jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg? 

Uit tabel 9.1 wordt duidelijk dat er een significant verschil bestaat tussen de mate van bescherming tegen 

de zon en de zes verschillende huidtypes. Het aantal leerlingen dat in de enquête heeft ingevuld dat zij 

zich ‘altijd’ beschermen tegen de zon loopt op van 14,3% bij huidtype 6, tot 40,0% bij huidtype 1. 

Eveneens blijkt het aantal leerlingen dat heeft ingevuld dat zij zich ‘nooit’ beschermen tegen de zon 

afloopt van 57,1% bij huidtype 6, tot 0% bij huidtype 1.  

 

Verder is in tabel 9.2 te zien dat respondenten met huidtype 1 significant vaker (90%) in de schaduw gaan 

zitten op een zonnige dag dan alle andere huidtypen, met pecentages van 43,2% tot 61,3%. Uit tabel 9.3 

blijkt eveneens dat leerlingen met een lichter huidtype vaker de zonnestralen mijden door beschermende 

kleding te dragen. Er bestaat een significant verschil tussen alle huidtypen en het nooit dragen van 

beschermende kleding, het dragen van een shirt met lange mouwen en een lange broek of lange jurk.  

In tabellen 9.4, 9.5 en 9.7 is te zien dat een significant verschil bestaat in frequentie van insmeren tussen 

de verschillende huidtypen, waarbij in alle gevallen de lichtere huidtypen zich vaker insmeren. In tabel 9.8 

is te zien dat  leerlingen met huidtype 1 zich qua factor beter beschermen tegen de zon: 70% van de 

leerlingen met huidtype 1 gebruikt een factor van 50 of hoger ten op zichte van 14,3% van de leerlingen 

met huidtype 6. Verder blijkt, zoals te zien in tabel 9.6 dat er geen significant verschil bestaat tussen de 

huidtypen wanneer het aankomt op het insmeren van het lichaam het gehele jaar door. Er blijkt zoals in 

tabel 9.9 te zien is, dat er geen significant verschil bestaat tussen de huidtypen met betrekking tot het 

innemen van vitamine D supplementen. Er blijkt een minimaal doch significant verschil tussen de zes 

huidtypen en het gebruik van de zonnebank te bestaan (zie tabel 9.10). Zes leerlingen variërend van de 

huidtype 2 tot 6 gaan één keer per maand onder de zonnebank en één leerling met huidtype 1 gaat elke 

week onder de zonnebank. 

Welk verband bestaat er tussen etniciteit en zongedrag bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op 

de middelbare school het Nehalennia in Middelburg?  

Er blijkt een significant verschil tussen etniciteit en het beschermen tegen de zon, zoals blijkt uit tabel 9.1. 

Allochtone Nederlanders beschermen zich vaker ‘nooit’ tegen de zon (18,1%) dan autochtone 

Nederlanders (6,2%). In zonontwijkend gedrag blijkt geen significant verschil voor etniciteit te bestaan, 

zoals te zien is in  tabel 9.2 en 9.3.  

 

In tabel 9.4 is te zien dat er een significant verschil bestaat wat betreft het smeren van zonnebrandcrème 

op het strand tussen  autochtone en allochtone Nederlanders. Van de autochtone Nederlanders smeert 

69,7% zich minimaal één keer per uur in, tegenover 59,2% van de allochtone Nederlanders. Allochtone 

Nederlanders smeren iets vaker hun gezicht in dan autochtone Nederlanders, zo blijkt uit het significante 

resultaat weergegeven in tabel 9.5. Uit de vraag die gaat over het insmeren van het gehele lichaam en het 

opnieuw insmeren na het zwemmen blijkt geen significant resultaat, zoals blijkt uit tabel 9.6 en 9.7. Uit 

tabel 9.8 blijkt dat autochtone Nederlanders significant ‘vaker’ voor een hogere factor kiezen, 73,1% 

smeert met een factor 30 of hoger, bij de allochtone Nederlanders is het slechts 59,1% die kiest voor deze 

hogere factor. 
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Uit tabel 9.9 is af te lezen dat allochtone Nederlanders significant vaker vitamine D supplementen 

innemen dan autochtone Nederlanders (15,3% tegenover 4,7%). Ook blijkt er een minimaal doch 

significant verschil bestaat tussen zonnebankgebruik onder autochtone en allochtone Nederlanders (tabel 

9.10). Autochtone Nederlanders zijn vaker nooit onder een zonnebank geweest dan allochtone 

Nederlands. 
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4. Conclusie en discussie        
4.1 Conclusie 

 

Uit het onderhavige onderzoek kan geconcludeerd worden dat er een verband bestaat tussen 

opleidingsniveau, huidtype en etnicteit op het zongedrag van jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op 

de middelbare school het Nehalennia in Middelburg, echter is er geen significant verband tussen sekse en  

zongedrag aangetoond. Daarnaast is er bij de doelgroep een significant verband aangetoond tussen sekse 

en de opleidingsniveaus enerzijds en de kennis over zonbescherming anderzijds.  

 

Uit het voorafgaande literatuuronderzoek bleek dat er een significant verschil bestaat tussen de seksen 

wat betreft zongedrag. In het praktijkonderzoek werd echter geen significant verschil aangetoond tussen  

de seksen wat betreft het zongedrag. Er kan dus niet geconcludeerd worden dat er verband is tussen 

sekse en zongedrag. Tevens bleek uit het praktijkonderzoek dat er een significant verschil bestaat tussen 

de  seksen wat betreft de zonkennis. Meisjes behaalden een hogere score bij het maken van de kennistest 

dan jongens. Echter bleek uit dit onderzoek dat enkel een hoge mate van kennis over de schadelijke 

invloeden van de zon niet zonder meer leidt tot verantwoord zonnen, dit bleek tevens het geval vanuit de 

literatuurstudie. Wanneer er wordt gekeken naar het verband tussen het opleidingsniveau en zongedrag 

valt op dat naarmate het opleidingsniveau hoger is, jongeren bewust de keuze maken om de zon te 

mijden en vaker antwoorden dat zij zich beschermen tegen de zon. Voor alle andere gedragingen blijkt er 

geen verband met het opleidingsniveau te zijn.  

Eveneens bleek uit het praktijkonderzoek dat er een significant verschil bestaat tussen de zes huidtypen 

met betrekking tot het beschermen van de huid. Personen met huidtype 1 beschermen zich het vaakst 

terwijl personen met huidtype 6 zich het minst vaak beschermen tegen de zon. Verder blijkt dat 

autochtone Nederlanders zich vaker beschermen tegen de zon dan allochtone Nederlanders. In 

zonontwijkend gedrag blijkt geen significant verschil tussen deze twee etniciteiten.  

 

De conclusies van dit onderzoek zijn te generaliseren over de populatie van jongeren in de leeftijd van 12 

tot 16 jaar op de middelbare school het Nehalennia in Middelburg. Het uitgangspunt van de steekproef 

die was getrokken voor dit onderzoek was 472 respondenten, welke ruimschoots behaald is. In totaal 

hebben 748 jongeren van de gekozen doelgroep de enquête ingevuld en waren er 447 deelnemers aan de 

kennistest. Dit zijn relatief hoge aantallen, hetgeen tot een hoge betrouwbaarheid van dit onderzoek 

heeft geleid.  

  

Centrale vraagstelling 

Wat is, bij jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school “het Nehalennia” in 

Middelburg, het verband tussen sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit enerzijds en 

zongedrag anderzijds en welk verband is er bij deze doelgroep tussen sekse en opleidingsniveau 

enerzijds en de kennis van zonbescherming anderzijds? 
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Het doel van dit onderzoek was het verkrijgen van meer inzicht in het zongedrag en de zonkennis van 

jongeren in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de middelbare school ‘het Nehalennia’ in Middelburg, wat 

met het uitvoeren van de enquête en kennistest grotendeels behaald is. Met een huidkankerepidemie die 

almaar stijgt is het van groot belang om het zongedrag en de kennis over de zon in kaart te brengen. 

Verbranden op een jonge leeftijd kan immers huidkanker tot gevolg hebben op een latere leeftijd (Rodvall 

et al., 2010).  
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4.2 Discussie 
Tijdens dit onderzoek zijn een aantal beperkingen opgetreden. Ze worden per praktijkstudie onderdeel 

apart geëvalueerd. 

Tijdens het verzamelen van literatuurstudie bleek dat er voor bepaalde deelvragen geen literatuur te 

vinden was. Deze vragen zijn echter wel beantwoord door middel van praktijkstudie. Verder kan het 

onderzoek niet zonder meer gegeneraliseerd worden naar de provincie Zeeland of geheel Nederland, 

omdat slechts leerlingen van één school geënquêteerd zijn. Het onderzoek heeft namelijk alleen 

plaatsgevonden op één middelbare school waardoor er eventuele verschillen tussen middelbare scholen 

niet gevonden kunnen worden.  

4.2.1 Enquête 
Allereerst dient opgemerkt te worden dat in dit onderzoek slechts verbanden zijn aangetoond, welke 

niets zeggen over causaliteit. Om hier meer inzicht in te verkijgen, zou bijvoorbeeld een kwalitatief 

onderzoek verricht kunnen worden.  

De vragen in de enquête zijn pas halverwege het onderzoek op ‘verplicht’ gezet. Hierdoor mist bij 

sommige vragen het volledige aantal van 751 respondenten. Verder bestaat er tussen de verschillende 

klassen die de enquête beantwoord hebben een verschil in voorlichting voorafgaand aan de enquête. 

Vragen die bij eerdere afnames problemen opleverden zijn bij latere afnames voordat de enquêtes 

werden ingevuld uitgelegd. Dit zou kunnen leiden tot een verschil in antwoorden tussen de verschillende 

groepen, wat de validiteit van de enquête mogelijk nadelig heeft beïnvloed. 

Doordat de vragen 9 en 15 bij een groot deel van de respondenten verwarring veroorzaakten, is ervoor 

gekozen om deze mondeling toe te lichten. Bij het invullen van de vragenlijst bleek vraag 9 vooral lastig te 

beantwoorden, omdat hier werd gevraagd naar de huidtypes van de respondenten. Wanneer zij hun 

eigen huidtype niet konden bepalen aan de hand van de foto’s en uitleg, kregen de respondenten de 

gelegenheid om extra toelichting te vragen aan de onderzoeker. De onderzoeker heeft hen geassisteerd 

bij het bepalen van hun huidtype. Vraag 15 was voor de respondenten lastig te beantwoorden, omdat er 

veel onduidelijkheid ontstond over de soorten zonnefilters die in zonnebrandcrèmes zitten. Voorafgaand 

aan het beantwoorden van deze vraag is dit door de onderzoeker uitgelegd. 

 

Tevens zijn naar aanleiding van de gebruikte vraagstellingen in de enquête enkele beperkingen aan het 

licht gekomen. Zo kon men bij vraag 17 de gegeven antwoorden niet zonder verdere bedenkingen 

meenemen in dit onderzoek, er kan namelijk niet met zekerheid gezegd worden dat de 

kleding/accessoires gekozen zijn met als enig doel bescherming tegen de zon te bieden. Denk hierbij aan 

een korte broek, pet, shirt met korte mouwen en een zonnebril. Daarnaast is vraag 22 in de enquête niet 

juist geformuleerd waardoor er een minder duidelijk inzicht is verkregen in de daadwerkelijke frequentie 

van smeren. De antwoordopties ‘één keer per uur’, ‘twee keer per uur’ en ‘drie keer per uur’ die 

betrekking hebben op hoe vaak er wordt gesmeerd op het strand zijn in dit onderzoek samengevoegd tot 

‘minimaal één keer per uur’. Deze antwoorden maken op deze vraag dus enkel onderscheid tussen ‘één 

keer per uur’ en ‘één keer per dag’, daartussen ligt geen andere keuzemogelijkheid. Daarnaast zijn er in 

dit onderzoek relatief weinig 12-jarige en 16-jarige leerlingen meegenomen. Dit is veroorzaakt door het 

feit dat leerlingen vroeg in het schooljaar jonger zijn dan aan het einde van het schooljaar. Het 

verzamelen van de data heeft plaatsgevonden in het begin van het schooljaar, in november en begin 

december.  
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De vragen die in de enquête stonden zijn pas halverwege het onderzoek op ‘verplicht invullen’ gezet. 

Hierdoor heeft niet iedere leerling alle vragen beantwoord, wat heeft geleid tot incompleet ingevulde 

data.  

4.2.2 Kahoot kennistest 

Doordat de kennistest in verband met de tijd eerder is afgenomen dan de enquête kan het zo zijn dat het 

de respondenten heeft beïnvloed tijdens het maken van de enquête. Achteraf gezien was het beter 

geweest als de kennistest na de enquête had plaatsgevonden. Hierdoor is er wellicht een 

respondentenbias ontstaan. Een persoon die juist is ingelicht over de gevaren van onverantwoord 

zonnen, zal sneller geneigd zijn om een sociaal wenselijk antwoord te geven (Verhoeven, 2011).  

 

Verder is de betrouwbaarheid van de kennistest mogelijk door een aantal factoren negatief beïnvloed. Zo 

zijn er mogelijk suggestieve vragen gesteld. Wat dit betreft zou het beter geweest zijn om meer open dan 

gesloten vragen te stellen. Enkele leerlingen hebben het maken van de kennistest door omstandigheden 

niet afgemaakt, wat hun score negatief beïnvloedde. Hierdoor zijn tevens de analyses beïnvloed. Soms 

bespraken leerlingen hardop antwoorden die ze hadden gekozen in de klas, dit zou andere leerlingen 

beïnvloed kunnen hebben in het maken van hun keuze.  
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5. Aanbevelingen 
Aangezien huidkanker de meest voorkomende kankersoort is bij mensen met een blanke huid wereldwijd 

is het noodzakelijk dat zij weten hoe men zich hiertegen moet beschermen. Echter is huidkanker vaak 

goed te voorkomen, namelijk door de bevolking te voorzien van primaire preventie (Greinert et al., 2014). 

Zo zou gedacht kunnen worden aan een voorlichting op middelbare scholen, bij zonnebankstudio’s, bij de 

dokter en/of dermatoloog, sportverenigingen en stranden (Nahar, Tickle, Ali & Chen, 2009). 

Huidtherapeuten kunnen hier zeker een rol in vervullen, zowel in hun praktijk als daarbuiten. Zij kunnen 

deze voorlichtingen namelijk uitvoeren. Uit onderzoek van Greinert et al., (2014) is namelijk gebleken dat 

voorlichting bij de bevolking over de risico’s en effecten van overmatig zonnen kan leiden tot 

gedragsverandering. Dit kan dan leiden tot een positief effect op de prevalentie van huidkanker. 

Binnen deze studie is er alsnog een groot deel van de doelgroep dat zorgwekkend gedrag vertoont en/of 

laag heeft gescoord tijdens de kennistest. Uit dit onderzoek blijkt dat VWO-leerlingen op het Nehalennia 

in Middelburg het hoogst scoren met betrekking tot kennis en zongedrag. Hierom is het van belang dat de 

eventuele kennisontwikkeling voorrang krijgt bij HAVO- en MAVO-leerlingen. Ondanks het feit dat de 

VWO-leerlingen het hoogst scoren op de kennistest, vertonen zij alsnog zorgwekkend gedrag. Daarom is 

ook voor hen het geven van voorlichting met betrekking tot kennisontwikkeling van belang. 

Uit dit onderzoek is gebleken dat enkel een hoge mate van kennis over de schadelijke invloeden van de 

zon niet noodzakelijkerwijs leidt tot verantwoord zonnen. Ditzelfde is gebleken uit de literatuurstudie van 

Haluza, Moshammer, Kundi & Cervinka (2015). Het is dus raadzaam dat nader onderzoek gedaan wordt 

naar andere factoren die samenhangen met het zongedrag beïnvloeden van deze doelgroep op de 

middelbare school het Nehalennia. Eveneens, met het oog op mogelijk sociaal wenselijke antwoorden op 

de vragen om het zongedrag te meten zoals besproken in de discussie, is het raadzaam om in toekomstig 

onderzoek te werken met observaties in plaats van vragenlijsten. Daarnaast verdient het aanbeveling om 

kwalititaief onderzoek te doen, om meer te weten te komen over de daadwerkelijke invloed van bepaalde 

factoren op het zongedrag. Zo zouden leerlingen geïnterviewd kunnen worden over de achterliggende 

drijfveren met betrekking tot hun zongedrag. 

 

Hoewel de resultaten niet gegeneraliseerd mogen worden buiten de middelbare school ‘het Nehalennia’ 

in Middelburg, is met dit onderzoek een solide eerste stap gezet richting het in kaart brengen van de 

kennis over de schadelijke invloeden van de zon en het zongedrag van jongeren in de leeftijd van 12 tot 

16 jaar. De vragenlijsten en de kennistest zijn met een kleine aanpassing mogelijk geschikt om op grotere 

schaal in te zetten onder jongeren op andere middelbare scholen in Nederland. Dit onderzoek is dus een 

waardevol startschot voor enerzijds meer voorlichting over verantwoord zonnen op het Nehalennia in 

Middelburg en anderzijds voor het in kaart brengen van zonkennis en zongedrag in Nederland. 
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6. Relevantie voor maatschappij  
Uit dit onderzoek is gebleken dat 54 van de 693 jongeren wel eens gebruik heeft gemaakt van een 

zonnebank. Dit lijkt een klein aantal, doch is dit zorgwekkend aangezien het verboden en zeer schadelijk is 

om op deze jonge leeftijd gebruik te maken van een zonnebank (Doré & Chignol, 2017). Tevens is uit dit 

onderzoek gebleken dat een aantal van deze jongeren bijzonder onzorgvuldig omgaan met het insmeren 

tegen de zon. Deze twee uitkomsten kunnen een zorgwekkend gegeven zijn bij prevalentie van 

huidkanker bij deze doelgroep over 50 jaar. Tijdens een dag op het strand smeren 168 van de 692 

onderzochte jongeren zich één keer per dag of minder in. Daarnaast smeren 145 van de 690 jongeren zich 

nooit opnieuw in als zij hebben gezwommen. Dit kan leiden tot verbranden van de huid wat uiteindelijk 

een ernstige vorm van huidkanker als gevolg kan hebben (Bonneux, 2007).  

 

Gezien het feit dat de huidkankerprevalentie blijft stijgen, is het aannemelijk dat je als huidtherapeut met 

patiënten te maken krijgt die een vorm van huidkanker hebben. Mogelijk zullen huidtherapeuten een rol 

spelen bij het screenen van premaligne huidafwijkingen. Uit het onderzoek van Gongrijp & Gongrijp 

(2015) geeft 53% van de ondervraagde dermatologen aan dat een huidtherapeut kan bijdragen aan het 

tekort van dermatologische zorg door de huidkankerepidemie. 

 

Het is daarom van groot belang dat huidtherapeuten huidkanker vroeg weten te signaleren, en zij hier 

adequaat op reageren. Om deze reden is dit onderzoek een toevoeging voor de huidtherapeut, daar het 

vaak in de beroepspraktijk zal voorkomen. Verder is dit onderzoek van belang om een hoognodig inzicht 

te verwerven in het zongedrag in de leeftijdscategorie van 12 tot 16 jarigen. 

 

De prevalentie van huidkanker is zeer hoog, maar huidkanker kan in vele gevallen goed behandeld 

worden. Een meer adequate strategie zou echter zijn om huidkanker door preventieve maatregelen te 

voorkomen (Passantino, Costa & Matsui, 2013). Door bewustwording te creëren omtrent zonnen bij 

jongeren in de Nederlandse bevolking wordt verwacht dat men meer doordrongen raakt van de 

potentiële nadelige effecten hiervan. 
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7. Betekenis voor het beroep van de Huidtherapeut 

Met de huidkankerepidemie van nu, is het belangrijk dat er meer aandacht wordt gevestigd op preventie 

hiervan om zo de huidkankerepidemie te beperken (Kasparian, McLoone & Meiser, 2009). De 

huidtherapeut behandelt zowel de gezonde als de aangedane huid. Zij zal veel patiënten zien met 

zonschade op hun huid. Zij kan de patiënt informeren, adviseren en eventueel doorverwijzen naar een 

andere, meer gespecialiseerde zorgdiscipline. Hierom heeft de huidtherapeut een signalerende, 

informerende en adviserende rol. Dit kan worden bereikt door dit direct met de patiënt te bespreken of 

foldertjes mee te geven waar informatie in staat over verantwoord zonnen. Deze foldertjes kunnen 

tevens in de wachtkamer van de kliniek liggen.   

Momenteel is het lastig voor huidtherapeuten om de onderzochte groep jongeren tussen 12 en 16 jaar op 

het Nehalennia in Middelburg te bereiken vanwege hun afwezigheid in de huidtherapeutische praktijken. 

Het getoonde zorgwekkende zongedrag van deze jongeren voorspelt enkel een groei van de 

huidkankerepidemie wat er toe kan leiden dat huidtherapeuten in de toekomst vaker geconfronteerd 

zullen worden met gevallen van huidkanker bij deze doelgroep. Verder kan de huidtherapeut via 

preventielessen en/of voorlichtingen een adviserende en informerende rol aannemen.  
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9. Bijlagen 

Tabel 9.1 – Het verband tussen, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit en de frequentie van het 

beschermen van de huid tijdens het zonnen. 

 

Bron: Enquête zongedrag 2017  

* P<,05 ** P<,01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sekse (N=693) Nooit Soms Vaak Altijd 

   Jongen 8,5% (24) 27,5% (78) 33,1% (94) 31,0% (88) 

   Meisje 6,6% (27) 31,3% (128) 31,8% (130) 30,3% (124) 

Opleiding (N=692)     

   MAVO 9,7% (30)** 36,7% (113)** 28,9% (89)** 24,7% (76)** 

   HAVO 6,5% (12)** 25,0% (46)** 29,9% (55)** 38,6% (71)** 

   VWO 4,5% (9)** 23% (46)** 40% (80)** 32,5% (65)** 

Huidtype (N=693)     

   1 0% (0) ** 20% (4) ** 40% (8) ** 40% (8) ** 

   2 3,8% (8) ** 24,1% (51) ** 33,5% (71) ** 38,7% (82) ** 

   3 5,6% (20) ** 31,5% (113) ** 35,9% (129) ** 27,0% (97) ** 

   4 16,0% (12) ** 37,3% (28) ** 18,7% (14) ** 28,0% (21) ** 

   5 35,0% (7) ** 40,0% (8) ** 10,0% (2) ** 15,0% (3) ** 

   6 57,1% (4) ** 28,6% (2) ** 0,0% (0) ** 14,3% (1) ** 

Etniciteit (N=689)     

   Autochtoon  6,2% (38) ** 30,0% (185) ** 32,7% (202) ** 31,1% (192) ** 

   Allochtoon 18,1% (13) ** 29,2% (21) ** 26,4% (19) ** 26,4% (19) ** 
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Tabel 9.2 – Het verband tussen sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit en het mijden van de zon. 

 In de zon zitten In de schaduw 
zitten 

Sekse (N=693)   

Jongen 49,1% (139) 50,9% (144) 

Meisje 47,6% (195) 52,4% (215) 

Opleiding (N=692)   

MAVO 53,9% (166) ** 46,1% (142) ** 

HAVO 50,3% (93) ** 49,7% (92) ** 

VWO 37,2% (74) ** 62,8% (125) ** 

Huidtype (N=693)   

1 10,0% (2) ** 90,0% (18) ** 

2 38,7% (82) ** 61,3% (130) ** 

3 56,8% (204) ** 43,2% (155) ** 

4 44,0% (33) ** 56,0% (42) ** 

5 50,0% (10) ** 50,0% (10) ** 

6 42,9% (3) ** 57,1% (4) ** 

Etniciteit (N=689)   

Autochtoon 51,9% (320) 48,1% (297) 

Allochtoon 52,8%  (38) 47,2% (34) 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.3 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het dragen van kleding en/of accessoires tegen schadelijke invloeden van de zon. 
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Sekse (N=698)           

Jongen 16,0% (46) 33.4% (96) 72.7% (188) 0.7% (2)* 54.4% (156) 8.4% (24) 34.5% (99) 7.7% (22)* 19.5% (56) 0.3% (1) 

Meisje 15,8% (65) 25.1% (103) 63.3% (260) 3,6% (15)* 55% (226) 10.9% (45) 36.3% (149) 13.1% (54)* 20.7% (85) 1.5% (6) 

Opleiding (N=693)           

MAVO 16,2% (5) 28,6% (88) 60,7% (187) 2,3% (7) 50,6% (156)** 11,4% (35) 31,8% (98) 11,4% (35) 22,4% (69) 28,6% (88)* 

HAVO 16,2% (30) 28,1% (52) 62,7% (116) 2,7% (5) 54,1% (100)** 11,4% (21) 34,6% (64)  12,4% (23) 18,9% (35) 28,1% (52) * 

VWO 15,5% (31) 29,5% (59) 68,5% (137) 2,5% (5) 63,0% (126)** 6,5% (13) 43,0% (86)  9,0% (18) 18,5% (37) 29,5% (59)* 

Huidtype (N=694)           

1 0,0% (0) ** 45,0% (9) 60,0% (12) 15,0% (3) ** 55,0% (11) 25,0% (5) ** 60,0% (12) 20,0% (4) 25,0% (5) 0,0% (0)* 

2 10,8% (23) ** 27,4% (58) 70,3% (149) 4,7% (10) ** 59,0% (125) 9,0% (19) ** 34,5% (73) 12,3% (26) 21,7% (46) 0,9% (9)* 

3 17,5% (63) ** 28,1% (101) 62,5% (225) 0,8% (3) ** 56,1% (202) 7,5% (27) ** 34,7% (125) 10,6% (38) 19,7% (71) 0,8% (1)* 

4 22,7% (17) ** 29,3% (22) 54,7% (41) 1,3% (1) ** 45,3% (34) 16,0% (12) ** 38,7% (29) 8,0% (6) 21,3% (16) 1,3% (1)* 

5 35,0% (7) ** 30,0% (6) 45,0% (9) 0,0% (0) ** 35,0% (7) 30,0% (6) ** 35,0% (7) 5,0% (1) 10,0% (2) 0,0% (0)* 

6 14,3% (1) ** 42,9% (3) 57,1% (4) 0,0% (0) ** 42,9% (3) 0,0% (0) ** 28,6% (2) 14,3% (1) 14,3% (1) 14,3% (1)* 

Etniciteit (N=694)           

Autochtoon 15,5% (96) 29,4% (182) 64,9% (401)** 2,4% (15) 57,0% (352)** 9,2% (57) 36,6% (226) 10,8% (67) 19,9% (123) 0,8% (5) 

Allochtoon 19,7% (111) 22,4% (17) 46,1% (35)** 2,6% (2) 34,2% (378)** 15,8% (69) 28,9% (22) 11,8% (9) 23,7% (18) 2,6% (2) 

Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.4 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het smeren van 

zonnebrandcrème op het strand. 

 Min. 1x per uur 1x per de dag Niet  

Sekse (N=692)    

Jongen 66,7% (188) 25,5% (22)  7,8% (22)  

Meisje 69,8% (286) 24,4% (100) 5,9% (24) 

Opleiding (N=691)    

MAVO 68,2% (137) 23,1% (71) 8,8% (27) 

HAVO 69,4% (127) 24,0% (44) 6,6% (12) 

VWO 68,5% (137) 28,0% (56) 3,5% (7) 

Huidtype (N=692)    

1 80,0% (16) ** 20,0% (4) ** 0,0% (0) ** 

2 77,6% (163) ** 19,5% (41) ** 2,9% (6) ** 

3 67,8% (244) ** 27,5% (99) ** 4,7% (17) ** 

4 56,0% (42) ** 26,7% (20) ** 17,3%  (13) ** 

5 35,0% (7) ** 30,0% (6) ** 35,0% (7) ** 

6 28,6% (2) ** 28,6% (2) ** 42,9% (3) ** 

Etniciteit (N=688)    

Autochtoon 69,7% (43) ** 24,6% (152) ** 5,7% (35) ** 

Allochtoon 59,2% (42) ** 25,4% (18) ** 15,5% (46)** 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 

 

Tabel 9.5 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het smeren van 

zonnebrandcrème op het gezicht het gehele jaar door. 

 Nooit Soms Vaak Altijd 

Sekse (N=694)     

Jongen 71,5% (203) 25,0% (71) 2,5% (7) 1,1% (3) 

Meisje 72% (295) 25,9% (106) 1,7% (7) 0,5% (2) 

Opleiding (N=693)     

MAVO 72,4% (223) 25% (77) 2,6% (8) 0,0% (0) 

HAVO 69,7% (129) 28,6% (53) 1,1% (2) 0,5% (1) 

VWO 72,5% (145) 23,5% (47) 2,0% (4) 2,0% (4) 

Huidtype (N=694)     

1 45% (9) ** 50,0% (10) ** 5,0% (1) ** 0,0% (0) ** 

2 70,3% (149) ** 25,0% (53) ** 3,8% (8) ** 0,9% (2) ** 

3 73,1% (57) ** 26,1% (94) ** 0,6% (2) ** 0,3% (1) ** 

4 76,0% (57) ** 21,3% (16) ** 2,7% (2) ** 0,0% (0) ** 

5 80,0% (16) ** 20,0% (4) ** 0,0% (0) ** 0,0% (0) ** 

6 57,1% (4) ** 0,0% (0) ** 14,3% (1) ** 28,6% (2) ** 

Etniciteit (N=690)     

Autochtoon 71,7% (443) ** 26,7% (165) ** 1,3% (8) ** 0,3% (2) ** 

Allochtoon 72,2% (52) ** 15,3% (11) ** 8,3% (6) ** 4,2% (3) ** 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.6 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het smeren van 

zonnebrandcrème op het lichaam het gehele jaar door. 

 Nooit Soms Vaak Altijd 

Sekse (N=694)     

Jongen 69,0% (196) 26,1% (74) 3,5% (10) 1,4% (4) 

Meisje 70,2% (288) 25,9% (106) 3,7% (15) 0,2% (1) 

Opleiding (N=693)     

MAVO 70,1% (216) 26,0% (80) 3,9% (12) 0,0% (0) 

HAVO 67,0% (124) 25,9% (48) 4,9% (9) 2,2% (4) 

VWO 71,5% (143) 26,0% (52) 2,0% (4) 0,5% (1) 

Huidtype (N=694)     

1 55,0% (11) 35,0% (7) 10,0% (2) 0,0% (0) 

2 66,5% (141) 26,9% (57) 5,2% (11) 1,4% (3) 

3 70,3% (253) 26,4% (95) 2,8% (10) 0,6% (2) 

4 81,3% (61) 17,3% (13) 1,3% (1) 0,0% (0) 

5 70,0% (14) 25,0% (5) 5,0% (1) 0,0% (0) 

6 57,1% (4) 42,9% (3) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Etniciteit (N=690)     

Autochtoon 70,2% (434) 25,6% (158) 3,4% (21) 0,8% (5) 

Allochtoon 65,3% (47) 29,2% (21) 5,6% (4) 0,0% (0) 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 

 

Tabel 9.7 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het smeren van 

zonnebrandcrème na het zwemmen. 

 Nooit Soms Vaak Altijd 

Sekse (N=690)     

Jongen 23,8% (67) 49,5% (139) 17,8% (50) 8,9% (25) 

Meisje 19,1% (78) 46,2% (189) 23,7% (97) 11,0% (45) 

Opleiding (N=689)     

MAVO 22,8% (70)  49,5% (152)  17,6% (54)  10,1% (31)  

HAVO 17,0% (31)  52,2% (95)  19,1% (35)  11,5% (21)  

VWO 21,5 (43)  40,5% (81)  29,0% (58)  9,0% (18)  

Huidtype (N=690)     

1 10,0% (2) ** 55,0% (11) ** 10,0% (2) ** 25,0% (5) ** 

2 15,2% (32) ** 45,7% (96) ** 26,7% (56) ** 12,4% (26) ** 

3 18,2% (65) ** 52,5% (188) ** 20,7% (74) ** 8,7% (31) ** 

4 44,0% (33) ** 30,7% (23) ** 16,0% (12) ** 9,3% (7) ** 

5 45,0% (9) ** 35,0% (7) ** 15,0% (3) ** 5,0% (1) ** 

6 57,1% (4) ** 42,9% (3) ** 0,0% (0) ** 0,0% (0) ** 

Etniciteit (N=686)     

Autochtoon 20,1% (124) 47,4% (292) 22,4% (138) 10,1% 

Allochtoon 28,6% (20) 47,1% (33) 12,9% (9) 11,4% 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.8 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op de gebruikte factor zonnebrandcrème. 

 
Geen ≤10 15 20 30 40 50≤ Weet ik niet 

Sekse (N=687)         

Jongen 3,9% (11) 5,3% (15) 0,7% (2) 15,3% (43) 45,2% (127) 6,8% (19) 19,6% (55) 3,2% (9) 

Meisje 3,0% (12) 3,0% (12) 0,7% (3) 17,5% (71) 42,6% (173) 6,9% (28) 21,9% (89) 4,4% (40) 

Opleiding (N=686)         

MAVO 5,2% (16) 5,2% (16) 0,7% (2) 19,9% (61) 37,9% (116) 7,5% (23) 19,6% (60) 3,9% (12) 

HAVO 2,7% (5) 3,8% (7) 0,5% (1) 14,3% (26) 45,6% (83) 7,1% (13) 21,4% (39) 4,4% (8) 

VWO 1,0% (2) 2,0% (4) 1,0% (2) 13,6% (27) 50,5% (100) 5,6% (11) 22,7% (45) 3,5% (7) 

Huidtype  (N=687)         

1 1,4% (3) ** 5,0%  (1) ** 0,0% (0) ** 5,0% (1) ** 5,0% (1) ** 10,0% (2) ** 70,0% (14)** 1,5% (1) ** 

2 2,0% (7) ** 1,4% (3) ** 0,5% (1) ** 12,8% (27)** 43,1% (91)** 8,1% (17) ** 29,4% (62)** 3,3% (7) ** 

3 8,2% (6) ** 3,7% (13) ** 1,1% (4) ** 20,5% (73)** 49,2% (175)** 4,8% (17) ** 13,8% (49)** 5,1% (18) ** 

4 3,0% (6) ** 6,8% (5) ** 0,0% (0) ** 13,7% (10)** 38,4% (28)** 11,0% (8) ** 20,5% (15)** 1,4% (1) ** 

5 30% (6) ** 15,0% (3) ** 0,0% (0) ** 5,0% (1) ** 20,0% (4) ** 15,0% (3) ** 15,0% (3) ** 0,0% (0) ** 

6 14,3% (1) ** 28,6% (2) ** 0,0% (0) ** 28,6% (2) ** 14,3% (1) ** 0,0% (0) ** 14,3% (1) ** 0,0 (0) ** 

Etniciteit (N=683)         

Autochtoon 2,3% (14) ** 3,4% (21) ** 0,7% (4) ** 16,2% (99) ** 45,4% (278)** 6,7% (41) ** 20,9% ** (128) 4,4% (27) ** 

Allochtoon 12,7% (9) ** 8,5% (6) ** 1,4% (1) ** 18,3% (13) ** 29,6% (21) ** 7,0% (5) ** 22,5% (16)** 0,0% (0) ** 

Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.9 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op innemen van vitamine D supplementen. 

 Nooit Soms Vaak Altijd 

Sekse (N=691)     

Jongen 64,8% (182) 24,2% (68) 3,9% (11) 7,1% (2) 

Meisje 64,1% (263) 25,1% (103) 5,6% (23) 5,1% (21) 

Opleiding (N=690)     

MAVO 62,3% (192)  29,9% (92)  4,2% (13)  3,6% (11)  

HAVO 65,9% (120)  22,5% (41)  3,8% (7)  7,7% (14)  

VWO 66,0% (132)  19,0% (38)  7,0% (14)  8,0% (16)  

Huidtype (N=691)     

1 50,0% (10) 35,0% (7) 0,0% (0) 15,0% (3) 

2 64,5% (136) 24,6% (52) 4,7% (10) 6,2% (13) 

3 67,3% (241) 23,7% (85) 5,0% (18) 3,9% (14) 

4 56,0% (42) 26,7% (20) 6,7% (20) 10,7% (8) 

5 60,0% (12) 25,0% (5) 5,0% (1) 10,0% (2) 

6 57,1% (4) 28,6% (2) 0,0% (0) 14,3% (1) 

Etniciteit (N=687)     

Autochtoon 65,0% (400) ** 25,4% (156) ** 4,9% (30) ** 4,7% (29) ** 

Allochtoon 59,7% (43) ** 19,4% (14) ** 5,6% (4) ** 15,3% (40) ** 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.10 – De invloed van sekse, opleidingsniveau, huidtype en etniciteit op het gebruik van de zonnebank. 

 1x per week 1x per maand Vaker dan 1x 
per maand 

Niet meer Nooit geweest 

Sekse (N=693)      

Jongen 0,4% (1) 0,7% (2) 0,0% (0) 7,4% (21) 91,5% (259) 

Meisje 0,7% (3) 1,0% (4) 0,0% (0) 5,6% (23) 92,7% (380) 

Opleiding 
(N=692) 

     

MAVO 0,3% (1) 0,6% (2) 0,0% (0) 7,5% (23) 91,6% (282) 

HAVO 1,6% (3) 1,1% (2) 0,0% (0) 5,4% (10) 91,8% (169) 

VWO 0,0% (0) 1,0% (2) 0,0% (0) 5,5% (11) 93,5% (187) 

Huidtype 
(N=693) 

     

1 5,0% (1) ** 0,0% (0) ** 0,0% (0) ** 5,0% (1) ** 90,0% (18) ** 

2 0,0% (0) ** 0,5% (1) ** 0,0% (0) ** 4,7% (10) ** 94,8% (200) ** 

3 0,8% (0) ** 0,6% (2) ** 0,0% (0) ** 7.2% (26) ** 91,4% (329) ** 

4 0,0% (0) ** 1,3% (1) ** 0,0% (0) ** 6.7% (5) ** 92,0% (69) ** 

5 0,0% (0) ** 5,0% (1) ** 0,0% (0) ** 10,0% (2) ** 85,0% (17) ** 

6 0,0% (0) ** 14,3% (1) ** 0,0% (0) ** 0,0% (0) ** 85,7% (6) ** 

Etniciteit (N=689)      

Autochtoon 0,6% (4) * 0,5% (3) * 0,0% (0) * 6,6% (41) * 92,2% (569) * 

Allochtoon 0,0% (0) * 4,2% (6) * 0,0% (0) * 4,2% (3) * 91,7% (66) * 
Bron: Enquête zongedrag 2017  
* P<,05 ** P<,01 
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Tabel 9.11 - Independent Samples T-test, invloed van sekse op kennis over zongedrag 

 

Bron: Kahoot kennistest zonbescherming 2017 

N = 447 

 

Tabel 9.12 – ANOVA toets met betrekking op opleidingsniveau en kennis over zongedrag 

 

Bron: Kahoot kennistest zonbescherming 2017 

N = 447 
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1. Logboek wetenschappelijke literatuur 
 
Tabel 13 - logboek 
 

Nr. Zoekwoorden Hits Datum - 2017 Zoekmachines Link bron Auteurs 

1 Tanned AND skin AND 
beauty 

2324 Maandag 11 
september 
 

Acland’s video atlas of human anatomy 
Applied Social Scienes Index and Abstracts 
(ASSIA) 
BSL Vakbibliotheek 
CINAHL Plus with Full text 
Cochrane Library 
Company.info 
DigiBib.Jeugd 
Index van Nederlandstalige 
Verpleegkundige Tijdschriftenliteratuur 
(INVERT) 
InTechOpen 
LexisNexis Nederlandse bedrijven 
MEDLINE (Medical Literature Analysis and 
Retrieval System Online) 
Opmaat 
PILOTS: Published International Literature 
On Traumatic Stress 
Psychology and Behavioral Sciences 
Collection 
PubMed 
SPORTDiscus with Full text 
Springer Protocols 

https://link.springer.com
/article/10.1207%2FS15
327558IJBM1004_2?LI=t
rue 

Jean A. Shoveller 
Chris Y. Lovato 
Richard A. Young 
Barbara Moffat 
 

2 Technology AND class AND 
Kahoot 

23 Vrijdag 15 
september 

‘’ http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/article/10.1186/s41239-
017-0069-7?____x=1484 

Ekaterina Pechenkina 
Daniel Laurence 
Grainne Oates 
Daniel Eldridge 
Dan Hunter 
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3 Prevent AND sunburn 2151 Dinsdag 26 
september 

‘’  http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/chapter/10.1007/978-3-
540-79347-
2_12?____x=1484 

Véronique del Marm
ol 
Veronique Bataille 
Myrto-
Georgia Trakatelli 
Claas Ulrich 

 

4 Gender AND tanning AND 
yarnal 

3 zaterdag 30 
september 

 https://link.springer.com
/article/10.1007%2Fs111
99-017-0785-4 

Hsin-Yu Chen 
Careen Yarnal 
Garry Chick 
Nina Jablonski 
 

5 Difference AND between 
AND genders AND tanning 

19135 Zaterdag 7 
oktober 

‘’ _x=1484 Jessica Ventenilla  
Katlein França 
Torello Lotti  
Jonette Keri 

6 Gender AND behaviour AND 
tan 

8675 Dinsdag 17 
oktober 
 

‘’  http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/article/10.1007/s00508-
014-0643-0?____x=1484 

Daniela Haluza 
Hanns Moshammer 
Michael Kundi 
Renate Cervinka 
 

7 Skin AND cancer AND 
screening 

1732 Vrijdag 20 
oktober 

‘’  http://easy.squareis.com
/https/www.intechopen.
com/books/highlights-in-
skin-cancer/skin-cancer-
screening?____x=1728 

Carolyn J. Heckman 
Susan Darlow 
Teja Munshi 
Clifford Perlis 

8 Skincancer AND worldwide 17 Vrijdag 20 
oktober  

‘’  http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/content/pdf/10.1007%2
Fs40487-017-0051-
5.pdf?____x=1484 

Thomas Dobbs 
Giles Neal 
Hayley A. Hutchings 
Iain S. Whitaker 
James Milton 

9 Zon AND huid AND 
huidkanker 

303 12 mei Google scholar https://www.nidi.nl/shar
ed/content/demos/2007
/demos-23-06-
bonneux.pdf 

Luc Bonneux 
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10 huidtherapeut AND 
samenwerken AND 
dermatoloog 

27 18mei Google scholar http://www.nvdv.nl/wp-
content/uploads/2015/0
9/Mogelijke-rol-van-de-
huidtherapeut-bij-
screening-op-
prehuidmaligniteiten_J.A
.-Gonggrijp_NTvDV-
2015-05.pdf 

J.A. Gonggrijp & L.A. 
Gonggrijp 

11 Kanker AND huid 4.100 27 mei Google scholar https://link.springer.com
/book/10.1007/978-90-
313-7751-0 

A.C. de Groot  
J. Toonstra 

12 Skin AND cancer AND 
chemopreventie 

27 1 juni Google scholar http://www.nvdv.nl/wp-
content/uploads/2014/0
9/NTvDV-2014-04.pdf 

L.m. Hollestein 

13 Gezond AND kleurtje 364 12 juni   Google scholar http://www.nvdv.nl/wp-
content/uploads/2014/0
8/NTvDV_maart_2005.p
df#page=11 

J. Lambert 

14 skin AND cancer AND 
prevention AND strategies 

643.000 14 juni Google scholar 
Springerlink 

https://www.intechopen
.com/books/highlights-
in-skin-cancer/skin-
cancer-prevention-
strategies 

Lisa Passantino 
Max Costa  
Mary Matsui 

15 Psychosocial AND sun AND 
young AND children 

52.100 14 juni  Google Scholar 
Springerlink 

https://link.springer.com
/article/10.1007%2Fs108
65-005-2565-9?LI=true 

Lindsey R. Turner 
Robin J. Mermelstein 

 

16 Skin AND cancer AND 
prevention AND behaviour 

18.100 Maandag 25 
december  

Google scholar https://link.springer.com
/article/10.1007/s10865-
009-9219-2 

 Nadine A. Kasparian 

 Jordana K. McLoone 

 Bettina Meiser 
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17 Prevention AND Skin AND 
cancer 

25 4 januari 2018 Springer Protocols http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/article/10.1007/s10916-
009-9372-8?____x=1484 

 Jesmin Nahar 

 Kevin S. Tickle 

 A. B. M. Shawkat Ali 

 Yi-Ping Phoebe Chen 

   

18 Skin And type AND 
classification AND systems 
AND old AND New AND 
Wendy AND E. 

5 12 januari 2018 Acland’s video atlas of human anatomy 
Applied Social Scienes Index and Abstracts 
(ASSIA) 
BSL Vakbibliotheek 
CINAHL Plus with Full text 
Cochrane Library 
Company.info 
DigiBib.Jeugd 
Index van Nederlandstalige 
Verpleegkundige Tijdschriftenliteratuur 
(INVERT) 
InTechOpen 
LexisNexis Nederlandse bedrijven 
MEDLINE (Medical Literature Analysis and 
Retrieval System Online) 
Opmaat 
PILOTS: Published International Literature 
On Traumatic Stress 
Psychology and Behavioral Sciences 
Collection 
PubMed 
SPORTDiscus with Full text 
Springer Protocols 

http://easy.squareis.com
/https/www.intechopen.
com/books/highlights-in-
skin-cancer/about-
suncare-
products?____x=1728 

 C. Couteau  
L. Coiffard 

19 Factors AND related AND 
sunburned AND Sweden 

238.000 18 januari 2018 Google scholar https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pubmed/1981540
5 

 Rodvall YE  
Wahlgren CF 
Ullén HT 
Wiklund KE. 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodvall%20YE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19815405
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wahlgren%20CF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19815405
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ull%C3%A9n%20HT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19815405
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wiklund%20KE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19815405
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20 Sunburn AND due AND to 
AND sunbed 

67 18 januari 2018 Acland’s video atlas of human anatomy 
Applied Social Scienes Index and Abstracts 
(ASSIA) 
BSL Vakbibliotheek 
CINAHL Plus with Full text 
Cochrane Library 
Company.info 
DigiBib.Jeugd 
Index van Nederlandstalige 
Verpleegkundige Tijdschriftenliteratuur 
(INVERT) 
InTechOpen 
LexisNexis Nederlandse bedrijven 
MEDLINE (Medical Literature Analysis and 
Retrieval System Online) 
Opmaat 
PILOTS: Published International Literature 
On Traumatic Stress 
Psychology and Behavioral Sciences 
Collection 
PubMed 
SPORTDiscus with Full text 
Springer Protocols 

http://easy.squareis.com
/https/link.springer.com
/chapter/10.1007/978-3-
319-56017-
5_28?____x=1484 

Jean-François Doré  

Marie-
Christine Chignol 

 

21 Sun AND protecting AND 
factor AND meaning 

5 25 januari 2018 PubMed http://www.scielo.br/sci
elo.php?script=sci_artte
xt&pid=S0365-
05962011000300013&ln
g=pt&nrm=iso&tlng=en 

Sergio Schalka 
Vitor Manoel Silva 
dos ReisI 
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2. Enquête zongedrag 
 

Hallo, 

 

Mijn naam is Roosmarijn, ik ben 25 jaar oud en zit in mijn laatste jaar van de opleiding Huidtherapie, aan 

de Haagse Hogeschool. 

 

Met deze vragenlijst zal ik erachter komen hoe jullie zongedrag is. Deze gegevens ga ik in mijn scriptie 

gebruiken, met als hoofdvraag;  Hoe is het gedrag en hoe is de kennis over zonbescherming bij jongeren in 

Nederland in de leeftijd van 12 tot 16 jaar op de Middelbare scholen in Middelburg.  

 

De vragenlijst zal zo'n 5 à 10 minuten duren met een totaal aan 29 vragen. 

 

Bedankt voor het invullen van deze enquête. 

 

1. In welke klas zit je? 

0 1 

0 2 

0 3 

0 4 

 

2. Hoe oud ben je? 

12 

13 

14 

15 

16 

Anders, … 

 

3. Ben je een jongen of een meisje? 

0 jongen 

0 meisje 

 

4. Waar ben je geboren? 

open antwoord 
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5. Waar zijn je ouders geboren? 

open antwoord 

 

6. Welke taal spreek je? 

open antwoord 

 

7. Welke taal spreek je met je ouders? 

open antwoord 

 

8. Welk opleidingsniveau volg je op school? 

0 VWO 

0 HAVO 

0 VMBO 

 

9. Wat voor huidtype heb je (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) 

0 Huidtype 1 (zeer licht huidtype, lichte kleur ogen, verbrandt snel, bruint nooit) 

0 Huidtype 2 (licht huidtype, blauwe/groene/grijze ogen, verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

0 Huidtype 3 (vrij licht huidtype, donkerblauw/donkergroen/bruine ogen, verbrandt niet snel, 

wordt makkelijk bruin) 

0 Huidtype 4 (iets getint huidtype, donkere ogen, verbrand (vrijwel) nooit, bruint snel) 

(Mediteraans) 

0 Huidtype 5 (donkere huid, donkere ogen, verbrand nooit, bruint zeer snel) (Aziatisch) 

0 Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer donkere ogen, verbrand nooit) (Negroïde) 

0 Anders, (hier kunnen ze bijvoorbeeld zetten dat ze donkere ogen hebben maar wel huidtype 1.) 

 

10. Waarom smeer jij zonnebrandcrème? 

0 Om te zorgen dat ik niet verbrand 

0 Om te voorkomen dat mijn huid sneller ouder wordt 

0 Ik smeer geen zonnebrandcrème 

0 Dit moet van mijn moeder en/of vader 

0 Anders, … 

 

11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst, 

winter) 

0 Nooit 

0 Soms 

0 Vaak 

0 Altijd 

 

12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met zonlicht) het gehele jaar door 

in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst winter) 

0 Nooit 

0 Soms 

0 Vaak 
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0 Altijd 

 

13.  Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? 

0 10 

0 20 

0 30 

0 40 

0 50 

0 Anders, … 

 

14. Wat voor soort zonnebrand smeer jij als je gaat zonnen? 

0 Een olie (transparant van kleur) 

0 Een zonnemelk (melkachtig van kleur) 

0 Een dikke crème (wit van kleur) 

 

15. Gebruik jij specifieke zonnefilters? 

0 Ik gebruik chemische zonnefilters 

0 Ik gebruik minerale zonnefilters 

0 Ik gebruik geen chemische zonnefilters 

0 Ik gebruik geen minerale zonnefilters 

0 Ik weet niet wat minerale zonnefilters zijn 

0 Ik weet niet wat chemische zonnefilters zijn 

 

16. Op warme zonnige dagen, ga jij dan in de zon zitten, of in de schaduw? 

0 Zon 

0 Schaduw 

 

17. Op een mooie zonnige dag draag ik beschermende kleding/accessoires om mij te beschermen 

tegen de zon 

0 Pet 

0 Zonnehoed 

0 Shirt met korte mouwen 

0 Shirt met lange mouwen 

0 Lange rok 

0 Korte rok (boven de knie/tot knie) 

0 Lange broek (tot enkels) 

0 Korte broek (tot enkels) 

0 Lange broek (tot enkels) 

0 Zonnebril met CE-keurmerk 

0 Zonnebril zonder CE-keurmerk 

0 Ik ga onder een parasol liggen 

0 Ik draag geen kleding/accessoires om mij te beschermen tegen de zon 

0 Anders, … 
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18. Ik slik vitamine D pillen 

0 Nooit 

0 Soms 

0 Vaak 

0 Altijd 

 

 

19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? 

0 1x per week 

0 1x per maand 

0 Vaker dan 1x per maand 

0 Ik ga tegenwoordig niet meer onder de zonnebank maar ben wel eens onder een zonnebank 

geweest 

0 Ik ben nog nooit onder de zonnebank geweest 

 

20. Ik vind het belangrijk om een bruin kleurtje te hebben 

0 Helemaal mee oneens 

0 Neutraal 

0 Helemaal mee eens 

 

21. Ik vind iemand met een zongebruinde huid mooier dan iemand met een blanke huid 

0 Helemaal mee oneens 

0 Neutraal 

0 Helemaal mee eens 

 

22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige dag op het strand? 

0 1x per uur 

0 2x per uur 

0 3x per uur 

0 1x voor heel de dag 

0 Ik smeer mij niet in als ik naar het strand ga 

 

23.  Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in 

0 Nooit 

0 Soms 

0 Vaak 

0 Altijd 

 

24.  Ik ben bekend met de effecten en risico’s van zonnen 

0 Ja 

0 Nee 

 

25. Hoe heb jij jouw kennis over zonnen meegekregen? 

0 Via mijn ouders 

0 Via vrienden 
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0 Via de media (denk aan; social media, internet, krant, televisie) 

0 Via school 

0 Via dokter 

0 Anders, … 

 

 

 

26. Huidkanker komt in mijn familie voor 

0 Ja 

0 Nee 

0 Weet ik niet 

 

27. Heb jij behoefte aan extra les/voorlichting over verstandig zonnen? 

0 Ja 

Nee 

 

28. Vond je dit leuk/leerzaam? 

0 Ja 

0 Nee 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Kahoot kennistest 
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1. De mens heeft zonlicht nodig voor zijn gezondheid 

X Ja 

0 Nee 

 

2. Zonnen is goed voor mijn huid  

0 Ja 

X Nee  

 

3. Van zonnen krijg ik eerder rimpels  

X Ja 

0 Nee 

 

4. Van zonnen krijg ik pigmentvlekken  

X Ja 

0 Nee 

 

5. Factor 10 beschermt mijn huid goed genoeg 

0 Ja 

X Nee 

 

6. Met één keer smeren met factor 50 ben ik de gehele dag beschermd 

0 Ja 

X Nee e  

 

7. Zonnebrand is waterbestendig 

0 Ja 

X Nee 

 

8. Van onbeschermd zonnen kan je huidkanker krijgen  

X Ja 

0 Nee 

9. De huid die verbrand is geweest, die herstelt zichzelf volledig 

0 Ja 

X Nee 

10. Wat is het verschil tussen UVA Straling en UVB Straling 

0 UVA = Bruin worden huid / UVB = Huidveroudering 

X UVA = Huidveroudering / UVB = Bruin worden huid 

0 Er is geen verschil tussen UVA- en UVB straling 

11. Wanneer zijn UVA en UVB straling aanwezig? 

X Alleen UVA straling is het gehele jaar aanwezig 

0 Alleen UVB straling is het gehele jaar aanwezig 

0 Beide zijn gehele jaar aanwezig 

0 Beide zijn afwisselend aanwezig 
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12. Er zijn verschillende zonnefilters 

X Ja 

0 Nee 

 

13. Chemische zonnefilters... 

0 Liggen op de huid en weerkaatsen zo de UV-straling 

X Worden opgenomen in de huid en absorberen daar UV-straling 

14. Minerale zonnefilters... 

X Liggen op de huid en weerkaatsen zo de UV-straling 

0 Worden opgenomen in de huid en absorberen daar UV-straling 

15. Vitamine D maakt het lichaam aan door in contact te komen met zonlicht 

0 Waar 

X Niet waar 

 

16. In een zonnebank zit evenveel UVA en UVB straling als in de zon. 

X In een zonnebank zit meer UVA straling 

0 In een zonnebank zit meer UVB straling 

0 De UVA en UVB straling is gelijk onder de zonnebank 

 

17. Voorbruinen onder de zonnebank is goed. Zo verbrand ik voortaan minder snel. 

0 Waar 

X Niet waar 

18. Iemand met een negroïde huidtype kan niet verbranden 

0 Waar 

X Niet waar 

 

19. Hoe vaak moet je je opnieuw insmeren op het strand wil je goed beschermd zijn tegen de 

zon? 

X Ieder uur 

0 Iedere twee uur 

0 Iedere drie uur 

0 1x dik insmeren is genoeg 
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4. Kruistabellen en Chi-kwadraat toetsen SPSS 

 

 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=Sekse Opleidingsniveau Huidtype Geboortelandouders BY Beschermenzon Zonschaduw 

@17a.Geenkledingaccesoires @17b.Parasol @17c.Shirtkort @17d.Shirtlang @17e.Kortebroek @17f.LangebroekLangejurk 

@17g.ZonnebrilmetCE @17h.ZonnebrilzonderCE @17i.Overig 

@17j.Pet Hoevaaksmeerjij Smeergezicht Smeerlichaam Smeernazwemmen Factor VitamineD Zonnebank 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT EXPECTED ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 
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Crosstabs 

Notes 

Output Created 19-JAN-2018 14:52:18 

Comments  

Input 

Data 
H:\Profile\Desktop\Opgeschoonde 

SPSS data.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 698 

Missing Value Handling Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 
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Cases Used 

Statistics for each table are based 

on all the cases with valid data in 

the specified range(s) for all 

variables in each table. 

Syntax 

CROSSTABS 

  /TABLES=Sekse Opleidingsniveau 

Huidtype Geboortelandouders BY 

Beschermenzon Zonschaduw 

@17a.Geenkledingaccesoires 

@17b.Parasol @17c.Shirtkort 

@17d.Shirtlang @17e.Kortebroek 

@17f.LangebroekLangejurk 

@17g.ZonnebrilmetCE 

@17h.ZonnebrilzonderCE 

@17i.Overig 

@17j.Pet Hoevaaksmeerjij 

Smeergezicht Smeerlichaam 

Smeernazwemmen Factor 

VitamineD Zonnebank 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT EXPECTED ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 
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Resources 

Processor Time 00:00:00,41 

Elapsed Time 00:00:00,39 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 

 

[DataSet1] H:\Profile\Desktop\Opgeschoonde SPSS data.sav 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 
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Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Beschermenzon 9. 

Bescherm jij je huid tegen de zon 

als je gaat zonnen? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Zonschaduw 16. Op 

warme zonnige dagen, ga jij dan in 

de zon zitten, of in de schaduw? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * 

@17a.Geenkledingaccesoires 17a. 

(Geen kleding/accesoires) 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17b.Parasol 17b. 

(Parasol) 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17c.Shirtkort 17c. Shirt 

kort 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17d.Shirtlang 17d. Shirt 

lang 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 
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Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17e.Kortebroek 17e. 

Korte broek 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * 

@17f.LangebroekLangejurk 17f. 

Lange broek / Lange jurk 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17g.ZonnebrilmetCE 

met ce 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17h.ZonnebrilzonderCE 

zonder CE 

698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17i.Overig 17i. Overig 
698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * @17j.Pet 17j. Pet 
698 100,0% 0 0,0% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Hoevaaksmeerjij 22. Hoe 

vaak smeer jij je in tijdens een 

zonnige dag op het strand? 

692 99,1% 6 0,9% 698 100,0% 
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Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Smeergezicht 11. Ik 

smeer mijn gezicht het gehele jaar 

door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Smeerlichaam 12. Ik 

smeer de huid van mijn lichaam 

(indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in 

met zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst winter) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Smeernazwemmen 23. 

Als ik heb gezwommen smeer ik mij 

opnieuw in 

690 98,9% 8 1,1% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Factor 13. Welke factor 

smeer jij als je gaat zonnen? 

687 98,4% 11 1,6% 698 100,0% 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * VitamineD 18. Ik slik 

vitamine D pillen 

691 99,0% 7 1,0% 698 100,0% 
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Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? * Zonnebank 19. Ga jij wel 

eens onder de zonnebank? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Beschermenzon 9. Bescherm jij je 

huid tegen de zon als je gaat 

zonnen? 

692 99,1% 6 0,9% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Zonschaduw 16. Op warme 

zonnige dagen, ga jij dan in de zon 

zitten, of in de schaduw? 

692 99,1% 6 0,9% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17a.Geenkledingaccesoires 

17a. (Geen kleding/accesoires) 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17b.Parasol 17b. (Parasol) 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 
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Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17e.Kortebroek 17e. Korte 

broek 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17f.LangebroekLangejurk 17f. 

Lange broek / Lange jurk 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17g.ZonnebrilmetCE met ce 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17h.ZonnebrilzonderCE zonder 

CE 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17i.Overig 17i. Overig 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 
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Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* @17j.Pet 17j. Pet 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak 

smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

691 99,0% 7 1,0% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Smeergezicht 11. Ik smeer mijn 

gezicht het gehele jaar door in met 

zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst, winter) 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Smeerlichaam 12. Ik smeer de 

huid van mijn lichaam (indien deze 

in contact komt met zonlicht) het 

gehele jaar door in met 

zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst winter) 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 
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Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Smeernazwemmen 23. Als ik heb 

gezwommen smeer ik mij opnieuw 

in 

689 98,7% 9 1,3% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Factor 13. Welke factor smeer jij 

als je gaat zonnen? 

686 98,3% 12 1,7% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* VitamineD 18. Ik slik vitamine D 

pillen 

690 98,9% 8 1,1% 698 100,0% 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

* Zonnebank 19. Ga jij wel eens 

onder de zonnebank? 

692 99,1% 6 0,9% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Beschermenzon 9. 

Bescherm jij je huid tegen de zon 

als je gaat zonnen? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Zonschaduw 16. Op 

warme zonnige dagen, ga jij dan in 

de zon zitten, of in de schaduw? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * 

@17a.Geenkledingaccesoires 17a. 

(Geen kleding/accesoires) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17b.Parasol 17b. 

(Parasol) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17c.Shirtkort 17c. 

Shirt kort 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17d.Shirtlang 17d. 

Shirt lang 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17e.Kortebroek 17e. 

Korte broek 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * 

@17f.LangebroekLangejurk 17f. 

Lange broek / Lange jurk 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17g.ZonnebrilmetCE 

met ce 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * 

@17h.ZonnebrilzonderCE zonder 

CE 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17i.Overig 17i. 

Overig 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * @17j.Pet 17j. Pet 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Hoevaaksmeerjij 22. 

Hoe vaak smeer jij je in tijdens een 

zonnige dag op het strand? 

692 99,1% 6 0,9% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Smeergezicht 11. Ik 

smeer mijn gezicht het gehele jaar 

door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Smeerlichaam 12. Ik 

smeer de huid van mijn lichaam 

(indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in 

met zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst winter) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Smeernazwemmen 

23. Als ik heb gezwommen smeer ik 

mij opnieuw in 

690 98,9% 8 1,1% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Factor 13. Welke 

factor smeer jij als je gaat zonnen? 

687 98,4% 11 1,6% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * VitamineD 18. Ik slik 

vitamine D pillen 

691 99,0% 7 1,0% 698 100,0% 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) * Zonnebank 19. Ga jij 

wel eens onder de zonnebank? 

693 99,3% 5 0,7% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

Beschermenzon 9. Bescherm jij je 

huid tegen de zon als je gaat 

zonnen? 

689 98,7% 9 1,3% 698 100,0% 
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Geboortelandouders * Zonschaduw 

16. Op warme zonnige dagen, ga jij 

dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

689 98,7% 9 1,3% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17a.Geenkledingaccesoires 17a. 

(Geen kleding/accesoires) 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17b.Parasol 17b. (Parasol) 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17e.Kortebroek 17e. Korte broek 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17f.LangebroekLangejurk 17f. 

Lange broek / Lange jurk 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

@17g.ZonnebrilmetCE met ce 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 
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Geboortelandouders * 

@17h.ZonnebrilzonderCE zonder 

CE 

694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * @17i.Overig 

17i. Overig 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * @17j.Pet 

17j. Pet 
694 99,4% 4 0,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak 

smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

688 98,6% 10 1,4% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

Smeergezicht 11. Ik smeer mijn 

gezicht het gehele jaar door in met 

zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst, winter) 

690 98,9% 8 1,1% 698 100,0% 

Geboortelandouders * 

Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid 

van mijn lichaam (indien deze in 

contact komt met zonlicht) het 

gehele jaar door in met 

zonnebrandcrème (Dus; Lente, 

zomer, herfst winter) 

690 98,9% 8 1,1% 698 100,0% 
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Geboortelandouders * 

Smeernazwemmen 23. Als ik heb 

gezwommen smeer ik mij opnieuw 

in 

686 98,3% 12 1,7% 698 100,0% 

Geboortelandouders * Factor 13. 

Welke factor smeer jij als je gaat 

zonnen? 

683 97,9% 15 2,1% 698 100,0% 

Geboortelandouders * VitamineD 

18. Ik slik vitamine D pillen 
687 98,4% 11 1,6% 698 100,0% 

Geboortelandouders * Zonnebank 

19. Ga jij wel eens onder de 

zonnebank? 

689 98,7% 9 1,3% 698 100,0% 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen?  
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Crosstab 

 Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen? Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 88 24 78 94 284 

Expected Count 86,9 20,9 84,4 91,8 284,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
31,0% 8,5% 27,5% 33,1% 100,0% 

Meisje 

Count 124 27 128 130 409 

Expected Count 125,1 30,1 121,6 132,2 409,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
30,3% 6,6% 31,3% 31,8% 100,0% 

Total 

Count 212 51 206 224 693 

Expected Count 212,0 51,0 206,0 224,0 693,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
30,6% 7,4% 29,7% 32,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,720a 3 ,632 

Likelihood Ratio 1,718 3 ,633 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

20,90. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, ga jij dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

 

 

 

Crosstab 
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 Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, 

ga jij dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

Total 

Schaduw Zon 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 144 139 283 

Expected Count 146,6 136,4 283,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
50,9% 49,1% 100,0% 

Meisje 

Count 215 195 410 

Expected Count 212,4 197,6 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
52,4% 47,6% 100,0% 

Total 

Count 359 334 693 

Expected Count 359,0 334,0 693,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
51,8% 48,2% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,162a 1 ,687   

Continuity Correctionb ,106 1 ,745   

Likelihood Ratio ,162 1 ,687   

Fisher's Exact Test    ,700 ,372 

N of Valid Cases 693     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 136,40. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen kleding/accesoires) 
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Crosstab 

 @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen 

kleding/accesoires) 

Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 241 46 287 

Expected Count 241,4 45,6 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
84,0% 16,0% 100,0% 

Meisje 

Count 346 65 411 

Expected Count 345,6 65,4 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
84,2% 15,8% 100,0% 

Total 

Count 587 111 698 

Expected Count 587,0 111,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
84,1% 15,9% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,006a 1 ,940   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,006 1 ,940   

Fisher's Exact Test    1,000 ,510 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 45,64. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17b.Parasol 17b. (Parasol) 
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Crosstab 

 @17b.Parasol 17b. (Parasol) Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 231 56 287 

Expected Count 229,0 58,0 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
80,5% 19,5% 100,0% 

Meisje 

Count 326 85 411 

Expected Count 328,0 83,0 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
79,3% 20,7% 100,0% 

Total 

Count 557 141 698 

Expected Count 557,0 141,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
79,8% 20,2% 100,0% 

 

 



77 
 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,143a 1 ,705   

Continuity Correctionb ,080 1 ,777   

Likelihood Ratio ,144 1 ,705   

Fisher's Exact Test    ,774 ,390 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 57,98. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 
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Crosstab 

 @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 107 180 287 

Expected Count 106,1 180,9 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
37,3% 62,7% 100,0% 

Meisje 

Count 151 260 411 

Expected Count 151,9 259,1 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
36,7% 63,3% 100,0% 

Total 

Count 258 440 698 

Expected Count 258,0 440,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
37,0% 63,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,021a 1 ,884   

Continuity Correctionb ,004 1 ,947   

Likelihood Ratio ,021 1 ,884   

Fisher's Exact Test    ,937 ,473 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 106,08. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 
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Crosstab 

 @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 285 2 287 

Expected Count 280,0 7,0 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
99,3% 0,7% 100,0% 

Meisje 

Count 396 15 411 

Expected Count 401,0 10,0 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
96,4% 3,6% 100,0% 

Total 

Count 681 17 698 

Expected Count 681,0 17,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
97,6% 2,4% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 6,201a 1 ,013   

Continuity Correctionb 5,020 1 ,025   

Likelihood Ratio 7,279 1 ,007   

Fisher's Exact Test    ,012 ,009 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,99. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17e.Kortebroek 17e. Korte broek 
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Crosstab 

 @17e.Kortebroek 17e. Korte broek Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 131 156 287 

Expected Count 129,9 157,1 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
45,6% 54,4% 100,0% 

Meisje 

Count 185 226 411 

Expected Count 186,1 224,9 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
45,0% 55,0% 100,0% 

Total 

Count 316 382 698 

Expected Count 316,0 382,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
45,3% 54,7% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,027a 1 ,869   

Continuity Correctionb ,008 1 ,930   

Likelihood Ratio ,027 1 ,869   

Fisher's Exact Test    ,877 ,465 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 129,93. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange broek / Lange jurk 
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Crosstab 

 @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange 

broek / Lange jurk 

Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 263 24 287 

Expected Count 258,6 28,4 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
91,6% 8,4% 100,0% 

Meisje 

Count 366 45 411 

Expected Count 370,4 40,6 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
89,1% 10,9% 100,0% 

Total 

Count 629 69 698 

Expected Count 629,0 69,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
90,1% 9,9% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 1,269a 1 ,260   

Continuity Correctionb ,995 1 ,318   

Likelihood Ratio 1,290 1 ,256   

Fisher's Exact Test    ,303 ,159 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 28,37. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17g.ZonnebrilmetCE met ce 
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Crosstab 

 @17g.ZonnebrilmetCE met ce Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 188 99 287 

Expected Count 185,0 102,0 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
65,5% 34,5% 100,0% 

Meisje 

Count 262 149 411 

Expected Count 265,0 146,0 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
63,7% 36,3% 100,0% 

Total 

Count 450 248 698 

Expected Count 450,0 248,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
64,5% 35,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,228a 1 ,633   

Continuity Correctionb ,158 1 ,691   

Likelihood Ratio ,228 1 ,633   

Fisher's Exact Test    ,688 ,346 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 101,97. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE 
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Crosstab 

 @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 265 22 287 

Expected Count 255,8 31,2 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
92,3% 7,7% 100,0% 

Meisje 

Count 357 54 411 

Expected Count 366,2 44,8 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
86,9% 13,1% 100,0% 

Total 

Count 622 76 698 

Expected Count 622,0 76,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
89,1% 10,9% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 5,217a 1 ,022   

Continuity Correctionb 4,669 1 ,031   

Likelihood Ratio 5,415 1 ,020   

Fisher's Exact Test    ,026 ,014 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 31,25. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17i.Overig 17i. Overig 
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Crosstab 

 @17i.Overig 17i. Overig Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 286 1 287 

Expected Count 284,1 2,9 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
99,7% 0,3% 100,0% 

Meisje 

Count 405 6 411 

Expected Count 406,9 4,1 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
98,5% 1,5% 100,0% 

Total 

Count 691 7 698 

Expected Count 691,0 7,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
99,0% 1,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 2,103a 1 ,147   

Continuity Correctionb 1,132 1 ,287   

Likelihood Ratio 2,412 1 ,120   

Fisher's Exact Test    ,250 ,143 

N of Valid Cases 698     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,88. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * @17j.Pet 17j. Pet 
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Crosstab 

 @17j.Pet 17j. Pet Total 

0 1 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 191 96 287 

Expected Count 205,2 81,8 287,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
66,6% 33,4% 100,0% 

Meisje 

Count 308 103 411 

Expected Count 293,8 117,2 411,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
74,9% 25,1% 100,0% 

Total 

Count 499 199 698 

Expected Count 499,0 199,0 698,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
71,5% 28,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 5,835a 1 ,016   

Continuity Correctionb 5,430 1 ,020   

Likelihood Ratio 5,790 1 ,016   

Fisher's Exact Test    ,017 ,010 

N of Valid Cases 698     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 81,82. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige dag op het strand? 
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Crosstab 

 Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

Total 

1x voor heel de dag Ik smeer mij niet in 

als ik naar het strand 

ga 

Minimaal 1x per uur 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 72 22 188 282 

Expected Count 70,1 18,7 193,2 282,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
25,5% 7,8% 66,7% 100,0% 

Meisje 

Count 100 24 286 410 

Expected Count 101,9 27,3 280,8 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
24,4% 5,9% 69,8% 100,0% 

Total 

Count 172 46 474 692 

Expected Count 172,0 46,0 474,0 692,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
24,9% 6,6% 68,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,274a 2 ,529 

Likelihood Ratio 1,261 2 ,532 

N of Valid Cases 692   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

18,75. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 
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Crosstab 

 Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 3 203 71 7 284 

Expected Count 2,0 203,8 72,4 5,7 284,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
1,1% 71,5% 25,0% 2,5% 100,0% 

Meisje 

Count 2 295 106 7 410 

Expected Count 3,0 294,2 104,6 8,3 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,5% 72,0% 25,9% 1,7% 100,0% 

Total 

Count 5 498 177 14 694 

Expected Count 5,0 498,0 177,0 14,0 694,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,7% 71,8% 25,5% 2,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,283a 3 ,733 

Likelihood Ratio 1,259 3 ,739 

N of Valid Cases 694   

a. 2 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,05. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt 

met zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst winter) 

 

 

 

Crosstab 
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 Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst 

winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 4 196 74 10 284 

Expected Count 2,0 198,1 73,7 10,2 284,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
1,4% 69,0% 26,1% 3,5% 100,0% 

Meisje 

Count 1 288 106 15 410 

Expected Count 3,0 285,9 106,3 14,8 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,2% 70,2% 25,9% 3,7% 100,0% 

Total 

Count 5 484 180 25 694 

Expected Count 5,0 484,0 180,0 25,0 694,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,7% 69,7% 25,9% 3,6% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,206a 3 ,361 

Likelihood Ratio 3,244 3 ,355 

N of Valid Cases 694   

a. 2 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,05. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in 

 

 

 

Crosstab 
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 Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 25 67 139 50 281 

Expected Count 28,5 59,1 133,6 59,9 281,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
8,9% 23,8% 49,5% 17,8% 100,0% 

Meisje 

Count 45 78 189 97 409 

Expected Count 41,5 85,9 194,4 87,1 409,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
11,0% 19,1% 46,2% 23,7% 100,0% 

Total 

Count 70 145 328 147 690 

Expected Count 70,0 145,0 328,0 147,0 690,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
10,1% 21,0% 47,5% 21,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 5,647a 3 ,130 

Likelihood Ratio 5,693 3 ,128 

N of Valid Cases 690   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

28,51. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? 

 

 

 

Crosstab 

 Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? Total 
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0 Geen 10 <=10 15, 20, 30, 40, 50 >=50 99 Weet ik niet 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 11 15 2 43 127 19 55 9 281 

Expected Count 9,4 11,0 2,0 46,6 122,7 19,2 58,9 11,0 281,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
3,9% 5,3% 0,7% 15,3% 45,2% 6,8% 19,6% 3,2% 100,0% 

Meisje 

Count 12 12 3 71 173 28 89 18 406 

Expected Count 13,6 16,0 3,0 67,4 177,3 27,8 85,1 16,0 406,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
3,0% 3,0% 0,7% 17,5% 42,6% 6,9% 21,9% 4,4% 100,0% 

Total 

Count 23 27 5 114 300 47 144 27 687 

Expected Count 23,0 27,0 5,0 114,0 300,0 47,0 144,0 27,0 687,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
3,3% 3,9% 0,7% 16,6% 43,7% 6,8% 21,0% 3,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,669a 7 ,700 

Likelihood Ratio 4,634 7 ,705 

N of Valid Cases 687   

a. 2 cells (12,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,05. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen 

 

 

 

Crosstab 

 VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen Total 
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Altijd Nooit Soms Vaak 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 20 182 68 11 281 

Expected Count 16,7 181,0 69,5 13,8 281,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
7,1% 64,8% 24,2% 3,9% 100,0% 

Meisje 

Count 21 263 103 23 410 

Expected Count 24,3 264,0 101,5 20,2 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
5,1% 64,1% 25,1% 5,6% 100,0% 

Total 

Count 41 445 171 34 691 

Expected Count 41,0 445,0 171,0 34,0 691,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
5,9% 64,4% 24,7% 4,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,160a 3 ,540 

Likelihood Ratio 2,169 3 ,538 

N of Valid Cases 691   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

13,83. 

 

 

 

Sekse 2. Ben je een jongen of een meisje? * Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? 

 

 

 

Crosstab 

 Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? Total 
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1x per maand 1x per week Ik ben nog nooit 

onder de zonnebank 

geweest 

Ik ga tegenwoordig 

niet meer onder de 

zonnebank maar 

ben wel eens onder 

een zonnebank 

geweest 

Sekse 2. Ben je een jongen of een 

meisje? 

Jongen 

Count 2 1 259 21 283 

Expected Count 2,5 1,6 260,9 18,0 283,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,7% 0,4% 91,5% 7,4% 100,0% 

Meisje 

Count 4 3 380 23 410 

Expected Count 3,5 2,4 378,1 26,0 410,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
1,0% 0,7% 92,7% 5,6% 100,0% 

Total 

Count 6 4 639 44 693 

Expected Count 6,0 4,0 639,0 44,0 693,0 

% within Sekse 2. Ben je een jongen 

of een meisje? 
0,9% 0,6% 92,2% 6,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,444a 3 ,695 

Likelihood Ratio 1,462 3 ,691 

N of Valid Cases 693   

a. 4 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,63. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat 

zonnen?  
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Crosstab 

 Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen? Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 76 30 113 89 308 

Expected Count 94,4 22,7 91,2 99,7 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
24,7% 9,7% 36,7% 28,9% 100,0% 

2 HAVO 

Count 71 12 46 55 184 

Expected Count 56,4 13,6 54,5 59,6 184,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
38,6% 6,5% 25,0% 29,9% 100,0% 

3 VWO 

Count 65 9 46 80 200 

Expected Count 61,3 14,7 59,2 64,7 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
32,5% 4,5% 23,0% 40,0% 100,0% 

Total 

Count 212 51 205 224 692 

Expected Count 212,0 51,0 205,0 224,0 692,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
30,6% 7,4% 29,6% 32,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 26,932a 6 ,000 

Likelihood Ratio 26,802 6 ,000 

N of Valid Cases 692   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

13,56. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, ga jij dan in de zon 

zitten, of in de schaduw? 
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Crosstab 

 Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, 

ga jij dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

Total 

Schaduw Zon 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 142 166 308 

Expected Count 159,8 148,2 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
46,1% 53,9% 100,0% 

2 HAVO 

Count 92 93 185 

Expected Count 96,0 89,0 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
49,7% 50,3% 100,0% 

3 VWO 

Count 125 74 199 

Expected Count 103,2 95,8 199,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
62,8% 37,2% 100,0% 

Total 

Count 359 333 692 

Expected Count 359,0 333,0 692,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
51,9% 48,1% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,989a 2 ,001 

Likelihood Ratio 14,118 2 ,001 

N of Valid Cases 692   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

89,02. 
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Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen kleding/accesoires) 

 

 

 

Crosstab 

 @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen 

kleding/accesoires) 

Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 258 50 308 

Expected Count 258,7 49,3 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
83,8% 16,2% 100,0% 

2 HAVO 

Count 155 30 185 

Expected Count 155,4 29,6 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
83,8% 16,2% 100,0% 
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3 VWO 

Count 169 31 200 

Expected Count 168,0 32,0 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
84,5% 15,5% 100,0% 

Total 

Count 582 111 693 

Expected Count 582,0 111,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
84,0% 16,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square ,056a 2 ,972 

Likelihood Ratio ,056 2 ,972 

Linear-by-Linear Association ,044 1 ,834 

N of Valid Cases 693   
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a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 29,63. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17b.Parasol 17b. (Parasol) 

 

 

 

Crosstab 

 @17b.Parasol 17b. (Parasol) Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 239 69 308 

Expected Count 245,3 62,7 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
77,6% 22,4% 100,0% 

2 HAVO Count 150 35 185 
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Expected Count 147,4 37,6 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
81,1% 18,9% 100,0% 

3 VWO 

Count 163 37 200 

Expected Count 159,3 40,7 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
81,5% 18,5% 100,0% 

Total 

Count 552 141 693 

Expected Count 552,0 141,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
79,7% 20,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,457a 2 ,483 
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Likelihood Ratio 1,452 2 ,484 

Linear-by-Linear Association 1,261 1 ,261 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 37,64. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 

 

 

 

Crosstab 

 @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1 MAVO 

Count 121 187 308 

Expected Count 112,4 195,6 308,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
39,3% 60,7% 100,0% 

2 HAVO 

Count 69 116 185 

Expected Count 67,5 117,5 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
37,3% 62,7% 100,0% 

3 VWO 

Count 63 137 200 

Expected Count 73,0 127,0 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
31,5% 68,5% 100,0% 

Total 

Count 253 440 693 

Expected Count 253,0 440,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
36,5% 63,5% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,239a 2 ,198 

Likelihood Ratio 3,276 2 ,194 

Linear-by-Linear Association 3,025 1 ,082 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 67,54. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 

 

 

 

Crosstab 

 @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang Total 
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0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 301 7 308 

Expected Count 300,4 7,6 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
97,7% 2,3% 100,0% 

2 HAVO 

Count 180 5 185 

Expected Count 180,5 4,5 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
97,3% 2,7% 100,0% 

3 VWO 

Count 195 5 200 

Expected Count 195,1 4,9 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
97,5% 2,5% 100,0% 

Total 

Count 676 17 693 

Expected Count 676,0 17,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
97,5% 2,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square ,092a 2 ,955 

Likelihood Ratio ,091 2 ,955 

Linear-by-Linear Association ,036 1 ,850 

N of Valid Cases 693   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,54. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17e.Kortebroek 17e. Korte broek 
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Crosstab 

 @17e.Kortebroek 17e. Korte broek Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 152 156 308 

Expected Count 138,2 169,8 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
49,4% 50,6% 100,0% 

2 HAVO 

Count 85 100 185 

Expected Count 83,0 102,0 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
45,9% 54,1% 100,0% 

3 VWO 

Count 74 126 200 

Expected Count 89,8 110,2 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
37,0% 63,0% 100,0% 

Total 

Count 311 382 693 

Expected Count 311,0 382,0 693,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
44,9% 55,1% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,594a 2 ,022 

Likelihood Ratio 7,659 2 ,022 

Linear-by-Linear Association 7,168 1 ,007 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 83,02. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange broek / Lange jurk 
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Crosstab 

 @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange 

broek / Lange jurk 

Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 273 35 308 

Expected Count 277,3 30,7 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
88,6% 11,4% 100,0% 

2 HAVO 

Count 164 21 185 

Expected Count 166,6 18,4 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
88,6% 11,4% 100,0% 

3 VWO 

Count 187 13 200 

Expected Count 180,1 19,9 200,0 



124 
 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
93,5% 6,5% 100,0% 

Total 

Count 624 69 693 

Expected Count 624,0 69,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
90,0% 10,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,747a 2 ,154 

Likelihood Ratio 4,041 2 ,133 

Linear-by-Linear Association 2,868 1 ,090 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 18,42. 
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Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17g.ZonnebrilmetCE met ce 

 

 

 

Crosstab 

 @17g.ZonnebrilmetCE met ce Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 210 98 308 

Expected Count 197,8 110,2 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
68,2% 31,8% 100,0% 

2 HAVO 

Count 121 64 185 

Expected Count 118,8 66,2 185,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
65,4% 34,6% 100,0% 

3 VWO 

Count 114 86 200 

Expected Count 128,4 71,6 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
57,0% 43,0% 100,0% 

Total 

Count 445 248 693 

Expected Count 445,0 248,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
64,2% 35,8% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,754a 2 ,034 

Likelihood Ratio 6,679 2 ,035 
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Linear-by-Linear Association 6,283 1 ,012 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 66,20. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE 

 

 

 

Crosstab 

 @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1 MAVO 

Count 273 35 308 

Expected Count 274,2 33,8 308,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
88,6% 11,4% 100,0% 

2 HAVO 

Count 162 23 185 

Expected Count 164,7 20,3 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
87,6% 12,4% 100,0% 

3 VWO 

Count 182 18 200 

Expected Count 178,1 21,9 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
91,0% 9,0% 100,0% 

Total 

Count 617 76 693 

Expected Count 617,0 76,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
89,0% 11,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,249a 2 ,536 

Likelihood Ratio 1,279 2 ,527 

Linear-by-Linear Association ,553 1 ,457 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20,29. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17i.Overig 17i. Overig 

 

 

 

Crosstab 

 @17i.Overig 17i. Overig Total 
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0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 305 3 308 

Expected Count 305,3 2,7 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
99,0% 1,0% 100,0% 

2 HAVO 

Count 184 1 185 

Expected Count 183,4 1,6 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
99,5% 0,5% 100,0% 

3 VWO 

Count 198 2 200 

Expected Count 198,3 1,7 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
99,0% 1,0% 100,0% 

Total 

Count 687 6 693 

Expected Count 687,0 6,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
99,1% 0,9% 100,0% 

 



131 
 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square ,312a 2 ,856 

Likelihood Ratio ,344 2 ,842 

Linear-by-Linear Association ,001 1 ,975 

N of Valid Cases 693   

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,60. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * @17j.Pet 17j. Pet 
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Crosstab 

 @17j.Pet 17j. Pet Total 

0 1 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 220 88 308 

Expected Count 219,6 88,4 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
71,4% 28,6% 100,0% 

2 HAVO 

Count 133 52 185 

Expected Count 131,9 53,1 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
71,9% 28,1% 100,0% 

3 VWO 

Count 141 59 200 

Expected Count 142,6 57,4 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
70,5% 29,5% 100,0% 

Total 

Count 494 199 693 

Expected Count 494,0 199,0 693,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
71,3% 28,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square ,097a 2 ,953 

Likelihood Ratio ,096 2 ,953 

Linear-by-Linear Association ,040 1 ,841 

N of Valid Cases 693   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 53,12. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 
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Crosstab 

 Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

Total 

1x voor heel de dag Ik smeer mij niet in 

als ik naar het strand 

ga 

Minimaal 1x per uur 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 71 27 210 308 

Expected Count 76,2 20,5 211,3 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
23,1% 8,8% 68,2% 100,0% 

2 HAVO 

Count 44 12 127 183 

Expected Count 45,3 12,2 125,5 183,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
24,0% 6,6% 69,4% 100,0% 

3 VWO Count 56 7 137 200 
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Expected Count 49,5 13,3 137,2 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
28,0% 3,5% 68,5% 100,0% 

Total 

Count 171 46 474 691 

Expected Count 171,0 46,0 474,0 691,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
24,7% 6,7% 68,6% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,330a 4 ,176 

Likelihood Ratio 6,748 4 ,150 

N of Valid Cases 691   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

12,18. 
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Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in 

met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

 

 

 

Crosstab 

 Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 0 223 77 8 308 

Expected Count 2,2 220,9 78,7 6,2 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,0% 72,4% 25,0% 2,6% 100,0% 

2 HAVO 

Count 1 129 53 2 185 

Expected Count 1,3 132,7 47,3 3,7 185,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,5% 69,7% 28,6% 1,1% 100,0% 

3 VWO 

Count 4 145 47 4 200 

Expected Count 1,4 143,4 51,1 4,0 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
2,0% 72,5% 23,5% 2,0% 100,0% 

Total 

Count 5 497 177 14 693 

Expected Count 5,0 497,0 177,0 14,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,7% 71,7% 25,5% 2,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9,353a 6 ,155 

Likelihood Ratio 10,202 6 ,116 



138 
 

N of Valid Cases 693   

a. 5 cells (41,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,33. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze 

in contact komt met zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst winter) 

 

 

 

Crosstab 

 Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst 

winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

1 MAVO Count 0 216 80 12 308 
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Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

Expected Count 2,2 214,7 80,0 11,1 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,0% 70,1% 26,0% 3,9% 100,0% 

2 HAVO 

Count 4 124 48 9 185 

Expected Count 1,3 128,9 48,1 6,7 185,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
2,2% 67,0% 25,9% 4,9% 100,0% 

3 VWO 

Count 1 143 52 4 200 

Expected Count 1,4 139,4 51,9 7,2 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,5% 71,5% 26,0% 2,0% 100,0% 

Total 

Count 5 483 180 25 693 

Expected Count 5,0 483,0 180,0 25,0 693,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,7% 69,7% 26,0% 3,6% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,285a 6 ,113 

Likelihood Ratio 10,850 6 ,093 

N of Valid Cases 693   

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,33. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij 

opnieuw in 

 

 

 

Crosstab 
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 Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 31 70 152 54 307 

Expected Count 31,2 64,2 146,1 65,5 307,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
10,1% 22,8% 49,5% 17,6% 100,0% 

2 HAVO 

Count 21 31 95 35 182 

Expected Count 18,5 38,0 86,6 38,8 182,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
11,5% 17,0% 52,2% 19,2% 100,0% 

3 VWO 

Count 18 43 81 58 200 

Expected Count 20,3 41,8 95,2 42,7 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
9,0% 21,5% 40,5% 29,0% 100,0% 

Total 

Count 70 144 328 147 689 

Expected Count 70,0 144,0 328,0 147,0 689,0 
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% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
10,2% 20,9% 47,6% 21,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,540a 6 ,035 

Likelihood Ratio 13,276 6 ,039 

N of Valid Cases 689   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

18,49. 

 

 

 

Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? 
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Crosstab 

 Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? Total 

0 Geen 10 <=10 15, 20, 30, 40, 50 >=50 99 Weet ik niet 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 16 16 2 61 116 23 60 12 306 

Expected Count 10,3 12,0 2,2 50,9 133,4 21,0 64,2 12,0 306,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
5,2% 5,2% 0,7% 19,9% 37,9% 7,5% 19,6% 3,9% 100,0% 

2 HAVO 

Count 5 7 1 26 83 13 39 8 182 

Expected Count 6,1 7,2 1,3 30,2 79,3 12,5 38,2 7,2 182,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
2,7% 3,8% 0,5% 14,3% 45,6% 7,1% 21,4% 4,4% 100,0% 

3 VWO 

Count 2 4 2 27 100 11 45 7 198 

Expected Count 6,6 7,8 1,4 32,9 86,3 13,6 41,6 7,8 198,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1,0% 2,0% 1,0% 13,6% 50,5% 5,6% 22,7% 3,5% 100,0% 
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Total 

Count 23 27 5 114 299 47 144 27 686 

Expected Count 23,0 27,0 5,0 114,0 299,0 47,0 144,0 27,0 686,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
3,4% 3,9% 0,7% 16,6% 43,6% 6,9% 21,0% 3,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 19,873a 14 ,134 

Likelihood Ratio 20,915 14 ,104 

N of Valid Cases 686   

a. 3 cells (12,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,33. 
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Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen 

 

 

 

Crosstab 

 VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 

1 MAVO 

Count 11 192 92 13 308 

Expected Count 18,3 198,2 76,3 15,2 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
3,6% 62,3% 29,9% 4,2% 100,0% 

2 HAVO 

Count 14 120 41 7 182 

Expected Count 10,8 117,1 45,1 9,0 182,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
7,7% 65,9% 22,5% 3,8% 100,0% 

3 VWO Count 16 132 38 14 200 
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Expected Count 11,9 128,7 49,6 9,9 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
8,0% 66,0% 19,0% 7,0% 100,0% 

Total 

Count 41 444 171 34 690 

Expected Count 41,0 444,0 171,0 34,0 690,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
5,9% 64,3% 24,8% 4,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,402a 6 ,025 

Likelihood Ratio 14,571 6 ,024 

N of Valid Cases 690   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

8,97. 
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Opleidingsniveau 7. Welk opleidingsniveau volg je op school? * Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? 

 

 

 

Crosstab 

 Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? Total 

1x per maand 1x per week Ik ben nog nooit 

onder de zonnebank 

geweest 

Ik ga tegenwoordig 

niet meer onder de 

zonnebank maar 

ben wel eens onder 

een zonnebank 

geweest 

Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1 MAVO 

Count 2 1 282 23 308 

Expected Count 2,7 1,8 284,0 19,6 308,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,6% 0,3% 91,6% 7,5% 100,0% 
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2 HAVO 

Count 2 3 169 10 184 

Expected Count 1,6 1,1 169,6 11,7 184,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1,1% 1,6% 91,8% 5,4% 100,0% 

3 VWO 

Count 2 0 187 11 200 

Expected Count 1,7 1,2 184,4 12,7 200,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
1,0% 0,0% 93,5% 5,5% 100,0% 

Total 

Count 6 4 638 44 692 

Expected Count 6,0 4,0 638,0 44,0 692,0 

% within Opleidingsniveau 7. Welk 

opleidingsniveau volg je op school? 
0,9% 0,6% 92,2% 6,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 



149 
 

Pearson Chi-Square 6,463a 6 ,373 

Likelihood Ratio 6,506 6 ,369 

N of Valid Cases 692   

a. 6 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,06. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen 

de zon als je gaat zonnen?  

 

 

 

Crosstab 

 Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen? Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 8 0 4 8 20 

Expected Count 6,1 1,5 5,9 6,5 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

40,0% 0,0% 20,0% 40,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 82 8 51 71 212 

Expected Count 64,9 15,6 63,0 68,5 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

38,7% 3,8% 24,1% 33,5% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 97 20 113 129 359 

Expected Count 109,8 26,4 106,7 116,0 359,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

27,0% 5,6% 31,5% 35,9% 100,0% 

Count 21 12 28 14 75 

Expected Count 22,9 5,5 22,3 24,2 75,0 
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Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

28,0% 16,0% 37,3% 18,7% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 3 7 8 2 20 

Expected Count 6,1 1,5 5,9 6,5 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

15,0% 35,0% 40,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 1 4 2 0 7 

Expected Count 2,1 ,5 2,1 2,3 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

14,3% 57,1% 28,6% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 212 51 206 224 693 

Expected Count 212,0 51,0 206,0 224,0 693,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

30,6% 7,4% 29,7% 32,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 84,700a 15 ,000 

Likelihood Ratio 65,426 15 ,000 

N of Valid Cases 693   

a. 6 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,52. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, 

ga jij dan in de zon zitten, of in de schaduw? 
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Crosstab 

 Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, 

ga jij dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

Total 

Schaduw Zon 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 18 2 20 

Expected Count 10,4 9,6 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

90,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 130 82 212 

Expected Count 109,8 102,2 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

61,3% 38,7% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

Count 155 204 359 

Expected Count 186,0 173,0 359,0 
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ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

43,2% 56,8% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 42 33 75 

Expected Count 38,9 36,1 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

56,0% 44,0% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 10 10 20 

Expected Count 10,4 9,6 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

50,0% 50,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 4 3 7 

Expected Count 3,6 3,4 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

57,1% 42,9% 100,0% 

Total Count 359 334 693 
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Expected Count 359,0 334,0 693,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

51,8% 48,2% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 30,717a 5 ,000 

Likelihood Ratio 32,718 5 ,000 

N of Valid Cases 693   

a. 2 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

3,37. 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen 

kleding/accesoires) 

 

 

 

Crosstab 

 @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen 

kleding/accesoires) 

Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 20 0 20 

Expected Count 16,8 3,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Count 189 23 212 

Expected Count 178,1 33,9 212,0 
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Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

89,2% 10,8% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 297 63 360 

Expected Count 302,4 57,6 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

82,5% 17,5% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 58 17 75 

Expected Count 63,0 12,0 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

77,3% 22,7% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 13 7 20 

Expected Count 16,8 3,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

65,0% 35,0% 100,0% 

Count 6 1 7 
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Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Expected Count 5,9 1,1 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

85,7% 14,3% 100,0% 

Total 

Count 583 111 694 

Expected Count 583,0 111,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

84,0% 16,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 16,470a 5 ,006 

Likelihood Ratio 18,745 5 ,002 

N of Valid Cases 694   
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a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,12. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17b.Parasol 17b. (Parasol) 

 

 

 

Crosstab 

 @17b.Parasol 17b. (Parasol) Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 15 5 20 

Expected Count 15,9 4,1 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

75,0% 25,0% 100,0% 
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Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 166 46 212 

Expected Count 168,9 43,1 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

78,3% 21,7% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 289 71 360 

Expected Count 286,9 73,1 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

80,3% 19,7% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 59 16 75 

Expected Count 59,8 15,2 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

78,7% 21,3% 100,0% 

Count 18 2 20 

Expected Count 15,9 4,1 20,0 
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Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

90,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 6 1 7 

Expected Count 5,6 1,4 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

85,7% 14,3% 100,0% 

Total 

Count 553 141 694 

Expected Count 553,0 141,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

79,7% 20,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,119a 5 ,832 
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Likelihood Ratio 2,348 5 ,799 

N of Valid Cases 694   

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

1,42. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 

 

 

 

Crosstab 

 @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort Total 

0 1 

Count 8 12 20 

Expected Count 7,3 12,7 20,0 



163 
 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

40,0% 60,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 63 149 212 

Expected Count 77,6 134,4 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

29,7% 70,3% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 135 225 360 

Expected Count 131,8 228,2 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

37,5% 62,5% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 34 41 75 

Expected Count 27,4 47,6 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

45,3% 54,7% 100,0% 

Count 11 9 20 
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Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Expected Count 7,3 12,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

55,0% 45,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 3 4 7 

Expected Count 2,6 4,4 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

42,9% 57,1% 100,0% 

Total 

Count 254 440 694 

Expected Count 254,0 440,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

36,6% 63,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 
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Pearson Chi-Square 10,055a 5 ,074 

Likelihood Ratio 9,992 5 ,075 

N of Valid Cases 694   

a. 2 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,56. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 

 

 

 

Crosstab 

 @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang Total 

0 1 

Count 17 3 20 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Expected Count 19,5 ,5 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

85,0% 15,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 202 10 212 

Expected Count 206,8 5,2 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

95,3% 4,7% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 357 3 360 

Expected Count 351,2 8,8 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

99,2% 0,8% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 74 1 75 

Expected Count 73,2 1,8 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

98,7% 1,3% 100,0% 
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Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 20 0 20 

Expected Count 19,5 ,5 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 7 0 7 

Expected Count 6,8 ,2 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 677 17 694 

Expected Count 677,0 17,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

97,6% 2,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 



168 
 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 22,749a 5 ,000 

Likelihood Ratio 16,864 5 ,005 

N of Valid Cases 694   

a. 4 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,17. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17e.Kortebroek 17e. Korte broek 

 

 

 

Crosstab 

 @17e.Kortebroek 17e. Korte broek Total 
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0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 9 11 20 

Expected Count 9,0 11,0 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

45,0% 55,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 87 125 212 

Expected Count 95,3 116,7 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

41,0% 59,0% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 158 202 360 

Expected Count 161,8 198,2 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

43,9% 56,1% 100,0% 

Count 41 34 75 

Expected Count 33,7 41,3 75,0 
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Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

54,7% 45,3% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 13 7 20 

Expected Count 9,0 11,0 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

65,0% 35,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 4 3 7 

Expected Count 3,1 3,9 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

57,1% 42,9% 100,0% 

Total 

Count 312 382 694 

Expected Count 312,0 382,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

45,0% 55,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 8,006a 5 ,156 

Likelihood Ratio 7,993 5 ,157 

N of Valid Cases 694   

a. 2 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

3,15. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange broek 

/ Lange jurk 
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Crosstab 

 @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange 

broek / Lange jurk 

Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 15 5 20 

Expected Count 18,0 2,0 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

75,0% 25,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 193 19 212 

Expected Count 190,9 21,1 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

91,0% 9,0% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 333 27 360 

Expected Count 324,2 35,8 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

92,5% 7,5% 100,0% 
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Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 63 12 75 

Expected Count 67,5 7,5 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

84,0% 16,0% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 14 6 20 

Expected Count 18,0 2,0 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

70,0% 30,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 7 0 7 

Expected Count 6,3 ,7 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 625 69 694 

Expected Count 625,0 69,0 694,0 



174 
 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

90,1% 9,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 20,523a 5 ,001 

Likelihood Ratio 16,874 5 ,005 

N of Valid Cases 694   

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,70. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17g.ZonnebrilmetCE met ce 
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Crosstab 

 @17g.ZonnebrilmetCE met ce Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 8 12 20 

Expected Count 12,9 7,1 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

40,0% 60,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 139 73 212 

Expected Count 136,2 75,8 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

65,6% 34,4% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

Count 235 125 360 

Expected Count 231,4 128,6 360,0 
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ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

65,3% 34,7% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 46 29 75 

Expected Count 48,2 26,8 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

61,3% 38,7% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 13 7 20 

Expected Count 12,9 7,1 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

65,0% 35,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 5 2 7 

Expected Count 4,5 2,5 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

71,4% 28,6% 100,0% 

Total Count 446 248 694 
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Expected Count 446,0 248,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

64,3% 35,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 5,887a 5 ,317 

Likelihood Ratio 5,614 5 ,346 

N of Valid Cases 694   

a. 2 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,50. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE 
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Crosstab 

 @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 16 4 20 

Expected Count 17,8 2,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

80,0% 20,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 186 26 212 

Expected Count 188,8 23,2 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

87,7% 12,3% 100,0% 

Count 322 38 360 
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Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Expected Count 320,6 39,4 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

89,4% 10,6% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 69 6 75 

Expected Count 66,8 8,2 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

92,0% 8,0% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 19 1 20 

Expected Count 17,8 2,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

95,0% 5,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 6 1 7 

Expected Count 6,2 ,8 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

85,7% 14,3% 100,0% 
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Total 

Count 618 76 694 

Expected Count 618,0 76,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

89,0% 11,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,588a 5 ,610 

Likelihood Ratio 3,505 5 ,623 

N of Valid Cases 694   

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,77. 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17i.Overig 17i. Overig 

 

 

 

Crosstab 

 @17i.Overig 17i. Overig Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 20 0 20 

Expected Count 19,8 ,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 210 2 212 

Expected Count 209,9 2,1 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

99,1% 0,9% 100,0% 
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Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 357 3 360 

Expected Count 356,4 3,6 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

99,2% 0,8% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 74 1 75 

Expected Count 74,2 ,8 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

98,7% 1,3% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 20 0 20 

Expected Count 19,8 ,2 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

100,0% 0,0% 100,0% 

Count 6 1 7 

Expected Count 6,9 ,1 7,0 
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Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

85,7% 14,3% 100,0% 

Total 

Count 687 7 694 

Expected Count 687,0 7,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

99,0% 1,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12,965a 5 ,024 

Likelihood Ratio 4,583 5 ,469 

N of Valid Cases 694   

a. 6 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,07. 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * @17j.Pet 17j. Pet 

 

 

 

Crosstab 

 @17j.Pet 17j. Pet Total 

0 1 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 11 9 20 

Expected Count 14,3 5,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

55,0% 45,0% 100,0% 

Count 154 58 212 

Expected Count 151,2 60,8 212,0 
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Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

72,6% 27,4% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 259 101 360 

Expected Count 256,8 103,2 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

71,9% 28,1% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 53 22 75 

Expected Count 53,5 21,5 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

70,7% 29,3% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 14 6 20 

Expected Count 14,3 5,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

70,0% 30,0% 100,0% 

Count 4 3 7 
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Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Expected Count 5,0 2,0 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

57,1% 42,9% 100,0% 

Total 

Count 495 199 694 

Expected Count 495,0 199,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

71,3% 28,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,575a 5 ,612 

Likelihood Ratio 3,313 5 ,652 

N of Valid Cases 694   
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a. 2 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

2,01. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in 

tijdens een zonnige dag op het strand? 

 

 

 

Crosstab 

 Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

Total 

1x voor heel de dag Ik smeer mij niet in 

als ik naar het strand 

ga 

Minimaal 1x per uur 

Count 4 0 16 20 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Expected Count 5,0 1,3 13,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

20,0% 0,0% 80,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 41 6 163 210 

Expected Count 52,2 14,0 143,8 210,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

19,5% 2,9% 77,6% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 99 17 244 360 

Expected Count 89,5 23,9 246,6 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

27,5% 4,7% 67,8% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 20 13 42 75 

Expected Count 18,6 5,0 51,4 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

26,7% 17,3% 56,0% 100,0% 
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Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 6 7 7 20 

Expected Count 5,0 1,3 13,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

30,0% 35,0% 35,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 2 3 2 7 

Expected Count 1,7 ,5 4,8 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

28,6% 42,9% 28,6% 100,0% 

Total 

Count 172 46 474 692 

Expected Count 172,0 46,0 474,0 692,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

24,9% 6,6% 68,5% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 72,287a 10 ,000 

Likelihood Ratio 52,461 10 ,000 

N of Valid Cases 692   

a. 8 cells (44,4%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,47. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het 

gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

 

 

 

Crosstab 
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 Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 0 9 10 1 20 

Expected Count ,1 14,4 5,1 ,4 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 45,0% 50,0% 5,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 2 149 53 8 212 

Expected Count 1,5 152,1 54,1 4,3 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,9% 70,3% 25,0% 3,8% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 1 263 94 2 360 

Expected Count 2,6 258,3 91,8 7,3 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,3% 73,1% 26,1% 0,6% 100,0% 

Count 0 57 16 2 75 
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Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Expected Count ,5 53,8 19,1 1,5 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 76,0% 21,3% 2,7% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 0 16 4 0 20 

Expected Count ,1 14,4 5,1 ,4 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 80,0% 20,0% 0,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 2 4 0 1 7 

Expected Count ,1 5,0 1,8 ,1 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

28,6% 57,1% 0,0% 14,3% 100,0% 

Total 

Count 5 498 177 14 694 

Expected Count 5,0 498,0 177,0 14,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,7% 71,8% 25,5% 2,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 101,082a 15 ,000 

Likelihood Ratio 36,753 15 ,001 

N of Valid Cases 694   

a. 12 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,05. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn 

lichaam (indien deze in contact komt met zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst 

winter) 
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Crosstab 

 Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst 

winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 0 11 7 2 20 

Expected Count ,1 13,9 5,2 ,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 55,0% 35,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 3 141 57 11 212 

Expected Count 1,5 147,9 55,0 7,6 212,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

1,4% 66,5% 26,9% 5,2% 100,0% 

Count 2 253 95 10 360 
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Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Expected Count 2,6 251,1 93,4 13,0 360,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,6% 70,3% 26,4% 2,8% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 0 61 13 1 75 

Expected Count ,5 52,3 19,5 2,7 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 81,3% 17,3% 1,3% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 0 14 5 1 20 

Expected Count ,1 13,9 5,2 ,7 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 70,0% 25,0% 5,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 0 4 3 0 7 

Expected Count ,1 4,9 1,8 ,3 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 57,1% 42,9% 0,0% 100,0% 
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Total 

Count 5 484 180 25 694 

Expected Count 5,0 484,0 180,0 25,0 694,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,7% 69,7% 25,9% 3,6% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,516a 15 ,487 

Likelihood Ratio 14,892 15 ,459 

N of Valid Cases 694   

a. 12 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,05. 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Smeernazwemmen 23. Als ik heb 

gezwommen smeer ik mij opnieuw in 

 

 

 

Crosstab 

 Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 5 2 11 2 20 

Expected Count 2,0 4,2 9,5 4,3 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

25,0% 10,0% 55,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 26 32 96 56 210 

Expected Count 21,3 44,1 99,8 44,7 210,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

12,4% 15,2% 45,7% 26,7% 100,0% 
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Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 31 65 188 74 358 

Expected Count 36,3 75,2 170,2 76,3 358,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

8,7% 18,2% 52,5% 20,7% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 7 33 23 12 75 

Expected Count 7,6 15,8 35,7 16,0 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

9,3% 44,0% 30,7% 16,0% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 1 9 7 3 20 

Expected Count 2,0 4,2 9,5 4,3 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

5,0% 45,0% 35,0% 15,0% 100,0% 

Count 0 4 3 0 7 

Expected Count ,7 1,5 3,3 1,5 7,0 
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Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 57,1% 42,9% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 70 145 328 147 690 

Expected Count 70,0 145,0 328,0 147,0 690,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

10,1% 21,0% 47,5% 21,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 56,392a 15 ,000 

Likelihood Ratio 51,663 15 ,000 

N of Valid Cases 690   

a. 10 cells (41,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,71. 
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Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat 

zonnen? 

 

 

 

Crosstab 

 Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? Total 

0 Geen 10 <=10 15, 20, 30, 40, 50 >=50 99 Weet ik niet 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 0 1 0 1 1 2 14 1 20 

Expected Count ,7 ,8 ,1 3,3 8,7 1,4 4,2 ,8 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 5,0% 0,0% 5,0% 5,0% 10,0% 70,0% 5,0% 100,0% 

Count 3 3 1 27 91 17 62 7 211 

Expected Count 7,1 8,3 1,5 35,0 92,1 14,4 44,2 8,3 211,0 
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Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

1,4% 1,4% 0,5% 12,8% 43,1% 8,1% 29,4% 3,3% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 7 13 4 73 175 17 49 18 356 

Expected Count 11,9 14,0 2,6 59,1 155,5 24,4 74,6 14,0 356,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

2,0% 3,7% 1,1% 20,5% 49,2% 4,8% 13,8% 5,1% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 6 5 0 10 28 8 15 1 73 

Expected Count 2,4 2,9 ,5 12,1 31,9 5,0 15,3 2,9 73,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

8,2% 6,8% 0,0% 13,7% 38,4% 11,0% 20,5% 1,4% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 6 3 0 1 4 3 3 0 20 

Expected Count ,7 ,8 ,1 3,3 8,7 1,4 4,2 ,8 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

30,0% 15,0% 0,0% 5,0% 20,0% 15,0% 15,0% 0,0% 100,0% 

Count 1 2 0 2 1 0 1 0 7 
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Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Expected Count ,2 ,3 ,1 1,2 3,1 ,5 1,5 ,3 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

14,3% 28,6% 0,0% 28,6% 14,3% 0,0% 14,3% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 23 27 5 114 300 47 144 27 687 

Expected Count 23,0 27,0 5,0 114,0 300,0 47,0 144,0 27,0 687,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

3,3% 3,9% 0,7% 16,6% 43,7% 6,8% 21,0% 3,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 152,453a 35 ,000 

Likelihood Ratio 116,761 35 ,000 

N of Valid Cases 687   
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a. 29 cells (60,4%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,05. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen 

 

 

 

Crosstab 

 VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 3 10 7 0 20 

Expected Count 1,2 12,9 4,9 1,0 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

15,0% 50,0% 35,0% 0,0% 100,0% 
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Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 13 136 52 10 211 

Expected Count 12,5 135,9 52,2 10,4 211,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

6,2% 64,5% 24,6% 4,7% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

Count 14 241 85 18 358 

Expected Count 21,2 230,5 88,6 17,6 358,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

3,9% 67,3% 23,7% 5,0% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 8 42 20 5 75 

Expected Count 4,5 48,3 18,6 3,7 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

10,7% 56,0% 26,7% 6,7% 100,0% 

Count 2 12 5 1 20 

Expected Count 1,2 12,9 4,9 1,0 20,0 
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Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

10,0% 60,0% 25,0% 5,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 1 4 2 0 7 

Expected Count ,4 4,5 1,7 ,3 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

14,3% 57,1% 28,6% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 41 445 171 34 691 

Expected Count 41,0 445,0 171,0 34,0 691,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

5,9% 64,4% 24,7% 4,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,493a 15 ,489 
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Likelihood Ratio 14,393 15 ,496 

N of Valid Cases 691   

a. 12 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,34. 

 

 

 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb jij? (zie hieronder de foto voor de 6 huidtypes) * Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de 

zonnebank? 

 

 

 

Crosstab 

 Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? Total 
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1x per maand 1x per week Ik ben nog nooit 

onder de zonnebank 

geweest 

Ik ga tegenwoordig 

niet meer onder de 

zonnebank maar 

ben wel eens onder 

een zonnebank 

geweest 

Huidtype 8. Wat voor huidtype heb 

jij? (zie hieronder de foto voor de 6 

huidtypes) 

Huidtype 1 (zeer licht huidtype, 

lichte kleur ogen, verbrandt snel, 

bruint nooit) 

Count 0 1 18 1 20 

Expected Count ,2 ,1 18,4 1,3 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,0% 5,0% 90,0% 5,0% 100,0% 

Huidtype 2 (licht huidtype, 

blauwe/groene/grijze ogen, 

verbrandt vrij snel, bruint langzaam) 

Count 1 0 200 10 211 

Expected Count 1,8 1,2 194,6 13,4 211,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,5% 0,0% 94,8% 4,7% 100,0% 

Huidtype 3 (vrij licht huidtype, 

donkerblauw/donkergroen/bruine 

Count 2 3 329 26 360 

Expected Count 3,1 2,1 331,9 22,9 360,0 
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ogen, verbrandt niet snel, wordt 

makkelijk bruin) 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,6% 0,8% 91,4% 7,2% 100,0% 

Huidtype 4 (iets getint huidtype, 

donkere ogen, verbrand (vrijwel) 

nooit, bruint snel) (Mediteraans) 

Count 1 0 69 5 75 

Expected Count ,6 ,4 69,2 4,8 75,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

1,3% 0,0% 92,0% 6,7% 100,0% 

Huidtype 5 (donkere huid, donkere 

ogen, verbrand nooit, bruint zeer 

snel) (Aziatisch) 

Count 1 0 17 2 20 

Expected Count ,2 ,1 18,4 1,3 20,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

5,0% 0,0% 85,0% 10,0% 100,0% 

Huidtype 6 (zeer donkere huid, zeer 

donkere ogen, verbrand nooit) 

(Negroïde) 

Count 1 0 6 0 7 

Expected Count ,1 ,0 6,5 ,4 7,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

14,3% 0,0% 85,7% 0,0% 100,0% 

Total Count 6 4 639 44 693 
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Expected Count 6,0 4,0 639,0 44,0 693,0 

% within Huidtype 8. Wat voor 

huidtype heb jij? (zie hieronder de 

foto voor de 6 huidtypes) 

0,9% 0,6% 92,2% 6,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31,200a 15 ,008 

Likelihood Ratio 16,533 15 ,348 

N of Valid Cases 693   

a. 16 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,04. 

 

 

 

Geboortelandouders * Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen?  
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Crosstab 

 Beschermenzon 9. Bescherm jij je huid tegen de zon als je gaat zonnen? Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 192 38 185 202 617 

Expected Count 189,0 45,7 184,5 197,9 617,0 

% within Geboortelandouders 31,1% 6,2% 30,0% 32,7% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 19 13 21 19 72 

Expected Count 22,0 5,3 21,5 23,1 72,0 

% within Geboortelandouders 26,4% 18,1% 29,2% 26,4% 100,0% 

Total 

Count 211 51 206 221 689 

Expected Count 211,0 51,0 206,0 221,0 689,0 

% within Geboortelandouders 30,6% 7,4% 29,9% 32,1% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,624a 3 ,003 

Likelihood Ratio 10,573 3 ,014 

N of Valid Cases 689   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

5,33. 

 

 

 

Geboortelandouders * Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, ga jij dan in de zon zitten, of in de schaduw? 
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Crosstab 

 Zonschaduw 16. Op warme zonnige dagen, 

ga jij dan in de zon zitten, of in de 

schaduw? 

Total 

Schaduw Zon 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 320 297 617 

Expected Count 320,6 296,4 617,0 

% within Geboortelandouders 51,9% 48,1% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 38 34 72 

Expected Count 37,4 34,6 72,0 

% within Geboortelandouders 52,8% 47,2% 100,0% 

Total 

Count 358 331 689 

Expected Count 358,0 331,0 689,0 

% within Geboortelandouders 52,0% 48,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,022a 1 ,883   

Continuity Correctionb ,000 1 ,982   

Likelihood Ratio ,022 1 ,883   

Fisher's Exact Test    ,901 ,492 

N of Valid Cases 689     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 34,59. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen kleding/accesoires) 

 

 

 

Crosstab 
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 @17a.Geenkledingaccesoires 17a. (Geen 

kleding/accesoires) 

Total 

0 1 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 522 96 618 

Expected Count 519,2 98,8 618,0 

% within Geboortelandouders 84,5% 15,5% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 61 15 76 

Expected Count 63,8 12,2 76,0 

% within Geboortelandouders 80,3% 19,7% 100,0% 

Total 

Count 583 111 694 

Expected Count 583,0 111,0 694,0 

% within Geboortelandouders 84,0% 16,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 
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Pearson Chi-Square ,890a 1 ,346   

Continuity Correctionb ,604 1 ,437   

Likelihood Ratio ,846 1 ,358   

Fisher's Exact Test    ,324 ,215 

Linear-by-Linear Association ,888 1 ,346   

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,16. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17b.Parasol 17b. (Parasol) 

 

 

 

Crosstab 
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 @17b.Parasol 17b. (Parasol) Total 

0 1 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 495 123 618 

Expected Count 492,4 125,6 618,0 

% within Geboortelandouders 80,1% 19,9% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 58 18 76 

Expected Count 60,6 15,4 76,0 

% within Geboortelandouders 76,3% 23,7% 100,0% 

Total 

Count 553 141 694 

Expected Count 553,0 141,0 694,0 

% within Geboortelandouders 79,7% 20,3% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,598a 1 ,439   
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Continuity Correctionb ,387 1 ,534   

Likelihood Ratio ,578 1 ,447   

Fisher's Exact Test    ,451 ,262 

Linear-by-Linear Association ,597 1 ,440   

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15,44. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort 

 

 

 

Crosstab 

 @17c.Shirtkort 17c. Shirt kort Total 
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0 1 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 217 401 618 

Expected Count 229,7 388,3 618,0 

% within Geboortelandouders 35,1% 64,9% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 41 35 76 

Expected Count 28,3 47,7 76,0 

% within Geboortelandouders 53,9% 46,1% 100,0% 

Total 

Count 258 436 694 

Expected Count 258,0 436,0 694,0 

% within Geboortelandouders 37,2% 62,8% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 10,279a 1 ,001   

Continuity Correctionb 9,488 1 ,002   
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Likelihood Ratio 9,928 1 ,002   

Fisher's Exact Test    ,002 ,001 

Linear-by-Linear Association 10,264 1 ,001   

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 28,25. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang 

 

 

 

Crosstab 

 @17d.Shirtlang 17d. Shirt lang Total 

0 1 
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Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 603 15 618 

Expected Count 602,9 15,1 618,0 

% within Geboortelandouders 97,6% 2,4% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 74 2 76 

Expected Count 74,1 1,9 76,0 

% within Geboortelandouders 97,4% 2,6% 100,0% 

Total 

Count 677 17 694 

Expected Count 677,0 17,0 694,0 

% within Geboortelandouders 97,6% 2,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,012a 1 ,913   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,012 1 ,914   
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Fisher's Exact Test    ,708 ,573 

Linear-by-Linear Association ,012 1 ,913   

N of Valid Cases 694     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,86. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17e.Kortebroek 17e. Korte broek 

 

 

 

Crosstab 

 @17e.Kortebroek 17e. Korte broek Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon Count 266 352 618 
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Expected Count 281,4 336,6 618,0 

% within Geboortelandouders 43,0% 57,0% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 50 26 76 

Expected Count 34,6 41,4 76,0 

% within Geboortelandouders 65,8% 34,2% 100,0% 

Total 

Count 316 378 694 

Expected Count 316,0 378,0 694,0 

% within Geboortelandouders 45,5% 54,5% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 14,120a 1 ,000   

Continuity Correctionb 13,218 1 ,000   

Likelihood Ratio 14,170 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 
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Linear-by-Linear Association 14,100 1 ,000   

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 34,61. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange broek / Lange jurk 

 

 

 

Crosstab 

 @17f.LangebroekLangejurk 17f. Lange 

broek / Lange jurk 

Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon Count 561 57 618 



224 
 

Expected Count 556,6 61,4 618,0 

% within Geboortelandouders 90,8% 9,2% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 64 12 76 

Expected Count 68,4 7,6 76,0 

% within Geboortelandouders 84,2% 15,8% 100,0% 

Total 

Count 625 69 694 

Expected Count 625,0 69,0 694,0 

% within Geboortelandouders 90,1% 9,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 3,259a 1 ,071   

Continuity Correctionb 2,567 1 ,109   

Likelihood Ratio 2,873 1 ,090   

Fisher's Exact Test    ,100 ,060 
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Linear-by-Linear Association 3,254 1 ,071   

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,56. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17g.ZonnebrilmetCE met ce 

 

 

 

Crosstab 

 @17g.ZonnebrilmetCE met ce Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon 

Count 392 226 618 

Expected Count 397,2 220,8 618,0 
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% within Geboortelandouders 63,4% 36,6% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 54 22 76 

Expected Count 48,8 27,2 76,0 

% within Geboortelandouders 71,1% 28,9% 100,0% 

Total 

Count 446 248 694 

Expected Count 446,0 248,0 694,0 

% within Geboortelandouders 64,3% 35,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 1,712a 1 ,191   

Continuity Correctionb 1,396 1 ,237   

Likelihood Ratio 1,762 1 ,184   

Fisher's Exact Test    ,207 ,118 

Linear-by-Linear Association 1,710 1 ,191   



227 
 

N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 27,16. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE 

 

 

 

Crosstab 

 @17h.ZonnebrilzonderCE zonder CE Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon 

Count 551 67 618 

Expected Count 550,3 67,7 618,0 
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% within Geboortelandouders 89,2% 10,8% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 67 9 76 

Expected Count 67,7 8,3 76,0 

% within Geboortelandouders 88,2% 11,8% 100,0% 

Total 

Count 618 76 694 

Expected Count 618,0 76,0 694,0 

% within Geboortelandouders 89,0% 11,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square ,069a 1 ,792   

Continuity Correctionb ,005 1 ,945   

Likelihood Ratio ,068 1 ,794   

Fisher's Exact Test    ,845 ,457 

Linear-by-Linear Association ,069 1 ,792   
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N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,32. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17i.Overig 17i. Overig 

 

 

 

Crosstab 

 @17i.Overig 17i. Overig Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon 

Count 613 5 618 

Expected Count 611,8 6,2 618,0 
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% within Geboortelandouders 99,2% 0,8% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 74 2 76 

Expected Count 75,2 ,8 76,0 

% within Geboortelandouders 97,4% 2,6% 100,0% 

Total 

Count 687 7 694 

Expected Count 687,0 7,0 694,0 

% within Geboortelandouders 99,0% 1,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 2,251a 1 ,133   

Continuity Correctionb ,796 1 ,372   

Likelihood Ratio 1,654 1 ,198   

Fisher's Exact Test    ,173 ,173 

Linear-by-Linear Association 2,248 1 ,134   
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N of Valid Cases 694     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,77. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * @17j.Pet 17j. Pet 

 

 

 

Crosstab 

 @17j.Pet 17j. Pet Total 

0 1 

Geboortelandouders 1 Autochtoon 

Count 436 182 618 

Expected Count 440,8 177,2 618,0 
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% within Geboortelandouders 70,6% 29,4% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 59 17 76 

Expected Count 54,2 21,8 76,0 

% within Geboortelandouders 77,6% 22,4% 100,0% 

Total 

Count 495 199 694 

Expected Count 495,0 199,0 694,0 

% within Geboortelandouders 71,3% 28,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) Exact Sig. (2-sided) Exact Sig. (1-sided) 

Pearson Chi-Square 1,659a 1 ,198   

Continuity Correctionb 1,331 1 ,249   

Likelihood Ratio 1,734 1 ,188   

Fisher's Exact Test    ,227 ,123 

Linear-by-Linear Association 1,657 1 ,198   
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N of Valid Cases 694     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21,79. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Geboortelandouders * Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige dag op het strand? 

 

 

 

Crosstab 

 Hoevaaksmeerjij 22. Hoe vaak smeer jij je in tijdens een zonnige 

dag op het strand? 

Total 

1x voor heel de dag Ik smeer mij niet in 

als ik naar het strand 

ga 

Minimaal 1x per uur 

Geboortelandouders 1 Autochtoon Count 152 35 430 617 
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Expected Count 152,5 41,3 423,3 617,0 

% within Geboortelandouders 24,6% 5,7% 69,7% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 18 11 42 71 

Expected Count 17,5 4,7 48,7 71,0 

% within Geboortelandouders 25,4% 15,5% 59,2% 100,0% 

Total 

Count 170 46 472 688 

Expected Count 170,0 46,0 472,0 688,0 

% within Geboortelandouders 24,7% 6,7% 68,6% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,228a 2 ,006 

Likelihood Ratio 8,071 2 ,018 

N of Valid Cases 688   
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a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

4,75. 

 

 

 

Geboortelandouders * Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, 

herfst, winter) 

 

 

 

Crosstab 

 Smeergezicht 11. Ik smeer mijn gezicht het gehele jaar door in met zonnebrandcrème 

(Dus; Lente, zomer, herfst, winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Geboortelandouders 1 Autochtoon 

Count 2 443 165 8 618 

Expected Count 4,5 443,3 157,6 12,5 618,0 

% within Geboortelandouders 0,3% 71,7% 26,7% 1,3% 100,0% 
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2 Allochtoon 

Count 3 52 11 6 72 

Expected Count ,5 51,7 18,4 1,5 72,0 

% within Geboortelandouders 4,2% 72,2% 15,3% 8,3% 100,0% 

Total 

Count 5 495 176 14 690 

Expected Count 5,0 495,0 176,0 14,0 690,0 

% within Geboortelandouders 0,7% 71,7% 25,5% 2,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 32,191a 3 ,000 

Likelihood Ratio 20,829 3 ,000 

N of Valid Cases 690   

a. 3 cells (37,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,52. 
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Geboortelandouders * Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met zonlicht) het gehele 

jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst winter) 

 

 

 

Crosstab 

 Smeerlichaam 12. Ik smeer de huid van mijn lichaam (indien deze in contact komt met 

zonlicht) het gehele jaar door in met zonnebrandcrème (Dus; Lente, zomer, herfst 

winter) 

Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 5 434 158 21 618 

Expected Count 4,5 430,8 160,3 22,4 618,0 

% within Geboortelandouders 0,8% 70,2% 25,6% 3,4% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 0 47 21 4 72 

Expected Count ,5 50,2 18,7 2,6 72,0 
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% within Geboortelandouders 0,0% 65,3% 29,2% 5,6% 100,0% 

Total 

Count 5 481 179 25 690 

Expected Count 5,0 481,0 179,0 25,0 690,0 

% within Geboortelandouders 0,7% 69,7% 25,9% 3,6% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,960a 3 ,581 

Likelihood Ratio 2,369 3 ,499 

N of Valid Cases 690   

a. 3 cells (37,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,52. 
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Geboortelandouders * Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in 

 

 

 

Crosstab 

 Smeernazwemmen 23. Als ik heb gezwommen smeer ik mij opnieuw in Total 

Altijd Nooit Soms Vaak 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 62 124 292 138 616 

Expected Count 62,9 129,3 291,8 132,0 616,0 

% within Geboortelandouders 10,1% 20,1% 47,4% 22,4% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 8 20 33 9 70 

Expected Count 7,1 14,7 33,2 15,0 70,0 

% within Geboortelandouders 11,4% 28,6% 47,1% 12,9% 100,0% 

Total 

Count 70 144 325 147 686 

Expected Count 70,0 144,0 325,0 147,0 686,0 

% within Geboortelandouders 10,2% 21,0% 47,4% 21,4% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,922a 3 ,178 

Likelihood Ratio 5,126 3 ,163 

N of Valid Cases 686   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

7,14. 

 

 

 

Geboortelandouders * Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? 
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Crosstab 

 Factor 13. Welke factor smeer jij als je gaat zonnen? Total 

0 Geen 10 <=10 15, 20, 30, 40, 50 >=50 99 Weet ik niet 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 14 21 4 99 278 41 128 27 612 

Expected Count 20,6 24,2 4,5 100,4 267,9 41,2 129,0 24,2 612,0 

% within Geboortelandouders 2,3% 3,4% 0,7% 16,2% 45,4% 6,7% 20,9% 4,4% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 9 6 1 13 21 5 16 0 71 

Expected Count 2,4 2,8 ,5 11,6 31,1 4,8 15,0 2,8 71,0 

% within Geboortelandouders 12,7% 8,5% 1,4% 18,3% 29,6% 7,0% 22,5% 0,0% 100,0% 

Total 

Count 23 27 5 112 299 46 144 27 683 

Expected Count 23,0 27,0 5,0 112,0 299,0 46,0 144,0 27,0 683,0 

% within Geboortelandouders 3,4% 4,0% 0,7% 16,4% 43,8% 6,7% 21,1% 4,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31,987a 7 ,000 

Likelihood Ratio 26,863 7 ,000 

N of Valid Cases 683   

a. 6 cells (37,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,52. 

 

 

 

Geboortelandouders * VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen 

 

 

 

Crosstab 

 VitamineD 18. Ik slik vitamine D pillen Total 
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Altijd Nooit Soms Vaak 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 29 400 156 30 615 

Expected Count 35,8 396,6 152,2 30,4 615,0 

% within Geboortelandouders 4,7% 65,0% 25,4% 4,9% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 11 43 14 4 72 

Expected Count 4,2 46,4 17,8 3,6 72,0 

% within Geboortelandouders 15,3% 59,7% 19,4% 5,6% 100,0% 

Total 

Count 40 443 170 34 687 

Expected Count 40,0 443,0 170,0 34,0 687,0 

% within Geboortelandouders 5,8% 64,5% 24,7% 4,9% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,606a 3 ,003 
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Likelihood Ratio 10,317 3 ,016 

N of Valid Cases 687   

a. 2 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

3,56. 

 

 

 

Geboortelandouders * Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? 

 

 

 

Crosstab 

 Zonnebank 19. Ga jij wel eens onder de zonnebank? Total 
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1x per maand 1x per week Ik ben nog nooit 

onder de zonnebank 

geweest 

Ik ga tegenwoordig 

niet meer onder de 

zonnebank maar 

ben wel eens onder 

een zonnebank 

geweest 

Geboortelandouders 

1 Autochtoon 

Count 3 4 569 41 617 

Expected Count 5,4 3,6 568,6 39,4 617,0 

% within Geboortelandouders 0,5% 0,6% 92,2% 6,6% 100,0% 

2 Allochtoon 

Count 3 0 66 3 72 

Expected Count ,6 ,4 66,4 4,6 72,0 

% within Geboortelandouders 4,2% 0,0% 91,7% 4,2% 100,0% 

Total 

Count 6 4 635 44 689 

Expected Count 6,0 4,0 635,0 44,0 689,0 

% within Geboortelandouders 0,9% 0,6% 92,2% 6,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 11,118a 3 ,011 

Likelihood Ratio 7,479 3 ,058 

N of Valid Cases 689   

a. 4 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,42. 

 


