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 Samenvatting 

Ter afsluiting van de opleiding Special Educational Needs heb ik dit 

meesterstuk geschreven. Ik koos voor een onderzoek naar levend rekenen, het 

rekenen met onderwerpen die leerlingen de klas inbrengen.  Deze keus vloeit voort 

uit mijn enthousiasme voor het Freinetonderwijs. 

Mijn onderzoeksvraag luidde: Hoe kan ik onderwerpen die mijn leerlingen 

inbrengen op zo‟n manier gebruiken dat ik onderdelen van de methode Rekenrijk kan 

vervangen? 

 Om mijn onderzoeksvraag te kunnen beantwoorden zijn een aantal 

deelvragen geformuleerd. Een aantal van deze deelvragen gaat over de 

grondbeginselen van de realistisch rekenmethoden en van levend rekenen . Een 

ander deel gaat over hoe andere leerkrachten het levend rekenen in de praktijk 

toepassen en wat het voor de leerlingen oplevert. 

Ik heb gekozen voor een actie onderzoek. Ik heb me verdiept in de literatuur 

over levend rekenen, een school bezocht waar men werkt met levend rekenen, 

vragenlijsten verspreid en zelf lessen gegeven. 

Uit mijn onderzoek komen de volgende voordelen van levend rekenen naar voren:  

- Grote motivatie/betrokkenheid bij de leerlingen,  

-kinderen ervaren het nut van (nauwkeurig) rekenen,  

-inspirerend voor leerkrachten, ieder kind kan meedoen (differentiatie )  

- alle leerstijlen komen aan bod. 

Maar natuurlijk ook nadelen:  

-de angst niet genoeg aan inoefenen te doen,  

-meer werk voor de leerkracht, 

- wanneer levend rekenen naast de methode gebruikt wordt, kan het zijn dat bij 

levend rekenen onderwerpen aan bod komen die niet passen in de leerlijn . 

Er is dus geen eenvoudige manier om levend rekenen in te passen in de lessen uit 

de methode Rekenrijk. Wel heeft mijn onderzoek mij gesterkt in het idee dat er ruimte 

moet zijn voor (reken)onderwerpen die de klas binnenkomen. Het belang van levend 

rekenen is naar mijn mening zo groot dat het in het lesprogramma moet worden 

ingepast.  
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Inleiding 

Dit is een verslag van een onderzoek naar levend rekenen: het gebruik van 

onderwerpen, die de leerlingen inbrengen in de klas voor het geven van rekenlessen. 

Ik heb dit onderzoek gedaan in het kader van mijn opleiding Special Educational 

Needs (Fontys). 

Sinds (bijna) 10 jaar werk ik met veel plezier op basisschool de Regenboog in 

Malden. Dit is een Freinetschool. De ervaringen van de kinderen zijn (deels) het 

uitgangspunt voor ons onderwijs. Levend rekenen past dus prima in deze manier van 

onderwijs geven. 

Het doen van een onderzoek brengt met zich mee, dat je je onderzoeksgebied 

duidelijk moet afbakenen en je voor jezelf helder moet stellen wat je nu precies wil 

weten. Met hulp van mijn studiegenoten en mijn begeleidster vanuit Fontys, is het 

gelukt de juiste vragen te formuleren. Deze vragen staan in hoofdstuk 1. 

Met veel enthousiasme heb ik de antwoorden op deze vragen gezocht en gevonden. 

Dit staat in de hoofdstukken 2 en 3  

Als mij één ding duidelijk is geworden is het wel dat levend rekenen een belangrijke 

bijdrage kan leveren aan het rekenonderwijs. In hoofdstuk 4 maak ik dat duidelijk 

Ik heb met veel plezier gewerkt aan dit meesterstuk en ben ook trots op het resultaat. 

Natuurlijk hoop ik dat het met plezier gelezen zal worden!  

Mochten er na het lezen nog vragen of opmerkingen zijn, dan hoor ik dat graag 

(jackyschipper@tele2.nl) 

 

 

 

  

mailto:jackyschipper@tele2.nl
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Met dank aan….. 
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Zonder dat was het mij niet gelukt! 
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Hoofdstuk 1 Vraagstelling en theoretisch kader 

In dit hoofdstuk formuleer ik mijn onderzoeksvraag en ga ik in op wat daar over in de 

literatuur al bekend is. 

1.1 Aanleiding en probleemstelling 

"Niemand doet graag dingen waarbij hij niet persoonlijk betrokken is en waarvan hem 

de zin en de betekenis ontgaan" 

Célestin Freinet (1896-1966) (bron: Schoolgids Regenboog-Malden) 

Tijdens mijn opleiding aan de Pabo Groenenwoud raakte ik geïnteresseerd in het 

Freinet onderwijs. Ik koos dan ook bewust voor een stage op basisschool de 

Regenboog, een Freinetschool in Malden. 

Tijdens deze stage heb ik ervaren dat de visie van het Freinet-onderwijs bij mij past; 

het is een vorm van onderwijs waar ik mij prettig bij voel.  

Een jaar na het behalen van mijn Pabo diploma ben ik gaan werken bij de 

Regenboog, ik werk daar nu bijna 10 jaar. 

 

Freinet onderwijs  

Célestin Freinet (1896-1966) was een Franse onderwijzer. Hij werkte op een 

dorpsschool en merkte dat de leerboeken waar de kinderen uit moesten werken vaak 

ver van de belevingswereld van kinderen afstonden. Het viel hem op, dat wanneer hij 

met zijn leerlingen op pad ging, en hij de daar opgedane ervaringen in de lesstof 

verwerkte, de betrokkenheid van zijn leerlingen bij de les veel groter was 

Ervaringen van kinderen zijn het uitgangspunt van het Freinet onderwijs. Kinderen 

hebben een eigen inbreng: hun ervaringen zijn het uitgangspunt voor het onderwijs. 

Daarnaast vond Freinet het van belang dat kinderen invloed hadden op de 

organisatie van de klas. Kinderen zijn in staat heel veel zelf te regelen en kunnen zelf 

hun problemen oplossen. 

 Freinet vond het van groot belang dat kinderen hun werk als nuttig ervaren. In zijn 

visie gebeurt dat op het moment dat de lesstof aansluit bij hun belevingswereld en zij 

zelf verantwoordelijk gemaakt worden voor de dagelijkse gang van zaken in het 

klaslokaal 

 Bron: J.Tans en J.Bronkhorst, Freinetonderwijs (1993). 
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Freinet onderwijs in de praktijk van basisschool de Regenboog 

‘betrokken leren geeft zin’ 

Kinderen leren op veel verschillende manieren. Niet alleen door te luisteren, te kijken 

of te lezen. Ook door bijvoorbeeld te oefenen, experimenteren, overleggen en 

discussiëren. Dat is het hart van Freinetonderwijs: een school die is ingericht op de 

verschillende – of natuurlijke - vormen van leren. De Regenboog in Malden is zo’n 

Freinetschool, waar je betrokken kinderen tegenkomt. In de studiehoek, achter de 

computer, tijdens het dansen of in de timmerhoek. Een kleine, gezellige school waar 

kinderen medeverantwoordelijk zijn voor de klas en hun eigen leerproces. En waar 

leerkrachten steeds hun aanbod afstemmen, zodat kinderen echte stappen zetten. 

(schoolgids van basisschool de Regenboog-Malden) 

In onze school wordt het Freinetonderwijs op verschillende manieren vorm gegeven. 

Bij wereldoriëntatie en expressie wordt geen vaste methode gevolgd maar wordt de 

inbreng van kinderen als uitgangspunt gebruikt. Er is ook geen taalmethode, 

kinderen schrijven elke week een verhaal. Deze verhalen vormen mede het 

uitgangspunt voor taalonderwijs. Voor spelling, begrijpend lezen, rekenen, verkeer en 

schrijven worden wel bestaande/ vaste methodes gebruikt  

Kinderen uit de bovenbouw (vanaf groep 5) plannen een aantal vakken aan het begin 

van de week (werkplan). Denk hierbij aan de expressievakken maar ook aan 

topografie, het werken aan een studie etc. De leerkracht controleert het werk en de 

planning. gewerkt. In de onderbouw wordt het werkplan per dag gemaakt.  

In alle klassen wordt door de leerlingen vergaderd. In deze vergaderingen komt van 

alles aan de orde: wat leerlingen die dag is opgevallen, problemen die opgelost 

moeten worden, er worden complimenten uitgedeeld en voorstellen gedaan voor 

activiteiten met de klas. 

Vorig schooljaar heeft ieder teamlid, en ik dus ook, zich ingezet om een Freinet 

basiscertificaat te behalen. Voor dit certificaat moest ik een aantal boeken lezen. Eén 

daarvan was ” Levend rekenen, da‟s pas realistisch” ( Werkgroep reken/wiskunde 

Freinet onderwijs 1998 uitgave SLO). In dit boek wordt - onder andere - een aantal 

praktijkvoorbeelden gegeven van rekenlessen waarbij de aanleiding voor de 

opdrachten /lessen uit het leven van de kinderen kwam. Dit wordt levend rekenen 
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genoemd. In het boek staan ook handreikingen voor de leerkracht om levend 

rekenen in zijn/haar klas toe te passen. Dit boek heeft mij aan het denken gezet. 

Wij gebruiken op de Regenboog de methode Rekenrijk. Deze methode is gebaseerd 

op het realistisch rekenen. Ik weet dat op onze school vroeger geen rekenmethode 

werd gebruikt. Kinderen werkten toen met certificaten. Het was een hels karwei om 

bij te houden welke leerling wat gedaan had. Daarom is uiteindelijk voor een 

bestaande methode gekozen Het gebruik van een bestaande methode geeft houvast 

en structuur, de doorgaande leerlijn is gewaarborgd en het is een stuk minder 

arbeidsintensief voor de leerkracht. Maar zou de betrokkenheid van kinderen en het 

plezier in rekenen niet toenemen als we hun verhalen/problemen/vragen als 

uitgangspunt nemen voor het rekenonderwijs?  

 

Onderzoeksvraag 

Hoe kan ik onderwerpen die mijn leerlingen inbrengen op zo‟n manier gebruiken dat 

ik onderdelen van de methode Rekenrijk kan vervangen?  

 

Deelvragen 

 Wat is er al bekend over levend rekenen? 

 Waar is levend rekenen op gebaseerd? 

 Op welke visie is de methode Rekenrijk gebaseerd? 

 Hoe doen andere scholen dat? 

 Wat zijn de voor- en nadelen van levend rekenen? 

 Wat is het belang van levend rekenen? 

 Hoe weet ik welke onderdelen van de methode Rekenrijk vervangen kunnen 

worden? 

 Wat moet ik doen om onderwerpen die kinderen inbrengen te gebruiken voor 

rekenlessen? 

  Wordt de betrokkenheid van kinderen vergroot door het gebruik van hun 

eigen inbreng?  
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1.2 Theoretische onderbouwing 

1.2 a. Wat zijn de uitgangspunten van realistisch rekenonderwijs? 

Op school werk ik met de methode Rekenrijk. Deze methode is gebaseerd op 

realistisch rekenen. 

Kenmerken van realistisch rekenen: 

 Rekenproblemen worden aangeboden in een context: open problemen die de 

kinderen gaan onderzoeken 

 Kinderen worden aangemoedigd hun eigen oplossingen te bedenken voor 

rekenproblemen. 

 Kinderen worden aangespoord te reflecteren op hun eigen 

oplossingsstrategieën: te vertellen hoe ze tot een oplossing zijn gekomen en 

hun manier te vergelijken met oplossingsstrategieën van anderen. Op deze 

manier kunnen kinderen ook van elkaar leren. 

 Het is interactief onderwijs: dialoog en discussie zijn belangrijk. 

 Er wordt uitgegaan van eigen taal en eigen ervaringen.  

 Het gebruik van symbolen en modellen (bv. getallenlijn) wordt aangemoedigd. 

Bron: J. Nelissen, B. van Oers (2006) 

 

Elk leerjaar bestaat uit 12 blokken van 10 lessen. Les 1, 3, 6 en 8 zijn leerkracht- 

gebonden lessen. De andere lessen zijn bedoeld voor verwerking. Na elk blok volgt 

een toets. Daarna gaan de kinderen die het (heel) goed doen verder met “meer” 

(verrijkingsstof), de kinderen die het voldoende hebben gedaan gaan verder met 

“weer” ( herhalingsstof) en kinderen die onderdelen nog niet beheersen krijgen een 

diagnostisch gesprek en hulpbladeren (remediërende stof). Voor leerlingen die meer 

kunnen dan in de lessen aan bod komt zijn er verrijkingsbladeren. 

In de methode staan de leerlijnen omschreven (hierbij staat niet vermeld in welk blok 

onderdelen aan de orde komen). Aan het begin van elk blok staat:  

 Wat ging er aan dit blok vooraf ? 

 Wat gebeurt er in dit blok? 

 Wat komt er na dit blok? 

Ook staat aan het begin van elke instructie les welke rekenonderwerpen aan bod 

komen. (Bron: Handleiding Rekenrijk). 
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1.2 b Wat zijn de uitgangspunten van levend rekenen?  

Levend rekenlessen zijn rekenlessen die gegeven worden naar aanleiding van “iets” 

dat de klas binnenkomt. Dat kan een verhaal zijn uit de verhalenkring, een concreet 

vraagstuk (bv. hoe kunnen we het schoolplein anders inrichten) of een ontdekking 

van een getalpatroon of een rekentrucje. 

Levend rekenen gebeurt met name op Freinetscholen. De gedachte achter levend 

rekenen heeft ook alles met de uitgangspunten van Freinet te maken: kinderen 

moeten hun werk als zinvol ervaren, de leerstof moet aansluiten bij de directe 

belevingswereld van het kind.  

 Het grootste verschil tussen levend rekenen en realistisch rekenen is de definitie van 

realistisch. 

 Bij het realistisch rekenen is alles waar kinderen zich in kunnen inleven realistisch. 

Bij levend rekenen is realistisch waar een kind daadwerkelijk mee in aanmerking 

komt. De leerkracht haalt rekenonderwerpen direct uit de ervaringen van kinderen. 

Hierbij kan aan van alles gedacht worden: hoe groot is groot? Hoe kan je iets meten? 

Maar ook: hoe kan je het schoolplein inrichten? Hoeveel geld heb je nodig om iets te 

kopen wat je graag wil hebben?  

Er zijn verschillende manieren om levend rekenen in te zetten:  

1. De rekenmethode wordt verknipt. Dat wil zeggen:de klassikale leerlijnen van 

de methode worden verknipt tot individuele leerroutes. 

2. Er wordt gesneden in de methode: lessen die niet meer nodig zijn doordat de 

onderwerpen aan bod komen tijdens het levend rekenen worden geschrapt. 

3.  De methode wordt op de achtergrond geplaatst. De leerstofoverzichten en 

leerlijnen vormen een kapstok voor het rekenonderwijs. 

(Bron: Werkgroep reken/wiskunde Freient onderwijs,” Levend rekenen, da‟s pas 

realistisch”,1998) 

Punt 2 is de manier die ik zou willen gebruiken: lesstof deels vervangen door lessen 

levend rekenen. 
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1.2 c De vijf stappen van een les levend rekenen: 

1 De aanleiding: de leerkracht luistert goed naar wat de leerlingen inbrengen. 

Welke onderwerpen lenen zich voor een rekenvraagstuk? Hierbij wordt ook 

rekening gehouden met rekenonderwerpen die nog niet aan de orde zijn 

geweest. Ook kunnen een ontdekking van getalpatronen of rekentrucjes het 

begin van een levend rekenen les zijn. 

2 De leerkracht herhaalt de aanleiding en koppelt er een rekenprobleem aan. 

Wat willen we nu eigenlijk weten en hoe vinden we het antwoord? 

3 De kinderen gaan aan de slag: er worden oplossingen bedacht en vooral 

ideeën uitgewisseld. Het is hierbij belangrijk dat kinderen reflecteren op 

zichzelf en elkaar. Deze stap wordt afgesloten met een samenvatting van wat 

er geleerd is en een evaluatie met de groep. 

4 De leerkracht zorgt voor aanvullende rekenactiviteiten, sommige kinderen 

hebben extra oefening nodig, andere krijgen verrijkende stof aangeboden. 

5 De leerkracht registreert en evalueert.  

Bron: J. Nicolai (1998)  

 

 1.2 d Wat vraagt dit van de leerkracht? 

Zoals uit stap 1 en 2 al blijkt heeft de leerkracht een duidelijke rol in het destilleren en 

kiezen van een rekenprobleem. De taak van de leerkracht is er voor te zorgen dat het 

aanbod van rekenproblemen gevarieerd blijft 

Daarnaast heeft de leerkracht een sturende taak. Leerlingen gaan ideeën uitwisselen 

en reageren op elkaar, het is de taak van de leerkracht dit proces te bewaken. Er 

moet gekozen worden of kinderen het probleem in groepjes gaan verkennen of dat 

dit klassikaal gebeurt. Er kan ook voor gekozen worden dat een paar kinderen het 

probleem gaan bekijken en daarna verslag uitbrengen aan de klas. Tijdens het 

uitwisselen van oplossingen is de leerkracht gespreksleider. De leerkracht kan 

kinderen om verduidelijking vragen, samenvatten, reacties vragen en kort noteren 

wat er is ingebracht. 

Heel belangrijk is dat de leerkracht zich niet laat verleiden om zo snel mogelijk tot 

een oplossing te komen. De weg naar de oplossing toe is minstens zo belangrijk als 

de uiteindelijke uitkomst!  
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De rol van de leerkracht bij stap 4 is duidelijk, ze zorgt voor vervolg op maat. Stap 5 

is registratie en evaluatie. 

Bron: J. Nicolai (1993 en1998) 

Veel leerkrachten zijn onzeker met betrekking tot het toepassen van levend rekenen 

in hun klas. Veel gehoorde bezwaren:  

1.  In mijn groep doen zich geen aanleidingen voor. 

2.  Ik heb geen ideeën wat ik kan doen. 

3.  Ik heb te grote niveauverschillen in mijn groep. 

4. Ik kan mijn methode niet loslaten. 

5.  Ik ben bang dat ik het overzicht over de vorderingen van mijn leerlingen kwijt 

raak. 

6.  Ik ben bang didactische fouten te maken. 

7  Ik kan zelf niet goed rekenen. 

8  Ik kan niet vaststellen of kinderen vorderingen maken 

Bron: Ingrid Nagtzaam & Jimke Nicolai, www.fi.uu.nl 

 

Voor mij zijn vooral de bezwaren 4, 5 en 6 van belang. Om elkaar juist bij deze 

problemen te helpen, is er een website: www.rekenhoek.nl . Dit is een project van het 

netwerk SOVO. Dit is een database met onderwijssuggesties voor rekenonderwijs 

zodat leerkrachten die op deze manier willen werken inhoudelijk beter zijn toegerust. 

Ook zijn er veel voorbeelden en werkbladen die gebruikt kunnen worden. 

Het bezwaar dat er niet genoeg aanleiding voor rekenopdrachten zou zijn, wordt 

tegengesproken door leerkrachten die al langer werken met het levend rekenen. Er 

wordt juist voor gewaarschuwd niet op alle onderwerpen in te gaan. Het is beter één 

onderwerp te gebruiken en goed uit te diepen dan met meerdere projecten tegelijk 

bezig te zijn. 

Bron: M. Baltussen (1997/1998) 

 

1.2 e Inrichting lokaal 

In het Freinetonderwijs wordt gewerkt met (tijdelijke of permanente) werkhoeken. Eén 

van deze hoeken kan een rekenhoek zijn. Als de fysieke ruimte voor zo‟n hoek 

ontbreekt, kunnen de spullen op een vaste plaats worden opgeborgen. De kinderen 

http://www.fi.uu.nl/
http://www.rekenhoek.nl/
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kunnen er dan op hun eigen tafel mee aan de slag. In een rekenhoek is materiaal 

voor: 

 meten 

o lengte 

o gewicht 

o inhoud 

o tijd 

o temperatuur 

 kopen en verkopen (imitatie geld, reclamefolders, bonnetjes, rekeningen) 

 werkkaarten (liefst aansluitend op het rekenonderwerp van dat moment) 

Bron: Werkgroep reken/wiskunde Freinet onderwijs(1998) 

 

1.2 f Levend rekenen en de kerndoelen 

In de kerndoelen voor het rekenonderwijs op de basisschool staat onder andere het 

volgende: 

Wiskundig inzicht en handelen  

23 De leerlingen leren wiskundetaal gebruiken.  

24 De leerlingen leren praktische en formele reken-wiskundige problemen op te 

lossen en redeneringen helder weer te geven. 

25 De leerlingen leren aanpakken bij het oplossen van reken-wiskunde problemen te 

onderbouwen en leren oplossingen te beoordelen.  

(bron: http://rekenen.slo.nl/algemeen/kerndoelen) 

Door het geven van levend rekenen lessen wordt naast het aanleren van 

rekenstrategieën juist hard aan deze kerndoelen gewerkt. Immers: kinderen pakken 

een reëel probleem aan, kijken naar het rekenaspect, zoeken zelf 

oplossingsmanieren en presenteren die aan elkaar. Het aan elkaar presenteren 

vraagt om helder weergeven van de gedachtegang. Het luisteren naar de 

oplossingen van anderen vraagt om een beoordeling. Is de manier waarop de ander 

het probleem aanpakt net zo goed, beter of minder goed dan de aanpak die jezelf 

bedacht hebt? Vult wat een ander zegt jouw idee aan, of niet?  

http://rekenen.slo.nl/algemeen/kerndoelen
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Samenvatting hoofdstuk 1: 

Mijn onderzoeksvraag luidt:Hoe kan ik onderwerpen die mijn leerlingen inbrengen op 

zo‟n manier gebruiken dat ik onderdelen van de methode Rekenrijk kan vervangen?  

Het verschil tussen realistisch rekenen en levend rekenen is de vraag wat men onder 

realistisch verstaat. Bij realistisch rekenen is realistisch alles wat een kind zich kan 

voorstellen, bij levend rekenen is  alles wat een kind daadwerkelijk beleeft/meemaakt 

realistisch. Er zijn verschillende manieren om inhoud te geven aan het levend 

rekenen, de leerlijn van de methode als kapstok, verknippen van de methode, 

schrappen in de methode. Een levend rekenen les bestaat uit 5 stappen: aanleiding 

vraagstelling oplossingen zoeken aanvullende opdrachten registratie.  

De taak van de leerkracht is voornamelijk sturend; hij/zij zorgt ervoor dat er 

voldoende variatie in onderwerpen is, de vraagstelling duidelijk is, begeleidt het 

proces van het zoeken naar oplossingen, zorgt voor aanvullende opdrachten en 

registreert.  

In hoofdstuk 2 beschrijf ik hoe ik antwoorden wil vinden op mijn vragen en maak ik 

een planning om dit te gaan uitvoeren. 
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Hoofdstuk 2 Onderzoeksopzet 

In dit hoofdstuk maak ik een keuze hoe ik mijn onderzoeksvraag ga beantwoorden, 

welke middelen ik daarvoor ga gebruiken en maak ik een planning. 

2.1 Actieonderzoek 

Mijn onderzoeksvraag “Hoe kan ik onderwerpen die mijn leerlingen inbrengen op zo‟n 

manier gebruiken dat ik onderdelen van de methode kan vervangen?” leent zich het 

best voor een actieonderzoek. Dit sluit ook goed aan bij mijn leerstijl. Volgens de 

vragenlijst leerstijlen, gebaseerd op de leerstijlen van Kolb, ben ik een 

accomodeerder. Ik leer het beste door concrete ervaringen op te doen in een oefen- 

of praktijksituatie. 

(Bron: Fontys introductie module SEN/RT blz. 85)  

 

Oriëntatie- en ontwerpfase 

Stap 1: analyse van het onderwerp (betekenis voor mijn leerproces; situatie in mijn 

klas/school; inhoudelijke verkenning; probleemstelling) 

 

Deze stap is voor een groot deel al gemaakt. Het onderwerp komt uit mijn eigen 

behoefte en interesse, maar is ook op mijn werkplek besproken. Tijdens de 

intervisiebijeenkomsten zijn vragen over dit onderwerp gesteld en heb ik knopen 

doorgehakt. Het resultaat is de formulering van mijn onderzoeksvraag en mijn 

deelvragen. 

De verslaglegging van deze stap is vorm gegeven in het hoofdstuk 1, paragraaf 1: 

Aanleiding en probleemstelling. 

De inhoudelijke verkenning gebeurt door het lezen van literatuur over realistisch 

rekenen en over levend rekenen en rekenonderwijs in het algemeen. Dit is uitgewerkt 

in het tweede deel van hoofdstuk 1: theoretische onderbouwing. 

 

Stap 2: ontwikkelen en plannen: hierbij worden keuzen gemaakt op welke manier er 

onderzocht gaat worden. Belangrijk hierbij is dat doelen gesteld worden, acties 

bepaald worden en wordt vastgelegd hoe het effect gemeten gaat worden. Dit wordt 

beschreven in paragraaf 2.2 
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Onderzoek en uitvoeringsfase 

Stap 3: uitvoeren: het implementeren van de acties. Dit is de fase waarin 

daadwerkelijk aan de slag wordt gegaan met de bij stap 2 gekozen middelen. 

Belangrijk is dat alle stappen systematisch worden vastgelegd.  

 

Stap 4 Resultaten bekijken en evalueren: In deze fase worden de resultaten van stap 

3 geanalyseerd en wordt gekeken wat de resultaten van de uitvoerende fase zijn. 

 

Afronding 

Stap 5 conclusies trekken: Wat heeft het onderzoek opgeleverd? Welke 

aanbevelingen kan ik doen aan de hand van mijn onderzoek? Welke nieuwe vragen 

zijn er opgeroepen? Hierbij hoort ook een reflectie: hoe is het proces verlopen en wat 

heb ik ervan geleerd? 

Bron: T. Kallenberg e.a. (2007) 

 

2.2 Ontwikkeling en Planning: 

Onderzoeksopzet: Ik wil op de volgende manieren meer zicht krijgen op levend 

rekenen: 

 observatie van een levend rekenen les 

 vragenlijst voor leerkrachten die werken met levend rekenen 

 zelf levend rekenen lessen geven 
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Plan van handelen 

  

Deelvraag Doel Methode Effectmeting 

Wat is er al bekend 

over levend 

rekenen? 

Achtergrond 

informatie 

verzamelen om 

theoretisch kader te 

formuleren 

Literatuur lezen Kan ik verwoorden wat er 

al bekend is over levend 

rekenen, waar het op 

gebaseerd is en wat het 

belang er van is? 

 

 

 

 

 

 

 

Wat is het belang 

van levend rekenen? 

Waar is levend 

rekenen op 

gebaseerd? 

Op welke visie is 

Rekenrijk 

gebaseerd? 

Methode bestuderen Ken ik de visie van 

Rekenrijk? 

Hoe weet ik welke 

onderdelen van 

Rekenrijk vervangen 

kunnen worden? 

Een doorgaande 

rekenlijn waarborgen 

voor de leerlingen 

Bij het geven van mijn 

lessen bekijken bij welke 

leerlijn het geleerde hoort. 

Aan de hand daarvan 

methode gebonden lessen 

schrappen/verkorten 

Is het gelukt om 

onderdelen van de 

methode te schrappen? 

Blijven de toetsresultaten 

van de leerlingen gelijk? 
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Deelvraag Doel Methode Effectmeting 

Wat moet ik doen 

om onderwerpen die 

leerlingen inbrengen 

te gebruiken voor 

rekenlessen? 

 

 

 

Leren wat kinderen 

inbrengen te 

gebruiken voor het 

maken van 

rekenlessen. 

 

 

 

 

 

 

Lijst bijhouden van 

onderwerpen die zich 

lenen voor een rekenles 

(leren aanleiding te 

herkennen). 

 

Rekenlessen ontwikkelen 

naar aanleiding van wat de 

kinderen inbrengen in de 

kring. 

 

 

Is het gelukt 

onderwerpen te 

herkennen? 

 

 

Is het gelukt rekenlessen 

te geven? 

Hoe zijn die lessen 

verlopen? 

 

 Hoe doen andere 

scholen dat? 

Leren van anderen, 

niet het wiel opnieuw 

uitvinden. 

Een les levend rekenen 

observeren. 

 

Vragenlijsten maken, 

verspreiden, verwerken. 

 

 

Is voor mij duidelijk hoe 

andere scholen omgaan 

met de combinatie van 

levend rekenen en 

gebruik vaste methode ? 

 

 Wordt de 

betrokkenheid van 

de leerlingen 

vergroot door het 

gebruik van hun 

eigen inbreng? 

Onderzoeken of mijn 

vooronderstelling dat 

de betrokkenheid 

van leerlingen groter 

is bij het gebruik van 

hun eigen inbreng 

klopt. 

Vragenlijsten maken 

Observeren 

Is de betrokkenheid van 

kinderen groter bij levend 

rekenlessen dan bij 

methode gebonden 

lessen van Rekenrijk? 

 

 

 

 

 

Planning 
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Samenvatting hoofdstuk 2: 

Datum Wat Vooraf Nodig  

januari Lezen methode 
rekenen 

Verzamelen 
literatuur 

Informatie uit 
methode 
Informatie uit 
artikelen 
 
 

Oriëntatie- en 

ontwerpfase 

 

December/ 
januari 

Lezen levend rekenen Verzamelen 
literatuur: 
Boeken en artikelen  

Boek levend 
rekenen 
Artikel bundel 
 
 

februari Keuze maken in 
onderzoeksmethoden  

Lezen en kiezen  

Februari Schrijven: aanleiding 
verantwoording, 
onderzoeksopzet en 
theoretisch kader 

Vervanging regelen 
zodat ik twee dagen 
studieverlof kan 
opnemen 

 

februari Uitwerken gekozen 
onderzoeksmethode 

  Onderzoeks- 

en 

uitvoeringsfase 

afronding 

Februari/ 
maart 

Bijhouden 
onderwerpen uit 
kring/vergadering die 
zich lenen voor 
rekenles. 
Maken overzicht 
leerlijnen leerjaar 4 

  

maart 
 
 

Informatie verkrijgen 
bij andere scholen 

Afspraken maken vragenlijst 

Eind 
maart/begin 
april 

Schrijven: 
Informatie van andere 
scholen verwerken 

Vervanging regelen 
zodat ik een dag 
studieverlof kan 
opnemen 

 

Februari 
/maart/ 
april 

Lessen geven en 
beschrijven 

Tijdens kring alert 
zijn op dingen die 
zich voor een 
rekenles lenen. 

Evt. hulp van 
Christel  
 

Eind april Schrijven: 
Beschrijven van 
lessen/ervaringen en 
conclusies 

Vervanging regelen 
zodat ik twee en 
halve dag 
studieverlof kan 
opnemen 

 

mei Schrijven evaluatie en 
persoonlijke reflectie 

Vervanging regelen 
zodat ik twee dagen 
studieverlof kan 
opnemen 

 Afronding 
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Ik heb gekozen voor een actie onderzoek. Voor dit onderzoek ga ik een levend 

rekenen les observeren, vragenlijsten verspreiden onder mensen die levend 

rekenlessen geven en zelf lessen geven. 

In hoofdstuk 3 worden de resultaten van dit onderzoek besproken en conclusies 

getrokken uit deze resultaten. 
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Hoofdstuk 3 Resultaten en conclusies 

In hoofdstuk 1 heb ik een onderzoeksvraag gesteld en een aantal deelvragen. Een 

aantal van deze deelvragen heb ik door literatuuronderzoek kunnen beantwoorden in 

hoofdstuk 2. 

 In dit hoofdstuk beschrijf ik de antwoorden op mijn andere deelvragen. De 

antwoorden op deze vragen heb ik gevonden door het bezoeken van lessen levend 

rekenen, het verspreiden en verwerken van vragenlijsten en het zelf geven van 

lessen levend rekenen. 

 

3.1 Uitvoering 

Ik heb in Nederland niet veel scholen kunnen vinden,die werken met levend rekenen. 

Omdat ik het voor mijn onderzoek essentieel vond levend rekenen in de praktijk te 

zien, ben ik naar de Freinetschool “de Triangel “ in Booischot, België gegaan,waar op 

deze manier gewerkt wordt (zie bijlage 2). Ik heb daar ook gesproken met twee 

leerkrachten en samen met hen mijn vragenlijst ingevuld. Uiteindelijk heb ik ook twee 

leerkrachten van Freinetscholen in Nederland gevonden die met levend rekenen 

bezig zijn. Deze waren zo vriendelijk mijn vragenlijst in te vullen. Om de vergelijking 

zuiver te houden heb ik sommige vragen per school verwerkt, andere vragen per 

leerkracht. 

Ik heb zelf een paar rekenlessen gegeven naar aanleiding van voorwerpen of 

onderwerpen die mijn klas binnenkwamen. De kinderen van mijn klas hebben een 

aantal keer een vragenlijst over een rekenles ingevuld, zowel over levend rekenen 

lessen als over methodegebonden lessen. Deze vragenlijsten zijn deels voor mijzelf 

als feedback op mijn lessen bedoeld. Daarnaast wil ik antwoord krijgen op de mate 

van betrokkenheid van leerlingen bij de verschillende manieren van lesgeven. 

 

3. 2 Deelvragen: Wat is er al bekend over levend rekenen? Waar is levend 

rekenen op gebaseerd? Op welke visie is de methode Rekenrijk gebaseerd?  

De antwoorden op deze deelvragen heb ik in de literatuur gezocht. Dit staat 

beschreven in hoofdstuk 1.2,  theoretische onderbouwing. 
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3.3 Deelvraag: Hoe doen andere scholen dat ?  

(schoolbezoek en vragenlijsten) 

Tijdens mijn bezoek aan basisschool de Triangel heb ik kennis gemaakt met het 

gebruik van rekencreaties. 

 

Rekencreaties: kinderen maken een tekening van figuren of gaan aan de slag 

met cijfers. De leerkracht neemt deze creatie over op het bord. Soms in zijn 

geheel, soms (in overleg met de leerling) gedeeltelijk. De andere kinderen mogen 

zeggen wat ze er in zien. Als alles over de creatie gezegd is, mogen ze ook 

dingen veranderen op het bord. Ze vertellen waarom ze dat doen. Tot slot vertelt 

het kind wat zijn/haar gedachte achter deze creatie was. Als de rekencreatie 

besproken is, kunnen de kinderen die dat willen, er verder mee werken in de 

rekenhoek. 

 

Lessen aan de hand van wat binnenkomt: De drie scholen die een vragenlijst 

hebben ingevuld, gingen aan de slag met thema‟s/onderwerpen die via de 

leerlingen de klas binnen komen. Geen enkele leerkracht heeft problemen met 

het vinden van rekenonderwerpen.  

 

Methodegebruik/ zorgen voor doorgaande lijn: 

Schrappen uit de methode 1 school 

Naast de methode 1 school 

Geen methode (wel zelfstandig werken 

boekjes) 

1 school 

 

   Opbrengst bepalen 

Methode gebonden toetsen en Cito LVS 2 scholen 

Bijhouden zelfstandig werken 1 school 
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3.4  Deelvraag: Wat zijn de voor- en nadelen van levend rekenen ?(schoolbezoek 

en vragenlijsten) 

 

Voordelen 

Motivatie/betrokkenheid van de leerlingen 4 keer 

Natuurlijke differentiatie /ook kinderen met 

rekenproblemen kunnen goed meedoen 

2 keer 

Inspirerend en uitdagend voor de leerkracht 2 keer 

Kinderen zien belang van nauwkeurig rekenen 

(fouten hebben gevolgen) 

1 keer 

Alle leerstijlen komen vanzelf aan bod 1 keer 

Nadelen 

Geen 2 keer 

Niet elke leerkracht herkent aanleidingen voor 

levend rekenen  

1 keer 

Angst niet genoeg in oefening te bieden  1 keer 

Veel werk tijdens de les en aan voorbereiding 1 keer 

 

 

3.5 Wat is het belang van levend rekenen? (literatuur, vragenlijsten, schoolbezoek, 

eigen lessen) 

 

Levend rekenen draagt bij tot het behalen van de volgende kerndoelen: 

kerndoel 23 - de leerlingen leren wiskundetaal gebruiken  

kerndoel 24 - de leerlingen leren praktische en formele reken-wiskundige 

problemen op te lossen en redeneringen helder weer te geven 

kerndoel 25 - de leerlingen leren aanpakken bij het oplossen van reken-wiskunde 

problemen te onderbouwen. Leerlingen leren oplossingen te beoordelen.  

 

Levend rekenen vergroot de betrokkenheid van kinderen bij het rekenonderwijs. 

Kinderen ervaren het belang van nauwkeurig rekenen, omdat de consequenties 

van fouten direct zichtbaar zijn. Het is inspirerend voor kinderen en voor 

leerkrachten, want elke nieuwe inbreng is een nieuw rekenavontuur. En tenslotte, 
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levend rekenen geeft veel ruimte voor differentiatie, omdat elke leerling zijn/haar 

eigen inbreng heeft en het niet gaat om goed of fout. 

 

3.6 Deelvraag: Wat moet ik doen om onderwerpen die kinderen inbrengen te 

gebruiken voor rekenlessen? (literatuur, schoolbezoek en eigen lessen) 

 

Deels is dit beschreven in hoofdstuk 1.2 b en 1.2 c. Hier wordt de rol van de 

leerkracht duidelijk. Ik ben begonnen met het bijhouden van een lijst met 

onderwerpen die gebruikt zouden kunnen worden voor rekenlessen (bijlage 3). Dit 

idee komt uit het boek: “levend rekenen, da‟s pas realistisch” (Werkgroep 

reken/wiskunde Freinet onderwijs, 1998). 

Uit het schoolbezoek heb ik geleerd dat je als leerkracht niet alleen met 

onderwerpen die de klas binnenkomen kunt werken. Maar je kunt ook kinderen 

uitnodigen om zelf iets te maken (de rekencreaties). 

Verder is mij duidelijk geworden dat werken met levend rekenen ook een kwestie 

is van doen, evalueren en nog eens doen. De vragenlijsten die mijn leerlingen 

hebben ingevuld, zijn daarbij een welkome steun. Ik zie dat de lessen uitdagend 

genoeg zijn geweest voor de leerlingen en dat mijn leerlingen de lessen positief 

beoordelen. 

 

3.7 Deelvraag: Hoe weet ik welke onderdelen van de methode Rekenrijk 

vervangen kunnen worden? (eigen lessen/vragenlijst) 

 

Ik heb een overzicht gemaakt waarin de lessen van de methode Rekenrijk voor 

leerjaar 4 per leerlijn gerangschikt staan (bijlage 4). Op deze manier kan ik na 

elke les eenvoudig kijken in welke lessen dit deel van de leerlijn aan bod komt en 

hoef ik niet telkens de hele methode na te lopen. Na het geven van vier levend 

rekenen lessen kan ik een les Rekenrijk schrappen. De andere 

rekenonderwerpen die aan de orde zijn gekomen, zijn of al aan bod zijn geweest 

of worden in leerjaar 4 niet behandeld. 
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Uit de vragenlijst komt naar voren dat de ene leerkracht in de methode schrapt en 

de andere leerkracht het levend rekenen naast de methode gebruikt. 

 

3.8  Deelvraag: Wordt de betrokkenheid van kinderen vergroot door het 

gebruik van hun eigen inbreng? (schoolbezoek,vragenlijst, eigen lessen, 

vragenlijst leerlingen) 

 

 

Grote betrokkenheid (geen vergelijking 

mogelijk) 

2 leerkrachten 

Grotere betrokkenheid dan bij methode 

gebonden lessen 

1 leerkracht + vragenlijsten leerlingen + 

eigen observaties 

Zelfde betrokkenheid als bij methode 

gebonden lessen 

1 leerkracht 

 

 

3.9 Conclusies 

 

 Levend rekenen is nog meer dan realistisch rekenen gebaseerd op de 

belevingswereld van de leerlingen. Bij realistisch rekenen is alles wat een kind 

zich kan voorstellen realistisch, bij levend rekenen gaat het over wat kinderen 

daadwerkelijk in hun omgeving tegenkomen.  

 Levend rekenen kan op twee verschillende manieren vorm krijgen: uitgaan 

van ervaringen, maar ook kinderen actief uitnodigen rekencreaties te maken 

en daar klassikaal mee aan de slag te gaan. 

  Levend rekenen kan naast een bestaande methode gebruikt worden en die al 

dan niet deels vervangen of naast het levend rekenen werken kinderen 

zelfstandig in werkboeken. 

 Levend rekenen vergroot de betrokkenheid van leerlingen, maakt leerlingen 

kritisch op het resultaat (fouten hebben consequenties), zorgt voor een 

natuurlijke differentiatie, alle leerstijlen komen aan bod en is inspirerend voor 

leerkrachten en leerlingen. 
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 Levend rekenen kan ook veel werk zijn voor de leerkracht, kan onzekerheid bij 

de leerkracht oproepen (wordt er wel genoeg ingeoefend?) en de vraag is of 

elke leerkracht de rekenonderwerpen die binnenkomen, herkent. Bij dit laatste 

wil ik als kanttekening plaatsen dat ik uit eigen ervaring weet dat ook hier 

oefening kunst baart! 

 Het is vaak niet mogelijk te schrappen uit de methode. Want wat de klas 

binnenkomt houdt zich niet aan leerlijnen! 

 

Mijn onderzoeksvraag luidt: Hoe kan ik onderwerpen die mijn leerlingen inbrengen op 

zo‟n manier gebruiken dat ik onderdelen van de methode Rekenrijk kan vervangen?  

Het antwoord op deze vraag is dat er geen eenvoudige oplossing is voor het 

inpassen van levend rekenen binnen een vaste methode. Wel heeft mijn onderzoek 

mij gesterkt in het idee dat er ruimte moet zijn voor (reken)onderwerpen die 

binnenkomen. Het belang van levend rekenen is naar mijn mening zo groot dat het in 

het lesprogramma moet worden ingepast. Waar mogelijk kunnen dan lessen worden 

geschrapt, anders zal op een andere manier tijd gevonden moeten worden, bv. door 

zo nu en dan de oefenstof compacter aan te bieden. 

 

Samenvatting hoofdstuk 3 

Levend rekenen kan op meerdere manieren vorm krijgen. Het kan naar aanleiding 

van een gebeurtenis of iets wat een kind vertelt, maar ook met rekencreaties van 

kinderen voor de rekenles die klassikaal besproken worden.  

Uit de observaties, vragenlijsten en mijn eigen lessen komt het volgende naar voren: 

Levend rekenen heeft voordelen: 

 grote motivatie/betrokkenheid bij de leerlingen 

 kinderen ervaren het nut van rekenen 

 inspirerend voor leerkrachten 

 ieder kind kan meedoen (differentiatie ) 

 alle leerstijlen komen aan bod 

Levend rekenen kent ook nadelen: 
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 angst niet genoeg aan inoefenen te doen 

 meer werk voor de leerkracht 

 wanneer levend rekenen naast de methode gebruikt wordt, kan het zijn dat bij 

levend rekenen onderwerpen aan bod komen die niet passen in de leerlijn. 

Daarom is schrappen in de methode niet altijd mogelijk. 

Tenslotte kan men de vraag stellen: Is elke leerkracht in staat rekenonderwerpen te 

distilleren uit wat er in de klas komt? 

In hoofdstuk 4 evalueer ik mijn onderzoek, kom met ideeën waar nog verder naar 

gekeken zou kunnen worden en doe ik aanbevelingen voor het omgaan met levend 

rekenen in de praktijk.  
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 Hoofdstuk 4 Evaluatie, betekenis, betrouwbaarheid en 

aanbevelingen. 

In dit hoofdstuk bekijk ik mijn onderzoek, kijk naar de betekenis van dit onderzoek, de 

betrouwbaarheid en doe aanbevelingen naar aanleiding van mijn bevindingen. 

 

4.1 Het onderzoek 

Ik heb met heel veel plezier aan dit onderzoek gewerkt. Met name het bezoek aan 

een Freinetschool in België heb ik als bijzonder waardevol ervaren. Niet alleen voor 

dit onderzoek, maar ook om weer eens stil te staan bij de principes van het Freinet 

onderwijs. Ik heb in Nederland maar twee mensen gevonden die mijn vragenlijst 

hebben ingevuld. Jammer dat er zo weinig aan levend rekenen gedaan wordt. Het 

leuke van onderzoek doen, is dat je tot nieuwe inzichten komt. Zo vond ik de 

opmerking dat kinderen zorgvuldiger gaan rekenen omdat fouten consequenties 

hebben een zeer waardevol, nieuw gezichtspunt.  

Van het zelf geven van lessen levend rekenen heb ik ontzettend veel geleerd. Het 

enthousiasme van mijn leerlingen heeft zeker bijgedragen aan het plezier dat ik aan 

dit onderzoek heb beleefd. Ik ben me ervan bewust dat ik nog veel moet leren over 

het invullen van deze lessen, maar de eerste stappen zijn gezet. 

Vaak weet je pas aan het einde van je onderzoek wat je anders had moeten doen. 

Maar bij dit onderzoek valt dat wel mee. Alle stappen die ik heb gezet, hebben me 

meer inzicht in levend rekenen opgeleverd.  

 

4.2 De betekenis van dit onderzoek 

De betekenis van dit onderzoek is in ieder geval groot voor mij; ik ga zeker verder 

met levend rekenen. Ik vind dit onderzoek ook van betekenis voor mijn leerlingen. Ik 

heb nu instrumenten in handen om het rekenonderwijs nog leuker te maken en beter 

te geven. Ik heb aan de reacties van mijn collega‟s gemerkt dat er vanuit het team 

zeker interesse is voor mijn bevindingen op het gebied van levend rekenen. Ik 

verwacht dus dat ik het belang van levend rekenen kan overbrengen naar mijn 

collega‟s. We gaan een nieuwe rekenmethode uitzoeken en daarbij zal ik ook zeker 

kijken naar de geschiktheid van de methode om er naast levend rekenen te 
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gebruiken. Dit kan tegelijkertijd een moment zijn om samen met mijn collega‟s te 

kijken hoe we levend rekenen kunnen integreren in ons onderwijs.  

 

4.3 De betrouwbaarheid 

Werken met levend rekenen is een keuze. Daardoor zullen alleen leerkrachten die er 

enthousiast over zijn er mee gaan werken; dit maakt dat er misschien negatieve 

kanten van deze manier van werken zijn onderbelicht. 

Een andere kanttekening die geplaatst kan worden is het beperkte aantal lessen dat 

ik tot nog toe gegeven heb en door kinderen heb laten beoordelen. Om een echt 

betrouwbaar onderzoek te krijgen zou dit natuurlijk op basis van meer lessen, meer 

klassen en op meer scholen gedaan moeten worden. 

Maken deze kanttekeningen mijn onderzoek minder waardevol? Voor mij niet. Door 

dit onderzoek ben ik nog sterker gaan geloven in het belang van het geven van 

lessen aan de hand van wat kinderen inbrengen. Iedereen die hier vraagtekens bij 

zet, nodig ik van harte uit om te komen kijken met hoeveel plezier, enthousiasme en 

inzet mijn kinderen bezig zijn bij het levend rekenen. En hoe goed ze kunnen 

rekenen!  

 

4.4 Aanbevelingen 

Iedereen zou levend rekenen moeten integreren in zijn/haar rekenonderwijs! Hoe 

meer ik lees, zie en bezig ben, hoe groter mijn overtuiging dat levend rekenen een 

verrijking is voor het rekenonderwijs.  

 

Om nog meer recht te doen aan het gedachtengoed van Freinet zou bij ons op 

school levend rekenen een vaste plaats moeten krijgen in het rekenonderwijs. Dit zou 

beschreven moeten worden in het schoolplan. 
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Het implementeren van levend rekenen in het rekenonderwijs zou naar mijn mening 

op de volgende manier vorm kunnen krijgen: 

 Het bijhouden van onderwerpen die zich lenen voor rekenonderwijs (deze 

hoeven nog niet gebruikt te worden, maar leiden ertoe dat je leert 

onderwerpen te herkennen). 

 Het maken van afspraken over het minimale aantal lessen dat er met levend 

rekenen wordt gewerkt. 

 Het introduceren van rekencreaties. 

 Regelmatig evalueren / leren van elkaar door lesbezoek. 

Wat is hiervoor nodig: 

 Vergadertijd (afspraken maken, evalueren). 

 De mogelijkheid om bij elkaar lessen te bezoeken. 

 Bij het uitzoeken van een nieuwe, vaste rekenmethode als criterium 

meenemen dat de methode zich moet lenen voor een combinatie met levend 

rekenen. Ik denk hier o.a. aan een duidelijke indeling van leerlijnen zodat niet 

ieder leerjaar zelf een lijst hoeft samen te stellen. Ook zou het fijn zijn als de 

methode onderscheid maakt tussen nieuwe oefenstof en herhaling, zodat het 

eventuele schrappen van oefenstof eenvoudiger gemaakt zal worden. 

 

Voor alle collega‟s die enthousiast zijn en met levend rekenen aan de slag willen, is 

mijn belangrijkste aanbeveling: Gewoon doen!  Begin met het maken van een lijst 

van onderwerpen die gebruikt zouden kunnen worden. Als er een onderwerp voorbij 

komt, waar je het gevoel bij hebt “hier kan ik meer mee”, doen! Onderwerpen bij 

houden, lessen geven en daarna goed reflecteren op die les. Het maken van een lijst 

met leerlijnen is best even wat werk, maar zeker aan te bevelen. Je kan zo in één 

oogopslag zien of en wat er uit de methode geschrapt kan worden.  

 

4.5 Reflectie op het onderzoek 

Het maken van een meesterstuk was soms frustrerend en soms lastig, maar over het 

algemeen een feest! Ik heb door dit onderzoek op twee gebieden veel geleerd; het 

onderwerp zelf en het doen van het onderzoek. Zoals uit dit verslag al blijkt, heeft dit 

onderzoek mijn enthousiasme over levend rekenen alleen maar vergroot. Dit 
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enthousiasme heeft geleid tot het geven van een aantal lessen. Het enthousiasme en 

de betrokkenheid van de kinderen (en van mijzelf) bij die rekenlessen was zo groot, 

dat er zeker meer lessen zullen volgen. 

Ik heb helaas mijn onderzoek nog niet aan mijn collega‟s kunnen presenteren, dit 

staat wel al gepland voor het volgend schooljaar. Er is een grote kans dat volgend 

schooljaar er een projectplan rekenen zal worden gemaakt; waarin levend rekenen 

een belangrijke plaats zal innemen. Natuurlijk zal ik deel uit maken van deze 

projectgroep. De interesse en het enthousiasme van de directie en mijn collega‟s 

voor levend rekenen is voor mij de slagroom op de taart! 

Wat ik meer wil gaan inzetten (ook bij andere vakgebieden) is het gericht vragen naar 

de mening van kinderen over de les. Het geeft mij nuttige informatie die ik kan 

gebruiken bij de evaluatie, maar los daarvan heb ik gemerkt dat kinderen het heel 

erg waarderen als hun mening wordt gevraagd; zo wordt hun betrokkenheid bij het 

onderwijs zeker ook vergroot.  

Het werken aan een onderzoek is intensief, maar levert ook veel op. Om onderzoek 

te kunnen doen, heb ik moeten leren datgene dat ik wil weten om te zetten in 

concrete vragen en (heel belangrijk) af te bakenen wat onderzocht gaat worden.  

Ook bij het verzamelen van informatie (maken van vragenlijsten) is dit geoefend. 

Door dit onderzoek ben ik op bezoek gegaan bij een andere school en ben met 

leerkrachten van andere scholen in contact gekomen. Dat waren inspirerende 

ervaringen.  

 

4.6 Samenvatting van hoofdstuk 4 

Ik heb dit onderzoek met veel plezier gedaan en er veel van geleerd. De betekenis 

van dit onderzoek is voor mijzelf dus groot. Er is een grote kans dat ik in de nabije 

toekomst de betekenis kan uitbreiden door de door mij opgedane kennis met mijn 

collega‟s te delen. Ik ben me ervan bewust dat alleen leerkrachten die hiervoor 

gemotiveerd zijn, werken met levend rekenen. Dit heeft ongetwijfeld invloed gehad 

op de resultaten van mijn onderzoek. Maar ik kan er niet omheen dat naar mijn 

mening levend rekenen een waardevolle aanvulling is voor elke vorm van onderwijs. 
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Bijlage 1 beschrijving van de lessen 

Les 1: De carnavalsslinger 

L. was thuis begonnen aan een slinger van reepjes papier. Op school had  ze hem 

met een paar vriendinnetjes nog langer gemaakt. De slinger lag op een hoop achter 

in de klas. L.wilde hem graag laten zien. “Hoe lang is hij, L., net zo lang als jij?”, 

vroeg ik. “Nee, langer.” “Langer dan ik? “ Ja, zelfs langer dan de juf. We gingen de 

ketting meten, hij kan bijna van de ene kant naar de andere kant van onze klas!  Acht 

grote stappen van mij en een beetje. 

Toen kwam het idee. Als iedereen nou een slinger maakt net zolang als hij of zij zelf 

is en we maken al die slingers aan elkaar, hoe lang zou die slinger dan wel niet zijn?  

I. melde dat zij regelmatig thuis gemeten werd en dat ze laatst wel 2 meter was 

gegroeid . Kijkende naar de bordliniaal van 1 meter begreep zij gelijk dat dit toch niet 

kon kloppen. Samen komen we op 2 centimeter, dat kan wel!  De ketting wordt wel 

twintig meter dacht L. Dat legde ze zo uit: Alle leerjaar 3 kinderen zijn wat kleiner dan 

een meter en alle leerjaar 4 kinderen iets langer dan een meter,  dus alles samen 

moest dat ongeveer 20 meter worden. Maar toen we de bord liniaal naast S. (lj. 3) 

hielden, bleek dat zij langer was dan een meter. Dan zou de slinger wel 40 meter 

worden dacht M.. L. dacht eerder 30 meter. Veertig meter is te lang want dan zou 

ieder kind wel twee meter lang zijn! Dat is bijna 40 cm langer dan Jacky! 

Voor de meeste leerjaar 3 kinderen was het denken in meters nog wat lastig. Dus zijn 

we op een andere manier gaan nadenken over hoelang de slinger zou worden. Zou 

hij van ons lokaal het lokaal van de Sprinkhanen halen? Of zou hij misschien zelfs 

van de voordeur tot de Sprinkhanen komen? Sommige kinderen dachten dat de 

slinger van  het lokaal van de Vlinders tot aan de Sprinkhanen zou komen. 

Dan was er nog een vraag, hoeveel langer zou de slinger van leerjaar 4 kinderen zijn 

dan die van de leerjaar 3 kinderen? 

Alle kinderen gingen aan de slag. Papier werd in stroken geknipt en alle kinderen 

gingen aan de slag. Wie klaar was met zijn/haar slinger ging een ander helpen. Een 

paar kinderen hielpen mij met het aan elkaar maken van de slingers.  

Eerst werden de slingers per leerjaar aan elkaar gemaakt en gemeten. 

Daarna gingen de twee slingers aan elkaar gemaakt en in de gang gemeten. 

Daarna legde we de slinger bij het lokaal van de Vlinders, helaas hij haalde het bij 

lange na niet tot de Sprinkhanen, hij kwam ongeveer tot de hoek bij onze klas. 

Vanaf de buitendeur lukte het ook niet. 

 

De tijd was meer dan om. Daarom heeft mijn collega de volgende dag gemeten, de 

slinger haalt het wel van onze klas naar de Sprinkhanen! Er is toen ook gekeken 
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naar hoeveel grote passen de slinger lang was. Dit was natuurlijk voor ieder kind 

weer anders, twee grote voetstappen zijn gemeten. Per stap resp. 80 en 100 cm! 

Wat is er deze les aan de orde geweest? 

 meten met  en zonder liniaal  

 meters en centimeters 

 

Wat vonden de kinderen van deze les? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluatie: Dit was een heel spontane levend rekenen les. Dat betekent dus ook dat 

ik niet vooraf gekeken heb naar doelen . Maar………….wat een super leuke les is dit! 

Normaal gaan we woensdag na het rekenen naar buiten en daarna lezen maar 

iedereen was zo druk bezig dat het kwart over twaalf was voor we er erg in hadden. 

Niet één kind kwam vragen:”Wanneer gaan we nou naar buiten?”. Alle kinderen 

deden mee en vonden het leuk. 

Wat mij als leerkracht opviel is dat je in zo‟n les heel natuurlijk en vanzelfsprekend 

niveau verschillen kan aanbrengen.  De leerjaar 4 kinderen waren duidelijk 

geïnteresseerd in hoeveel meter, je kon zien en merken dat dit de kinderen van 

leerjaar 3 nog niet veel zegt. Dat levert ook gelijk een leuk gesprek op. Waarom zijn 

er eigenlijk meters?  

Wat moeilijk  

1 

niet te moeilijk/niet te 

makkelijk 

5 

Makkelijk 

1 

Leuk 

7 

niet zo leuk saai 

Goed 

meegedaan 

5 

Een beetje meegedaan 

2 

        Niet veel gedaan 

0 

Veel geleerd 

3 

Een beetje geleerd 

4 

          Niets geleerd 

Welk cijfer geef je deze les? gemiddeld een 8,5 



3 
 

Na deze les merk ik dat ik één ding misschien wel vergeten ben bij mijn 

onderzoeksopzet, het plezier van de leerkracht. Zo‟n les mogen geven is echt een 

cadeautje waar je veel energie van krijgt!  

Les 2 Rekenen voor de tijgermiddag 

L.  is er mee gekomen, informatie van het WNF, de tijger wordt bedreigd. Meer 

kinderen zijn geïnteresseerd in dit onderwerp dus er wordt een informatiepakket 

besteld. Ondanks het feit dat dit pakket even op zich laat wachten blijft de 

betrokkenheid groot. De kinderen willen iets doen voor de tijger! Mijn collega en ik 

stellen voor om een middag te organiseren om geld in te zamelen. Ouders en andere 

belangstellende mogen dan tegen betaling naar ons komen kijken. M. wil wel koekjes 

bakken dus in de pauze gaan we koekjes verkopen. Ook de schilderijtjes die met 

expressie zijn gemaakt gooien we in de verkoop. De kinderen maken een elfje of 

rondeel over de tijger en versieren dit mooi en natuurlijk verkopen we dit ook. 

Tijdens de rekenles van leerjaar 4 gaan we hiermee aan de slag. Hoeveel mensen 

denken we dat er komen? Als die allemaal 50 cent betalen hoeveel geld hebben we 

dan al binnen? Lastig dat werken met grote getallen, maar al snel wordt opgemerkt 

dat 2 mensen samen 1 euro betalen. Dit rekent opeens een stuk makkelijker! 

We willen de kinderen van groep 8 vragen de stoelen voor ons publiek neer te 

zetten. Hoeveel stoelen hebben we  nodig? Hoe gaan we die stoelen dan 

neerzetten? We komen op veertig stoelen. 1 rij van 40 stoelen is niet leuk, 2 van 20 

al beter. Uiteindelijk kiezen we 4 rijen van 10, twee links en twee rechts van het 

podium. 

Daarna gaan we verder met de koekjes verkoop. Als we straks de koekjes gaan 

verkopen is het makkelijk als we al een beetje weten wat het kost en wat we terug 

moeten geven. Als één koekje 20 cent kost, hoeveel betaal je dan voor 2 koekjes? 

We maken er een tabel van. Halverwege het invullen van deze tabel roept L. “Hé, dat 

is gewoon de tafel van 2!” Daar gaan we over door, het is de tafel van 2 maar dan 10 

keer zo groot, de tafel van20. Als we daarna gaan rekenen voor de koekjes die 30 

cent gaan kosten is voor alle kinderen de link naar de tafel van 3 gelijk gelegd. 

Nu het wisselgeld, ” Als ik twee koekjes van 20 cent koop en ik betaal met een euro, 

wat krijg ik dan terug?”, vinden de meeste kinderen niet zo moeilijk. Tot mijn 

verbazing wordt het wel lastig als ik met twee euro betaal. Het op het bord inwisselen 

van een twee euro munt voor twee munten van 1 euro werkt voor de meeste 

kinderen verhelderend, voor een paar blijft het lastig. 

Ik heb twee dagen later een blad laten maken om een indruk te krijgen welke 

vaardigheden de kinderen beheersten.  Alle kinderen wisten nog dat 1 euro 100 cent 

is, 2 euro 200 cent enz. Het invullen van de tabellen gaat goed tot 100, drie kinderen 

vinden het nog lastig over het 100-tal te gaan. Het teruggeven van geld gaat goed, 



4 
 

de kinderen die daar nog moeite mee hadden hebben eerst van mij nog extra uitleg 

gekregen en gewerkt met de muntjes. 

Wat is er aan de orde geweest? 

 40 verdelen op verschillende manieren. 

 relatie tafel van 2 /tafel van 20 en  van tafel van 3/tafel van 30 

 Door tellen na 100 

 rekenen met geld: waarde van 1/2/5 euro en wisselgeld uitrekenen. 

Deze les maakt dat les 8 van blok 11 geschrapt kan worden. 

Wat vonden de kinderen van deze les? 

 

Ik vond deze les: 

Te moeilijk  

0 

niet te moeilijk/niet te 

makkelijk 

3 

Makkelijk 

4 

Leuk 

6 

niet zo leuk 

1 

Saai 

0 

Ik heb deze les  

Goed 

meegedaan 

7 

Een beetje meegedaan 

0 

        Niet meegedaan  

0 

Veel geleerd 

3 

Een beetje geleerd 

4 

          Niets geleerd 

Welk cijfer geef je deze les?  

8,7 
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Les 3 Belgische rekencreaties bij de Libellen 

Mijn klas wist dat ik visite was geweest bij een andere school.  Natuurlijk wilden ze 

graag weten hoe het was. Ik vertelde over de wiskundecreaties en zette de eerste 

gelijk op het bord. Wat konden zij ermee? 

Ik begon met het figuur. Ik tekende het figuur zoals het er uit zag toen ik de klas 

binnenkwam. 

Eerst mochten ze reageren:  

De rij wordt steeds korter ( de 1-nen rij is het langst). 

Het wordt er steeds 1 meer. 

Als je van beneden naar boven kijkt wordt het er steeds 1 minder. 

Je kan er sommen van maken: 1+12+123+….. 

Als je om en om kijkt staat er de tafel van 2. 

Het is een driehoek/snavel/haaienvin/glijbaan/skibaan/klimding. 

Toen mochten ze veranderen 

De eerste 1 ging weg, dan had de glijbaan een betere opstap. Andere kinderen 

wilden de 1 terug, anders viel je te gemakkelijk van de glijbaan 

De nul kwam ervoor, omdat je dan dun begint. Toen de o erbij stond viel op dat je 

met de cijfers van de op één na onderste rij alle getallen kon maken.  

Wat ook opviel is dat je eindeloos verder kan gaan met cijfers toevoegen. 

Sommige kinderen willen graag verder rekenen met de driehoek. Ik ga er een kaart 

van maken voor de rekenhoek. 
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De Ster: 

 

Hee, dat lijkt wel zo‟n kaart met sommetjes, als je het flapje omdraait staat daar het 

antwoord. 

Het lijkt op een ster/ruimteschip/zandloper 

Er zit een raampje in het midden 

Er wat aan veranderen: 

Ook hier komt de lijn naar het tegenoverliggende punt. Hé, een driehoek! Nee, 2 

driehoeken.  De andere schuine lijn wordt getrokken, het zijn er 4! Als je elke 

driehoek door het midden deelt heb je het dubbele, dus 8 en die kan je dan weer 

allemaal door het midden delen dan heb je er 16. 

Het zijn allemaal driehoeken. De driehoeken aan de buitenkant worden nu ook 

gedeeld.  

Kan je nog meer driehoeken maken? De verbinding tussen de buitenste driehoeken 

is zo gevonden. Als je daar weer driehoeken op zet kan je het eindeloos groot 

maken! 

Wat is er aan de orde geweest ? 
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- getalinzicht (als je de cijfers 0 t/m 9 hebt kun je alle getallen maken) 

- de eindeloosheid van de getallenrij 

- tafel van 2 

- figuren(met name  driehoeken) 

- verdubbelen 

- tellen 

 

Mening van de kinderen over deze les 

 

  
Leerjaar 4 

Te moeilijk  

0 

niet te moeilijk/niet te 

makkelijk 

6 

Makkelijk 

1 

Leuk 

7 

niet zo leuk 

0 

Saai 

0 

Goed 

meegedaan 

6 

Een beetje meegedaan 

1 

        Niet meegedaan 

0  

Veel geleerd 

2 

Een beetje geleerd 

4 

          Niets geleerd 

1 

Gemiddeld cijfer : 8,9 



8 
 

Les 4 Rekencreatie Libellen 

 S. heeft een auto getekend. De vooruit is gearceerd. Boven in de auto staan de 

cijfers 12345. Boven de auto hangen 3 wolken. Onderaan in de hoeken staan nog 2 

driehoeken gearceerd.

 

 

Eerste commentaar: 

Het is een auto 

Er ligt een blok kaas op de auto 

Er komt vuur uit de auto 

1 auto, 2 wielen, 3 wolken en drie driehoeken 

1,2,3,4,5 tellen/cijfers, daar kan je sommen mee maken, de antwoorden komen in de 

wolken  het is een tellende auto. Nee, een rekenauto 
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Wie wil er wat bijschrijven/tekenen: 

de kinderen willen sommen in de auto: 1+1=, 1+2=, 1+3=,1+4=,1+5=.  Al snel komen 

de antwoorden erachter. Dat is samen 20 zegt een leerjaar 3 leerling. We rekenen 

het na. Ja, dat klopt! 

Hoe gaat dat als je met 2 begint? 2+1=,2+2= enz. Volgens sommige mag die er niet 

bij, die staat er al (1+2), andere vinden dat het er wel bijkan. Wie ziet hoeveel 

sommen je kan maken als je alle getallen allemaal gebruikt? Een leerling die in 

leerjaar 5 rekent ziet het meteen, 25! Je hebt bij alle 5 vijf sommen.  

Je kan ook sommen maken als: 123+45= . Hoeveel sommen kan je dan maken? Dan 

wordt het eindeloos. Je zou hier in de rekenhoek mee verder kunnen 

Kan je alle getallen maken met deze cijfers? Nee, 6,7,8 en 9 ontbreken. Nul moet er 

ook bij. 

Wat is er aan de orde geweest: 

- Optellen en aftrekken tot 5 

- Getallen maken van cijfers 

 Gemiste kans: De plaats van het cijfer bepaald de waarde van het getal. Hier ga ik 

op terug komen 

 

Wat vonden de leerlingen van deze les? 

Ik vond deze les: 

Te moeilijk  niet te moeilijk/niet te makkelijk 

5 

Makkelijk 

2 

Leuk 

7 

niet zo leuk saai 

Ik heb deze les  

Goed meegedaan 

5 

Een beetje meegedaan 

1 

        Niet meegedaan  

1 

Veel geleerd 

3 

Een beetje geleerd 

4 

          Niets geleerd 

Gemiddeld cijfer: 8,4 
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Bijlage 1a : Beoordeling van de kinderen  
 

 

a. vragenlijst voor de kinderen 

Ik vond deze les 

 

Te moeilijk  

 

niet te moeilijk/niet te makkelijk 

 

Makkelijk 

 

Leuk 

 

niet leuk/niet saai 

 

Saai 

 

Ik heb deze les 

Goed meegedaan 

 

Een beetje meegedaan 

 

        Niet veel gedaan 

 

Veel geleerd 

 

Een beetje geleerd 

 

          Niets geleerd 

 

Gemiddeld cijfer:  

 

De leerlingen van leerjaar 4 hebben deze vragenlijst 8 keer ingevuld. 

Twee keer na een methode gebonden les. 

Twee keer na een zelfstandig werken les. 

Twee keer na een thema les levend rekenen. 

Twee keer na een les met rekencreaties. 

 

 De resultaten zijn samengevat in tabel 1  
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tabel 1 

 Instructie les 

(2 lessen) 

Zelfstandig werkenles 

(2 lessen) 

Levend rekenen les 

(2 lessen) 

Rekencreatie 

(2lessen) 

moeilijkheid Moeilijk 2x 

Niet te moeilijk, niet te 

makkelijk:9x 

Makkelijk:3x 

Moeilijk:1x 

Niet te moeilijk, niet te 

makkelijk:10x 

Makkelijk:3x 

Moeilijk:1x 

Niet te moeilijk, niet te 

makkelijk:8x 

Makkelijk:5x 

Moeilijk:0x 

Niet te moeilijk, niet te 

makkelijk:11x 

Makkelijk:3x 

beleving Leuk:4x 

Niet leuk/niet saai:7x 

Saai:3x 

Leuk:9x 

Niet leuk/niet saai:5x 

Saai:0x 

Leuk:13x 

Niet leuk/niet saai:1x 

Saai:0x 

Leuk:14x 

Niet leuk/niet saai:0x 

Saai:0x 

opbrengst Veel geleerd:0x 

Een beetje geleerd:14x 

Niets geleerd:0x 

Veel geleerd:3x 

Een beetje geleerd:10x 

Niets geleerd:1x 

 Veel geleerd:6x 

Een beetje geleerd:8x 

Niets geleerd:0x 

Veel geleerd:4x 

Een beetje geleerd:9x 

Niets geleerd:1x 

werkhouding Goed meegedaan:8x 

Beetje meegedaan:6x 

Niet veel gedaan:0x 

Goed meegedaan:13x 

Beetje meegedaan:1x 

Niet veel gedaan:0x 

Goed meegedaan:12x 

Beetje meegedaan:2x 

Niet veel gedaan:0x 

Goed meegedaan:11x 

Beetje meegedaan:2x 

Niet veel gedaan:1x 

Gem. cijfer 7,0 8,6 8,6 8,7 
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Bijlage 2 Schoolbezoek 

Bezoek aan de Freinetschool Triangel-Booischot-België 

 

Graad 2 (leerjaar 5/6). Bijgewoond de vergadering. Heel vertrouwd, schriftjes met 

klachten,complimenten en voorstellen. Een leerling zit voor. Leerkracht stuurt waar 

nodig maar laat het de kinderen zoveel mogelijk zelf doen. Kinderen reageren 

betrokken.  

Daarna gaan de kinderen hun activiteiten  plannen, anders dan bij ons gebeurd dit 

ter plekke (geen weekplanning). Kinderen plannen ook rekenen en spelling in. 

Kinderen plannen alles zelf, op enkele kinderen na waarbij de leerkracht meer stuurt. 

De kinderen werken aan rekenen en spelling in (gekopieerde) boekjes. Naast 

spelling en rekenen zijn er ook kinderen bezig met w.o. (het onderwerp is de tweede 

wereldoorlog. Gisteren is er een vader komen vertellen over het leger en 

Afghanistan, kinderen schrijven daar een verslag van), met de correspondentie (de 

klas correspondeert met een andere school) en met expressie. de leerkracht loopt 

rond en biedt hulp waar nodig. De groep heeft beschikking over twee lokalen, in 

beide lokalen wordt rustig gewerkt. 

Graad 1 (leerjaar 3/4) Rekencreaties: kinderen maken een tekening of gaan aan de 

slag met cijfers. de leerkracht neemt dit over op het bord. Soms alles, soms (in 

overleg) een deel van de creatie. De andere kinderen mogen eerst zeggen wat ze er 

in zien. Daarna mogen ze ook dingen veranderen op het bord  en vertellen waarom 

ze dat doen. Tot slot vertelt het kind wat zijn/haar gedachte achter deze creatie was. 

Driehoeken 

Als ik binnenkom staat deze creatie al op het bord. (het is een onderdeel van een 

rekencreatie van een leerling) 
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Een kind zet stippen en maakt een vierkant in het midden. 

Een ander kind zet een kruis erin (+) “Nu zijn er 4 vierkantjes”. “Nee, 5” zegt een 

ander kind 

“Waarom?”  “De grote telt ook mee” 

Nu trekt een kind een streep naar twee tegenover liggende stippen. 

“hee, als je de lijnen naar de dichtstbijzijnde stippen trekt krijg je een vierkant, trek je 

de lijn naar de tegenoverliggende stip krijg je een driehoek” 

Een kind gaat kijken of het ook een driehoek oplevert als je de andere twee tegen 

over elkaar liggende punten verbindt met een lijn. 

“Er zijn wel heel veel driehoeken, grote en kleine”. 

Het ziet er nu ongeveer zo uit: 

( de stippellijnen  zijn helaas  niet goed zichtbaar, zij delen de grote driehoeken 

doormidden.)      
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“Wel 4” 

”Nee 8”  

“nee wel 12” 

Er gaat geteld worden (leerkracht wijst aan) Eerst de grote driehoeken, dat zijn er 4. 

Dan de kleine driehoeken, in elke getelde driehoek een gekleurd rondje gezet. Dit 

zijn er 8, dus samen is het 12 

“met de buitenste driehoeken erbij is het 16!” 

Een kind ziet een mogelijkheid om nog meer driehoeken te maken. Ze verbind de 

punten van de buitenste driehoeken met elkaar. Omdat het figuur niet helemaal 

symmetrisch is lukt dat niet 4 maar wel drie keer. 

Het meisje dat de wiskundecreatie gemaakt had wilde graag haar naam schrijven in 

eigen letters. 

 

Cijferreeks 

Ik heb zoveel mogelijk letterlijk weergeven wat de leerlingen zeiden en de sturing van 

de leerkracht. Niet uitgeschreven is dat de leerkracht zeer regelmatig herhaald wat 

de kinderen zegt en na vraagt of dat ook was wat het kind bedoelde. 

De creatie: 

 

1 2 

1 2 3 

1 2 3 4 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 6 

1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

De leerkracht vraagt de kinderen snel te zeggen wat ze denken dat het is. 

“steeds 1 minder” 

„Patroontjes tot aan 10” 
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“Driehoek.””Wil jij die aanwijzen?”Het kind wijst het aan, “Met een plat hoofdje.” 

Van de leerkracht mogen de kinderen nu veranderen 

Een kind zet de 1 erboven en daarboven een 0. 

Het volgende kind haalt de 0 weg en zegt: “er staan steeds dezelfde boven elkaar.” 

Het kind zet overal een 0 voor. “knap” Een ander kind zegt er moet nog een nul bij. 

“Boven de 1?” 

“Nee, aan de nul-kant.” 

Een ander kind komt naar het bord, wijst de getallen aan het wordt steeds lager en 

lager. 

“Nee, eerst 1, dan 12 dan 123, de getallen worden groter!” 

“Ik zou het grote getal daar beneden wel eens willen weten” 

Een ander kind pakt het krijtje en tekent er een driehoek omheen.”Het lijkt de punt 

van een vliegtuig.” 

Nu geen driehoeken meer 

Een volgende leerling halt alle oneven getallen weg. “Nu kan je per twee tellen” 

Je kan een sliert maken door de getallen 0,2,4,6,8,10 

Zou ik daar nog iets mee kunnen? 

“Het lijkt op een trap.” 

“Je kunt er sommen mee maken.” 

0+2=2 

0+2=2 

0+2+4=6 

enz.  De kinderen rekenen verder. Sommige kinderen vinden het  te snel gaan. 

Andere kinderen verduidelijken dat je niet aldoor opnieuw hoeft te beginnen 

(0+2+4+6=12 dat weet je al dus dan doe je : 12+8=20) 

 

“Waarom nu aldoor 2 dezelfde?”  

“Dat komt om dat de 1 tjes en de 3tjes en zo weg zijn. 

“En als die er nou nog tussen stonden?” 

“Dan werd het steeds meer” 

 

Tijdens deze les zie ik alle kinderen meedoen. Er bestaat ook geen goed of fout, 

ieder bijdrage is welkom. De leerkracht vat regelmatig samen en vraagt na “Was dat 

wat jij bedoelde?” en soms wordt er een beetje gestuurd (bijv. door een deel van de 
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wiscreatie te gebruiken). Er is geen echte afronding, de kinderen die nog verder 

willen met deze creatie kunnen dat nog doen (gaat naar de rekenhoek) 

Gesprek achteraf: Kinderen genieten van het maken en bespreken van hun 

wiscreaties. Vaak is het lastig in te schatten of een creatie veel of weinig stof 

oplevert. Alles wordt gebruikt , de ene keer  heel kort een andere keer uitgebreid en 

heeft het veel aanleidingen om nog mee verder te gaan.  

De wiskundecreaties worden op papier gezet en in de rekenen hoek gehangen, zo 

kunnen kinderen die dat willen er nog mee verder. Naast het rekenen met wiscreaties 

worden ook onderwerpen die de klas inkomen gebruikt. Een voorbeeld: de 

correspondentie school heeft hun speelplein opgemeten en vraagt nu hoe groot het 

speelplein van de Triangel is. De kinderen zullen de volgende dag gaan meten. De 

kinderen hebben van een winkel paasversiering cadeau gekregen. De prijsjes zaten 

er nog op, nu is uitgerekend wat het gekost zou hebben. 

Een kind heeft een broertje gekregen. Elke keer als het broertje gemeten en 

gewogen is komt er een briefje mee naar school. Kinderen leggen dat het gewicht op 

de balans. Omdat ze de baby niet hebben zoeken ze daarna na spullen die samen 

het gewicht van het kind zijn. Later werden er geen spullen meer gezocht maar 

gekeken hoe je met gewichtjes op twee manieren hetzelfde gewicht kan krijgen. 

Daarnaast zijn boekjes met  gekopieerde rekenbladen. Elk boekje heeft een kleur 

(zelfde opbouw als de banden van judo). Die boekjes werken de kinderen zelfstandig 

in hun eigen tempo door.  Kinderen die een boekje verder zijn helpen de kinderen die 

in een eerder boekje werken. Toetsen zijn er niet, de boekjes zijn het volgsysteem. 

Het automatiseren komt speels aan bod. Ze noemen het spaghetti rekenen;  er gaan 

steeds gehaktballetjes in en uit de saus. 

 

Graad 3 (leerjaar 7/8) 

Ook hier zijn de leerlingen bezig geweest met wiskunde creaties. De leerlingen zitten 

in de kring en laten hun tekeningen zien. Er komen veel verschillende tekeningen 

langs. Een mooie is een tekening  met allemaal kroontjes met 12 erop.  

 

Er wordt over gediscuseerd, dat klopt niet, wat bedoel je daar nou mee. Tot dat 

iemand opeens zegt: „Het klopt wel, je moet niet naar de 12 kijken maar alleen naar 

de kroontjes.” 

“O nou zie ik het! Maar dan telt de grote niet mee.” 
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Ook is er discussie over wat een ruimte figuur is (3 D).  En is iets een dobbelsteen, 

nee dat kan niet want de 2 kan nooit naast de 5 zitten, overliggende kanten zijn 

samen altijd 7. 

 

Ook hier is de betrokkenheid groot. De leerkracht doen dit een paar keer per jaar en 

na het presenteren worden alle tekeningen  gekopieerd en ieder kind krijgt een 

boekje. De leerkracht kijkt welke onderwerpen er nog meer aandacht verdienen. 

 

Beide keren heb ik met  de  leerkrachten nagesproken en samen met hun mijn 

vragenlijst ingevuld (zie 3.2 vragenlijsten).  

De leerkracht van graad 1 gaf aan het werken met rekencreaties erg leuk te vinden. 

Het is altijd verrassend wat er komt. Ondanks jarenlange ervaring kan ze vaak nog 

steeds niet inschatten of een creatie veel of weinig stof oplevert. Sommige creaties 

kunnen stof geven voor een aantal lessen.  De rekenhoek wordt gebruikt om verder 

te gaan met creaties maar ook voor andere dingen. Zo heeft een kind een broertje 

gekregen. Elke keer als het broertje gemeten en gewogen is, komt er een briefje mee 

naar school. Kinderen leggen dan het gewicht op de balans. Omdat ze de baby niet 

hebben zoeken ze daarna na spullen die samen het gewicht van het kind zijn. Later 

werden er geen spullen meer gezocht maar gekeken hoe je met gewichtjes op twee 

manieren hetzelfde gewicht kan krijgen. 

 

Automatiseren komt vaak aan bod in de kring. Zo gaan ze regelmatig „spaghetti‟ 

rekenen, er gaan steeds balletjes in en uit de saus. 

 

Ook de leerkracht van de derde graad is enthousiast over deze manier van werken. 

De rekencreaties doet hij zo‟n 5 keer per schooljaar. Hij benadrukt dat kinderen die 

naar het vervolgonderwijs gaan prima mee kunnen komen. 

 

Beide leerkrachten vonden (los van elkaar) zorgleerling een vreemd begrip. Toen 

ging er een lichtje branden: “Ah, ja je bedoelt die leerlingen die elke les weer ervaren 

dat ze niet mee kunnen komen. Ja, die hebben wij hier niet. iedereen kan werken in 

zijn eigen tempo” . Door het werken met rekencreaties en daarnaast op eigen tempo 

werken in de rekenboekjes hebben kinderen veel minder het gevoel aan een norm te 
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moeten voldoen.  Dit betekent zeker niet dat leerkrachten geen oog hebben voor 

kinderen die behoefte hebben aan extra zorg. Tijdens het zelfstandig werken krijgen 

deze leerlingen extra instructie. Dat de zorg goed is blijkt ook uit het inspectie rapport 

van 2008. 

 

Samenvattend: de leerlingen van de Triangel werken in hun eigen tempo 

rekenboekjes door. Los van deze boekjes zijn er klassikale lessen die gaan over 

onderwerpen die de klas in komen of over rekencreaties die de leerlingen zelf 

maken. Daarnaast kunnen kinderen (vrijwillig) aan de slag in de rekenhoek. De 

kinderen van de Triangel doen actief en enthousiast mee tijdens de rekenlessen. 

Kinderen die wat meer moeite met rekenen hebben kunnen tijdens de lessen 

gewoon mee doen; tijdens het zelfstandig werken krijgen zij extra hulp. De 

leerkrachten van de Triangel zien eigenlijk alleen maar voordelen aan deze manier 

van werken. Ze vinden hun leerlingen gemotiveerd en vinden zelf ook veel 

voldoening in deze manier van werken.
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Bijlage 3 onderwerpen die voorbij zijn gekomen 

Februari: Er is een nieuwe maand begonnen en wel een hele bijzondere, deze 

maand heeft maar 28 dagen en soms 29. Waarom een schrikkeljaar? Hoe weet je of 

het een schrikkeljaar is.  kalender en tafel van 4 

Carnavalsslinger (gebruikt voor les) meten 

Eind van de maand verteld L. dat de collega van zijn vader 13 ½ is geworden, hij is 

29 februari geboren tafel van 4 en de helft 

maart: E. is 6 ½ geworden. Wat betekend dat? Ze weet het zelf ook niet. I. wel, ze 

zegt het heel mooi, je bent 6 maanden van de 6 jaar af en 6 maanden van de 7 

jaar wat is de helft? 

Mama is jarig, ze is 42 jaar geworden. Al gauw komt het gesprek op leeftijd van 

ouders, hoeveel jaar scheelt dat? Hoe oud was jou moeder toen je geboren werd?  

optellen/aftrekken 

Er is geld opgehaald voor spullen voor het schoolplein. Wij hebben 34 euro, wat kan 

je daar mee doen?  optellen/aftrekken  

Over 6 nachtjes slapen ben ik jarig dagen van de week/kalender 

april: geld ophalen voor de tijger (gebruikt voor les)  rekenen met geld 

met expressie worden kettingen gemaakt van (gekleurde) macaroni patronen 

maken, uitrekenen hoeveel je van elke kleur nodig hebt,  meten, hoeveel macaroni 

maakt een meter etc.
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Bijlage 4 Leerlijnen leerjaar 4 

1.Getallenbegrip 

a. kennis van de getallenrij 

Blok 1 les 6 Aflezen van getallenrij 

Blok 4 Les 1 Verkennen van getallenlijn tot 100 

Herkennen van getallenlijnen op schalen van meetinstrumenten 

Les 3 Verbinding kralenketting/getallenrij 

 

b. aantallen kunnen tellen 

Blok 2 Les 6 Herhaald optellen 

Blok 4 Les 1 Tellen in sprongen van 10/20 

 Les 3 Sprongen van 10 op lege getallenlijn 

Blok 8 Les1 Optellen en aftrekken op lege getallenlijn 

 

c. inzicht in de opbouw van de getallenrij 

Blok 1 Les 3 Slierten maken( 22+5/32+5) 

Les 6 Samenstellen van getallen met tientallen en eenheden 

Blok 2 Les 1 Tientjes en euro’s, gepast betalen 

Bepalen tussen welke tienvouden een getal ligt 

Blok 3 Les 3 Het verschil veranderd niet als beide getallen evenveel groter of kleiner 

worden 

Verband 6+..=11 en 11-6= 
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2.Basisvaardigheden 

a. splitsen 

Blok 1 Les1 Herhaling splitsingen tot 1o 

Bij de drie getallen van een splitsing 2 optellingen en 2 aftrekkingen maken 

Blok 2 Les 1 Splitsen in tientallen en eenheden 

Blok 3 Les 6 Splitsen als hulpsom bij aftrekken 

 

 

b. optellen en aftrekken tot 100 

blok 1 Les 1 Optellen/aftrekken tot 100 

Les 3 Optellen/aftrekken m.b.v. een bekende som 

Blok 2 Les 3 Optellen over het eerste tiental 

Blok 3 Les 1 Aftrekken over het eerste tiental 

Les 6 Aanvullen tot een getal over de 10 

Blok 4 Les 1 Uitrekenen helft/dubbele/10 meer/10 minder 

Les 3 Optellen en aftrekken met 10 vouden 

Blok 5 Les 6 Schatten bij optellen 

Optellen/aftrekken tientallen met hulpsom 

Bij tienvouden een getal met tientallen en eenheden optellen 

Blok 6 Les 6 Optellen onder de 100 en zonder overschrijding van het tiental 

Blok 7 Les 1 Optellen en aftrekken tot honderd met kleine overschrijding tiental 

Blok 8 Les 1 Schatten bij optellen/aftrekken 

Optellen en aftrekken op lege getallenlijn 

Blok 9 Les 1 Optellen en aftrekken tot en met 100 met overschrijding van tienvoud, 

oefenen met verkorten 

Blok 10 Les 1 Optellen en aftrekken langs lege getallenlijn met aandacht voor verkorten 

Hoofdrekenen optellen met een rond getal 

Les 3&5 Onderhoudt optellen met een rond getal 

Blok 11 Les 1 Aftrekken met een rond getal met gebruik maken van  het gelijkblijvend 

verschil 

Blok 12 Les 1 Optellen en aftrekken met behulp van diverse strategieën: rekenen op de 

lege getallenlijn, met een rond getal, langs een rond getal en aanvullen. 

Reflecteren op deze strategieën 
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d. vermenigvuldigen en een aanzet tot delen. 

Blok 2 Les6 Herhaald optellen als voorbereiding voor vermenigvuldigen 

Blok 4 Les 6 Van herhaald optellen naar vermenigvuldigen 

Rekenen met helft en dubbele bij keersommen 

Blok 5 Les 1 Keersommen uit tafel van 3 en 5 met strategieën als dubbele, 1 keer 

meer/minder 

Les 3 Keersommen uit tafel van 5 

Blok 6 Les 1 Tafels van 4 en 8 en het verband daartussen 

Keersommen oefenen met strategieën 

Les 3 reconstructie tafel van 8 

Naast 1 x meer ook rekenen met 2 x meer 

Blok 7 Les 3 Tafel van 5 en 10 en de onderlinge relatie 

Les 6 Relatie tafel 5 en 10 en reconstructie tafel van 5 

Blok 8 Les 3 Commutatieve eigenschap bij vermenigvuldigen 

Reproductie tafel 2,3,4,5,8 en 10 

Les 6 Relatie tafel 3 en 6 

Reconstructie tafel van 6 

Blok 9 Les 3 Reconstructie tafel van 9 en reproductie tafel van 2,3,4,5,8 en 10 

Les 6 Relatie tafels van 3, 6 en 9 

Blok 10 Les 3 Reconstructie van keersommen die nog niet worden gekend (uitgezonderd 

de tafel van 7) 

Inventarisatie gekende keersommen 

Les 6 Reproductie van alle tafels behalve tafel van 7 

Blok 11 Les 3 Toepassen van strategieën bij het vermenigvuldigen 

Reconstructie van de tafel van 7 

Les 6 Reflectie over zin en onzin bij het vermenigvuldigen afhankelijk van de 

situatie 

Reproductie van de tafels van vermenigvuldiging 

Blok 12 Les 3 Voorbereiden delen vanuit situaties die leiden tot bv het probleem 54=…x6 

Les 6 Reproductie van de tafel van 9 

  Voorbereidend delen met gelijke sprongen op de getallenlijn 
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3.Meten/tijd/geld 

Blok 1 Les 8 Inhouden vergelijken 

Klokkijken analoge klok, hele en halve uren 

Blok 2 Les 8 Meten in meters en centimeters 

Klok omrekenen van uren naar kwartieren 

Blok 4 Les 8 Meten van oppervlakken met een natuurlijke maat 

Blok 6 Les 8 Meten van inhouden 

blok 7 Les 8 Analoge klok uren, halve uren en kwartieren 

Tijdsduur tussen twee tijdstippen bepalen 

Blok 8 Les 8 Wegen met handen en balans 

Wegen of iets lichter, even zwaar of zwaarder is dan 1 kg. 

Blok 9 Les 8 Verkennen jaarkalender 

Blok 10 Les 8 Klokkijken met minuten 

Schattend rekenen en afronden met geld/reflectie op prijzen 

Blok 11 Les 8 Verhouding tussen aantal voorwerpen en prijs 

Blok 12 Les 8 Uitrekenen van het totaal van enkele geldbedragen met behulp van afgeronde 

getallen 

Diverse bedragen gepast betalen. 

 

 

4. Meetkunde 

Blok 3 Les 8 Bepalen van het standpunt van een fotograaf 

Blok 5 Les 8 Bouwen met blokken/plattegrond tekenen 

Blok 9 Les 8 Onderzoek van vlakjes en patronen op het oppervlak van een voetbal 

Blok 11 Les 8 Vergroten/verkleinen van getekende voorwerpen 
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Bijlage 5 Vragenlijst voor leerkrachten 

1. Gebruik je naast het levend rekenen een methode? 

a.  ja,  de methode ……. 

b. nee 

 

2. Hoe meet je de opbrengst van je lessen? 

a. zelfgemaakt werkblad/zelfgemaakte toets 

b. methodegebonden toets 

c. leerlingvolgsysteem(bv. cito) 

d. niet 

 

 

3. Zijn er genoeg onderwerpen die je kunt aangrijpen voor een rekenvraagstuk? 

a. ja 

b. nee 

 

4. Hoe zorg je voor een doorgaande lijn in het rekenen? 

a. Onderwerpen die aan de orde komen schrap ik in de methode 

b. Ik heb de methode omgebouwd tot leerlijnen en houd bij wat er aan de 

orde is geweest 

c. Ik werk met certificaten 

d. anders, nl.: 

 

 

5. Hoe is de betrokkenheid van de leerlingen bij de lessen levend rekenen? 

a. groot/ groter dan bij lessen uit de methode 

b. gemiddeld/ hetzelfde als lessen uit de methode 

c. matig/ minder dan lessen uit de methode 

 

 Waar leid je dat uit af? 
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6. Wat vind je positief aan het werken met levend rekenen? 

 

 

 

 

 

 

 

7. Welke nadelen zie je aan het werken met levend rekenen? 

 

 

 


