Het effect van de gebruiksduur vaniviltiol
de plantaire druk onder het MTR*2igewich

Inleiding Resultaten

Vilttherapie veel gebruikte voorlopige therapie in de podotherapeutische Significante verlagingen bij Pna

praktijk voor het behandelen van voetulcera bij diabetespatiénten het aanbrengen van het vilt
Gebruikt om de plantaire druk onder de voet te reduceren Significante verlagingen bi

Afgelopen jaren diverse onderzoeken naar de dikte en het effect op de plan- het aanbrengen van he
taire voetdrukken meting zonder vilt

Geen onderzoeken naar het effect van de gebruiksduur op de plantaire druk Onderling geen si
Onderzoek gedaan in opdracht van M. Flipse PTlmetai signifi

Onderzoeksvraag: “ wat is het effect van de gebruiksduur van vilt op de plan- met de met

taire drukbelasting onder het metatarsofalangeaal gewricht 2?”. Onderstz
meet

Methode

Kwantitatief meetonderzoek met Emed-x400 drukmeetplatform
Zeven proefpersonen: vier vrouwen en drie mannen
3-stapsmethode, 5 goede metingen per meetmoment

7 mm Hapla vilt onder de rechtervoorvoet met een uitsparing ter hoogte
van het MTP 2 gewricht

Vier meetmomenten; zonder vilt, direct na het aanbrengen van het vilt, 24
uur na het aanbrengen van het vilt en 48 uur na het aanbrengen van het
vilt

Piekdruk (Pmax), FTI, opperviakte (A) gemeten
Voetprint opgedeeld in 12 masks

PTlvelai berekend door middel van de formule van Melai: (FTI/A)*

Data getoetst en geanalyseerd in SPSS versie 21; Shapiro-Wilk
repeated measures ANOVA met een Post-hoc middels LSD

Figuur 1:maskindeling op de voet
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