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Samenvatting 

Dit praktijkonderzoek gaat over het stimuleren van spelontwikkeling bij een leerling 

uit groep 1-2 van een reguliere basisschool door middel van spelbegeleiding.  

Het spelniveau van deze leerling was onvoldoende en hij toonde weinig 

betrokkenheid naar zijn omgeving en de leerkrachten. Met behulp van 

spelbegeleiding is gekeken of het vrij lage spelniveau van de leerling omgezet kon 

worden naar een hoger niveau. Voordat de beginsituatie van de leerling kon worden 

weergegeven is er een uitgebreide literatuurstudie gedaan omdat mijn kennis van 

spelbegeleiding niet voldoende was. Vooral het boek „Wat je speelt ben je zelf‟ van 

van der Poel & Blokhuis (2008) heeft mijn kennis over spelbegeleiding enorm 

vergroot. Aan de hand van deze literatuurstudie is een observatiewijzer gemaakt die 

gebruikt is om het spelniveau te meten. Vanuit de literatuurstudie waren er zeven 

categorieën die geobserveerd konden worden. Die zeven categorieën zijn weer 

onderverdeeld in verschillende subcategorieën zodat het spelniveau van de leerling 

uitgebreid in kaart gebracht kon worden. Om te beginnen is de leerling gefilmd tijdens 

zijn spel in drie verschillende speelvormen, namelijk de bouwhoek, de poppenhoek 

en de mat. Zowel de leerkracht als ik hebben aan de hand van deze filmpjes de 

observatiewijzers ingevuld. Het niveau voor de begeleiding verkregen door de 

observatiewijzers samen met literatuurstudie en met de informatie van de 

leerkrachten, ouders en het kind was het startpunt van de begeleiding waaruit de 

doelen zijn ontstaan voor de begeleiding. Van de zeven categorieën waren er vier 

waarop de leerling het minst presteerde. Uit deze vier categorieën zijn de volgende 

doelen ontstaan die zijn opgenomen in het individuele handelingsplan: 

 

Spelniveau: 

 Teun kan meer inhoud aan zijn spel geven, hij gebruikt hiervoor de taal 

 Teun bereidt zijn spel voor en gebruikt meer zijn fantasie 

Spelkwaliteit:  

 Teun weet diepgang aan zijn spel te geven 

 Teun richt zich meer op het spel met gebruik van het materiaal 

 Teun geniet van spelen 

Contact met medespelers: 

 Teun neemt meer initiatieven tot spreken 
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 Teun reageert op taaluitingen van medespelers, zowel verbaal als met 

oogcontact 

Samenspel: 

 Teun verbetert zijn samenspel met medespelers 

 Teun neemt meer initiatieven tot sociale contacten 

 

Tijdens de spelsessies is met behulp van de spelbegeleidingstechnieken 

„verwoorden‟, „stimuleren‟ en „structureren‟ gewerkt aan het spelniveau van de 

leerling. Na afloop van iedere sessie werd het handelen van de leerling en dat van 

mij geëvalueerd en bijgesteld en verwerkt in het handelingsplan zodat de volgende 

sessie goed kon aansluiten op de vorige. 

Aan het einde van de spelbegeleiding is de leerling weer gefilmd in dezelfde drie 

speelvormen en zijn de observatiewijzers weer ingevuld door de leerkracht en mij. 

De gegevens verkregen voor en na de spelbegeleiding zijn uitgeschreven en grafisch 

weergegeven zowel per speelvorm als per categorie zodat er een goed beeld 

ontstond van de spelontwikkeling van het kind. Na de begeleiding is er geëvalueerd 

met de leerkrachten, de ouders en Teun en konden er naar aanleiding van het hele 

praktijkonderzoek conclusies worden getrokken. 

De belangrijkste conclusie uit dit onderzoek is dat de spelontwikkeling van de leerling 

op meerdere categorieën is verbeterd en dat bij de vier categorieën waarop de 

leerling het slechts scoorde hij het meeste resultaat heeft behaald. Daarnaast zien de 

leerkrachten ook dat hij op andere aspecten van zijn ontwikkeling is gegroeid en dat 

onder andere de visie „spel als motor voor de ontwikkeling‟ (Sutton-Smith, 1997) op 

deze manier vanuit de literatuur wordt bevestigd.
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Inleiding 

Mijn naam is Sandra De Jong en ik ben 40 jaar. Ik ben sinds 1995 als 

groepsleerkracht werkzaam in het onderwijs. Ik heb twaalf jaar in het reguliere 

basisonderwijs gewerkt in diverse groepen en sinds vier jaar ben ik werkzaam in het 

ZML-onderwijs. Ik geef momenteel, samen met een onderwijsassistente, parttime les 

aan tien leerlingen in een brugklas van het Voortgezet Speciaal Onderwijs (VSO). 

Sinds september 2009 volg ik de tweejarige Master SEN opleiding remedial teacher 

bij Fontys OSO in Den Bosch. Voor deze opleiding voer ik mijn praktijkonderzoek uit 

op een middelgrote, reguliere basisschool in groep 1-2. Ik heb voor een reguliere 

basisschool gekozen omdat het cognitieve niveau van de leerlingen uit mijn huidige 

groep in het VSO laag is en omdat ik uit ervaring weet dat de duur van het 

praktijkonderzoek, twee maanden, te kort is om bij hen het effect van interventies te 

meten.  

Het feit dat ik bekend was met spelbegeleiding vanuit het Speciaal Onderwijs (SO) 

heeft ertoe geleid dat ik dit als onderwerp heb gekozen voor mijn meesterstuk. 

Een mooie bijkomstigheid is dat het onderwerp niet erg bekend is in het reguliere 

basisonderwijs. Ik kan op deze manier toch een koppeling naar het SO maken omdat 

spelbegeleiding daar wel een onderdeel is van het onderwijsprogramma. Tevens 

hoop ik aan te kunnen tonen dat het als remedial teacher mogelijk is om in het 

reguliere basisonderwijs spelbegeleiding te geven. 

Voor dit praktijkonderzoek begeleid ik een kleuter uit groep 1-2. De leerkrachten van 

deze leerling zijn handelingsverlegen en zouden graag willen dat de achterstand in 

de spelontwikkeling die ze bij het kind zien kan worden opgeheven.  

Als aankomend remedial teacher wil ik graag leren hoe ik een kind kan begeleiden 

tijdens verschillende vormen van spel en welke spelbegeleidingstechnieken ik daarbij 

toe kan passen. Ik hoop dat mijn begeleiding een belangrijke bijdrage kan leveren 

aan de spelontwikkeling van deze leerling. In de praktijk wordt er namelijk nog te 

vaak gedacht dat alle kinderen vanzelf spelen en dat je daar als leerkracht of als 

ouder niets extra‟s voor hoeft te doen. Bij een aantal kinderen gaat de ontwikkeling in 

het spel, om uiteenlopende redenen, niet altijd vanzelf. Zij hebben extra hulp en 

begeleiding nodig van de remedial teacher of de leerkracht. Met dit onderzoek hoop 

ik als toekomstig remedial teacher het huidige spelniveau van de betrokken leerling 

te verbeteren en tevens zijn ontwikkeling op meerdere gebieden te stimuleren.  
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Ik zou daarnaast graag de betreffende leerkrachten handvatten geven voor deze 

leerling en andere leerlingen in de toekomst. Tevens kunnen de resultaten van mijn 

onderzoek ook hun waarde hebben voor anderen die in het onderwijs werken met 

kinderen in groep 1-2 en graag iets zouden willen doen op het gebied van 

spelbegeleiding. 

Ik hoop dan ook dat dit onderzoek ertoe bijdraagt dat de kennis over spelbegeleiding 

bij de leerkrachten op deze basisschool wordt vergroot en dat het de remedial 

teachers stimuleert om zich te verdiepen in spelbegeleiding en de toepassing 

hiervan. 
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1 Aanleiding en Probleemstelling 

1.1 Aanleiding 

Voor mijn opleiding loop ik stage op een reguliere basisschool. Het onderwerp voor 

mijn meesterstuk is mede daarom een onderzoek in opdracht geworden. Het is 

echter belangrijk dat ik iets heb met het onderwerp, het moet me echt aan het hart 

gaan. Toen de intern begeleider, de leerkrachten en ik waren overeen gekomen om 

een kleuter te gaan begeleiden op het gebied van spelontwikkeling was ik daar dan 

ook direct enthousiast over. Ik heb anderhalf jaar in het SO gewerkt in een groep met 

jonge kinderen met een stoornis in het autistisch spectrum. Ik heb toen van dichtbij 

kunnen zien en ervaren dat spelbegeleiding erg belangrijk is voor de ontwikkeling 

van jonge kinderen. Spel wordt gezien als een belangrijk ontwikkelingsdomein. Het 

biedt een groot aantal mogelijkheden tot zelfontplooiing en stimuleert de motorische, 

cognitieve, sociale en emotionele ontwikkeling van het kind (Van der Aalsvoort, 

2006).  

Door dit onderwerp voor mijn onderzoek te kiezen kan ik een koppeling maken naar 

mijn huidige werk in het SO en kom ik tegelijkertijd tegemoet aan de visie van 

Passend onderwijs. Deze visie staat voor maatwerk in het onderwijs, voor elk kind 

onderwijs dat aansluit bij zijn of haar mogelijkheden en talenten. Dit is mogelijk als er 

„meer handen in de klas‟ zijn. De remedial teacher is hier onderdeel van en biedt hulp 

en ondersteunt de leerkracht in de klas1. 

1.2 Huidige situatie 

Mijn onderzoek gaat over het spelgedrag van een kleuter van 4;9 jaar in groep 1-2 

van een reguliere basisschool. In dit onderzoek zal ik deze leerling Teun noemen. De 

leerkrachten van Teun maken zich gedurende een langere periode zorgen over zijn 

spelontwikkeling. Ze geven aan dat Teun moeite heeft om tot spelen te komen, dat 

hij snel is afgeleid en dat zijn spel weinig variatie vertoont.  

Daarnaast zien zij dat hij niet of nauwelijks met andere kinderen speelt en dat zijn 

klasgenootjes weinig tot geen contact met hem zoeken. Tevens lijkt hij weinig 

betrokkenheid te tonen naar zijn omgeving en de leerkrachten.  

                                            

1
 http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/passend-onderwijs/nieuws/2011/01/31/passend-onderwijs-voor-ieder-

kind.html 

http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/passend-onderwijs/nieuws/2011/01/31/passend-onderwijs-voor-ieder-kind.html
http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/passend-onderwijs/nieuws/2011/01/31/passend-onderwijs-voor-ieder-kind.html
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1.3 Doel van het onderzoek 

Het positieve effect van spelbegeleiding hangt in belangrijke mate af van het 

vermogen van de leerkracht om responsief te reageren. De interactie tussen het kind 

en de leerkracht is hierbij van belang. In het reguliere onderwijs verloopt de 

spelontwikkeling bij de meeste kinderen zonder al te veel problemen. Kinderen 

ontwikkelen en leren door activiteiten die hun interesse hebben en waarin ze samen 

met anderen betrokken zijn. Toch mag men er niet vanuit gaan dat kinderen 

automatisch en uit zichzelf volop kunnen spelen en zich als vanzelf door het spel 

optimaal ontwikkelen. Spelen moet je leren en kinderen zijn daarbij afhankelijk van 

een volwassene (Janssen-Vos, 2004). In het geval van Teun is dit zeker van belang. 

De leerkrachten zijn op dit moment handelingsverlegen, Teun lijkt op dit moment niet 

voldoende te profiteren van de huidige onderwijsleeromgeving en er is dus meer 

nodig om hem te helpen in zijn spelontwikkeling. Om Teun straks goed te kunnen 

begeleiden in zijn spelontwikkeling is het belangrijk dat ik op de hoogte ben van de 

verschillende verschijningsvormen van spel. Kinderen spelen namelijk op veel 

verschillende manieren. Spel geeft kinderen de ruimte om zich op eigen wijze en 

naar eigen behoefte tot de wereld te verhouden. Niet alleen de eigenheid van een 

persoon bepaalt hoe hij speelt, ook zijn ontwikkelingsniveau heeft veel invloed op zijn 

manier van spelen (van de Poel & Blokhuis, 2008). Als ik meer weet over het 

spelniveau van Teun dan kan ik mijn begeleiding daarop beter afstemmen. Ook is 

het van belang dat ik een zo goed en zo volledig mogelijk beeld krijg van het 

individuele spel van Teun en de ontwikkeling van zijn samenspel. Hiervoor zal ik zijn 

spel op verschillende categorieën gaan observeren. Van Oers (2005) zegt over 

observeren het volgende: „Door observeren van kinderen in hun activiteiten kunnen 

we ook de momenten op het spoor komen waar de culturele verworvenheden 

(instrumenten, regels, waarden en normen) een bijdrage kunnen leveren aan de 

kwaliteit van het spel voor het kind. Pas dan kan het spelen zijn werkelijke 

opvoedende waarde hebben en wellicht ook langer doorlopen tot in de bovenbouw 

van de basisschool‟. 

Als ik voldoende informatie heb verzameld kan ik een handelingsplan gaan opstellen 

met daarin doelstellingen om het spelniveau van Teun te kunnen bevorderen. 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

A
a

n
le

id
in

g
 e

n
 P

ro
b

le
e
m

s
te

lli
n
g

 

11 
 

1.4 Doel in het onderzoek 

Ik wil onderzoeken op welk niveau Teun speelt om hem daarna in de zone van 

naaste ontwikkeling 2 te kunnen begeleiden naar een hoger spelniveau.  

1.5 Onderzoeksvraag 

Kan ik als toekomstig remedial teacher door middel van spelbegeleiding het huidige 

spelgedrag van Teun omzetten naar een hoger niveau van spelen? 

1.6 Deelvragen 

vanuit de theorie 

 Wat is spel? Wat zijn de kenmerken van spel?  

 Wat is het belang en de functie van spel? 

 Welke stadia zijn er in de spelontwikkeling? 

 Hoe verloopt de ontwikkeling bij samenspel?  

 Wat zijn redenen voor niet-sociaal spel?  

 Wat is spelobservatie? 

 Wat is er bekend over spelbegeleiding? 

vanuit de praktijk 

 Wat is het huidige spelniveau van Teun? 

 Wat zijn de kwaliteiten en hiaten op spelgebied bij Teun? 

 Wat wil ik via spelbegeleiding met Teun bereiken? 

 Hoe kan ik als remedial teacher de spelontwikkeling van Teun bevorderen en 

welke competenties heb ik daarvoor nodig? 

 Wat zijn de effecten van mijn interventies? 

1.7 Gewenste situatie 

Ik hoop te bereiken dat ik Teun kan laten groeien in zijn spel maar ook in zijn 

ontwikkeling als persoon. Ik wil gaan onderzoeken hoe ik als toekomstig remedial 

teacher Teun kan stimuleren in zijn spelontwikkeling en zodoende mijn eigen 

                                            

2
 Het onderwijs moet zich richten op datgene wat voor het kind in zijn zone van naaste ontwikkeling 

ligt. Dat zijn cognitieve verrichtingen die het samen met de volwassene of in zijn eigen spelactiviteit al 
kan volbrengen, maar nog niet zelfstandig en in alle soorten situaties (Vygostky, 1977). 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

A
a

n
le

id
in

g
 e

n
 P

ro
b

le
e
m

s
te

lli
n
g

 

12 
 

competenties vergroten. Ik vind het daarbij van belang dat de leerkrachten en de 

ouders hierbij betrokken worden. Ik ga bekijken wat Teun van zijn ouders, in deze 

groep bij deze leerkrachten op deze school voor de komende periode nodig heeft. In 

mijn adviezen zal ik al deze factoren meenemen zodat zowel de leerkrachten als de 

ouders op dezelfde weg verder kunnen in de toekomst. 
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2 Theoretische onderbouwing 

Om kinderen op school te kunnen begeleiden in hun spel is het belangrijk om op de 

hoogte te zijn van de ontwikkeling die kinderen doormaken in hun spel. Als 

uitgangspunt worden in dit hoofdstuk antwoorden uit de literatuur gegeven op de in 

hoofdstuk 1 gestelde deelvragen. 

 

Onderzoeksvraag: 

Kan ik als toekomstig remedial teacher door middel van spelbegeleiding het huidige 

spelgedrag van Teun omzetten naar een hoger niveau van spelen? 

 

Deelvragen vanuit de theorie: 

 Wat is spel? Wat zijn de kenmerken van spel?  

 Wat is het belang en de functie van spel? 

 Welke stadia zijn er in de spelontwikkeling? 

 Hoe verloopt de ontwikkeling bij samenspel?  

 Wat zijn redenen voor niet-sociaal spel?  

 Wat is spelobservatie? 

 Wat is er bekend over spelbegeleiding? 

2.1 Wat is spelen? Wat zijn de kenmerken van spel? 

Kinderen spelen om het plezier in het spelen zelf. Spelen komt voort uit een 

intrinsieke motivatie, wat betekent dat de drijfveer om te spelen vanuit het kind zelf 

komt (Rubin, Fein & Vandenberg, 1983; Van der Poel, 1994). Csikszentmihalyi 

(1975) spreekt in dit opzicht van autotelisch gedrag: spel is gedrag dat geen ander 

doel dient dan het spelen zelf. Janssen-Vos (2004) noemt kenmerken van spel. 

Spelen is prettig en betekent vrijheid van handelen. Het kent echter wel regels en is 

altijd vrijwillig. Ook is spelen een open of flexibele activiteit waarin het vooral om het 

proces en minder om een vast omschreven product gaat.  

Kinderen ontwikkelen en leren door activiteiten die hun interesse hebben en waarin 

ze samen met anderen betrokken zijn. Voor jonge kinderen zijn dit vooral 

spelactiviteiten. Spelen is essentieel in de ontwikkeling van jonge kinderen en zij 

hebben op verschillende momenten in hun ontwikkeling voorkeur voor een bepaald 

type activiteit. Van der Poel & Blokhuis (2008) hebben spel gedefinieerd op basis van 
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disoptionele kenmerken; kenmerken die betrekking hebben op de manier waarop en 

de intentie waarmee het gedrag wordt uitgevoerd. Deze kenmerken luiden als volgt: 

1. Spelen gebeurt vanuit een intrinsieke motivatie 

2. In spel staat niet zozeer het doel maar vooral het middel centraal 

3. Spel wordt geleid door de vraag „wat kan ik allemaal met dit object doen?‟ 

4. Spel is simuleren; de speler doet alsof 

5. Spel is vrij van extern opgelegde regels 

6. Spel impliceert een actieve betrokkenheid  

2.2 Welke functie heeft spel? Wat is het belang van spel? 

Waarom spelen kinderen eigenlijk? 

Sutton-Smith (1997) onderscheidt drie stromingen binnen de moderne opvattingen 

over de functie van spel: 

 spel als motor voor de ontwikkeling 

 spel als verbeelding 

 spel als zelfverwerkelijking 

Deze drie stromingen zien spel als een manier om beter greep te krijgen op de 

omgeving maar leggen ieder een ander accent op de functie van spel.  

In het onderwijs wordt vanuit de eerste stroming spel vooral ingezet om kinderen te 

stimuleren in en te ondersteunen bij de cognitieve, sociale en motorische 

ontwikkeling. Naast dat spelen zelf een doel is, helpt spelen dus om andere dingen te 

kunnen leren. In de derde stroming spreekt Csikszentmihalyi (1975, 1999, 2003) van 

het begrip „flow‟. Hij omschrijft dit als een toestand waarin men zich niet meer bewust 

is van zichzelf en de wereld om zich heen, maar „volledig‟ opgaat in het bezig zijn op 

zichzelf. Volgens hem leidt het regelmatig hebben van flow-ervaringen tot een 

steviger ego en groter zelfvertrouwen en vooral spel geeft deze flow-ervaringen. 

Vanwege de intrinsieke motivatie is het van belang om aansluiting te zoeken bij de 

vaardigheden en interesses van het kind (Janssen-Vos 2004).  

De ontwikkelingspsycholoog Vygotski, waarop Janssen-Vos zich baseert vindt naast 

deze aansluiting op vaardigheden en interesses ook de sociale omgeving van groot 

belang bij de ontwikkeling van kinderen. Als kinderen zich „alleen‟ voelen zal hun spel 

zich minder ontwikkelen en zullen ze er minder van leren. Kinderen hebben elkaar 

dus nodig om tot ontwikkeling te komen en te leren.  
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2.3 Welke stadia zijn er in spelontwikkeling? 

Spel is niet los te zien van de ontwikkeling van een kind. In het algemeen is bekend 

wat van kinderen van een bepaalde leeftijd verwacht mag worden. Kinderen breiden 

stapsgewijs hun repertoire aan spelsoorten uit naarmate ze zich verder ontwikkelen 

(Van der Poel & Blokhuis, 2008). Van der Poel en Blokhuis (2008) hebben een 

overzicht gemaakt op basis van de verschillende theorieën over spelontwikkeling: 

1. Simpel manipuleren/sensopathisch spel (vanaf ca. 3-4 maanden) 

2. Spelend combineren (vanaf ca. 9 maanden) 

3. Functioneel spel (vanaf ca. 13 maanden) 

4. Symbolisch spel (vanaf ca. 18 maanden) 

5. Fantasie-/rollenspel en constructiespel (vanaf ca. 3,5-4 jaar) 

6. Spel met regels (vanaf ca. 6 jaar) 

In fase 5, de fase die het meest overeenkomt met de leeftijd van Teun, wordt de 

inhoud van het spel steeds meer uitgewerkt. Het kind gebruikt nu taal om een 

spelscène neer te zetten. De volgorde van „alsof‟ gebeurtenissen ontstaat niet meer 

vanzelf, maar wordt voorbereid. Het kind kan tijdens het spel van rol wisselen en kan 

tussendoor even uit het spel stappen. De fantasie van het kind wordt leidraad. 

2.4 Hoe verloopt de ontwikkeling bij samenspel? 

Naast het individuele spel van een kind is er nog een andere ontwikkeling binnen het 

spel, namelijk het samenspel. Parten (1932) heeft een indeling van spelsoorten 

gemaakt die vooral de sociale participatie van kinderen in het spel beschrijft. Hoewel 

zij geen rekening heeft gehouden met belangrijke andere factoren als beschikbare 

hoeveelheid speelgoed en speelruimte, laat het onderzoek van Parten wel zien dat 

kinderen stapje voor stapje steeds beter in staat zijn om samen te spelen. Ondanks 

de hoge leeftijd van het onderzoek wordt deze nog vaak gebruikt tijdens het 

observeren van samenspel (Van der Poel & Blokhuis, 2008). 

Parten onderscheidde de volgende ontwikkelingsstadia binnen het samenspel: 

 niet bezig zijn 

 solitair spel; alleen spelen 

 toekijkgedrag 
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 parallelspel; kinderen spelen naast elkaar 

 associatief spel; kinderen spelen met elkaar 

 supplementair spel; kinderen vervullen ieder hun eigen rol of taak in het spel 

die is afgestemd op de taak van de ander 

Parten zelf maar ook Smith en Hagan (1980) merkten echter ook op dat op de 

kleuterleeftijd het solitaire spel weer toeneemt. Smith en Hagan stellen dat bij 

kleuters het veelvuldig voorkomen van parallelspel een betere graadmeter is voor 

sociale onbekwaamheid dan het veelvuldig alleen spelen. Parallelspel wordt door 3-

jarigen gebruikt om met andere kinderen in contact en zodoende tot samenspel te 

komen. Het lijkt erop dat kinderen die moeite hebben met contact maken vaak blijven 

steken in parallelspel (Bakeman en Brown, 1980). 

2.5 Wat zijn redenen voor niet-sociaal spel?  

Volgens Luckey en Fabes (2005) zijn er verschillende redenen voor niet sociaal of 

solitair spel. Sommige taken zijn simpelweg makkelijker alleen uit te voeren en 

sommige kinderen hebben vaker behoefte aan tijd voor zichzelf (zelfreflectie). Als 

kinderen problemen hebben met de omgang met klasgenoten of door klasgenoten 

niet geaccepteerd worden dan spreekt men van ongewenst solitair gedrag.  

Larson (1990) zegt dat niet de hoeveelheid solitair spel reden is voor bezorgdheid 

maar de kwaliteit van de sociale interacties als ze zich voordoen. 

Niet al het niet-sociale spelgedrag is per definitie ongewenst (Katz & Buchholz, 

1999). Het kan bijvoorbeeld voortkomen uit verlegenheid en dit gaat vaak vanzelf 

voorbij, maar als het spelgedrag naast bijna uitsluitend solitair ook nog vaak niet 

constructief is dan is interventie al snel noodzakelijk. Solitair gedrag bij jonge 

kinderen kan namelijk leiden tot ongewenst sociaal en emotioneel gedrag op latere 

leeftijd en achterblijvende schoolprestaties (Luckey & Fabes, 2005). 

2.6 Wat is spelobservatie? 

Men kan op verschillende manieren naar het spel kijken en luisteren. Van Dijk en 

Frankhuizen (1996) onderscheiden het uitingsniveau en het inhoudsniveau van het 

spel. Het uitingsniveau betreft de manier van spelen, het inhoudsniveau datgene wat 

ermee verteld wordt. Juist de manier waarop een kind speelt geeft veel inzicht in wie 

het kind is en hoe het in de wereld staat (Van der Poel & Blokhuis, 2008).  
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Uitingsniveau 

Uit onderzoek van Van der Pol (2005) bleek dat kinderen met cognitieve en sociaal-

emotionele problemen meer hulp nodig hebben dan kinderen zonder deze 

problemen. Bovendien gaven de ouders van deze kinderen aan dat hun kind snel 

was afgeleid tijdens het spelen en het spel vaak van korte duur was. Ook zagen ze 

dat er weinig variatie was in het spel. Er zijn dus duidelijk verschillen tussen kinderen 

met en zonder problemen op uitingsniveau. De volgende aspecten op uitingsniveau 

zijn dus belangrijk om te observeren: 

 spelniveau 

 spelkeuze 

 spelduur 

 contact met medespelers 

 spelkwaliteit 

Inhoudsniveau 

Tevens ga ik tijdens de observaties het spel op inhoudsniveau bekijken. Op 

inhoudsniveau kunnen de volgende aspecten geobserveerd worden: 

 identificatie met een spelfiguur; welke rol kiest het kind in zijn spel? 

 thema‟s of gebeurtenissen; hierbij wordt gekeken naar de emoties die het kind 

laat zien in zijn spel 

 

Samenspel 

Voor het observeren van het samenspel maak ik gebruik van de indeling voor 

samenspel volgens Parten (1932). Ik neem de verschillende visies over samenspel 

zoals beschreven in § 2.4 hierin mee.  

2.7 Wat is er bekend over spelbegeleiding? 

De intrinsieke motivatie, de drijfveer om te spelen moet vanuit het kind zelf komen. 

Spelbegeleiding kan op drie niveaus plaatsvinden (Koning, 1984). 

 het voorbereide spel 

 het aansluitende spel 

 het begeleide spel 

Het verschil tussen deze drie niveaus wordt door twee factoren bepaald: 
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1. De intensiteit van de begeleiding. Deze neemt op ieder volgend niveau toe. 

2. De begeleidingstechnieken waarover men de beschikking heeft, elk niveau 

wordt gekenmerkt door eigen begeleidingstechnieken. De belangrijkste 

technieken zijn:  

 spel verwoorden; het benoemen van ervaringen die het spel verdiepen 

 spel stimuleren; spelmogelijkheden uitbreiden of iets nieuws aan het spel 

toevoegen 

 spel structureren; het spel en de spelomgeving overzichtelijker maken. 

 (Van der Poel & Blokhuis, 2008) 

 

Tevens is een gevoel van veiligheid een essentiële voorwaarde om tot spelen te 

kunnen komen. Deze veiligheid kan onder meer gecreëerd worden door de fysieke 

omgeving uitnodigend en overzichtelijk in te richten (Rubin, Fein & Vandenberg, 

1983). 
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3 Onderzoeksopzet 

In hoofdstuk 2 heb ik door literatuurstudie antwoorden gevonden op mijn theoretische 

deelvragen. In dit hoofdstuk zal ik toelichten hoe ik antwoord probeer te krijgen op de 

nog niet beantwoorde praktische deelvragen en zal ik de opzet van het 

praktijkonderzoek beschrijven. 

 

Onderzoeksvraag: 

Kan ik als toekomstig remedial teacher door middel van spelbegeleiding het huidige 

spelgedrag van Teun omzetten naar een hoger niveau van spelen? 

 

Deelvragen vanuit de praktijk: 

 Wat is het huidige spelniveau van Teun? 

 Wat zijn de kwaliteiten en hiaten op spelgebied bij Teun? 

 Wat wil ik via spelbegeleiding met Teun bereiken? 

 Hoe kan ik als remedial teacher de spelontwikkeling van Teun bevorderen en 

welke competenties heb ik daarvoor nodig? 

 Wat zijn de effecten van mijn interventies? 

3.1 Praktijkonderzoek 

Mijn onderzoek is een individugericht onderzoek waarin het gehele 

behandelingsproces zal worden belicht. Individugericht onderzoek richt zich op het 

handelen van een professional met één of enkele leerlingen (Harinck & Smit, 1999). 

Ik ga een nul-meting uitvoeren, behandelen en opnieuw meten. Ik beschrijf het hele 

proces van onderzoek, uitvoering en de resultaten. Ik onderbouw het waarom van 

mijn genomen beslissingen en ik bekijk middels het HGW (Pameijer & Beukering, 

2006) wat Teun van zijn ouders, in deze groep bij deze leerkrachten op deze school 

voor de komende periode nodig heeft. Ik zal aan het einde van mijn 

praktijkonderzoek ook in gesprek gaan met de leerkrachten van Teun en zijn ouders 

om te evalueren. In dit individugericht onderzoek ben ik geïnteresseerd in hoe de 

spelontwikkeling van Teun over een bepaalde periode verandert. Ik zal daarom op 

meerdere tijdstippen gegevens verzamelen, namelijk voor mijn begeleiding, 

gedurende de begeleiding middels een logboek en na afloop van mijn begeleiding 

(Harinck, 2009).  
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3.2 Keuze en verantwoording onderzoeksinstrument 

Om een goed beeld te krijgen van de spelontwikkeling van Teun ga ik gebruik maken 

van de waarnemingsmethode „observeren‟. Ik geef aan wat en wanneer er 

geobserveerd moet worden, op welke wijze het geobserveerde beschreven moet 

worden en hoe het geobserveerde geregistreerd moet worden. Observatie is een 

waarnemingsmethode, waarbij de onderzoeker meestal passief blijft en probeert zo 

objectief mogelijk gegevens te verzamelen. Ik kies voor deze methode omdat ik 

feitelijke zaken wil vaststellen: ik wil weten wat het huidige spelniveau van Teun is. 

Pas als ik daarvan op de hoogte ben kan ik beslissen welke interventies ik ga 

inzetten (Harinck, 2009).  

Naast het observatie-instrument observatie ga ik voor en na de spelbegeleiding ook 

gebruik maken van het semigestructureerde interview, dit is voor praktijkonderzoek 

het meest van belang (Harinck, 2009). 

Mijn onderzoek zal plaatsvinden in de natuurlijke situatie van de klas zodat de 

resultaten van mijn onderzoek makkelijk te vertalen zijn naar de onderwijspraktijk. 

Hierbij kom ik tegemoet aan de visie van Passend onderwijs1 en hebben de 

resultaten een betere geldigheid (Harinck, 2009). 

3.3 Onderzoeksmethode en dataverzameling 

Ik heb gekozen voor een semigestructureerde observatie waarbij ik gebruik maak 

van een observatiewijzer waardoor ik gericht kan kijken naar de verschillende 

aspecten in spel. Ik leg de geobserveerde gegevens nauwkeurig vast en er is ruimte 

voor aanvullende informatie.  

Om het onderzoek zo betrouwbaar mogelijk te maken heb ik uit drie observatielijsten 

uit het SO een uitgebreide observatiewijzer gemaakt voor de basisschool (zie bijlage 

I). Ik heb bij het samenstellen van de observatiewijzer mijn deelvragen omgezet 

(operationalisatie) waarin de categorieën zoals beschreven in § 2.6 zijn opgenomen.  

Ik heb bewust niet gekozen voor bestaande lijsten zoals de Spel Ontwikkeling Schaal 

van dr. van Hellendoorn (1989) omdat deze ontwikkeld zijn voor zeer moeilijk lerende 

kinderen met een IQ tussen de 0 en 35 met een bijkomende problematiek. Ik heb 

een eigen observatiewijzer ontwikkeld omdat mijn onderzoek op een reguliere 

basisschool zal gaan plaatsvinden. Ik ben me ervan bewust dat het werken met een 

beoordelingsschaal gevoelig is voor subjectieve elementen dus is het belangrijk dat 

ik zo objectief mogelijk waarneem. 
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Ik ga Teun ca. 30 minuten per situatie filmen: 

 in de bouwhoek 

 op de mat met zelfgekozen speelmateriaal  

 in de poppenhoek 

Ik start mijn onderzoek met het filmen van Teun in de hierboven genoemde 

spelsituaties, mede omdat de school van Teun deze speelvormen het meest gebruikt 

en omdat ik verwacht dat de observatiecategorieën goed tot uiting komen. 

 Juist omdat het spel gemakkelijk wordt beïnvloedt door de omgeving van een kind 

en/of zijn (emotionele) conditie is het beter om meer dan één observatie uit te voeren 

(van der Poel en Blokhuis, 2008). 

Ik gedraag me tijdens het filmen neutraal en ga niet actief participeren. In iedere 

situatie ga ik de volgende categorieën op uitingsniveau observeren (van der Poel en 

Blokhuis, 2008): 

 spelniveau 

 spelkeuze 

 spelduur 

 contact met medespelers 

 spelkwaliteit 

Voor het bepalen van het spelontwikkelingsniveau maak ik gebruik van een 

observatiewijzer waarin de stadia in spelontwikkeling gebaseerd op verschillende 

theorieën zoals beschreven in § 2.3 zijn verwerkt (zie bijlage I).  

Op deze manier kijk ik vanuit meerdere bronnen naar de spelontwikkeling van Teun. 

Naast bovenstaande categorieën ga ik ook kijken naar het samenspel van Teun. 

Hiervoor gebruik ik vragen gebaseerd op de theorie van Parten (1932) zoals 

beschreven in Van den Poel en Blokhuis (2008). Tevens ga ik kijken naar het spel 

van Teun op inhoudsniveau. Om dit te bepalen gebruik ik vragen gebaseerd op de 

theorie van Van der Pol (2005).  

Op grond van de gegevens uit de intakefase en de conclusies van de 

spelobservaties kan ik een handelingsplan gaan opstellen waarin ik per spelsituatie 

ga beschrijven op welk niveau ik ga begeleiden (voorbereidend, aansluitend of 

begeleidend) en welke begeleidingstechniek (verwoorden, stimuleren of structureren) 

ik ga gebruiken. Na iedere sessie evalueer ik in hoeverre ik moet bijstellen. Zo kan ik 

mijn begeleiding verlengen en/of mijn strategie bijstellen wanneer de doelen niet 
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dichterbij komen. Op deze manier wordt het spel van Teun methodisch en 

systematisch begeleid. Na afloop van de 10 sessies ga ik Teun weer filmen in 

dezelfde spelsituaties en met behulp van de observatiewijzer de voortgang 

beoordelen. Ook ga ik evalueren met de leerkrachten en de ouders van Teun. Als 

afsluiting van mijn onderzoek kan ik daarna conclusies trekken en reflecteren op het 

hele proces. Naast het reflecteren op het proces, zijn mijn interventies effectief 

geweest, zal ik dit ook doen op mijn eigen handelen als aankomend remedial 

teacher. Zodoende kan ik beoordelen of ik de competenties, nodig om de 

spelontwikkeling van een kind te bevorderen, beter beheers. 

3.4 Triangulatie 

In een praktijkonderzoek wordt er gebruik gemaakt van meerdere gegevensbronnen.  

Vanuit verschillende invalshoeken wordt er naar een verschijnsel gekeken, dit heet 

triangulatie (Harinck, 2009). Voor het beantwoorden van mijn theoretische vragen 

heb ik gebruik gemaakt van meerdere bronnen. Daarnaast ga ik gebruik maken van 

meerdere observaties. Om de betrouwbaarheid van de observatie te vergroten zullen 

namelijk de leerkrachten van Teun de gefilmde observaties en observatiewijzers ook 

bekijken en invullen. Tevens neem ik een semigestructureerd interview af bij Teun, 

om op die manier nog meer informatie te verzamelen over zijn manier van spelen. 

Ik houd het verloop van het onderzoek nauwkeurig bij in een logboek. Ook is het 

belangrijk dat ik onderscheid maak tussen wat ik waarneem en wat ik interpreteer 

(Harinck, 2009).  

3.5 Ethiek, betrouwbaarheid en validiteit  

De directie en de intern begeleider zijn op de hoogte van mijn onderzoek en de 

betrokken leerkrachten werken mee. Alle gegevens worden vertrouwelijk behandeld 

en aan de ouders van de leerling is toestemming gevraagd. De gefilmde observaties 

worden alleen gebruikt ten behoeve van het onderzoek waarvan het resultaat alleen 

geldig is voor deze specifieke praktijksituatie. Om het onderzoek te anonimiseren 

maak ik gebruik van de fictieve naam „Teun‟. Het traject, de verslaglegging en de 

gegevens uit het onderzoeksinstrument worden regelmatig voorgelegd aan en 

besproken met de betrokken leerkrachten, mijn critical friends en 

opleidingsbegeleider. De observatiewijzer waar ik mee zal gaan werken sluit goed 

aan bij mijn onderzoeksvragen en is geïnspireerd op bestaande instrumenten die 

veelvuldig gebruikt worden in het SO. Zij zijn ontwikkeld vanuit de theorieën over spel 
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die in hoofdstuk 2 beschreven zijn. De observatiewijzer zal ter beoordeling worden 

voorgelegd aan mijn critical friends, de opleidingsbegeleider en de betrokken 

leerkrachten. 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

D
a
ta

-a
n
a

ly
s
e
 e

n
 r

e
s
u

lt
a

te
n

 

24 
 

4 Data-analyse en resultaten 

Inleiding: 

In dit hoofdstuk geeft ik een beschrijving van de data-analyse en de resultaten van 

mijn praktijkonderzoek. In bijlage I zijn de observatiewijzers opgenomen waaruit de 

kwalitatieve en kwantitatieve gegevens zijn ontstaan. Deze observatiewijzers zijn 

ingevuld voor en na de spelbegeleiding en het verschil tussen voor en na geeft het 

effect van de spelbegeleiding aan. Het handelingsplan in bijlage III geeft per 

spelsessie het begeleidingsniveau en de spelbegeleidingstechnieken aan en bevat 

tevens het logboek bijgehouden tijdens het onderzoek. 

 

Onderzoeksvraag: 

Kan ik als toekomstig remedial teacher door middel van spelbegeleiding het huidige 

spelgedrag van Teun omzetten naar een hoger niveau van spelen? 

 

Deelvragen vanuit de praktijk: 

  Wat is het huidige spelniveau van Teun? 

  Wat zijn de kwaliteiten en hiaten op spelgebied bij Teun? 

  Wat wil ik via spelbegeleiding met Teun bereiken? 

  Hoe kan ik als remedial teacher de spelontwikkeling van Teun bevorderen en 

welke competenties heb ik daarvoor nodig? 

 Wat zijn de effecten van mijn interventies? 

4.1 Voor de spelbegeleiding 

o Wat is het huidige spelniveau van Teun? 

o Wat zijn de kwaliteiten en hiaten op spelgebied bij Teun? 

4.1.1 Gesprekken met Teun, leerkrachten en ouders 

Zoals beschreven in paragraaf 1.2 gaven de leerkrachten aan dat ze zich zorgen 

maken over de spelontwikkeling van Teun.  

Teun zelf gaf tijdens het gesprek aan het fijn te vinden om te spelen. Thuis speelt hij 

het liefst met (vracht)auto‟s en de brandweer en speelt hij vaak met zijn jongere 

broertje. In de klas speelt hij graag in de bouwhoek samen met zijn vriend M. Op de 
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mat kiest hij voor lego. Buiten zit hij het liefst op de fiets waar twee kinderen op 

kunnen, samen met zijn vriend M.  

De ouders van Teun vertelden dat hij thuis erg snel is afgeleid bij een spelletje of bij 

het voorlezen van een boekje. Ook kan hij moeilijk aangeven wat hij op school heeft 

gedaan. Naar aanleiding hiervan werken de leerkrachten en de ouders sinds 

november 2010 met een heen-en-weer schriftje. Ze gaven verder aan dat Teun nog 

niet bij klasgenootjes thuis speelt en dat er ook nog geen kinderen uit de klas bij hen 

hebben gespeeld. 

4.1.2 Spelontwikkeling poppenhoek 

Teun liet verschillende spelniveaus zien: functioneel spel, symbolisch spel en 

fantasie/rollenspel. Dit laatste, het hoogste niveau van spelen, liet Teun ongeveer vijf 

minuten zien. Teun speelde voornamelijk parallelspel gericht op zichzelf, even liet hij 

associatief spel zien; ze speelden samen met de pop. Teun maakte weinig contact 

met zijn medespeler. Hij kwam gemakkelijk tot spel maar wist hier nog weinig 

diepgang in te brengen. Teun leek geen plezier aan het spel te beleven, het leverde 

hem geen „flow‟ op. Hij begon zich te identificeren met een spelfiguur en er was een 

begin van een thema te zien. Zijn spelduur was in orde maar hij werd meerdere 

malen afgeleid door wat er om hem heen gebeurde. 

4.1.3 Spelontwikkeling bouwhoek 

Teun liet constructiespel zien: een doen-alsof handeling met substitutie. Hij gebruikte 

blokken om structuren te maken: het bouwwerk stelde een garage voor. Hij liet hier 

de daadwerkelijke betekenis van het voorwerp los en gaf het een eigen betekenis. 

Deze fase komt voor vanaf 3-3,5 jaar. Teun liet ook een stukje decontextualisatie 

zien: hij speelde het thema „garage‟ zonder dat hij een omgeving nodig heeft die op 

een garage lijkt. Het was wel heel beperkt want Teun gebruikte de taal nauwelijks en 

liet ook geen rollen of scènes zien. De spelkwaliteit is redelijk, Teun kwam 

gemakkelijk tot spel en hij speelde rustig. Ondanks dat hij goed speelde leek hij geen 

plezier aan het bouwen te beleven. Hij lachte niet, praatte nauwelijks, er was geen 

„flow‟. Het contact met zijn medespeler was minimaal. Ook nadat het spreekverbod 

van vijf minuten was afgelopen werd er nauwelijks gesproken. Teun speelde 

voornamelijk parallelspel gericht op zichzelf, er was nauwelijks sprake van associatief 
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spel. De spelduur was in orde en zijn spelkeuze was redelijk. Teun gebruikte alleen 

de blokken en een paar auto‟s.  

4.1.4 Spelontwikkeling mat 

Teun kwam gemakkelijk tot spel, hij bleef bij zijn keuze en hij hield het lang vol. Hij 

reageerde op het andere kind en nam zelf ook initiatief. Hij beleefde veel plezier aan 

het spel, hij lachte en liet zich gaan. Bij het bouwmateriaal speelde hij een ervaring 

uit door een rol aan te nemen. Zonder begeleiding het spel met de juiste regels 

spelen was nog te moeilijk maar gezien zijn leeftijd is dat normaal. 

 

In onderstaande grafiek is het niveau van spelen grafisch weergegeven voor de 

spelvormen poppenhoek, bouwhoek en mat. Voor de exacte manier van omzetten 

van kwalitatief naar kwantitatief verwijs ik naar bijlage II.  

  

In de grafiek is te zien dat Teun vooral in de poppenhoek minder goed speelt, met 

name op samenspel scoort hij onvoldoende, dat geldt ook in de bouwhoek. Op de 

mat daarentegen is zijn spelontwikkeling vooral wat betreft spelkwaliteit voldoende.  

4.2 Doelstellingen 

o Wat wil ik via spelbegeleiding met Teun bereiken? 

 

Naar aanleiding van de literatuurstudie, de drie observaties voor de spelbegeleiding, 

de gesprekken met de leerkrachten, Teun en de ouders zijn vier doelstellingen uit de 
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zes vooraf gedefinieerde aspecten op inhouds- en uitingsniveau (zie hoofdstuk 2, 

par. 2.6) geformuleerd. Deze doelstellingen komen het meest tegemoet aan datgene 

wat Teun nodig heeft om te groeien in zijn ontwikkeling. 

 

Spelniveau: 

 Teun kan meer inhoud aan zijn spel geven, hij gebruikt hiervoor de taal 

 Teun bereidt zijn spel voor en gebruikt meer zijn fantasie 

Spelkwaliteit:  

 Teun weet diepgang aan zijn spel te geven 

 Teun richt zich meer op het spel met gebruik van het materiaal 

 Teun geniet van spelen 

Contact met medespelers: 

 Teun neemt meer initiatieven tot spreken 

 Teun reageert op taaluitingen van medespelers, zowel verbaal als met 

oogcontact 

Samenspel: 

 Teun verbetert zijn samenspel met medespelers 

 Teun neemt meer initiatieven tot sociale contacten 

4.3 Competenties 

o Hoe kan ik als remedial teacher de spelontwikkeling van Teun bevorderen en 

welke competenties heb ik daarvoor nodig? 

 

Om kinderen te kunnen begeleiden in hun spel is het belangrijk dat een remedial 

teacher kennis heeft van de verschillende niveaus in het spel. Dit is met name 

belangrijk tijdens het observeren (waar let ik op?) en het bepalen van het spelniveau 

(wat heb ik gezien?) en laat het formuleren van doelen toe (wat ga ik doen?).  

Juist het werken met doelstellingen vormt het verschil tussen vrijblijvend spelen en 

het methodisch en systematisch begeleiden van het spel. Tijdens het spelen moet de 

spelbegeleider snel en adequaat kunnen reageren op het spel van een kind (hoe 

stuur ik bij?). Hiervoor is het belangrijk om te beschikken over een aantal 

begeleidingstechnieken die de speler ondersteunen bij het (verder) ontwikkelen van 

zijn spelmogelijkheden. De belangrijkste technieken zijn: verwoorden, stimuleren en 

structureren. Door te verwoorden wat er gebeurt wordt het spel verduidelijkt en 

geïntensiveerd. Het spel kan gestimuleerd worden door het uitbreiden van de 
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spelmogelijkheden of door iets nieuws aan het spel toe te voegen waardoor het spel 

boeiender kan worden gemaakt. Structureren kan het spel en de omgeving 

overzichtelijker maken. Al deze technieken kunnen ingezet worden om het spel meer 

uit te diepen, het kind nieuwe mogelijkheden te laten ervaren en vooral meer plezier 

te laten beleven aan het spel. Wel blijft het belangrijk dat de speler zijn eigen inbreng 

kan houden en zijn eigen spel kan blijven spelen. Spelen betekent tenslotte vrijheid 

van handelen (Janssen-Vos, 2004). Als begeleider moet je daarom ook snel kunnen 

inspelen op de ideeën van de kinderen zonder het spel teveel naar de eigen hand te 

willen zetten.  

Daarnaast is het heel erg belangrijk dat de remedial teacher in staat is om snel een 

goede relatie op te kunnen bouwen met een kind. Als een kind zich veilig voelt zal 

het eerder open staan voor de inbreng van anderen en zal het zich sneller kunnen 

ontwikkelen. 

4.4 Na de spelbegeleiding 

o Wat zijn de effecten van mijn interventies? 

4.4.1 Gesprekken met leerkrachten, Teun en ouders 

De leerkrachten zien dat Teun meer betrokken is, minder snel is afgeleid en dat hij 

makkelijker contact maakt met andere kinderen. 

Teun zelf gaf aan nog steeds het liefst in de bouwhoek te spelen samen met zijn 

vriend M. Ook speelt hij heel graag in de bouwhoek en kiest hij op de mat lego. 

Buiten wil hij graag alleen op de grote fiets. Hij heeft al een paar keer gespeeld bij 

twee vriendjes. Opvallend aan dit gesprek was dat het veel langer duurde dan het 

gesprek voor de begeleiding. Teun vertelde veel uit zichzelf en leek het erg gezellig 

te vinden. 

De ouders van Teun gaven aan dat ze thuis niet echt veel verschil zien. Doordat ze 

hem iedere dag zien is het waarschijnlijk ook geleidelijk gegaan. Ze merken thuis wel 

dat Teun zich niet meer zo makkelijk uit zijn spel laat halen door zijn broertje.  

4.4.2 Spelontwikkeling poppenhoek 

Teun liet tien minuten het hoogste spelniveau zien. Tijdens dit spel duurde de 

voorbereiding langer dan het spel zelf. Teun koos voor een bekend thema wat we 

geoefend hebben tijdens de sessies. Hij was geconcentreerd en liet zich maar één 

keer afleiden door wat er om hem heen gebeurde, uit zichzelf speelde hij na twee 
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minuten weer verder. Teun gebruikte de materialen ter bevordering van het spel, hij 

was bewust op zoek. Teun kwam gemakkelijk tot spel en hij beleefde er met name de 

eerste tien minuten plezier aan. Hij speelde rustig. De eerste tien minuten was er 

sprake van een vorm van samenspel, hierbij werd er ook gesproken en was er 

oogcontact. De kinderen reageerden op elkaars spelinitiatief. Teun was hierin wel 

bepalend, hij wilde graag dat het ging zoals we het eerder al gespeeld hadden.  

4.4.3 Spelontwikkeling bouwhoek 

Teun liet voornamelijk symbolisch spel zien in de bouwhoek: het grootste gedeelte 

van de tijd was hij samen met het andere kind aan het racen met de auto‟s. Het 

constructiespel, het bouwen van de racebaan, was snel klaar. Hij werd meerdere 

keren afgeleid door de inderdaad sterke omgevingsfactoren maar hij ging uit zichzelf 

weer verder met het spel. Hij was betrokken en er was duidelijk sprake van „flow‟. Er 

was voornamelijk sprake van associatief spel.  

4.4.4 Spelontwikkeling mat 

Teun liet constructiespel en symbolisch spel zien op de mat. Hij bouwde gedurende 

de hele speeltijd en in het spel was er sprake van substitutie: Teun gebruikte de 

legoblokjes om een auto te maken. Hij was betrokken en geconcentreerd en hij liet 

zich niet afleiden door zijn omgeving. Teun ging helemaal op in zijn spel, het leverde 

hem een flow-ervaring op. Tijdens het bouwen praatte hij met zijn spelgenoot over 

het bouwen maar ook over andere dingen. Teun liet voornamelijk associatief spel 

zien, het samenspel kwam op gang.  

 

In onderstaande grafiek is het niveau van spelen grafisch weergegeven voor de 

spelvormen poppenhoek, bouwhoek en mat (zie bijlage II). 
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In de grafiek is te zien dat Teun na de spelbegeleiding op alle spelvormen goed 

scoort uitgezonderd het spel op inhoudsniveau voor wat betreft de mat. Dit zou 

verklaard kunnen worden door het feit dat hij voor en na de begeleiding op de mat 

met ander spelmateriaal heeft gespeeld. 

4.5 Spelontwikkeling naar doelen 

In deze paragraaf worden per doel in de linker grafiek de resultaten voor en na de 

begeleiding grafisch weergeven voor poppenhoek, bouwhoek en mat. In de rechter 

grafiek wordt ter verduidelijking het verschil aangegeven tussen de voor en na 

situatie per spelvorm waarbij het puntenaantal voor is afgetrokken van het 

puntenaantal na. 

4.5.1  Spelniveau 

Teun is bij alle spelvormen vooruitgegaan. Met name het spelniveau in de 

poppenhoek is enorm verbeterd, hier vertoonde Teun langere tijd het hoogste 

spelniveau in rollenspel. Teun bereidde de volgorde van gebeurtenissen voor, hij 

zette spullen klaar en de figuren kwamen tot leven waarbij Teun gebruikte ook taal 

gebruikte. Het spel kreeg door alle deze factoren veel meer diepgang. Teun 

gebruikte het spelschema wat ik samen met hem heb geoefend. Hij steunde nog op 

wat we eerder gespeeld hebben. Dit zagen we doordat hij weer voor het thema 

restaurant koos. Het fantasiespel zagen we nu niet. 
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In de bouwhoek liet hij voor de begeleiding geen verschillende spelniveaus zien, na 

de begeleiding wel. Op de mat vertoonde Teun voor de begeleiding het hoogste 

spelniveau maar heel kort, na de begeleiding laat hij dit langere tijd zien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5.2 Spelkwaliteit: 

In de poppenhoek is de spelkwaliteit duidelijk verbeterd: Teun weet meer diepgang in 

zijn spel te brengen, hij durft zich meer aan het spel over te geven en we zagen 

plezier. Teun speelde over het algemeen rustig en had greep op het spel waarbij hij 

al af en toe de regie nam. Ook richtte Teun zich meer op het spel met gebruik van 

het materiaal dan alleen op het materiaal. Teun kwam voor de begeleiding in de 

bouwhoek en op de mat gemakkelijk tot spel. De diepgang was redelijk maar met 

name de „flow‟ ontbrak bij die twee spelvormen. Na de begeleiding zien we dat de 

diepgang verbeterd is en dat Teun ook plezier beleeft aan het spel in deze 

speelvormen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5.3 Contact met medespelers: 

Met name in de bouw- en poppenhoek scoorde Teun onvoldoende in het contact met 

medespelers. Hij gebruikte weinig taal, zocht geen oogcontact en er was weinig tot 

geen wederkerigheid met het andere kind. Na de begeleiding zien we dat Teun juist 
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voor deze twee spelvormen vooruit is gegaan. Het contact op de mat was voor de 

begeleiding goed, daar zijn de resultaten nagenoeg gelijk gebleven.  

Teun maakt nu makkelijker contact met andere kinderen, hij reageert meer op hen en 

hij neemt vaker het initiatief om te spreken. Hij laat de inbreng van andere kinderen in 

het spel meer toe en andere kinderen betrekken hem ook vaker tijdens het spel.  

Teun reageerde tijdens de begeleiding goed op mij en andere kinderen. Hij stond 

open voor initiatieven van anderen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5.4 Samenspel 

Het parallelspel gericht op de ander was voor de begeleiding alleen voldoende op de 

mat. Er was een begin van samenspel te zien. In de poppen- en bouwhoek speelde 

Teun voornamelijk parallelspel gericht op zichzelf. Teun speelde hetzelfde spel als 

het andere kind maar ieder voor zich. Na de begeleiding zien we dat het spel veel 

meer op de ander gericht is, hij speelde met het andere kind, er is sprake van 

associatief spel. In de poppenhoek zagen we dat de laatste stap in de ontwikkeling 

van het samenspel op gang komt, namelijk het coöperatief en supplementair 

samenspel.  
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Ik kan concluderen dat Teun zijn samenspel met medespelers heeft verbeterd. Hij 

laat meer associatief spel zien en in de poppenhoek zagen we al een stukje 

coöperatief en supplementair samenspel. Teun praat na de begeleiding ook met 

anderen over het spel en tijdens het spel. Tevens toont hij meer initiatief tot het 

nemen van sociale contacten. 
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5 Conclusies 

In dit hoofdstuk worden de resultaten van mijn onderzoek besproken en de 

belangrijkste conclusies weergegeven. Zodoende geef ik antwoord op mijn centrale 

onderzoeksvraag: 

 

Kan ik als toekomstig remedial teacher door middel van spelbegeleiding het 

huidige spelgedrag van Teun omzetten naar een hoger niveau van spelen? 

 

Ik heb onderzocht of het mogelijk is om als aankomend remedial teacher in een 

periode van twee maanden de spelontwikkeling van een kleuter aantoonbaar positief 

te beïnvloeden. Mijn antwoord hierop is: ja, dat kan. De remedial teacher kan door 

middel van spelbegeleiding het spelgedrag van een kleuter omzetten naar een hoger 

niveau van spelen en hierdoor tevens de ontwikkeling op meerdere gebieden 

stimuleren.  

5.1 Speelvormen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kijkend naar de speelvormen heeft Teun het grootste resultaat behaald in de 

poppenhoek. Hij is daar voor wat betreft alle spelcategorieën vooruitgegaan. Dit kan 

verklaard worden doordat Teun in de poppenhoek ook het laagste startniveau had en 

daar dus ook de meeste winst te halen was. Op de mat is Teun niet vooruitgegaan, 

waarschijnlijk vanwege een soortgelijke reden: een hoog startniveau en dus minder 

winst te behalen. 
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5.2 Spelcategorieën 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de spelcategorieën is het eerste wat opvalt dat Teun overal is vooruitgegaan 

behalve bij spelkeuze. Hij is het meest vooruitgegaan bij spelniveau, spelkwaliteit, 

contact met medespelers en samenspel.  

5.3 Concluderend 

In de categorie spelkwaliteit waaronder het begrip „ flow‟ valt, is een grote 

ontwikkeling te zien. Csikszentmihalyi (1975,1999, 2003) omschrijft „flow‟ als een 

toestand waarin men zich niet meer bewust is van zichzelf en de wereld om zich 

heen maar „volledig‟ opgaat in het bezig zijn op zichzelf. Volgens hem leidt het 

regelmatig hebben van flow-ervaringen tot een steviger ego en groter zelfvertrouwen. 

Tijdens en na de begeleiding heb ik kunnen zien dat Teun op de mat en in de 

bouwhoek volledig opging in zijn spel, iets wat voor de begeleiding veel minder en 

vaak zelfs geheel afwezig was. Leerkrachten geven ook aan dat Teun meer 

zelfvertrouwen lijkt te hebben. 

 

Bakeman en Brown (1980) zeggen dat het erop lijkt dat kinderen die moeite hebben 

met contact maken vaak blijven steken in parallelspel; kinderen spelen hetzelfde, 

veelal met hetzelfde materiaal maar ieder voor zich. Teun maakte voor de 

begeleiding ook weinig contact met andere kinderen. Hij was erg gericht op zijn beste 

vriendje en hij liet dan ook voornamelijk parallelspel zien. Tijdens de begeleiding 

veranderde dit al. Hij liet af en toe al supplementair coöperatief zien, het hoogste 

niveau van samenspelen. Na de begeleiding zien we in de grafiek dat Teun in de 

poppenhoek en de bouwhoek in het samenspel een enorme vooruitgang heeft 

geboekt.  
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De leerkrachten geven aan dat Teun na de spelbegeleiding makkelijker contact 

maakt met andere kinderen en dat er een begin van overleg met hen te zien is. Teun 

toont meer betrokkenheid in de kring en hij kan beter om gaan met uitgestelde 

aandacht. Op het gebied van de cognitieve ontwikkeling merken ze op dat Teun 

langer en geconcentreerder werkt; zijn taakgerichtheid is verbeterd en hij laat zich 

minder snel afleiden door zijn omgeving. De ouders van Teun geven aan dat hij zich 

thuis in zijn spel minder snel laat afleiden door zijn broertje. Dit komt overeen met de 

visie van Van der Aalsvoort (2006), die spel ziet als een belangrijk 

ontwikkelingsdomein. Het biedt een groot aantal mogelijkheden tot zelfontplooiing en 

stimuleert de motorische, cognitieve, sociale en emotionele ontwikkeling van het 

kind.  

 

De ontwikkelingspsycholoog Vygotski (1966), waarop Janssen-Vos (2004) zich 

baseert vindt naast deze aansluiting op vaardigheden en interesses ook de sociale 

omgeving van groot belang bij de ontwikkeling van kinderen. Als kinderen zich 

„alleen‟ voelen zal hun spel zich minder ontwikkelen en zullen ze er minder van leren. 

Kinderen hebben elkaar dus nodig om tot ontwikkeling te komen en te leren.  

Teun heeft tijdens de twee maanden spelbegeleiding veel met andere kinderen 

samengespeeld. Soms mocht hij zelf kiezen met wie hij wilde spelen en soms werd 

voor hem gekozen. Dit laatste om hem te laten ervaren dat spelen met kinderen die 

je niet goed kent ook heel fijn kan zijn en hem ook te laten leren van kinderen die al 

een hoger spelniveau hebben. Het van elkaar leren en tot ontwikkeling komen heeft 

ook bij Teun geleid tot groei in de spelontwikkeling van Teun en dan met name tot de 

groei in het samenspel. 

Rubin, Fein & Vandenberg (1983) vinden een gevoel van veiligheid een essentiële 

voorwaarde om tot spelen te kunnen komen. Deze veiligheid kan onder meer 

gecreëerd worden door de fysieke omgeving uitnodigend en overzichtelijk in te 

richten. De poppenhoek in de klas van Teun was deze periode niet erg uitnodigend 

en uitdagend voor de kinderen. Er was geen thema en de spullen lagen niet 

overzichtelijk en geordend. De eerste twee sessies hebben we gespeeld met de 

spullen die er waren, dat ging onder begeleiding goed. Daarna heb ik met Teun het 

thema „restaurant‟ gekozen waarvoor ik zelf spullen had meegenomen. Het gevolg 

was dat Teun het erg naar zijn zin had en dit ook uitstraalde naar de andere kinderen 

in de klas. Andere kinderen wilden ook graag in het restaurant komen spelen en een 
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aantal kwam zelfs even langs om bij ons te eten. Ik concludeer dat het voor Teun erg 

belangrijk is dat de omgeving uitnodigend is om tot spelen te kunnen komen.  

5.4 Toepasbaarheid van het onderzoek 

De uitkomst van dit onderzoek is met name belangrijk voor Teun en zijn twee 

leerkrachten. Teun is op meerdere ontwikkelingsgebieden vooruit gegaan. Hij heeft 

nieuwe spelmogelijkheden ervaren en hij heeft veel plezier beleefd aan het spel. De 

leerkrachten gaven tijdens de evaluatie aan dat ze bij Teun moeten blijven werken 

aan de volgende punten:  

 de sociale vaardigheid 

 het contact bevorderen met andere kinderen 

 het uiting geven aan emoties 

 de taakgerichtheid bij spelactiviteiten verder uitbouwen en meenemen naar 

andere werkjes 

 het samenspel 

Ze zijn door dit onderzoek minder handelingsverlegen en kunnen verder in de 

toekomst. Mijn onderzoek is hiermee al voor een groot deel geslaagd. 

Tevens heb ik met dit onderzoek aangetoond dat het mogelijk is om als remedial 

teacher effectief spelbegeleiding te geven in groep 1-2. Hopelijk stimuleert dit de 

remedial teachers op deze school om zich te verdiepen in spelbegeleiding en de 

toepassing hiervan. Als er geen mogelijkheid is om de remedial teacher 

spelbegeleiding te laten geven dan kan de leerkracht met de volgende punten 

rekening houden om kinderen te begeleiden in hun spel: 

 

 Voor het spelen in de kring bij het verdelen van de hoeken kort aandacht 

besteden aan het spel. Even kort doorspreken wat de kinderen willen gaan 

doen en hen eventueel wat suggesties geven. Ditzelfde geldt voor het spelen 

op de mat met bijvoorbeeld lego. Uit zichzelf gaan kinderen vaak afzonderlijk 

bouwen, het stimuleert het samenspel en de diepgang om samen met hen 

even na te denken over een gezamenlijk bouwwerk waar ieder dan een 

bijdrage aan kan leveren. 

 Tussendoor belangstelling tonen voor het spel van de kinderen, eventueel 

even mengen in het spel als bezoeker of klant. 

 Zorgen voor een uitdagende, gestructureerde en stimulerende speelomgeving. 

Dit kan door het regelmatig vervangen van materiaal en door een paar keer 
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per jaar de poppenhoek een thema te geven met gepaste materialen. Dit 

stimuleert het fantasie- en rollenspel. 

 Laat kinderen niet altijd zelf kiezen met wie ze spelen. Als je een kind echt iets 

wil leren dan is een goede speelgenoot heel belangrijk, ook komen kinderen 

met weinig sociale contacten op deze manier in aanraking met andere 

kinderen. 

 Aan het einde van de speeltijd het spel van de kinderen evalueren in de kring 

door aandacht te besteden aan de manier van spelen en het resultaat. 

 

Het is niet mogelijk om als leerkracht op dezelfde manier een kind te begeleiden 

zoals ik heb gedaan de afgelopen twee maanden, daar is het te intensief voor. Wel 

krijgen de leerkrachten handvatten naar aanleiding van dit onderzoek die een 

bijdrage leveren aan het stimuleren van de spelontwikkeling van Teun en andere 

kinderen. Dit geldt ook voor de ouders van Teun. Voldoende gerichte aandacht thuis 

in de vorm van het spelen van spelletjes en het stimuleren en begeleiden van spel 

met andere kinderen zal de ontwikkeling van Teun op meerdere gebieden 

bevorderen. Het feit dat we de afgelopen periode van drie kanten: ouders, school en 

remedial teaching aandacht hebben besteed aan Teun heeft ervoor gezorgd dat hij 

nu een hoger niveau van spelen heeft en dat hij in zijn ontwikkeling is gegroeid. 
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6 Reflectie 

Ik heb het hele onderzoek als zeer waardevol ervaren en ik heb veel geleerd van het 

hele proces. Ik ben begonnen met een uitgebreide literatuurstudie en ik heb daarvoor 

veel theorie moeten filteren. Met name dat laatste heb ik als lastig ervaren. Ik vond 

veel literatuur over spel maar bleef erg worstelen met de bruikbaarheid voor mijn 

praktijkonderzoek. Uiteindelijk heb ik op mijn eigen school het boek „Wat je speelt 

ben jezelf‟ (van der Poel & Blokhuis, 2008) gevonden en vanaf toen kreeg ik voor het 

eerst het gevoel dat ik op de goede weg zat. Het was praktisch, recent en de inhoud 

wierp een kritische blik op meerdere theorieën over spel en spelbegeleiding. Het 

dwong mij om ook kritisch te kijken naar de inhoud van mijn onderzoek. Doordat ik 

zelf de observatiewijzers heb samengesteld met behulp van de theorie werd het ook 

steeds meer mijn onderzoek. 

Door mijn onderzoeksvraag steeds concreter te maken is het me gelukt om 

theoretische en praktische deelvragen te formuleren. Ondanks deze deelvragen 

kreeg ik pas in hoofdstuk 3 een goed beeld van wat ik wilde gaan doen in de praktijk. 

Tijdens het opstellen van het handelingsplan kon ik concluderen dat ik in hoofdstuk 2 

de juiste literatuur had verzameld en dat gaf me een hoop zelfvertrouwen. Dit werd 

ook bevestigd tijdens het schrijven van de hoofdstukken 4 en vooral 5, ik kon mijn 

conclusies vrij eenvoudig koppelen aan de literatuur in hoofdstuk 2.  

Het heeft me enorm geholpen in mijn onderzoek dat ik in staat ben geweest om snel 

een goede band met Teun en een aantal van zijn klasgenoten op te bouwen. Zowel 

Teun als ik konden onszelf zijn wat ertoe heeft geleid dat we veel bereikt hebben. 

Het was mooi om te zien dat Teun al snel vorderingen maakte en dat dit tevens 

bevestigd werd door zijn leerkrachten. Deze ervaring gaf mij het gevoel dat ik op de 

goede weg zat.  

 

Het moeilijke en ook leuke van spelbegeleiding is dat je vooraf niet precies kunt 

bedenken wat je gaat doen omdat het kind tenslotte wel zijn eigen spel moet kunnen 

spelen. Dat maakt spelbegeleiding voor mij heel uitdagend en ik ben hierin als 

professional gegroeid. Ik ben in staat geweest om te vertrouwen op mijn kennis en 

ervaring en doordat ik vanuit de theorie goed voorbereid was heb ik tijdens de 

sessies een hoop kunnen bereiken. Ook ben ik er trots op dat ik het heb aangedurfd 

om een in het reguliere onderwijs relatief onbekend onderwerp als spelbegeleiding 

uit te voeren. Hier zie ik duidelijk de doener in mij: als ik vooraf heel lang had 
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nagedacht over het onderwerp had ik waarschijnlijk voor een veiliger en meer 

concreet onderwerp gekozen. 

Ondanks het feit dat ik volgens het model van Kolb een doener ben en graag snel 

handel, kwam in het begin van het onderzoek de denker in mij naar voren: ik vond 

het deze keer prettig om met observeren te beginnen. Ik kon van een afstand het 

spelgedrag van Teun bekijken en ondertussen nadenken over mijn aanpak. Het 

filmen en observeren is een belangrijk onderdeel gebleken in dit onderzoek. Tijdens 

het bekijken van de filmpjes zag ik beter wat Teun allemaal deed en kon ik ook mijn 

eigen handelen kritisch onder de loep nemen. Vooral dankzij de filmpjes kon ik de 

opgedane ervaring overdenken en ontstond er begripsvorming. Vervolgens kon ik 

vooruit denken over het handelen voor de volgende sessie. Ik heb op deze manier 

alle fasen van Kolb aangaande het leerproces doorlopen en met name aan het 

denken heb ik meer aandacht besteed, wat goed is geweest voor mijn leerproces. De 

opleiding en dit onderzoek heeft ertoe bijgedragen dat ik meerdere leerstijlen van 

mezelf heb ontdekt en dat is mooi. 

 

Wat ik de volgende keer anders zou doen is het kind voor en na de begeleiding 

onder meer gelijke omstandigheden laten spelen. Het feit dat Teun op de mat geen 

vooruitgang heeft geboekt zou het gevolg kunnen zijn van het spelen, voor en na de 

begeleiding, met verschillende materialen en sterk verschillende speelgenootjes.  

Ook heb ik ervaren dat het geven van spelbegeleiding het beste werkt als de 

kinderen de volle aandacht krijgen van de spelbegeleider. Voor een goede 

begeleiding en een kritische kijk op het eigen handelen is het beter om alle sessies te 

filmen zodat de begeleider zich tijdens het spel volledig kan richten op het kind en 

daarna, tijdens het bekijken van de film, het eigen handelen kan reflecteren. 

Ik heb in het begin van het proces geworsteld met een deelvraag rondom ethiek 

maar met behulp van mijn begeleider en mijn critical friends kwam ik er achter dat 

deze deelvraag niet in het belang van mijn onderzoek was en mede door hun 

feedback heb ik dit goed los kunnen laten. Ik heb de LOL- bijeenkomsten als erg 

prettig ervaren. Ik heb veel geleerd van de feedback en het heeft ervoor gezorgd dat 

ik meer verdieping in mijn onderzoek heb kunnen aanbrengen.  

  

Ik heb de afgelopen twee jaar één ochtend in de week gewerkt als remedial teacher. 

Ik heb er veel geleerd van deze ervaring en ik ben hierin ook gegroeid als 

professional. Middels het HGW ben ik nu in staat om een diagnostisch onderzoek uit 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

R
e
fl
e
c
ti
e
 

41 
 

te voeren en om aan te sluiten bij de zone van naaste ontwikkeling van een kind. Ik 

heb ervaren dat een remedial teacher net als een leerkracht die voor de klas staat 

creatief moet zijn. De kennis van de theorie heeft mij daarvoor genoeg handvatten 

gegeven. Ik moet goed kijken naar het kind en zijn omgeving en een goede 

aansluiting zoeken met de groep. Ik heb dat in mijn praktijkonderzoek opnieuw 

ervaren. De leerkrachten van Teun en zijn ouders gaan daar verder waar ik gestopt 

ben en zij zijn daar toe ook in staat, de cirkel is op die manier rond. Het geven van 

spelbegeleiding behoort doorgaans niet tot het normale takenpakket van een 

remedial teacher en ik hoop dan ook dat ik in de toekomst nog een keer de kans krijg 

om spelbegeleiding te geven of een collega daarin te begeleiden. Dit 

praktijkonderzoek heeft ertoe bijgedragen dat ik me daar nu meer competent in voel.  

 

Het volgen van de opleiding, mijn stage op een basisschool en mijn 

praktijkonderzoek hebben ervoor gezorgd dat ik in het VSO uit mijn jasje ben 

gegroeid. Ik wil heel graag de theorie van het afgelopen twee jaar in de praktijk 

brengen en dat gaat me niet lukken in mijn huidige groep. Ik heb de afgelopen 

maanden van collega‟s gehoord dat ze mij meer een leerkracht vinden voor de 

cognitieve groepen en dat ze aan mij gemerkt hebben dat ik niet meer op mijn plaats 

zit in mijn huidige klas. Dat, tezamen met mijn eigen gevoel, heeft ervoor gezorgd dat 

ik weer terug wil naar het reguliere basisonderwijs. Ik ben dan ook erg blij dat deze 

wens gaat uitkomen. Met ingang van het nieuwe schooljaar ga ik als remedial 

teacher werken op een reguliere basisschool, ik heb er enorm veel zin in! 

 

Ik ben door de opleiding goed op de hoogte van de recente ontwikkelingen en ik 

hoop dit ook uit te kunnen dragen naar mijn nieuwe team. Voorheen nam ik veel 

meer zaken voor lief, ervan uitgaand dat het wel zou kloppen. Nu heb ik een visie die 

ik kan ondersteunen met theorie. Doordat ik als remedial teacher ga werken kan en 

wil ik ook op de hoogte blijven van wetenschappelijk onderzoek en me verder blijven 

ontwikkelen. Misschien kan ik me zelfs gaan specialiseren in een bepaald vakgebied, 

dat lijkt me een goede nieuwe uitdaging voor de toekomst! 
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Nawoord 

Zonder de hulp van een aantal mensen was het mij niet gelukt om op deze manier 

mijn meesterstuk te schrijven. Allereerst wil ik Teun bedanken. We hebben samen 

twee maanden lang twee keer in de week gespeeld en ik heb ervan genoten. Je was 

alle speelsessies gemotiveerd en ik ben er trots op dat we samen zulke mooie 

resultaten hebben behaald. Ook bedank ik zijn ouders voor hun vertrouwen in mij en 

de leerkrachten van Teun voor hun medewerking. Ik heb alle vrijheid gekregen om 

twee maanden lang mijn onderzoek in jullie klas uit te kunnen voeren. Dank ook aan 

de school van Teun en de intern begeleider. Ik heb twee jaar lang de kans en het 

vertrouwen gekregen om te „oefenen‟ als remedial teacher. 

Ik wil mijn begeleider Maria van de Wiel bedanken voor haar inzet en feedback. Ik 

heb er enorm veel van geleerd. Dank aan mijn critical friends Wendy, Marjolein, 

Yvonne, Yvette en Suzanne. Jullie waren altijd bereid waren om mijn hoofdstukken te 

lezen en van feedback te voorzien.  

Veel dank aan mijn kinderen Floor en Willem. Jullie hebben enorm veel begrip en 

geduld getoond, vanaf nu hebben we weer tijd om samen leuke dingen te doen. 

Als laatste bedank ik Wim. Bedankt voor je morele steun, je kritische blik en de 

mooie grafieken. Zonder jouw hulp was mijn meesterstuk niet geworden zoals hij nu 

is! 

 

 

Sandra De Jong, juni 2011 
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Bijlage I Observatiewijzers 

Ia: BOUWHOEK voor de spelbegeleiding 

OBSERVATIEWIJZER 

Naam:Teun Datum observatie:7-2-2011 

Ingevuld door:Sandra en Lian Spelvorm:bouwhoek (VOOR) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.1 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

X 

X 
  

NB: de kinderen moesten de eerste 5 minuten helemaal stil 

zijn, de volgende 5 minuten mochten ze fluisteren. 

1.2 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien. 

  
X

X 

 

1.3 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd. 

X  X 

Teun laat constructiespel zien: hij bouwt, dit doet hij goed. 

1.4 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

X

X 
  

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.1 Kiest zelfstandig. X

X 
  

 

2.2 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd.  X X 

Blokken, auto‟s 

2.3 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.4 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.1 Is snel afgeleid. 

 
X

X 
 

Na 11 min.: door spelende kinderen naast hem. 

Na 15 min: idem 

Na 17 min: Teun zit te dromen. 

3.2 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam:Teun Datum observatie:7-2-2011 

Ingevuld door:Sandra en Lian Spelvorm:bouwhoek (VOOR) 

3.3 Maakt het spel af. X

X 
  

 

3.4 Concentreert zich 
goed op zijn spel. X X  

Teun bouwt 20 minuten. Daarna laat hij de blokjes door de 

toren glijden die hij gebouwd heeft. 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 

4.1 Komt gemakkelijk tot 
spel. 

X

X 
  

Teun begint direct met bouwen. 

4.2 Brengt diepgang in 
zijn spel.  X X 

Teun bouwt voornamelijk. Wanneer ik vraag wat hij heeft 

gebouwd geeft hij als antwoord dat hij een garage heeft 

gebouwd voor kapotte auto‟s. 

4.3 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

  
X

X 

Teun lijkt fijn te spelen maar hij uit dit niet. Hij lacht niet, 

praat nauwelijks. 

4.4 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch). 

X

X 
  

Teun speelt rustig. 

4.5 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

X X  

Teun pakt blokken en andere materialen/speeltjes uit de 

bakken. 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.1 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander.   

X

X 

Er komt geen spelinitiatief van het andere kind. Hij reageert 

wel op een ander kind dat iets komt vragen. 

5.2 Er is oogcontact met 
het andere kind.  X X 

Na 20 min. is er oogcontact tijdens een gesprekje. 

5.3 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. X X  

De kinderen mochten de eerste 5 minuten niet praten. Ze 

bleven daarna ook erg rustig. Na 7 min., na 20 min. en na 23 

min. zie ik ze samen even praten. 

5.4 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

  
X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam:Teun Datum observatie:7-2-2011 

Ingevuld door:Sandra en Lian Spelvorm:bouwhoek (VOOR) 

5.5 Gebruikt de taal die 
het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

 
X

X 
 

Teun praat een beetje. Ik weet dat hij het goed kan maar dat 

zie ik niet. 

5.6 Er is wederkerigheid 
in het contact met 
het andere kind.  X X 

 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.1 Speelt parallelgericht 
op zichzelf. 

X

X 
  

 

6.2 Speelt parallelgericht 
op de ander.  X X 

 

6.3 Het samenspel komt 
op gang  

X

X 
 

Pas na 12 min. zie ik een vorm van samenspel. 

6.4 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

  
X

X 

 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.1 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

  
X

X 

 

7.2 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) 

  
X

X 

Teun toont niet veel tot geen emoties. 

7.3 Speelt ervaringen 
uit. 

 

 X X 

Ze gaan auto‟s verkopen. 

7.4 Is betrokken bij het 
spel. X  X 

Teun is geconcentreerd aan het bouwen. 
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Ia: BOUWHOEK na de spelbegeleiding 

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:29-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: bouwhoek (NA) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.1 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

X

X 
  

 

1.2 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien.  

X

X 
 

-Bouwen 

-Teun maakt een racebaan van planken 

-Racen met auto‟s en geluid daarbij maken. 

1.3 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd. X X  

 

1.4 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

X

X 
  

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.1 Kiest zelfstandig. 
 

X

X 
 

 

2.2 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd.  X X 

 

2.3 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.4 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.1 Is snel afgeleid. 
X X  

 

Dit heeft vooral met de omgeving te maken. 

3.2 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

 
X

X 
 

 

3.3 Maakt het spel af. 
X X  

 

3.4 Concentreert zich 
goed op zijn spel.  X X 

 

Omgevingsfactoren 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:29-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: bouwhoek (NA) 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 

4.1 Komt gemakkelijk tot 
spel. X X  

 

4.2 Brengt diepgang in 
zijn spel.  

X

X 
 

 

4.3 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

X X  

 

4.4 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch). 

 
X

X 
 

 

4.5 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

X X  

 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.1 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander. 

X X  

 

5.2 Er is oogcontact met 
het andere kind. 

X

X 
  

 

5.3 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. 

X X  

 

5.4 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

X X  

Teun maakt autogeluiden. 

5.5 Gebruikt de taal die 
het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

X

X 
  

 

5.6 Er is wederkerigheid 
in het contact met  

X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:29-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: bouwhoek (NA) 

het andere kind. 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.1 Speelt parallelgericht 
op zichzelf.  

X

X 
 

 

6.2 Speelt parallelgericht 
op de ander.  

X

X 
 

 

6.3 Het samenspel komt 
op gang 

X

X 
  

 

6.4 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

 
X

X 
 

7:03: zal ik het eens proberen? 

10:20: een plank valt. Zullen we die opnieuw maken? 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.1 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

 
X

X 
 

 

7.2 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) 

X X  

6:15: Leuk is dit hè? 

7.3 Speelt ervaringen 
uit.  

X

X 
 

Rijdt met auto‟s en hij maakt het geluid van auto‟s. Ze gaan 

een racebaan maken. 

7.4 Is betrokken bij het 
spel. X X  
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Ib: POPPENHOEK voor de spelbegeleiding 

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 3-2-11 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:Poppenhoek (VOOR) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.1 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

  
X

X 

Voornamelijk niveau 3 en 4. 

1.2 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien.  

X

X 
 

Symbolisch spel: baby in bed-huilt, ik ben mama 

Omdat hij niet te verstaan is, is zijn spel moeilijk te 

interpreteren. Je komt zelf met de suggestieve vraag: is er 

iemand jarig? 

1.3 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd.   

X

X 

Hij laat heel kort niveau 5 zien. 

1.4 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

 
X

X 
 

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.1 Kiest zelfstandig. 
  

X

X 

Zijn keuze is door de leerkracht bepaald. 

2.2 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd.  

X

X 
 

 

2.3 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.4 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

Tot 20 minuten blijft hij in de poppenhoek. 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.1 Is snel afgeleid. 
 X X 

Staat een halve minuut te staren, loopt dan naar het 

muziekhuisje en weer terug. 

3.2 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

X

X 
  

Teun speelt 20 minuten in de poppenhoek. 

3.1 Maakt het spel af. 
  

X

X 

Na 20 minuten stopt hij, laat alles liggen en gaat ergens 

anders staan. 

3.2 Concentreert zich 
goed op zijn spel. 

X

X 
  

Na 5 min. staren, daarna wat doelloos 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

B
ijl

a
g

e
 I

 O
b

s
e

rv
a
ti
e

w
ijz

e
rs

 

53 
 

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 3-2-11 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:Poppenhoek (VOOR) 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 

4.1 Komt gemakkelijk tot 
spel.  

X

X 
 

Hij is vooral individueel bezig. 

4.2 Brengt diepgang in 
zijn spel. 

 X X 

na 6;30 verder zoeken, spelen met de pannen, hij legt de 

baby in bed, de baby gaat huilen (Teun huilt). Dit stukje 

symbolisch spel krijgt meer diepgang. 

Omdat de communicatie moeilijk te volgen is, is het moeilijk 

hier antwoord op te geven. 

4.3 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

  
X

X 

Je ziet weinig emotie. 

4.4 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch).  X X 

Hij speelt rustig, maar heeft alleen in het begin wat greep op 

het spel. 

Hij speelt rustig, maar heeft geen greep op het spel. Hij 

begint met versieren maar gaat daar niet mee verder. 

4.5 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

 
X

X 
 

Begint met twee doeken: versieren, gaat daarna de tafel 

dekken: bordjes/bekers 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.1 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander.   

X

X 

Er is geen spelinitiatief. 

 

5.2 Er is oogcontact met 
het andere kind.   

X

X 

 

5.3 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. 

 
X

X 
 

Reageert op spelgenoot: na 6 min. Na 16 min. contact, 

17:15: praten/overleggen. 

 

5.4 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

  
X

X 

 

 

5.5 Gebruikt de taal die 
het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

 
X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 3-2-11 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:Poppenhoek (VOOR) 

5.6 Er is wederkerigheid 
in het contact met 
het andere kind.  X X 

Ik zie drie keer wederkerigheid. 

? 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.1 Speelt parallelgericht 
op zichzelf. X

X 
  

 

6.2 Speelt parallelgericht 
op de ander. 

 X X 

Na 7 min. even te zien. 

6.3 Het samenspel komt 
op gang 

  
X

X 

 

6.4 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

  
X

X 

 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.1 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

 
X

X 
 

7:57: Ik ben mama, jij bent papa. 

 

 

7.2 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) 

 X X 

Huilt als een baby 

 

7.3 Speelt ervaringen 
uit.  

X

X 
 

Speelt papa, mama met baby, baby huilt, uit bed, troosten, 

baby terug in bed. 

7.4 Is betrokken bij het 
spel. 

X

X 
  

Vanaf 7 min. tot 19 min. is Teun betrokken. Daarna is hij er 

klaar mee en loopt hij naar de muziekinstrumenten, hij gaat 

daar zitten en spelen. 
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Ib: POPPENHOEK na de spelbegeleiding  

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:23-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: Poppenhoek (NA) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.1 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

X

X 
  

Teun laat fantasie/rollenspel zien de eerste 10 minuten. 

1.2 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien. 

X

X 
  

 

1.3 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd.  

X

X 
 

Fantasie/rollenspel 

1.4 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

X

X 
  

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.1 Kiest zelfstandig. 
 

X

X 
 

Teun stelt zelf voor restaurantje te spelen. 

2.2 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd. 

X X  

 

2.3 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.4 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.1 Is snel afgeleid. 
  

X

X 

Teun laat zich na 7 min. even afleiden door een kind wat 

voor het raam staat maar gaat na 2 min. weer verder met 

spelen. 

3.2 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

X

X 
  

Teun heeft 20 minuten gespeeld. 

3.3 Maakt het spel af. 
X X  

Teun blijft hangen bij het koken, bij de voorbereiding, maar 

dat is niet erg. Bij fantasie/rollenspel kan de voorbereiding 

vaak langer duren dan het spel zelf. 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:23-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: Poppenhoek (NA) 

3.4 Concentreert zich 
goed op zijn spel. 

X

X 
  

 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 

4.1 Komt gemakkelijk tot 
spel. X

X 
  

 

4.2 Brengt diepgang in 
zijn spel. 

X

X 
  

Teun laat goed samenspel zien, hij verdeelt rollen en vertelt 

de ander wat zij moet gaan doen. 

4.3 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

X

X 
  

 

4.4 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch). 

X

X 
  

Teun speelt rustig en met een plan. 

4.5 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

X

X 
  

 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.1 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander. X X  

Opvallend is dat Teun vooral zelf veel spelinitiatief neemt. 

Als F dit toont vertelt hij hoe hij het wil hebben.  

5.2 Er is oogcontact met 
het andere kind. X

X 
  

Met name de eerste 10 minuten. 

5.3 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. 

X

X 
  

De eerste 10 minuten. Teun laat F weten hoe het spel moet 

gaan. 

5.4 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

 X X 

Teun gebruikt de taal juist wel met als doel te 

communiceren. 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:23-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: Poppenhoek (NA) 

5.5 Gebruikt de taal die 
het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

X

X 
  

 

5.6 Er is wederkerigheid 
in het contact met 
het andere kind. X X  

 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.1 Speelt parallelgericht 
op zichzelf. 

X X  

Ja: de eerste 10 minuten. 

Nee: na 10 minuten. 

6.2 Speelt parallelgericht 
op de ander. 

X X  

Idem als boven. 

6.3 Het samenspel komt 
op gang X

X 
  

De eerste 10 minuten. 

6.4 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

X X  

 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.1 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

X X  

Teun zegt: „ik ben de kok, jij bent de ober‟. 

7.2 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) X X  

Blijdschap, verontwaardiging 

7.3 Speelt ervaringen 
uit. 

(thema‟s/gebeurt

enissen) 

X

X 
  

 

Restaurant: Teun is de kok. F. de ober. 

Haren kammen, eten op borden leggen, de tafel dekken. 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:23-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm: Poppenhoek (NA) 

7.4 Is betrokken bij het 
spel. X

X 
  

 

De eerste 10 minuten zeker. 
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Ic: MAT voor de spelbegeleiding  

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 2-2-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian 
Spelvorm: Mat: memory / 

constructiemateriaal (VOOR) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.1 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

X x  

Teun speelt een spel met regels en het tweede gedeelte met 

constructiemateriaal. Hij vindt het soms moeilijk om op zijn 

beurt te wachten. Hierin heeft hij nog begeleiding nodig. 

1.2 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien. 

 X X 

Niveau 5 en 6. „wij zijn boeven‟ „paf‟. Materiaal wordt een 

geweer. 

1.3 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd. 

  
X

X 

Na 21 min. laat Teun dit zien. Van constructiemateriaal heeft 

hij bloemen gemaakt, hij verwoordt dit ook: „Ik heb bloemen 

gemaakt‟. 

1.4 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

X

X 
  

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.1 Kiest zelfstandig. X

X 
  

 

2.2 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd.  

X

X 
 

 

2.3 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.4 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.1 Is snel afgeleid. 
  

X

X 

Positief! 

3.2 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

X

X 
  

 

3.3 Maakt het spel af. 
X X  

Het lukt niet het spel af te maken. 

3.4 Concentreert zich 
goed op zijn spel. 

X

X 
  

Zelfs de laatste 10 minuten. 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 2-2-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian 
Spelvorm: Mat: memory / 

constructiemateriaal (VOOR) 

4.1 Komt gemakkelijk tot 
spel. 

X

X 
  

 

4.2 Brengt diepgang in 
zijn spel. 

X

X 
  

 

4.3 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

X

X 
  

Ik zie Teun lachen, ik zie flow. 

4.4 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch). 

 
X

X 
 

 

4.5 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

X

X 
  

Tijdens het 2
e
 spel gaan ze na 15 min. van de mat op andere 

kinderen „schieten‟. 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.1 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander. 

X X  

Het andere kind stelt iets voor, Teun reageert hierop door 

antwoord te geven of door het te gaan doen. 

5.2 Er is oogcontact met 
het andere kind. 

X X  

 

5.3 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. 

X

X 
  

 

5.4 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

X

X 
  

Tijdens het eerste spel gebruikt hij de taal om te 

communiceren, de tweede keer niet met het doel om te 

communiceren: „paf‟. 

5.5 Gebruikt de taal die 
het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

X

X 
  

 

5.6 Er is wederkerigheid 
in het contact met 

X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie: 2-2-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian 
Spelvorm: Mat: memory / 

constructiemateriaal (VOOR) 

het andere kind. 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.1 Speelt parallelgericht 
op zichzelf.   

X

X 

 

6.2 Speelt parallelgericht 
op de ander. X X  

 

6.3 Het samenspel komt 
op gang X X  

 

6.4 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

 

 
X

X 
 

Tijdens het tweede spel zie ik samenspel al is het nog niet 

helemaal coöperatief en supplementair. 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.1 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

X

X 
  

Ja, die van boef. 

7.2 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) 

X X  

Lachen, enthousiasme 

7.3 Speelt ervaringen 
uit.  X X 

Teun heeft van het materiaal een geweer gemaakt. 

7.4 Is betrokken bij het 
spel. X X  
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Ic: MAT na de spelbegeleiding  

OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:28-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:mat met lego (NA) 

1 Spelniveau j e n Observatie/Interpretatie 

1.5 Speelt op eigen 
ontwikkelingsniveau. 
(overeenkomstig de 
leeftijd) 

X

X 
  

 

Met lego: concentratie - taakgerichtheid is veel beter. 

1.6 Laat verschillende 
ontwikkelingsniveaus 
zien. 

 
X

X 
 

Teun is de hele speeltijd aan het bouwen. 

1.7 Vertoont het hoogste 
ontwikkelingsniveau 
langere tijd. 

X X  

 

1.8 Het 
ontwikkelingsniveau 
komt overeen met 
het overige 
functioneren. 

X

X 
  

 

2 Spelkeuze j e n Observatie/Interpretatie 

2.5 Kiest zelfstandig. X

X 
  

Teun had de vorige dag zelf voor lego gekozen. 

2.6 Kiest spelmateriaal 
gevarieerd.  

X

X 
 

 

2.7 Keuze is op eigen 
niveau. 

X

X 
  

 

2.8 Blijft bij de keuze die 
gemaakt is. 

X

X 
  

 

3 Spelduur j e n Observatie/Interpretatie 

3.5 Is snel afgeleid. 

 X X 

Hij laat zich niet afleiden door zijn spelgenootje die af en toe 

wegloopt. 

Afleiding is nu veel minder geworden. Alleen als iemand hem 

roept gaat hij er naar toe. 

3.6 Speelt langere tijd 
achtereen met 
hetzelfde materiaal. 

X

X 
  

 

Hij kan er nu mee blijven spelen: echt spelen, van te voren 

zat hij er vaak alleen maar bij. 

3.7 Maakt het spel af. X

X 
  

 

3.8 Concentreert zich X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:28-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:mat met lego (NA) 

goed op zijn spel. 

4 Spelkwaliteit j e n Observatie/Interpretatie 

4.6 Komt gemakkelijk tot 
spel. X

X 
  

 

4.7 Brengt diepgang in 
zijn spel. X X  

 

4.8 Beleeft plezier aan 
het spel. (levert het 
spel het kind 
„flow‟op?) 

X X  

Teun gaat volledig op in het bouwen, is ook flow. 

Flow up is soms wel iets van te zien, maar dit blijft nog 

beperkt. 

4.9 Heeft greep op het 
spel (speelt rustig of 
chaotisch). 

X

X 
  

Teun speelt erg rustig. 

4.10 Gebruikt de 
spelmaterialen en 
speelruimte ter 
bevordering van het 
spel. 

X

X 
  

 

5 Contact met 

medespelers 
j e n Observatie/Interpretatie 

5.7 Reageert op 
spelinitiatief van een 
ander. 

X

X 
  

 

Fijn om nu reactie te zien. 

5.8 Er is oogcontact met 
het andere kind. 

X

X 
  

 

Duidelijk verbeterd. 

5.9 Het kind praat al 
spelend met 
anderen. 

 
X

X 
 

Ze praten wel maar het gaat niet over het bouwen. Initiatief 

komt vooral van het andere kind. 

Nog weinig overleg, maar wel vooruitgang. 

5.10 Gebruikt de taal 
maar niet met het 
doel om te 
communiceren. 

X

X 
  

 

5.11 Gebruikt de taal 
die het tot zijn 
beschikking heeft in 
zijn spel. 

X

X 
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OBSERVATIEWIJZER 

Naam: Teun Datum observatie:28-3-2011 

Ingevuld door: Sandra en Lian Spelvorm:mat met lego (NA) 

5.12 Er is 
wederkerigheid in 
het contact met het 
andere kind. 

X X  

 

6 Samenspel j e n Observatie/Interpretatie 

6.5 Speelt parallelgericht 
op zichzelf. X X  

 

6.6 Speelt parallelgericht 
op de ander.  

X

X 
 

 

6.7 Het samenspel komt 
op gang 

X

X 
  

 

6.8 Kan samenspelen 
(coöperatief en 
supplementair*). 

 
X

X 
 

 

7 Spel op 

inhoudsniveau 
j e n Observatie/Interpretatie 

7.5 Kiest een specifieke 
figuur of rol in het 
spel. (wat is zijn 
functie?) 

  
X

X 

 

7.6 Legt gevoelens in 
het spel. (welke 
emoties?) 

  
X

X 

 

7.7 Speelt ervaringen 
uit. 

  
X

X 

 

7.8 Is betrokken bij het 
spel. 

X

X 
  

 

 

*Coöperatief en supplementair samenspelen: Kinderen vervullen ieder hun eigen taak in het 
spel die is afgestemd op de rol of taak van de ander. 

j : ja   e : enigszins  n : nee 
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Bijlage II Omzetting van kwalitatieve naar kwantitatieve gegevens 

Uitleg 

De observaties gedaan door mijzelf en de leerkracht zijn vertaald naar punten zodat gemeten kan worden hoe het spelgedrag van Teun is 

beïnvloed door de spelbegeleiding. De manier waarop deze puntentelling is afgeleid uit de in bijlage I opgenomen observatiewijzers van 

voor en na de spelbegeleiding is hieronder uitgelegd. 

Als eerste is vastgesteld of de vraagstelling positief (pos) of negatief (neg) is opgesteld. Positief wil hier zeggen dat een „ja‟ als antwoord 

voor Teun zijn spelgedrag „goed‟ betekent, een „nee‟ zou minder goed zijn voor zijn spelgedrag. De vraagstelling “Kiest zelfstandig” is 

bijvoorbeeld positief gesteld terwijl “Is snel afgeleid” een negatieve vraagstelling is. In het geval van een positieve vraagstelling geeft twee 

keer een „ja‟ daarom 2 punten en zou een negatieve vraagstelling met twee keer het antwoord „ja‟ daarom -2 punten geven. 

In de kolom „v‟ in de hierna opgenomen tabellen zijn per spelvorm op deze manier de scores van voor de spelbegeleiding opgenomen en 

op dezelfde manier staan in de kolom „n‟ de scores van na de spelbegeleiding. In de kolom „n-v‟ staat het verschil tussen de twee 

kolommen opgenomen waarmee een maat is gegeven voor de invloed van de spelbegeleiding op het spelgedrag van Teun. 

 

Spelcategorie 

 

v n n-v 
-4 -3 -3 -1 

 
1 2 3 4 

Vraag 
V

ra
ag

st
e

lli
n

g 
 

(p
o

s 
o

f 
n

eg
) 

Sc
o

re
 v

o
o

r 

Sc
o

re
 n

a 

V
er

sc
h

il 
 

(n
a 
–v

o
o

r)
 Grafische weergave score 

 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

B
ijl

a
g

e
 I

I 
O

m
z
e

tt
in

g
 v

a
n

 k
w

a
lit

a
ti
e

v
e

 n
a

a
r 

k
w

a
n

ti
ta

ti
e

v
e

 g
e

g
e

v
e
n

s
 

66 
 

Spelvorm BOUWHOEK 

1 Spelniveau 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

1.1 Speelt op eigen ontwikkelingsniveau. (overeenkomstig de leeftijd) pos 2 2 0                   

1.2 Laat verschillende ontwikkelingsniveaus zien. pos -2 0 2         
 

        

1.3 Vertoont het hoogste ontwikkelingsniveau langere tijd. pos 0 1 1         
 

        

1.4 Het ontwikkelingsniveau komt overeen met het overige functioneren. pos 2 2 0                   

2 Spelkeuze 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

2.1 Kiest zelfstandig. pos 2 0 -2                   

2.2 Kiest spelmateriaal gevarieerd. pos -1 -1 0         
 

        

2.3 Keuze is op eigen niveau. pos 2 2 0         
 

        

2.4 Blijft bij de keuze die gemaakt is. pos 2 2 0                   

3 Spelduur 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

3.1 Is snel afgeleid. neg 0 -1 -1                   

3.2 Speelt langere tijd achtereen met hetzelfde materiaal. neg -2 0 2         
 

        

3.3 Maakt het spel af. pos 2 1 -1         
 

        

3.4 Concentreert zich goed op zijn spel. pos 1 -1 -2                   

4 Spelkwaliteit 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

4.1 Komt gemakkelijk tot spel. pos 2 1 -1                   

4.2 Brengt diepgang in zijn spel. pos -1 0 1         
 

        

4.3 Beleeft plezier aan het spel. (levert het spel het kind „flow‟op?) pos -2 1 3         
 

        

4.4 Heeft greep op het spel (speelt rustig of chaotisch). pos 2 0 -2         
 

        

4.5 Gebruikt de spelmaterialen en speelruimte ter bevordering van het spel. pos 1 1 0                   
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5 Contact met medespelers 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

5.1 Reageert op spelinitiatief van een ander. pos -2 1 3                   

5.2 Er is oogcontact met het andere kind. pos -1 2 3         
 

        

5.3 Het kind praat al spelend met anderen. pos 1 1 0         
 

        

5.4 Gebruikt de taal maar niet met het doel om te communiceren. neg 2 -1 -3         
 

        

5.5 Gebruikt de taal die het tot zijn beschikking heeft in zijn spel. pos 0 2 2         
 

        

5.6 Er is wederkerigheid in het contact met het andere kind. pos -1 0 1                   

6 Samenspel 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

6.1 Speelt parallelgericht op zichzelf. neg -2 0 2                   

6.2 Speelt parallelgericht op de ander. pos -1 0 1         
 

        

6.3 Het samenspel komt op gang. pos 0 2 2         
 

        

6.4 Kan samenspelen (coöperatief en supplementair*). pos -2 0 2                   

7 Spel op inhoudsniveau 
 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

7.1 Kiest een specifieke figuur of rol in het spel. (wat is zijn functie?) pos -2 0 2                   

7.2 Legt gevoelens in het spel. (welke emoties?) pos -2 1 3         
 

        

7.3 Speelt ervaringen uit. pos -1 0 1         
 

        

7.4 Is betrokken bij het spel. pos 0 1 1                   

 



Master SEN – Remedial Teacher Sandra De Jong 1361828 „s-Hertogenbosch 

B
ijl

a
g

e
 I

I 
O

m
z
e

tt
in

g
 v

a
n

 k
w

a
lit

a
ti
e

v
e

 n
a

a
r 

k
w

a
n

ti
ta

ti
e

v
e

 g
e

g
e

v
e
n

s
 

68 
 

Spelvorm POPPENHOEK 

1 Spelniveau 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

1.1 Speelt op eigen ontwikkelingsniveau. (overeenkomstig de leeftijd) pos -2 2 4         
 

        

1.2 Laat verschillende ontwikkelingsniveaus zien. pos 0 2 2         
 

        

1.3 Vertoont het hoogste ontwikkelingsniveau langere tijd. pos -2 0 2         
 

        

1.4 Het ontwikkelingsniveau komt overeen met het overige functioneren. pos 0 2 2         
 

        

2 Spelkeuze 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

2.1 Kiest zelfstandig. pos -2 0 2         
 

        

2.2 Kiest spelmateriaal gevarieerd. pos 0 1 1         
 

        

2.3 Keuze is op eigen niveau. pos 2 1 -1         
 

        

2.4 Blijft bij de keuze die gemaakt is. pos 2 2 0         
 

        

3 Spelduur 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

3.1 Is snel afgeleid. neg 1 2 1         
 

        

3.2 Speelt langere tijd achtereen met hetzelfde materiaal. neg -2 -2 0         
 

        

3.3 Maakt het spel af. pos -2 1 3         
 

        

3.4 Concentreert zich goed op zijn spel. pos 2 2 0         
 

        

4 Spelkwaliteit 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

4.1 Komt gemakkelijk tot spel. pos 0 2 2         
 

        

4.2 Brengt diepgang in zijn spel. pos -1 2 3         
 

        

4.3 Beleeft plezier aan het spel. (levert het spel het kind „flow‟op?) pos -2 2 4         
 

        

4.4 Heeft greep op het spel (speelt rustig of chaotisch). pos -1 2 3         
 

        

4.5 Gebruikt de spelmaterialen en speelruimte ter bevordering van het spel. pos 0 2 2         
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5 Contact met medespelers 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

5.1 Reageert op spelinitiatief van een ander. pos -2 1 3         
 

        

5.2 Er is oogcontact met het andere kind. pos -2 2 4         
 

        

5.3 Het kind praat al spelend met anderen. pos 0 2 2         
 

        

5.4 Gebruikt de taal maar niet met het doel om te communiceren. neg 2 1 -1         
 

        

5.5 Gebruikt de taal die het tot zijn beschikking heeft in zijn spel. pos 0 2 2         
 

        

5.6 Er is wederkerigheid in het contact met het andere kind. pos 0 1 1         
 

        

6 Samenspel 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

6.1 Speelt parallelgericht op zichzelf. neg -2 -1 1         
 

        

6.2 Speelt parallelgericht op de ander. pos -1 1 2         
 

        

6.3 Het samenspel komt op gang. pos -2 2 4         
 

        

6.4 Kan samenspelen (coöperatief en supplementair*). pos -2 1 3         
 

        

7 Spel op inhoudsniveau 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

7.1 Kiest een specifieke figuur of rol in het spel. (wat is zijn functie?) pos 0 1 1         
 

        

7.2 Legt gevoelens in het spel. (welke emoties?) pos -1 1 2         
 

        

7.3 Speelt ervaringen uit (thema‟s/gebeurtenissen). pos 0 2 2         
 

        

7.4 Is betrokken bij het spel. pos 2 2 0         
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Spelvorm MAT 

1 Spelniveau 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

1.1 Speelt op eigen ontwikkelingsniveau. (overeenkomstig de leeftijd) pos 1 2 1                   

1.2 Laat verschillende ontwikkelingsniveaus zien. pos 0 0 0         
 

        

1.3 Vertoont het hoogste ontwikkelingsniveau langere tijd. pos 0 1 1         
 

        

1.4 Het ontwikkelingsniveau komt overeen met het overige functioneren. pos 2 2 0                   

2 Spelkeuze 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

2.1 Kiest zelfstandig. pos 2 2 0                   

2.2 Kiest spelmateriaal gevarieerd. pos 0 0 0         
 

        

2.3 Keuze is op eigen niveau. pos 2 2 0         
 

        

2.4 Blijft bij de keuze die gemaakt is. pos 2 2 0                   

3 Spelduur 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

3.1 Is snel afgeleid. neg 0 1 1                   

3.2 Speelt langere tijd achtereen met hetzelfde materiaal. neg -2 -2 0         
 

        

3.3 Maakt het spel af. pos 1 2 1         
 

        

3.4 Concentreert zich goed op zijn spel. pos 2 2 0                   

4 Spelkwaliteit 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

4.1 Komt gemakkelijk tot spel. pos 2 2 0                   

4.2 Brengt diepgang in zijn spel. pos 2 1 -1         
 

        

4.3 Beleeft plezier aan het spel. (levert het spel het kind „flow‟op?) pos 2 1 -1         
 

        

4.4 Heeft greep op het spel (speelt rustig of chaotisch). pos 0 2 2         
 

        

4.5 Gebruikt de spelmaterialen en speelruimte ter bevordering van het spel. pos 2 2 0                   
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5 Contact met medespelers 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

5.1 Reageert op spelinitiatief van een ander. pos 1 2 1                   

5.2 Er is oogcontact met het andere kind. pos 1 2 1         
 

        

5.3 Het kind praat al spelend met anderen. pos 2 0 -2         
 

        

5.4 Gebruikt de taal maar niet met het doel om te communiceren. neg -2 -2 0         
 

        

5.5 Gebruikt de taal die het tot zijn beschikking heeft in zijn spel. pos 2 2 0         
 

        

5.6 Er is wederkerigheid in het contact met het andere kind. pos 2 1 -1                   

6 Samenspel 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

6.1 Speelt parallelgericht op zichzelf. neg 0 -1 -1                   

6.2 Speelt parallelgericht op de ander. pos 1 0 -1         
 

        

6.3 Het samenspel komt op gang. pos 1 2 1         
 

        

6.4 Kan samenspelen (coöperatief en supplementair*). pos 0 0 0                   

7 Spel op inhoudsniveau 

 

v n n-v -4 -3 -3 -1 
 

1 2 3 4 

7.1 Kiest een specifieke figuur of rol in het spel. (wat is zijn functie?) pos 2 -2 -4                   

7.2 Legt gevoelens in het spel. (welke emoties?) pos 1 -2 -3         
 

        

7.3 Speelt ervaringen uit (thema‟s/gebeurtenissen). pos 0 -2 -2         
 

        

7.4 Is betrokken bij het spel. pos 1 2 1                   
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Bijlage III Handelingsplan 

Handelingsplan 

Naam leerling:  Teun    Begin- en einddatumperiode: 1 februari t/m 29 maart 2011 

Geb. datum:  15-02-2006 Leergebied: spelbegeleiding 

Groep:  1-2    Werkvorm: Teun en een spelgenoot 

Behandelaar:  Sandra 
 

Beginsituatie: 

Teun heeft moeite om tot spelen te komen, zijn spel vertoont weinig variatie en hij is snel 
afgeleid. Teun speelt nauwelijks met andere kinderen en zijn klasgenootjes zoeken ook 
weinig tot geen contact met hem. Tevens lijkt hij weinig betrokkenheid te tonen naar zijn 
omgeving en de leerkrachten.  

 

Globaal doel: 

Het huidige spelgedrag van Teun door middel van spelbegeleiding omzetten naar een hoger 
niveau van spelen. 
 

Doelen van de geplande reeks sessies: 

1. Spelniveau: 

1.1 Teun kan meer inhoud aan zijn spel geven, hij gebruikt hiervoor de taal. 

1.2 Teun bereidt zijn spel voor en gebruikt meer zijn fantasie. 

2.Contact met medespelers: 

2.1Teun neemt meer initiatieven tot spreken 

2.2Teun reageert op taaluitingen van medespelers, zowel verbaal als met oogcontact. 

3.Spelkwaliteit: 

3.1 Teun weet diepgang aan zijn spel te geven. 

3.2 Teun richt zich meer op het spel met gebruik van het materiaal. 

3.3 Teun geniet van spelen 

4.Samenspel: 

4.1Teun verbetert zijn samenspel met medespelers 

4.2Teun neemt meer initiatieven tot sociale contacten 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 1 
onderdeel: 
muziekhuisje 

aansluitende 
spel 

Ik begeleid Teun tijdens het 
spel. Ik sluit aan bij 
hetgeen wat hij speelt. Ik 
verwoord het spel.  

Ik structureer: de beurt 
verdelen, eerlijk spelen.  

Ik stimuleer: zorgen dat 
spel op gang blijft, ik kan 
nieuwe ideeën aanbieden.  

datum:8 februari 2011: Teun was erg 
betrokken bij het spel. Hij deed serieus 
mee en wilde goed zijn best doen. Dit 
liet hij merken door het benoemen van 
de regels: niet stiekem kijken of twee 
keer hetzelfde instrument laten horen: 
hij nam initiatief tot spreken. Hij was 
gericht op het spel en op de materialen. 
Hij was nog meer gericht op mij dan op 
zijn medespeler. Ik heb ervoor gezorgd 
dat ze om de beurt gingen en dat het 
spel op gang bleef. Ze hebben zeker 30 
minuten gespeeld. De laatste 5 minuten 
heb ik een variant op het spel 
aangeboden. Ze vonden dit leuk en 
speelden goed mee. 
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Spelsituatie Begeleidings-

niveau 
Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 2 
onderdeel: 
poppenhoek 

begeleide spel De spelideeën komen van 
mij. 

Ik kies het thema 
„verjaardag‟. Tijdens het 
observeren begon Teun 
hiermee maar na het 
versieren en het dekken 
van de tafel hield het op. Ik 
wil nu het spelschema van 
dit thema verder uitwerken. 
Ik stimuleer hierbij, ik 
probeer het spel uit te 
breiden met gebruik van 
het materiaal. Ik verwoord 
hierbij wat er gebeurt. 

datum: 14 februari 2011: Met Teun 
gesproken over de laatste keer in de 
poppenhoek. Hij begon toen met het 
vieren van een verjaardagsfeestje. Ik 
zag hem de poppenhoek versieren en 
hij ging de tafeldekken. Hij vertelt dat hij 
de volgende dag jarig is en vindt het een 
goed idee om het feest nog een keer te 
spelen. Hij heeft er zin in. Teun had in 
het begin veel sturing nodig. Hij werd 
erg afgeleid door het haarborsteltje wat 
hij vond in de verkleedkist. Hij ging 
helemaal op in het kammen van zijn 
haar en vergat daardoor het spel. 
Uiteindelijk hebben de jongens samen 
de tafel gedekt en zat de pop in de 
kinderstoel. Teun speelde zijn rol als 
jarige goed, hij deed een wens en 
verdeelde de taart. De pop in de 
kinderstoel speelde niet mee in het 
verhaal. Hij gebruikte de voorwerpen 
zoals ze bedoeld zijn, hij laat de 
daadwerkelijke betekenis nog niet los. 
Teun gebruikte af en toe de taal om te 
verwoorden wat hij deed: „ik moet af en 
toe wel even naar de pizza‟s kijken‟. 
Teun vond het moeilijk om „net alsof‟ te 
eten. Hij knabbelde echt aan een nep 
beschuitje met aardbeien. Ik heb erop 
gewezen om „net alsof‟ te eten, maar dat 
vond hij moeilijk. Hij laat zich tijdens het 
spel snel afleiden door voorwerpen, ik 
heb veel bij moeten sturen. Teun en de 
andere jongen overlegden niet met 
elkaar, door vragen te stellen heb ik dat 
proberen te stimuleren.  

De volgende keer meer vragen stellen 
om zo meer uit Teun te halen. Ook meer 
stimuleren om samen te werken. 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 3 
onderdeel: 
poppenhoek 

aansluitende 
spel 

Nog een keer gekozen voor 
het thema „verjaardag‟. We 
spelen de verjaardag van 
Teun na die de dag ervoor 
jarig was.  

Ik sluit aan bij hetgeen wat 
Teun al speelt. Ik richt mijn 
aandacht op wat er in het 
spel gebeurt. Ik ga hierbij 
verwoorden en stimuleren. 

 

datum: 16 februari: Met een andere kind 
nog een keer de verjaardag gevierd dit 
nav zijn eigen verjaardag de dag ervoor 
en voor herhaling van het spelschema. 
Gevraagd hoe zijn eigen verjaardag 
was, wie waren er en wat heeft hij 
gekregen? Hij ging oma bellen en zijn 
vader met de telefoon om ze uit te 
nodigen. Het tafeldekken ging deze keer 
vlot. Hij vond het leuk om van alles op 
tafel te zetten. Ik heb deze keer minder 
gestuurd en ze zelf laten spelen.  

Het spelschema vlot doorlopen. Nadat 
Teun een zonnebril had gevonden 
kwamen de jongens op het idee om 
naar het strand te gaan. We hebben een 
koffertje gepakt en hebben in het 
halletjes verder gespeeld. Ik heb me er 
niet veel mee bemoeid, het spel liep 
goed en na 10 minuten gingen ze weer 
terug naar de poppenhoek. Het spel was 
toen klaar. 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 4 
onderdeel: 
bouwmat 

aansluitende 
spel     (2e 
bouwwerk) 

begeleide spel 
(1e bouwwerk) 

Ik stimuleer om zelf te na te 
denken over wat de 
volgende stap moet zijn. 
Door de foto wordt het 
werk gestructureerd. Ik laat 
Teun verwoorden welke 
blok hij het beste kan 
gebruiken bij elke stap.  

Ik sluit aan bij zijn keuzes. 

datum: 24 februari 2011. Ik heb 3 foto‟s 
laten zien van een bouwwerk. Teun en 
zijn spelgenoot mochten er samen 1 
kiezen om na te maken. Na overleg met 
hulp van mij kozen ze voor een rond 
bouwwerk. Samen hebben we dit 
gemaakt. Teun reageerde niet erg 
enthousiast al deed hij wel goed mee. 
Nadat dit klaar was volgens hen had ik 3 
plattegronden van een bouwwerk. Dit 
vond Teun helemaal leuk, ik zag een 
beetje „flow. Hij werkte hier alleen aan, 
de andere jongen speelde liever verder 
met het bouwwerk. Teun kon de 
plattegrond goed lezen, hij dacht goed 
na over het juiste blokje. Ik heb alleen 
verwoord en hem gevraagd wat het 
volgende blokje moest zijn. Hij was 
tussendoor regelmatig afgeleid door wat 
er om hem heen gebeurde., zijn 
enthousiasme nam wat af. Nadat het 
bouwwerk af was wilde hij er nog één 
maken, hij vond het toch wel erg leuk. 
Als afsluiting mocht hij op de foto met 
zijn bouwwerk, hij was helemaal trots.  
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 5 
onderdeel: 
poppenhoek 

Begeleide spel Thema: restaurant 

Verwoorden: inleidend 
gesprekje over uit eten 
gaan. Tijdens het spel 
verwoorden wat er gebeurt. 

Structureren: verkennen en 
bespreken van de 
materialen die we gaan 
gebruiken. Wat hebben we 
nodig?  

Stimuleren: een 
spelschema aanleren: tafel 
dekken, menu uitkiezen, 
eten opdienen en afruimen, 
de rekening betalen. 

datum: 1 maart 2011: Teun had in 
eerste instantie niet zo veel zin in het 
spelen in de poppenhoek. Op mijn vraag 
waarom niet antwoordde hij dat de 
poppenhoek voor meisjes is.  

Teun en zijn medespeler hadden veel 
stimulans nodig bij dit thema. In het 
begin moest ik ze erbij trekken, de juf 
was kinderen aan het schminken en dat 
was ook erg interessant, het leidde Teun 
meerdere keren af. Teun wilde de ober 
zijn, het andere kind de kok. Ik moest 
ervoor zorgen dat er een lijn in het spel 
kwam. Hij volgde mijn aanwijzingen 
goed op, af en toe kwam er spelinitiatief 
van Teun, in het begin was er geen 
samenspel, na verloop van tijd gingen 
ze op aanwijzing van mij meer 
samenwerken. Bijv.: kok, ik heb een 
bordje nodig ,kok? Na 10 minuten kon ik 
de begeleiding wat meer loslaten, mijn 
spel wordt meer aansluitend. Teun 
speelt met het andere kind, ze zijn bezig 
met het eten. Af en toe geef ik een 
aanwijzing of stel ik een vraag. Teun 
speelt de laatste 10 minuten 
geconcentreerd samen met het andere 
kind . Hij lijkt het naar zijn zin te hebben, 
ik zie geen „flow‟. Uiteindelijk hebben we 
het hele spelschema uitgespeeld. 
Ondanks mijn stimulans voor het 
spelschema was Teun nog erg gericht 
op het materiaal. Na 25 minuten gaan 
we opruimen.  
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 6 
onderdeel: 
mat 

aansluitende 
spel 

Ik bereid niets voor. Teun 
mag kiezen en ik sluit aan 
bij hetgeen wat Teun al 
speelt. Ik richt mijn 
aandacht op wat er in het 
spel gebeurt. Ik ga hierbij 
verwoorden wat ik zie en 
stimuleren indien nodig. 

datum: 15 maart 2011: Als ik binnenkom 
laat Teun mij meteen de foto zien 
waarop hij met het bouwwerk staat. 
Deze hangt nog steeds in de bouwhoek 
en hij is er nog steeds trots op! Teun 
mag kiezen met welk materiaal hij wil 
spelen. Hij kiest voor de lego. Teun en B 
willen graag auto‟s maken. Ik stel voor 
om ook een weg te bouwen waar de 
auto‟s overheen kunnen rijden. Al 
spelend en pratend komen we uit op 
een auto op wielen, Teun weet te 
vertellen dat het een camper is. Ik stel 
voor een camping te maken waar de 
campers en auto‟s kunnen parkeren. 
Teun vertelt mij af en toe dat het zo niet 
moet, het kan beter „zo en zo‟. Als ik 
tussendoor even wegloop praat hij 
tussendoor met B. B. stelt hem een 
vraag: hoe moet ik dat doen? Hij stelt 
aan mij vragen over welk materiaal ik 
wil: er veel interactie. Tijdens het spelen 
en praten kan Teun even in gedachten 
zijn, hij denkt dan even na en komt even 
later met een opmerking. Als een ander 
kind ook bij komt spelen en ik vertel wat 
ik aan het maken ben gaat Teun hier op 
door, hij vult mij aan. Het andere 
jongetje wordt goed opgenomen in het 
spel. Uiteindelijk hebben we een mooie 
kampeerplaats gemaakt met 5 
verschillende voertuigen! 

Teun heeft ruim 30 min. aan een stuk 
door op de mat met de legoblokjes 
gespeeld. Hij heeft 3 verschillende 
voertuigen gemaakt, dat deed hij vlot.  

Omdat ik halverwege de sessies ben en 
het zo gaat vooruit gaat mag Teun de 
volgende keer kiezen waar hij wil 
spelen: hij wil graag met de rode 
blokken spelen en een McDonalds gaan 
maken. Samen met zijn vriendje M. 
gaan we dan op de mat spelen. 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 7 
onderdeel: 
mat met 
duplo-
blokken 

 voorbereide 
spel: eerste 5 
minuten 

aansluitende 
spel 

Ik bereid het spel voor door 
met Teun en M. af te 
spreken hoe we de 
McDonalds gaan maken. 
Dit doe ik door het stellen 
van vragen? Hoe zit een 
McDonalds-gebouw eruit? 
Hoe kunnen we het beste 
de blokken stapelen?  

Zodra de kinderen 
begonnen zijn ga ik 
aansluitend spelen, ik doe 
suggesties indien nodig, af 
en toe doe ik niets.  

Tegen het einde trek ik me 
een beetje terug en bekijk 
ik het spel van een 
afstandje. 

datum: 17 maart 2011: Teun is blij mij te 
zien, dat is fijn! Hij vertelt van alles en 
lijkt zich vertrouwd bij mij te voelen. We 
hebben de vorige keer al afgesproken 
wat we gaan maken en Teun wist dit 
nog te vertellen. Ik heb 2 logo‟s 
uitgeprint die we op het bouwwerk 
kunnen plakken om het een beetje 
echter te laten lijken.  

De jongens beginnen meteen 
afzonderlijk te bouwen. Ik stel voor 
samen 1 gebouw te maken. Hier 
reageren ze goed op, Teun reageert 
afwijzend op een bouwinitiatief van M. 
Hij lijkt het spel graag te willen bepalen. 
Er wordt goed en vlot gebouwd. Teun 
heeft alleen aandacht voor het 
bouwwerk. Teun praat tijdens het 
bouwen voortdurend over hoe en wat 
we nog zouden kunnen doen. Als Teun 
een autootje en wat poppetjes gaat 
halen doet hij dit gericht. Onderweg laat 
hij zich niet afleiden door andere 
spelende kinderen en hij komt snel weer 
terug. Na 15 minuten gaan de jongens 
wat meer spelen met de auto‟s, ik meng 
me wat minder in het spel. Ik zie dan 
overleg tussen Teun en M. Teun heeft 
dan ook oogcontact met M. Na 19 
minuten komt T. uit zichzelf bij ons 
frietjes kopen. Teun geniet hier van: ik 
zie hem lachen! Als de juf er daarna 
even bij komt zitten, vertelt Teun 
glunderend wat we hebben gemaakt. Na 
20 minuten is het bouwen klaar, we 
gaan 10 minuten op bezoek in de 
poppenhoek waar we eerder al voor 
uitgenodigd waren. Teun en M. doen 
goed mee. Als we daarmee klaar zijn 
spelen ze nog even met de poppetjes en 
auto‟s rondom het bouwwerk. Ik zit dan 
op het bankje alleen te kijken. 

Gevraagd of Teun wel eens naar de 
McDonalds gaat. Daar komt hij wel eens 
maar ze blijven altijd in de auto. We 
besluiten vervolgens om ook een 
Mcdrive te maken. 

Ik merk dat Teun veel meer betrokken is 
en ook nauwelijks nog op zijn omgeving 
let. Hij loopt tussendoor niet weg van de 
speelplek, alleen om bijv. een autootje 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

te pakken. Hij praat tijdens het spelen. 
Hij wil graag de boel regelen en doet dit 
ook. Hij laat zich niet ondersneeuwen. 
Andere kinderen komen tijdens het 
spelen regelmatig even bij ons kijken! 
Teun krijgt veel meer aandacht dan 
voorheen van zijn klasgenootjes! Tijdens 
het spelen gesproken over het gaan 
spelen bij vriendjes thuis. Hij vertelde 
dat hij een keer bij M heeft gespeeld en 
dat hij binnenkort bij N mag gaan 
spelen. Ook vertelde hij dat hij een 
uitnodiging heeft gekregen voor een 
feestje bij M. 

Teun weer gevraagd wat hij de volgende 
keer wil doen: hij wil weer restaurantje 
spelen in de poppenhoek net als de 
vorige keer, samen met zijn vriend M. Hij 
vertelt dat de slierten (serpentines ivm 
carnaval) die spaghetti voorstelden 
weggegooid zijn. Ik zal deze de 
volgende keer meenemen, evenals de 
servetten, een schort en een dienblad.  
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr. 8 
onderdeel: 
poppenhoek 

 voorbereide 
spel: 5 minuten 

aansluitende 
spel: eerste 10 
minuten 

begeleide spel 

Ik laat Teun verwoorden 
hoe we het spel gaan 
spelen: we nemen het 
spelschema door. 
Structureren: Teun kan aan 
M. uitleggen wat we de 
vorige keer gespeeld 
hebben en welke 
materialen we daarvoor 
gebruikt hebben. 

 Ik begin met aansluitend 
spel om ervoor te zorgen 
dat het spel op gang komt. 
Afhankelijk van het verloop 
ga ik naar begeleidend 
spel. 

datum: 21 maart 2011: Teun kan goed 
vertellen wat de bedoeling is, hij vertelt 
dit aan M. Teun neemt de rol van kok 
weer op zich, M. is de ober. Teun vertelt 
dat hij een boekje moet pakken als 
menukaart. Bij het vouwen van de 
servetten doet M het niet goed, Teun 
doet voor hoe het wel moet. Ik bemoei 
me niet teveel met het spelverloop. Na 5 
minuten vindt Teun 3 haarborstels. Ik 
moet mijn haar ook netjes maken, hij 
houdt een spiegeltje voor me vast. Na 
een minuut let hij de borstels weer weg, 
het spel gaat weer verder. Teun dekt de 
tafel, gaat daarna verder met koken. Ik 
krijg de soep. Ik eet met een lepel, Teun 
zegt : soep kun je drinken. Teun gaat 
verder met koken. Ik vraag een paar 
keer of het eten al klaar is. Ik krijg het 
eten met pan en al op tafel, Teun legt uit 
wat er allemaal in zit. M loopt weg uit de 
poppenhoek, Teun kijkt even maar 
speelt gewoon verder. Na ruim 10 
minuten komen er 2 gasten aan tafel 
zitten. Teun kookt rustig verder. Hij 
bekijkt de situatie maar mengt zich er 
niet in. Ik ben bezig met de andere 
kinderen, tussendoor stelt Teun vragen 
aan mij over het eten, hij blijft contact 
zoeken met mij. Teun blijft in zijn rol van 
kok. Hij zet de pan weer bij mij op tafel, 
ik stimuleer om dat de ober te laten 
doen. Na 16 minuten zegt Teun dat er 
brand is: we moeten allemaal naar 
buiten. Hij belt de brandweer. De brand 
wordt geblust en we mogen weer gaan 
zitten. Teun roert weer in de pannen, hij 
stelt een vraag aan de gast over hoe hij 
zijn frietjes wilt. Als een ander kind op 
het feestje wil komen zegt Teun dat het 
een restaurant is. Ondanks de drukte in 
het „restaurant‟ blijft Teun in zijn rol van 
kok. Een jongetje dat het beetje 
vervelend is stuurt Teun subtiel weg 
door te zeggen: „verboden voor 
inbrekers‟! Teun gaat daarna weer 
verder met koken. Na ruim 23 minuten 
stelt M voor om op vakantie te gaan. 
Teun reageert hier direct op en ze 
pakken wat spullen om in de gang 
verder te spelen. 

Opvallend is dat Teun uit zichzelf steeds 
weer terug komt naar zijn rol als kok. Hij 
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verlelt het als het niet gaat zoals hij van 
plan is of verwacht. Hij laat zich niet 
afleiden door de drukte om hem heen. 
Hij is betrokken bij zijn spel en het 
verloop daarvan. 

Teun wil graag nog een keer in de 
bouwhoek, hij wil het andere bouwwerk 
van de foto namaken. We spreken af dat 
hij samen met S in de bouwhoek gaat 
spelen. 
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Spelsituatie Begeleidings-
niveau 

Begeleidingsmogelijkheden 
en – technieken 

Opmerkingen/observaties/bijstellingen 

Nr.9 
onderdeel: 
bouwhoek 

begeleide spel Vooraf het spel 
structureren: we bekijken 
samen de foto: welke 
blokken etc. hebben we 
nodig? Ik ga me verder niet 
teveel in het spel mengen. 
Vanaf de zijlijn geef ik af en 
toe wat aanwijzingen.  

datum: 22 maart 2011:Terwijl ik de camera 
installeer heeft Teun de foto al gepakt en is 
hij begonnen met bouwen. We nemen 
samen even de opdracht door, ik ga dan wat 
apart zitten. Teun roept mijn hulp er wel bij, 
hij stelt vragen. Hij werkt veel alleen, ik 
stimuleer om samen te werken. Teun kijkt bij 
een volgende stap zelf op de foto, hij 
verwoordt dan ook wat ze moeten gaan 
doen. Zijn spelgenootje zegt daar iets over 
en Teun reageert daar op. Hij vraagt 
bevestiging aan mij over de keuze van een 
blokje. Het bouwen gaat vlot, ik hoef alleen 
af en toe wat aanwijzingen te geven. Er is 
weinig overleg, het andere jongetje is erg stil 
en wat schuchter. Na 20 minuten is het 
bouwwerk klaar en maken de jongens er nog 
een schans aan. Samen zoeken ze auto‟s uit 
en overleggen ze waar ze moeten staan in 
het bouwwerk. Samen zoeken ze nog allerlei 
dieren uit. Dit verloopt rustig en met overleg. 
Teun laat zich niet afleiden door andere 
kinderen of door de juf die een paar 
minuutjes met mij komt praten. Als afsluiting 
speel ik nog even mee met de jongens. Teun 
is de politie en komt mij, de boef, pakken. Hij 
geniet hier enorm van! 

 

 


