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Voorwoord 
 
Trends en ontwikkelingen hebben mij altijd al gefascineerd, waarbij de interesse voor 
paardenvoeding werd aangewakkerd door mijn werk bij Hartog. Hier zie ik al langere tijd 
onderzoeken uit de huisdierenvoeding sector voorbijkomen op het gebied van trends en 
ontwikkelingen, maar nooit uit de paardenvoersector. Wat voor mij een aanleiding gaf om dit 
afstudeerwerkstuk “invloeden op de keuze van paardenvoer” te gaan schrijven.  
 
In dit afstudeerwerkstuk zal er dieper worden ingegaan om huidige ontwikkelingen in de humane- en 
diervoedingssector in het theoretisch kader om vervolgens, om vervolgens in het onderzoek de 
vergelijking te maken met de paardenvoersector.  
 
Ik wil graag iedereen bedanken die heeft meegeholpen aan dit onderzoek, van de begeleiding vanuit 
school tot iedereen die zijn steentje heeft bijgedragen aan de resultaten in de enquête of interviews.   
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Samenvatting 
 
In de humane industrie is er de afgelopen 10 jaar een duidelijke verandering te zien in hoe er met 
ons voedsel wordt omgegaan: men wil steeds meer bewuste producten. En niet alleen in de humane 
voeding geldt dit, maar ook in de huisdierenvoeding. Ook hier wordt de keuze voor natuurlijke 
voeding, waarbij geen kunstmatige geur-, kleur- of smaakstoffen zijn gebruikt, steeds vaker gemaakt. 
Het belang van natuurlijke voeding wordt steeds belangrijker in de ogen van de consument. 
 
In de humane voeding zien consumenten natuurlijke voeding dus als een gezondere, en betere, 
versie van het “normale” voedsel. Hierbij spelen redenen zoals gezonder, kwaliteit en veiligheid, 
certificaten, het sociale bewustzijn en mode en trends een rol om hiervoor te kiezen. Ook in de 
huisdierenvoeding is natuurlijke voeding een trend die zich verder zal blijven ontwikkelen. De 
consument spiegelt zijn of haar huisdier steeds meer aan zichzelf, waarbij eetgewoontes geen 
uitzondering zijn. Mensen denken steeds meer na over wat we eten, maar ook wat we ons huisdier 
voeren. Humane trends die de diervoedingssector beïnvloeden zijn trends als: minder kunstmatige 
ingrediënten, vrij van bepaalde producten (zoals granen), functionele ingrediënten en de 
zogenoemde foodie cultuur.  
 
Ook in de paardensector is er steeds meer bewustwording voor voeding, daarnaast is er een 
groeiende groep paardenhouders die zich bezighoudt met duurzaamheid. Echter, is het onduidelijk 
wat de invloed vanuit de humane-, en diervoeding. Om uit te zoeken in welke mate een 
paardeneigenaar hierdoor beïnvloed wordt, zodat hier door paardenvoerfabrikanten kan worden op 
ingespeeld, is de volgende onderzoeksvraag opgesteld:  

“Op welke wijze beïnvloeden ontwikkelingen in voeding  
de paardeneigenaar bij de keuze in paardenvoer? 

 
Het onderzoek is uitgevoerd door middel van een kwantitatief onderzoek, in de vorm van een 
enquête, en een kwalitatief onderzoek, door middel van verschillende interviews. De enquête, 
bestaande uit een 30-tal vragen, is uitgezet onder 400 paardeneigenaren die wonen in Nederland. Bij 
de interviews zijn zes verschillende personen geïnterviewd door middel van semigestructureerde 
interviews.  
 
Uit het onderzoek blijkt dat het voer wat de paardeneigenaar zijn of haar paard voert voor een deel 
overeenkomsten toont met huidige ontwikkelingen in de humane-, en diervoedingssector. Echter, 
loopt het paardenvoer wel duidelijk achter ondanks dat er een langzame verschuiving te zien is. De 
paardeneigenaar vindt het bij de keuze voor zijn of haar paardenvoeding belangrijk dat de voeding 
bepaalde eigenschappen bevat. Dit zijn eigenschappen zoals laag in suiker-zetmeel, smakelijkheid en 
vrij van melasse, maar ook dat het voer gezondheid bevorderende eigenschappen bevat en op basis 
is van natuurlijke ingrediënten. Het horen van verhalen, ervaringen en meningen van andere 
personen zorgt ervoor dat de paardeneigenaar beïnvloed wordt in deze denkwijze. Hierbij spelen 
mensen, en dan met name specialisten, in de directe omgeving van de paardeneigenaar de grootste 
rol. 
 
Er zijn aanwijzingen dat de ontwikkelingen in de humane- en huisdierenvoeding de paardeneigenaar 
beïnvloeden, maar de ontwikkelingen lopen hier erg ver op achter. Er is echter wel een duidelijke 
overeenkomst te zien in de overeenkomsten en de volgorde waarop deze ontwikkelingen 
plaatsvinden. Er komt een steeds grotere focus op het natuurlijk houden, maar ook voeren van 
paarden. Waarbij de paardeneigenaar, net zoals de huisdiereigenaren, steeds meer op zoek is naar 
de perfecte paardenvoeding voor zijn of haar paard.  
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Abstract 
 
In the past 10 years there has been an explicit change in the humane feeding industry. People are 
more and more interested in conscious products. This doesn’t only apply on the humane industry, 
but as well in the petfood industry. Here also people are making the choice for natural products, like 
products without artificial ingredients, more often. The importance of natural feeding is becoming 
more important by the day in the eyes of the consumer.  
 
In the humane feeding industry consumers are seeing natural feeding products as a better, and 
healthier, version of that of “normal” feed. Factors like that it’s healthier, has a better quality and 
safety, certificates, social consciousness, and trends are playing a role in choosing for this feed. 
Natural feeding is a trend which will continue to develop in the petfood. Consumers reflect their pet 
to themselves and feeding habits are not an exception in this. People are thinking more about what 
they eat, but also what they feed their pets. Humane trends which influence the petfood sector are 
trends like less artificial ingredients, free of certain products (like grains), functional ingredients and 
the so-called foodie culture. 
 
Also, in the equine sector there is more awareness about feeding, in addition to this there is a 
growing group of horse owners which is busy with durability. But there is not a lot of knowledge 
about the influence of the humane and petfood industry. To research in what degree the horse 
owner is influenced by this, so that horse feed producers can anticipate on this, the following main 
question has been set up: 

“In which manner are the current developments influencing  
the horse owner in his or her choice in horse feed?” 

The research has been done by a quantitative, in the form of a survey, and a qualitatively research, in 
the form of several interviews. The survey, consisting out of a +/-30 questions, is placed under 400 
horse owners which are living in the Netherlands. Six different people are questioned for the 
interview through semi-structured interviews. 
 
The research concluded that the feed which the horse owner is giving his or her horse are showing 
some similarities with the current developments in humane and petfood. However, the horse feed 
industry is clearly less developed, even though you can see a slow movement. Certain characteristics 
are important when the horse owner is making his or her choise for a horse feed. These are 
characteristics like low in sugar-starch, palatability and free from molasses, but also that the feed 
contains health-promoting properties and is based on natural ingredients. When a horse owner 
hears stories, experiences and opinions from other people he or she will be influenced in thinking 
this way. In this, other people, and mostly specialists, in the direct environment of the horse owner 
are playing a big role.  
 
There are clues that the developments in the human- and petfood industry are influencing the horse 
owner, but these developments are very far behind. However, there is a significant resemblance in 
the way the developments are following each other up. There is a growing focus on keeping, and 
feeding, horses the natural way and the horse owner is, like the petfood owners, looking for the 
perfect horse feed more and more.  
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1. Inleiding 
 
Deze inleiding voor het vooronderzoek van “De invloeden op de keuze paardenvoer door de 
paardeneigenaar” zal meerdere onderdelen bevatten. In het eerste deel zal het breder kader worden 
beschreven waarin het onderwerp, de aanleiding en relevantie verder worden uitgelicht. Hierna volgt 
het tweede onderdeel, het theoretisch kader, waarin er dieper op het onderwerp in zal worden 
gegaan door verschillende theorieën nader te bekijken. Ten slotte zal de afbakening, hoofd en 
deelvragen en de doelstelling van dit onderzoek beschreven worden.  

1.1. Trends en ontwikkelingen  
De wereld van trends en ontwikkelingen zijn interessant om te volgen in iedere sector. Of het nu de 
mode of voedingssector betreft: inspelen op trends en ontwikkelingen is belangrijk om te kunnen 
voldoen aan datgene wat de klant aanspreekt. Het volgen van trends en ontwikkelingen is voor 
iedere industrie van belang, desondanks lopen deze ontwikkelingen niet voor iedere industrie gelijk. 
Zo kan bijvoorbeeld de kledingindustrie al bezig zijn met het recyclen van de producten terwijl dit bij 
bijvoorbeeld de auto-industrie nog in zijn kinderschoenen staat.  
 
In de humane voedselindustrie is een duidelijke verandering te zien in hoe er met ons voedsel om 
wordt gegaan. Zo wil de mens steeds meer bewuste producten, dit is een trend die er al een tijd is en 
alleen maar verder door zal zetten. Daar waar mogelijk, zullen mensen eerder kiezen voor een 
product welke bijvoorbeeld “100% natuurlijk” is. Dit geldt niet enkel voor voeding, maar ook voor 
geneesmiddelen waarbij er steeds meer teruggegrepen wordt naar natuurlijke geneesmiddelen 
(Bayer, 2019). Deze keuze lijkt er ook voor te zorgen dat er steeds meer vegetariërs/veganisten in 
Nederland bij komen. Ter illustratie: in 2014 telde de NVV (Nederlandse Vereniging voor Veganisme) 
nog maar 450 leden. In 2017 groeide dit aantal naar 2.000 leden en in 2018 stond de teller op 3.100 
(Kropman, 2018).  
Dit lijkt onder andere voort te vloeien doordat het steeds meer een noodzaak wordt om te kijken 
naar een plantaardig dieet vanwege de eigen gezondheid, maar ook voor het klimaat. Ook onder de 
mensen die niet vegetarische/veganistische eten is er een voorzichtige verschuiving gaande. Zo 
neemt de vleesconsumptie af en blijkt uit onderzoek van marktonderzoeker IRI dat het aantal 
plantaardige eiwitten in de supermarkten met 4,7 procent toenam (Smit, sd).  
 
Natuurlijke voeding is dus een hip onderwerp, maar hoe zit dit in de diervoeding? Het is al sinds 2012 
(DSZ Actueel, 2015) een trend om diervoeding meer en meer op humane voeding te laten lijken. 
Denk hierbij aan glutenvrij en vegetarische voeding voor huisdieren. Ook hierbij wordt de keuze 
gemaakt voor natuurlijke voeding waar geen kunstmatige geur-, kleur- of smaakstoffen aan zijn 
toegevoegd en gebruik van fruit, kruiden en groente. In de statistiek van statista is bijvoorbeeld te 
zien dat de verkoop van natuurlijke en biologische huisdierenvoeding van 2009 tot en met 2019 met 
3,8 biljoen dollar is toegenomen. (Statista, 2019) De populariteit van dit type voeding lijkt nog sneller 
te stijgen dan die van de humane voeding. Zo zijn bij Pets Place de natuurlijke varianten die 38 
procent van de totaalomzet van diervoeding uitmaken. In 2016 was dit nog 21 procent (Adformatie, 
2019).  
 
Het belang van natuurlijke voeding wordt dus steeds belangrijker in de ogen van de consument. Dit is 
door te trekken naar de huisdieren branche, maar ook de paardensector. Is de Nederlandse 
paardenhouder bewust bezig met het natuurlijk houden van zijn of haar paard? En heeft dit invloed 
op de keuzes die gemaakt worden in voeding? Waar katten en honden voornamelijk in huis worden 
gehouden bij de eigenaar en dus echt met het gezinsleven meedraaien staan paarden meestal op 
een stal. Thuis, maar ook heel vaak bij een ander. Het is uiteindelijk een heel andere manier van 
houden van dieren, waardoor ontwikkelingen zich misschien anders uiten.  
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1.2. Ontwikkelingen in de humane voeding 
Om te weten of trends en ontwikkelingen invloed hebben is het eerst goed om te weten wat dan 
precies de trends en ontwikkelingen zijn binnen de humane sector. Het afgelopen decennium is de 
voedselproductie snel toegenomen, de FAO (Food and Agriculture Organisation of the United 
Nations) maakte een inschatting van de toename van de calorie beschikbaarheid van 700 kcal/per 
dag over de afgelopen 50 jaar (FAO, 2015). 
De vraag naar biologisch voedsel groeit gestaag de afgelopen decennia: tijdens een onderzoek in de 
Verenigde Staten kwam naar voren dat er een groei van $3,7 biljoen te zien was tussen 2015 en 2016 
over de verkopen van biologische producten (Hwang & Chung, 2019). 
Consumenten zien biologisch voedsel als een gezondere en betere versie van normaal voedsel omdat 
dit wordt geproduceerd met minder, of geen, chemicaliën. Dit leidt naar een positief beeld van 
biologisch voedsel en een grotere motivatie om bij de keuze tussen normaal en biologisch voedsel 
voor de biologische variant te gaan. (Hwang & Chung, 2019). 
 
Als er gekeken wordt naar alle ontwikkelingen is het duidelijk te zien dat consumenten in meer 
ontwikkelde landen een grotere behoefte hebben naar het kopen van biologisch voedsel. Belangrijke 
redenen om meer biologisch voedsel te kopen zijn onder andere (zie ook figuur 1): 

- Gezonder 
Uit verschillende enquêtes (Salleh, Ali, Harun, Jalil, & Shaharudin, 2019) (Zanoli & Naspetti, 
2002) (Groff, Kreider, & Toensmeyer, 1993) blijkt dat de grootste reden voor consumenten 
om biologisch voedsel te kopen de gezondheid is. Ook de kwaliteit en smaak waren 
belangrijke beweegredenen om tot aankoop over te gaan. Daarnaast zijn consumenten 
“bang” voor allergieën dankzij de consumptie van conventioneel voedsel.  

- Kwaliteit en veiligheid 
Biologisch voedsel is geproduceerd zonder bestrijdingsmiddelen en gewas beschermende 
chemicaliën, dit zorgt voor een andere kwaliteit dan conventioneel voedsel, met name ook 
weer voor de gezondheid omdat de consument geloofd dat dit negatieve 
gezondheidseffecten kan hebben.  

Andere redenen om biologisch voedsel te kopen zijn: 
- Bereidheid om te betalen 

Consumenten zijn bereid om te betalen voor “premium” producten die een sociaal 
verantwoordelijke status hebben. Biologisch voedsel valt hier ook onder. In enkele gevallen 
leidt dit tot consumenten met een voorzichtigere levensstijl omdat ze bang zijn voor 
negatieve emoties van anderen.  

- Certificaten 
Certificatie is een andere belangrijke factor welke consumenten bereid maakt tot het betalen 
voor biologisch voedsel. Dit heeft te maken met een gevoel van vertrouwen die dit afgeeft bij 
de consument.  

De laatste, minst belangrijke redenen zijn als volgt: 
- Mode, trends en unieke levensstijlen 

Enkele soorten voedsel worden geconsumeerd vanwege het statussymbool dat die met ze 
meedragen. Dit is dan ook een van de redenen waarom het serveren van duurder, 
exclusiever biologisch voedsel de laatste trend is in de elite maatschappij van sommige 
landen.  

- Sociale bewustzijn 
Koopgedrag is gerelateerd aan de persoonlijkheid van een individu, elke consument beweegt 
zich anders en zal producten consumeren die bij zijn of haar persoonlijkheid past. Zo zijn 
sommige consumenten bezig met het maatschappelijke welzijn, wat ze eerder ertoe 
beweegt om zich ook zorgen te maken over hun eigen voedsel en gezondheid keuzes. Als er 
genoeg consumenten zijn die biologisch kopen zullen ze een voorbeeld stellen naar anderen 
om hun aankoopgedrag aan te passen voor maatschappelijk voordeel. 
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 (Rana & Paul, 2017) 
 

 
Consumenten zijn voornamelijk geïnteresseerd in dierenwelzijn en regionale productie en staan er 
dan ook positief tegenover om hier meer voor te betalen. Belangrijk hierbij is wel dat deze aspecten 
van “dierenwelzijn” en “regionaal geproduceerd” duidelijk gecommuniceerd worden. Hierbij moet er 
wel opgepast worden voor een “overload” van informatie. Wanneer te veel informatie gedeeld 
wordt met de consument zal deze een minder goede beslissing kunnen maken (Zander & Hamm, 
2010).  
 
Biologisch voedsel 
Biologisch voedsel staat voor natuurlijke voedselproducten welke vrij zijn van kunstmatige 
chemicaliën, bestrijdingsmiddelen en kunstmest. Termen zoals “natuurlijk”, “lokaal” en “vers” zijn 
allemaal termen die ook kunnen refereren naar biologisch. De regels hiervoor zijn bepaald door de 
overheid. (Rana & Paul, 2017) 

  

Figuur 1 Categorieën van invloed op de consument (Rana & Paul, 2017) 
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1.3. Ontwikkelingen in (huis)dierenvoeding 
95% van de dieren worden gezien als “part of the family”, aldus James Restivo (cliënt director voor 
The Nielsen Company). Een van de trends volgens hem is dat de natuurlijke diervoeding zich verder 
zal blijven ontwikkelen. Het is een markt die blijft groeien in o.a. Amerika. Dit is niet zo simpel als 
enkel een stempel van “natuurlijk” op de verpakking plakken; huisdiereigenaren zijn steeds scherper 
op het zoeken van de perfecte voeding voor hun “familielid”. De consument spiegelt zijn of haar 
huisdier steeds meer aan zichzelf, waarbij ook de eetgewoontes geen uitzondering hierop zullen zijn. 
Mensen denken na over wat wij eten, dit gebruiken we als een filter voor de keuze voor diervoeding. 
Volgens Restivo heeft de huisdiersector de grootste groei doorgemaakt op het gebied van 
“natuurlijk”.  Andere humane trends die de diervoeding sector beïnvloeden zijn de volgende: 

- Minder kunstmatige ingrediënten 
- Foodie cultuur: culinair geïnspireerde recepten welke voor ons als mens visueel aantrekkelijk 

zijn, goed ruiken en steeds meer eruit zullen zien als wij ons voedsel graag zien. 
- Vrij van: GMO, granen, hormonen, opvullingen, kunstmatige conserveringsmiddelen, 

kunstmatige kleuren 
- Functionele ingrediënten 
- De nieuwe generatie brokken: gevriesdroogd, gedehydrateerd, rauw 
- Paleo: oervoeding (paleo dieet is een levenswijze welke gebaseerd is op de levenswijze van 

de oermens) (Eet Paleo, 2019) 
- Duurzaam geproduceerde eiwitten 

(Beaton, 2018) 
Een andere trend volgens Pet Product News is dat er een vraag zal komen naar op maat gemaakte 
diervoeding. Hierin zullen andere trends (die hierboven bijvoorbeeld genoemd zijn) weer 
samenkomen. Diereigenaren willen veilige, voedzame voeding voor hun geliefde “familielid”. 
Transparantie vanuit de diervoeding industrie is hierbij een belangrijk onderdeel om het vertrouwen 
te winnen van de consument. (Pet Product News, 2019) 
 
Bij de verschillende trend voorspellingen (door verschillende media-uitingen) komt duidelijk terug 
dat de dierenvoeding steeds meer zal gaan humaniseren, mensen meer de keuze zullen gaan maken 
voor duurzaamheid en zich ook steeds meer bewust worden van de ingrediënten in de producten. 
Ook retail insights kwam met soortgelijke trends voor 2019. (Retail Insight, 2019) 
 
Er is steeds meer een verschuiving te zien. Doordat mensen hun huisdieren zo belangrijk vinden kan 
er afgevraagd worden wanneer het punt komt dat de humane voedingssector de dierenvoeding 
sector zal volgen in plaats van andersom. Dieren zijn de kinderen/baby’s van de consument en deze 
zal alleen maar meer op zoek gaan voor voeding voor hun geliefde dier die overeenkomt, of zelfs 
beter is, als hun eigen voeding.  
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1.4. Ontwikkelingen in de Paardensector 
Volgens de Rabobank (hoofdsponsor KNHS) lijkt dierwelzijn op dit moment een steeds belangrijker 
punt van discussie te worden binnen de paardenhouderij. (Rabobank, 2020) Dit lijkt onder andere 
een gevolg doordat de Nederlandse paardenhouderij een grotere sociaal-maatschappelijke betekenis 
heeft gekregen. (Roest & van der Wielen, 2012) 
 
De meeste paardensporters zitten in de leeftijdscategorie 13-29 jaar, (Rabobank, 2020) zo’n 65% van 
de paardensporters is jonger dan 30 jaar en 30% jonger dan 20 (HAS Hogeschool, 2019). Jongere 
mensen communiceren anders dan latere generaties en hebben behoefte aan meer beleving, 
communiceren online en willen zich uniek voelen. (Rabobank, 2020) 
 
Ook de bevindingen van de Hippische Monitor uit 2019 van het HAS Hogeschool sluiten hierbij aan. 
Daarnaast geeft 56% aan dat ze hun paard als een vriend(in) en 28% zelfs als een kind (HAS 
Hogeschool, 2019) zien. Dit is nog lang niet zoveel als bij de huisdierensector waarbij 95% aangeeft 
zijn of haar huisdier te zien als “part of family” (Beaton, 2018), maar geeft wel aan dat een groot deel 
van de paardeneigenaren zich sterk verbonden voelt met hun paard. Wat opvalt in de Hippische 
Monitor is dat meer dan de helft van de paardensporters van mening is dat het houden van paarden 
in een individuele box geen goede vorm van huisvesting is. Men staat positiever tegenover het Hit 
actief en Paddock Paradise concept, beide concepten waarbij paarden gehouden worden op een 
natuurlijk wijze. Ook blijkt uit dezelfde monitor dat er een groeiende groep paardenhouders zich 
bezighoudt met de duurzaamheid bijvoorbeeld doormiddel van zonnepanelen en 
warmteterugwinning. Welzijn is volgens 81% de belangrijkste factor, waarbij gezondheid, emotie en 
natuurlijk gedrag als belangrijke bouwstenen worden gezien. (HAS Hogeschool, 2019) 
 
Volgens de Universiteit van Wageningen (WUR) neemt naast de bewustwording van welzijn en de 
huisvesting van het paard ook de bewustwording voor voeding toe. Zij schatten in dat er in 2028 
meer kennis beschikbaar zal zijn over wat de juiste kwaliteit ruwvoer zal zijn voor paarden en dat 
ruwvoer dan ook een belangrijke basis zal gaan betekenen. Dit is volgens de WUR een logisch gevolg 
doordat er eerder al meer aandacht zal zijn voor voedselzekerheid. Doordat er een te kort zal zijn aan 
voeding voor mensen zullen er bijvoorbeeld minder soja en mais gebruikt worden in paardenvoeding 
en grasland zal worden ingezaaid met gewassen. (Roest & van der Wielen, 2012) 

1.4.1. Huisvesting paarden  
Er wordt geschat dat de 350-400.000 paarden in Nederland worden gehouden op 81.000 locaties. 
Waarbij 90% van de paardenhouders als hobbymatig omschreven kan worden. Semiprofessionele 
paardenhouders bestaan uit een groep van ongeveer 8% en om minder dan 3% van de locaties wordt 
een volledig inkomen uit de paardenhouderij gehaald.  Als er gekeken wordt naar het aantal paarden 
wordt naar schatting de helft van de paarden hobbymatig gehouden en de andere helft 
professioneel/ bedrijfsmatig. In 2006 hadden 90.700 mensen een of meerdere paarden in zijn of haar 
bezit. (van Wijk-Jansen, Visser-Riedstra, Verstegen, & Kortstee, 2009) 
 
Paarden worden dus gehouden om zo’n 81.000 locaties in Nederland, daartegenover staat dat er 
naar schatting zo’n 6.600 Hippische bedrijven zijn in Nederland (HAS Hogeschool, 2017). Een van de 
problemen in de Hippische sector is dat er weinig bekend is over de hoeveelheid paarden en ook 
over de locaties waar de paarden worden gehouden. De cijfers die bekend zijn, zijn veelal een 
schatting doordat er niet een instantie is waar hippische bedrijven geregistreerd staan. Dit komt ook 
mede door de hobbymatige paardenhouders: mensen die zelf een paard aan huis hebben staan en 
een stuk of twee stallen daarnaast verhuren aan “pensionklanten”. Deze stallen worden ook wel 
privéstallen genoemd en maken het moeilijk om bronnen te vinden met exacte gegevens van de 
huisvesting van paarden. 
Algemeen bekend is echter dat een groot deel van de paarden op (semi)pensionstallen worden 
gehouden: dus niet bij de paardeneigenaar thuis.  
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1.4.2. Ontwikkelingen paardenvoer 
Voornamelijk bij huisdierenvoeding wordt er duidelijk gekeken naar waar bepaalde ontwikkelingen 
vandaan komen en wat de relatie is met de humane sector en zijn hier ook wetenschappelijke 
bronnen van te vinden. Soortgelijke onderzoeken voor de paardensector zijn er niet, wel zijn er 
artikelen te vinden waarin er wordt gesproken van “voedingstrends in de paardensector”. 
 
Drs. Annette van Weezel Errens schrijft in een column in de Paardenkrant in 2011 dat er sprake lijkt 
te zijn van een nieuwe trend: suikervrij paardenvoer. Deze trend heeft alles te maken met snelle 
koolhydraten, suikers en/of zetmeel in paardenvoeding en komt voort uit het feit dat veel paarden 
meer energie binnenkrijgen dan ze daadwerkelijk nodig hebben. (van Weezel Errens, 2011)  
 
Een andere trend is die van graanvrijpaardenvoer. Deze trend komt voort uit het idee dat paarden 
evolutionair gezien praktisch geen granen eten. Deze bestonden namelijk simpelweg niet. De granen 
die aan paarden wordt gevoerd zijn geïntroduceerd in de tijd van werkpaarden welke geen tijd 
kregen om op het land te grazen. (Pavo, sd) Op de website voervergelijk.nl wordt door lr. Marike 
Jacobs ook de connectie gemaakt met het Paleo dieet. Dit dieet is een humane trend, maar zet ook 
door naar de huisdiervoering industrie en dus ook naar paardenvoer. (Jacobs, sd) De overeenkomst 
tussen deze twee trends is het simpeler en vooral natuurlijker voeren van de paarden.  
Paardenvoerfabrikanten komen met producten en marketinguitingen die op deze trends inspelen. Zo 
gaf Pavo pasgeleden (29 april 2020) op hun Facebookpagina aan dat ze stoppen met “Pavo Granen 
Compleet en Pavo Geplette Haver” doordat het aantal paardenhouders die deze producten nog voert 
steeds kleiner wordt. Er zijn steeds meer merken die zich compleet op het natuurlijk voeren/houden 
van paarden richten, zoals Feral Horse Care (Vitalbix), Oerbalans en Equilin en wordt ook bij voeding 
gezondheid en welzijn een steeds belangrijkere factor. Dit lijkt te komen doordat er steeds meer 
aandacht is voor het welzijn van het paard: niet alleen in de sport, maar ook voor de huisvesting. Een 
logisch gevolg lijkt dus te zijn dat de ontwikkelingen die in de huisdiervoeding te zien zijn ook van 
steeds groter belang in de paardenvoer sector zullen zijn. Het gaat steeds meer om functionele 
ingrediënten en de consument wil minder kunstmatige ingrediënten en moet het voer vrij zijn van 
GMO, granen, hormonen, opvullingen, kunstmatige conserveringsmiddelen, kunstmatige kleuren.  
 
Dit is onder andere te zien aan de communicatie van paardenvoermerken (zo promoot Voermeesters 
dat alle producten GMO vrij zijn en geeft Pavo aan dat per 1 januari 2020 98% van de producten 
GMO vrij is), maar ook als er topics over Voeding en supplementen op het paardenforum Bokt 
worden gelezen. (Bokt.nl, sd) 
 
In de tabel hieronder zijn van de merken Pavo, Havens, Voermeesters en Hartog de laatste drie 
ontwikkelde of geüpdatet producten in hun assortiment te vinden. Al deze producten zijn in de 
afgelopen vijf jaar op de markt gekomen. In dit overzicht is te zien dat de volgende punten veel naar 
voren komen: 

- Graanvrij 
- Melassevrij 
- Laag in suiker- zetmeel 
- Natuurlijke ingrediënten 
- Ondersteund spijsvertering 

Hieruit is te bevestigen dat de eerdergenoemde ontwikkelingen (suikervrij, graanvrij, natuurlijk, vrij 
van GMO) ook terug te vinden zijn in de ontwikkeling van de producten die op de markt worden 
gebracht.  
 
Tabel 1 Overzicht ontwikkeling producten Nederland 

Product Afbeelding Kenmerken (volgens het merk op de productpagina) 

Pavo 
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InShape 

 

- Muesli 

- Ter ondersteuning voor afvallen 

- Hoge kwaliteit eiwit 

- Volledige dagelijkse vitaminen, mineralen en sporenelementen (met Pavo Vital) 

- Graanvrij 

- Laag suiker- zetmeelgehalte 

- Laag in energie 

Healthy 

Treats 

 

- Snoepjes 

- Gezonde paardensnoepjes 

- 100% natuurlijke ingrediënten 

- Geen kunstmatige toevoegingen 

- Graanvrij 

- Laag suiker- zetmeelgehalte 

- Smakelijk 

GutHealth 

 

- Supplement 

- Ondersteuning darmfunctie 

- Voor een gezonde spijsvertering 

- 100% natuurlijke ingrediënten   

Havens 

Gastro+ 

 

- Brok 

- Ondersteunt de optimale spijsvertering 

- Voorziet het paard van alle benodigde voedingsstoffen 

- Stimuleert de speekselaanmaak  

Brix 

 

- Ruwvoer 

- Goed opneembaar eiwit en essentiële aminozuren 

- Laag suikergehalte 

- Vrij van melasse, granen en granenbijproducten 

 

Mix 

 

- Ruwvoer 

- Vrij van melasse, granen en granenbijproducten 

- Bron vaan hoogwaardige eiwitten en aminozuren 

- Laag in suikers en zetmeel 

 

Voermeesters 

Ruwvoermix 

Royaal 

 

- Ruwvoer 

- Laag suiker- zetmeelgehalte 

- Natuurlijke ingrediënten 

- Ondersteund de spijsvertering 

- Met alle vitaminen en mineralen 

- Zuiver voer 

- GMO-controlled 
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Basismuesli 

 

- Muesli 

- Bevat alle vitaminen, mineralen en sporenelementen 

- Zonder haver 

- Ondersteund de spijsvertering 

- Natuurlijke ingrediënten 

- Zuiver voer 

- GMO-controlled 

 

Vezels & 

Kruiden 

 

- Muesli 

- Laag suiker- zetmeelgehalte 

- Ondersteund immuunsysteem 

- Ondersteund spijsvertering 

- Natuurlijke ingrediënten 

- Zuiver voer 

- GMO-controlled 

Hartog 

Complete 

Care Senior 

 

- Ruwvoer 

- Voor oudere paarden en paarden met verminderd kauwvermogen 

- Complete ruwvoermix (vervanging van ruw- en krachtvoer) 

- Met balancer voor alle vitaminen, mineralen en sporenelementen 

- Ondersteuning uit natuurlijke oorsprong 

- Laag suiker- en zetmeelgehalte (vrij van granen en melasse) 

 

Concept 

(update) 

 

- Brok 

- Verrijkt met kruiden 

- 100% natuurlijk: vrij van conserveringsmiddelen, GMO-grondstoffen (update) 

- Bron van goed verteerbare eiwitten en aminozuren 

- Met organisch gebonden sporenelementen (update) 

Digest 

 

- Ruwvoer 

- Ondersteund en beschermt het maag- darmkanaal 

- Stimuleert kauwen en verlengt de voeropname 

- Vrij van graan en melasse 

 

(Pavo, sd) (Havens, sd) (Voermeesters, sd) (Hartog, sd) 
 
Ondanks dat biologische voeding in de humane en huisdierenvoeding een steeds grotere rol begint 
te spelen loopt de paardenvoer sector hierin nog achter. Er zijn op dit moment weinig biologische 
paardenvoeders op de Nederlandse markt (Bio-ron is een van de weinige biologische 
paardenvoeders).  (VoerVergelijk, sd) 



 16 

1.5. Overeenkomsten ontwikkelingen 
De paardeneigenaar spiegelt zijn paard nog niet zoveel aan zichzelf als huisdiereigenaren, toch is er 
te zien dat de trends die beïnvloed worden door ontwikkelingen in de humane voeding ook invloed 
hebben op de paardenvoer ontwikkelingen.  
 
Ondanks dat het onderwerp “biologisch” nog een minder grote rol speelt in de paardenvoeding, is 
natuurlijk voeren van paarden wel een “hot topic”. De consument lijkt gezondere en natuurlijkere 
voeding te willen. Niet enkel voor zichzelf maar juist ook voor de hond, kat én paard.   
In zowel humane, huisdieren als paarden voeding speelt gezondheid een grote rol. In de humane 
sector draait het voornamelijk om een stukje interesse en levensstijl. Bij de huisdierenvoeding komt 
dit doordat de consument zijn of haar dier aan zichzelf spiegelt: wat goed voor mij is, is ook goed 
voor mijn kat/hond. Bij de paarden lijkt het vooral te gaan om het toenemen van de bewustwording 
van de paardeneigenaar. 

1.6. Het herkennen van ontwikkelingen 
Een ontwikkeling/trend is langdurig en wordt gedreven door bepaalde behoeften in de markt en/of 
maatschappij. Ze zullen zich langzaam ontwikkelen, maar worden sterker en zal invloed hebben op 
het denken en maken van beslissingen door consumenten. Belangrijk is dat een trend zich niet 
beperkt tot een merk of item (Executive-People, 2018). Om trends en ontwikkelingen te herkennen 
zijn er meerdere theorieën. In dit hoofdstuk zullen twee theorieën die hierop in gaan worden 
behandeld.  

1.6.1. The Tipping Point 
Wanneer en waarom gaan dingen viraal? In ”The Tipping Point” van Malcolm Gladwell wordt verteld 
over hoe kleine acties op het juiste moment, op de juiste plek en bij de juiste mensen een 
omslagpunt kan veroorzaken. Malcolm Gladwell ziet dit omslagpunt als het magische moment 
wanneer bijvoorbeeld een trend een lijn overgaat en zich als een gek zal verspreiden. Er zijn volgens 
hem drie variabelen die zullen beslissen wanneer dit omslagpunt zal worden bereikt: the Law of the 
Few, the Stickiness Factor and the Power of Context. 
 
The Law of the Few 
Succes is afhankelijk van de betrokkenheid van mensen. En dan in het bijzonder de betrokkenheid 
van “speciale” mensen met bepaalde “gaven”. Volgens Gladwell heb je niet per se veel mensen 
nodig, maar juist een klein groepje van de juiste mensen om iets tot een “sociale epidemie te 
maken”. Er zijn volgens Gladwell drie soorten mensen die hieraan voldoen namelijk mavens, 
connectors en salesmen.  

- Mavens 
Dit zijn mensen die hun invloed verspreiden door kennis te delen in hun 
vrienden/familiekring. De mening van deze mensen wordt gerespecteerd door 
leeftijdsgenoten als een weloverwogen beslissing waardoor deze leeftijdsgenoten een grote 
kans hebben dezelfde mening aan te nemen.  

- Connectors 
Dit type of mensen hebben contact met veel mensen en behalen geen invloed door het 
delen van hun expertise maar door hun positie. Zij zijn sterk verbonden met verschillende 
sociale netwerken. Ze zijn de populaire individuen waar andere mensen zich omheen 
verzamelen, zij hebben de capaciteit om dingen “viral” te laten gaan. Dit zijn ook wel de 
influencers die we kennen van sociale media.   

- Salesmen 
Mensen die van nature mensen kunnen overtuigen. Ze zijn charmant en hun enthousiasme 
beïnvloed de mensen om hen heen. Deze mensen hoeven niet eens heel veel moeite te doen 
om mensen ervan te overtuigen ergens in te geloven of om iets te kopen.   

(Gladwell, The Law of the Few, 2000) 
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The Stickiness Factor 
De tweede variabel is de “Stickiness Factor”, dit speelt een rol in het beslissen of een trend wel of 
niet zal omslaan. Het is een fenomeen wat ervoor zorgt dat dingen “stick” in de gedachten van het 
publiek en hun gedrag zal beïnvloeden. (Gladwell, The Stickiness Factor, 2000) 
 
The Power of Context 
Als laatste de derde variabel welke bijdraagt aan het omslagpunt van een trend. Wanneer de context 
niet goed is zal het omslagpunt hoogstwaarschijnlijk niet plaatsvinden. Het refereert ook wel naar de 
omgeving van het moment waarop de trend wordt geïntroduceerd: deze moet juist zijn. Een 
voorbeeld wat Gladwell hierbij noemt is de criminaliteit in New York in de jaren 90. Hierbij zorgde 
(onder andere) het opschonen van de metrostations van graffiti voor een daling in de criminaliteit 
cijfers. Dit omdat de omgeving niet langer interessant/cool was om in rond te hangen. Dit zorgde 
voor een breuk in de criminaliteit trend. (Gladwell, The Power of Context, 2000) 
 
Mensen worden met zijn allen enorm beïnvloed door onze omgeving, de context en de 
persoonlijkheden van de mensen om ons heen. Om de “stickiness” voor elkaar te krijgen zullen die 
speciale personen (mavens, connectors en salesmen) gevonden moeten worden die zoveel sociale 
invloed hebben dat ze het pad van een “sociale epidemie” kunnen vormen.  

1.6.2. The Hype Cycle 
Een andere manier om een trend te herkennen is door gebruik te maken van de “hype-cycle” van 
Gartner. Dit model brengt de verschillende stadia van een hype in beeld. Volgens Gartner zijn er vijf 
verschillende stadia te vinden in de hype curve. Deze curve staat niet vast in tijd, elk product, dienst, 
techniek etc. zal met een verschillende snelheid door deze vijf stadia heen gaan. Zo zijn er innovaties 
die binnen twee jaar de gehele cycle doorlopen hebben, maar zijn er ook die er langer dan 10 jaar 
over doen of zelfs het einde van de cycle niet halen. (Fenn & Blosch, 2018)  

"Don't get caught up in the hype. Let's adopt it only if it is strategically important 
to us. Otherwise, let's wait for others to learn the hard lessons.” 

 (Linden & Fenn, 2003) 

De vijf stadia in de Hype Cycle van Gartner worden als volgt omschreven: 
- Innovation Trigger 

Een publieke aankondiging of demonstratie zorgt voor de start van de “cycle”. 
Bewustwording van het product van de technologie zal zich verspreiden waardoor het ook de 
media aantrekt. Verschillende ondernemingen en bedrijven zullen een poging doen de 
desbetreffende technologie eigen te maken om voordelen te behalen bij de “first mover 
advantages”.  

- Peak of Expectations 
Dit deel in de hype cycle karakteriseert zich door de hoge verwachtingen die men heeft van 
de technologie. Dit is mede veroorzaakt door de media die de verwachtingen groter maken. 
In deze fase zullen er bedrijven zijn die investeren in deze technologie zonder een goede 
strategie. 

- Trough of Disillusionment 
De derde fase staat in teken van het falen van het waarmaken van de verwachtingen. De 
overenthousiaste investeringen zullen zorgen voor (commerciële) aanpassingen die de 
prestatie en/of omzet verwachting niet waar kunnen maken. Het publiek zal zijn 
teleurstelling in de techniek laten horen waardoor dit zich spreidt. Dit zal wederom worden 
opgepikt door de media, uiteraard negatief.   
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- Slope of Enlightment 
Enkele mensen die vanaf het begin erbij waren en zich bezig hebben gehouden met de 
ontwikkeling van de technologie zullen in deze fase voordelen zien en zullen de motivatie 
weer hervinden. Met meer investering zal er meer begrip komen voor de context van de 
technologie, waardoor de prestatie toeneemt. De technologie zal in deze fase dan ook meer 
erkend gaan worden.  

- Pleateau of Productivity 
In de laatste fase wordt de desbetreffende technologie gewaardeerd. Hierdoor zullen 
succesvolle markt demonstraties volgen waardoor de “aanneming” van het product zal 
groeien.  
(Dedehayir & Steinert, 2016) 
 

Lessen die geleerd kunnen worden uit Gartners Hype Cycle is dat het niet verstandig is om te 
investeren in een product welke in de “Peak Expectations” zit en ook dat het niet altijd goed is om 
iets te laten vallen wanneer deze in de “Trough of Disillusionment” stadia zit. Daarnaast is de Hype 
Cycle van Gartner voornamelijk een goede tool om een patroon te vinden in ontwikkelingen die 
plaatsvinden. 
 

 
Figuur 2 Figuur 2 Gartners Hype Cycle (Fenn & Raskino, 2009) 

1.6.3. Overeenkomsten Tipping Point en Hype Cycle 
Gladwell en Gartner hebben beide een andere manier om te weergeven wat voor een trend of 
ontwikkeling zorgt. Bij Gladwell gaat het voornamelijk om de factoren die voor dat omslagpunt zorgt 
dat een product en/of dienst populair wordt, terwijl Gartner zich voornamelijk focust op het proces 
en wat de volgende fase zal worden. Hierbij wordt gebruik gemaakt van een model om dit te 
weergeven, bij Gladwell mist dit onderdeel en wordt er voornamelijk verteld hoe dingen gebeuren 
en waarom. 
Wat overeenkomt bij beide theorieën is dat er bij beide gesproken wordt van een “omslagpunt”. De 
theorie van Gladwell gaat compleet over dit omslag punt (“The Tipping Point”), Gartner bespreekt 
een deel hiervan: “Innovation Trigger” en “Peak of Expectations”.  
 
Beiden spreken van een aankondiging die ervoor zorgt dat een product of dienst kenbaar wordt. 
Vooral Gladwell gaat er wat dit betreft dieper op in, maar maakt wel duidelijker wat in de Hype Cycle 
van Gartner nu zorgt voor die “Innovation Trigger” en “Peak of Expectations”. Gartner beperkt het 
door een publieke aankondiging of demonstratie te noemen die de cycle start, waarbij de 
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bewustwording van de technologie zich zal verspreiden en de media aantrekt. Deze verspreiding en 
aantrekking van de media komt, als Gladwell erbij wordt gepakt, door de drie genoemde variabelen 
(“The Law of the Few”, “Stickiness Factor” en “The Power of Context”). Deze drie variabelen zorgen 
daarnaast ook voor de “Peak of Expectations” in Gartners Hype Cycle, door bijvoorbeeld overvloedig 
gebruik van influencers zonder dat het product zich echt goed bewezen heeft.  
 
Ook als er verder gekeken wordt naar de Cycle van Gartner kan de theorie van Gladwell gebruikt 
worden om deze beter te begrijpen. In de “Slope of Enlightment” wordt er gesproken van mensen 
die er vanaf het begin bij waren. Dit komt overeen met de “Stickiness Factor” waarbij een fenomeen 
ervoor zorgt dat het product in de gedachten van het publiek zal blijven zitten.  
Er kan dus gesteld worden dat the Tipping Point van Gladwell ervoor zorgt dat de Hype Cycle van 
Gartner beter begrepen kan worden en dat er dieper op stadia in gegaan kan worden. Bij Gartner 
wordt er gesproken van een Cycle die niet vast staat in de tijd en met the Power of Context van 
Gladwell kan er begrepen worden waarom sommige producten binnen twee jaar door de Cycle gaan 
terwijl anderen er 10 jaar over doen of zelfs niet doorheen komen. 

1.7. Knowledge gap 
Als er gekeken wordt naar de ontwikkelingen in de verschillende (humaan – huisdier – paard) 
sectoren is het duidelijk dat de paardensector hierin zich als laatste verder ontwikkeld. In de humane 
en huisdieren sector worden er regelmatig onderzoeken gedaan naar de ontwikkelingen binnen die 
sector op voedingsgebied. Uit onderzoeken op zowel humane als huisdierenvoeding zijn de volgende 
conclusies te vinden: 

- Natuurlijke voeding is in opkomst 
- Gezond leven wordt steeds belangrijker 

 
Een ander opvallend punt is dat de huisdierensector duidelijk aangeeft dat de zorg van het huisdier 
steeds meer zal humaniseren doordat het huisdier als “part of the family” wordt gezien. Dit laatste 
komt ook overeen met de paardensector waarbij de HAS Hogeschool aangeeft dat ook hier mensen 
hun paard steeds meer zien als vriend(in) of als hun kind. Echter, wordt er hier niet verder op in 
gegaan wat dit betekent voor bijvoorbeeld de verzorging van het paard. Er is veel onduidelijkheid 
over hoe de paarden verspreid zijn in Nederland en hoe deze gehouden worden. Dit is ook terug te 
zien in onderzoeken met betrekking tot voeding. Er zijn geen jaarlijkse onderzoeken te vinden in de 
paardenvoedingssector in Nederland, waar die in de huisdierenvoeding wel aanwezig zijn.  
 
Trends zijn wel te vinden, maar het is niet duidelijk hoe een paardeneigenaar hier tegenaan kijkt en 
wat precies de invloed is vanuit humane(voeding)trends. Het is onduidelijk wat de beweegredenen 
voor een hippische consument zijn om in te gaan op ontwikkelingen op dit gebied. 
 
De beschreven theorieën kunnen gebruikt worden om de ontwikkelingen en de reactie hierop verder 
te onderzoeken. Komen de ontwikkelingen van de humane en huisdieren sector overeen met die van 
de paarden? The Tipping Point kan hierbij helpen met het ontdekken van ontwikkelingen en of de 
desbetreffende ontwikkeling een trend zal worden. De Hype Cycle kan meer duidelijkheid geven over 
de plaatsing van deze ontwikkeling: zit deze nog in de beginfase of zijn de ontwikkelingen al verder 
dan gedacht?  

1.8. Afbakening 
In dit onderzoek zal er gekeken worden naar de invloed van ontwikkelingen op de keuze van de 
paardeneigenaar, maar ook de connectie tussen de humane voedings- en de paardenvoedingssector. 
De paardensector kent veel verschillende manieren van het houden van paarden. Zo worden 
paarden hobbymatig, maar ook professioneel gehouden. De grootste groep van de paarden worden 
hobbymatig gehouden (90%). Om deze reden wordt ervoor gekozen om de hobbymatige 
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paardeneigenaren te onderzoeken. Om dit verder af te bakenen zal er enkel gekeken worden naar 
paardeneigenaren in Nederland.  
 
Door deze groep te onderzoeken is het zeker dat de te onderzoeken personen ook daadwerkelijk een 
keuze hebben over het soort paardenvoeding wat ze hun paard voeren. Omdat er specifiek gekeken 
wordt naar hobbymatige paardeneigenaren zullen er minder verschillen ontstaan in het belang dat 
iemand heeft bij het houden van een paard, zoals het behalen van winst. Door enkel Nederland te 
onderzoeken zullen er minder invloeden zijn door bijvoorbeeld cultuur of gewoontes die typisch zijn 
voor een bepaald land. Ook zal er enkel gekeken worden naar de keuzes betreffende de 
paardenvoeding en zal er dus niet gekeken worden naar andere paard gerelateerde keuzes zoals 
harnachement of mode. 
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1.9. Hoofd en deelvragen 
Het onderzoek wordt gemaakt aan de hand van de volgende hoofdvraag: 

“Op welke wijze beïnvloeden ontwikkelingen in voeding  
de paardeneigenaar bij de keuze in paardenvoer? 

Deelvragen: 
1. Heeft het voer wat de paardeneigenaar het paard voert overeenkomsten met de huidige 

ontwikkelingen? 
2. Wat vindt de paardeneigenaar van belang bij de keuze voor paardenvoeding? 
3. Waardoor wordt een paardeneigenaar beïnvloed in de voorkeuren voor paardenvoeding? 

1.10. Doelstelling 
Door dit onderzoek uit te voeren wordt het voer paardenvoerfabrikanten duidelijk in welke mate een 
paardeneigenaar beïnvloed wordt in zijn keuze voor paardenvoer. Maar nog belangrijker is dat het 
duidelijk wordt waardoor deze beïnvloed wordt. Hierdoor kan de industrie kijken of ze in kunnen 
spelen op het deel wat direct invloed heeft op de keuze die een paardeneigenaar maakt. Dit is weer 
van belang in het marketingplan van de fabrikant en voor de keuze van campagnes. Ook kan het 
gebruikt worden bij de ontwikkeling van nieuwe producten.  
 
Om antwoord te geven op de vragen is het van belang om te weten wat de paardeneigenaar zijn of 
haar paard voert. Vervolgens wordt er gekeken wat ervoor heeft gezorgd dat de paardeneigenaar 
datgene voert wat hij of zij voert. Dus: waardoor is hij of zij beïnvloed maar ook wat vindt de 
paardeneigenaar nu eigenlijk van belang in voeding? Door een antwoord te geven hierop zal het 
duidelijk worden welke invloeden zorgen voor de huidige keuze paardenvoer, maar ook welke 
invloed de ontwikkelingen die eerder benoemd zijn hierop hebben. 
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2. Materiaal en methode 
 
In dit hoofdstuk zal worden uitgelegd hoe de beantwoording van de deelvragen aangepakt is. Voor 
dit onderzoek zijn er twee onderzoekmethodes gebruikt: namelijk een kwalitatief (in de vorm van 
interviews) en kwantitatief (in de vorm van een enquête) onderzoek. Het onderzoek is uitgevoerd in 
2021.  
 
De keuze voor een kwalitatief onderzoek is gemaakt om meer diepgang te krijgen in de resultaten. 
Hierbij is er gebruik gemaakt van diepte-interviews, waarbij zes personen zijn geïnterviewd. De 
resultaten van de interviews zijn gebruikt om het kwantitatieve onderzoek beter vorm te geven, 
maar ook om de resultaten beter te bevestigen en achter de “waaorm” te komen.  
 

2.2. Materiaal 
Dit onderzoek is uitgevoerd onder de volgende doelgroep: 

- Woonachtig in Nederland 
- Heeft een eigen paard 
- Kan zowel man als vrouw zijn 

Deze doelgroep zal binnen dit onderzoek hierna de paardeneigenaar genoemd worden. 
 
De interviews zijn afgenomen aan de hand van semigestructureerde interviews waarbij er gefocust is 
op het “waarom”. De data van deze interviews zijn verzameld aan de hand van het opnemen van de 
gesprekken (voornamelijk telefonisch vanwege Corona). De interviews zijn naderhand uitgeschreven 
en samengevat, zie hiervoor bijlage 4 en 5.  
 
De enquête is opgesteld aan de hand van 28 tot 32 enquêtevragen waarbij er gebruik is gemaakt van 
de gegeven antwoorden tijdens de interviews om deze zo goed mogelijk vorm te geven. 
GoogleForms is gebruikt om de enquête te verspreiden. 
 

2.2.1. Verwerking 
De interviews zijn opgenomen in de dictafoon van Apple en zijn naderhand uitgeschreven. 
Vervolgens zijn de afgenomen interviews samengevat en zijn de antwoorden ingedeeld in 
verschillende categorieën en verwerkt in Excel. Deze categorieën hangen samen met de deelvragen 
zodat deze op de juiste manier beantwoord kunnen worden.  
 
Voor de enquête is ervan uitgegaan dat 90.700 mensen in Nederland één of meerdere paarden 
bezitten (van Wijk-Jansen, Visser-Riedstra, Verstegen, & Kortstee, 2009). Van deze mensen houdt 
90% zijn of haar paard hobbymatig, wat neer komt op 81.630 paardeneigenaren. 
Aan de hand van de onderstaande formule (bladzijde 21) blijkt dat de steekproefgrootte 384 
respondenten is, om een betrouwbaarheid van 95% te behalen. (SurveyMonkey, sd) Met 395 
respondenten op de enquête is dit behaald, in dit getal zijn niet-bruikbare respondenten niet 
meegenomen. De enquête is uitgezet op verschillende platformen zoals Bokt.nl en Facebook, waarbij 
er geen gebruik gemaakt van de persoonlijke kenniskring van de onderzoeker. Op Facebook is dit 
bewerkstelligd door de enquête uit te zetten in groepen en niet in de eigen tijdlijn.  
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Zoals eerder is beschreven is GoogleForms gebruikt om de enquête uit te zetten en zijn de resultaten 
in Excel verder verwerkt. Deze resultaten zijn gefilterd: dubbele inzendingen en inzendingen die niet 
in de doelgroep passen zijn verwijderd.  

2.3. Methode 
Om de opgestelde deelvragen te beantwoorden zijn de volgende stappen worden ondernomen:  

2.3.1. Heeft het voer wat de paardeneigenaar het paard voert overeenkomsten met de huidige 
ontwikkelingen? 
Om deze deelvraag te beantwoorden is er gebruik gemaakt van het kwantitatieve onderzoek, waarbij 
het kwalitatieve onderzoek de resultaten bekrachtigd. De resultaten uit dit onderzoek zijn vervolgens 
vergeleken met de ontwikkelingen die genoemd zijn in het theoretisch kader.  
Samengevat zijn dit de onderstaande punten: 

- Gezondheid bevorderend 
- Natuurlijk 
- Minder kunstmatige ingrediënten 
- Visueel aantrekkelijk voedsel 
- Vrij van GMO, granen, melasse, hormonen, opvullingen, kunstmatige conserveringsmiddelen 

en kunstmatige kleuren 
- Gebruik van functionele ingrediënten 

De vergelijking van deze ontwikkelingen uit de drie sectoren (humane-, huisdieren- en 
paardenvoeding) is in kaart gebracht aan de hand van de Hype Cycle.  

2.3.2. Wat vindt de paardeneigenaar van belang bij de keuze voor paardenvoeding? 
Voor het beantwoorden van deze deelvraag is er gebruik gemaakt van het kwantitatieve onderzoek 
waarbij de interviews uit het kwalitatieve onderzoek gebruikt worden om dit te bevestigen. De 
vragen in het interview met betrekking tot deze deelvraag zijn de vragen waarbij gevraagd wordt wat 
de te interviewen persoon van belang vindt bij het kopen van paardenvoer. In de conclusie zijn de 
resultaten gebruikt om een overzicht van de belangrijke punten te maken.  

2.3.3. Waardoor wordt een paardeneigenaar beïnvloed in de voorkeuren voor paardenvoeding? 
Deze deelvraag is beantwoord aan de hand van de resultaten uit de enquête waarbij er gekeken 
wordt of de resultaten uit de interviews hierbij aansluiten. In de resultaten is er ook aandacht 
besteed aan een vergelijking met de bevindingen uit het theoretisch kader (figuur 1. Categorieën van 
invloed op de consument).  
 
Tijdens de interviews is er om meer diepgang te geven aan het antwoord ook gevraagd of men in het 
verleden anders dacht over voeren en zo ja, hoe dit is veranderd. Aan de hand hiervan kan er op de 
juiste manier gekeken worden hoe de paardeneigenaar beïnvloed is in het verleden en dus ook 
misschien beïnvloed kan worden in de toekomst.  

Formule 1 N = populatieomvang • e = foutmarge (percentage in decimale vorm) • z = z-score 
(SurveyMonkey, sd) 
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3. Resultaten 
 
In het volgende hoofdstuk zullen de resultaten van het onderzoek worden weergeven. Om de 
resultaten te verduidelijken wordt er gebruik gemaakt van grafieken en tabellen. Daarnaast zijn de 
resultaten onderverdeeld in de hierboven benoemde deelvragen. Een totaaloverzicht van alle 
resultaten van de enquête is te vinden in bijlage 2 en een samenvatting van de interviews is te 
vinden in bijlage 5.  
 

3.1. Algemene resultaten 
In totaal is de enquête ingevuld door 399 respondenten. Deze respondenten verschillen van leeftijd, 
een overzicht hiervan is te vinden in figuur 3. De grootste groep betreft de groep van 20 t/m 29 jaar 
met 35%. De groepen t/m 19 jaar en 60 plus zijn het kleinst met beide een percentage van 5%. 
 
Van de respondenten die de enquête hebben ingevuld hebben er 395 (99%) een eigen paard of pony. 
De rest van de resultaten zal dan ook van deze groep zijn, de mensen zonder eigen paard worden 
verder niet meegenomen in de resultaten. Van de paardeneigenaren heeft een minderheid van 38% 
zijn of haar paard aan huis (of in eigen beheer) staan en de resterende 62% heeft zijn of haar paard 
of pony ergens anders staan (figuur 4). De hobbymatige paardeneigenaren zijn met een percentage 
van 94% de grootste groep van de respondenten. Van de hobbymatig paardeneigenaren ziet 79,2% 
(293 respondenten) zijn of haar paard of pony als een lid van de familie. Bij de professionele ruiters is 
dit 64% (16 respondenten). In totaal ziet 78,2% van de paardeneigenaren zijn of haar paard of pony 
als lid van de familie.  
 
Op het gebied van voeding geeft 73% (288 respondenten) aan dat ze de voeding van hun paard zeer 
belangrijk vinden, 25% (100 respondenten) vindt het belangrijk en 2% (7 respondenten) geeft aan er 
neutraal in te staan. Er zijn geen respondenten die voeding (zeer) onbelangrijk vinden. De 
respondenten die neutraal aangeven geven aan voeding wel belangrijk te vinden, maar er niet te veel 
over na te denken. 
 

  
 

 
Voor de interviews zijn er in totaal zes vrouwen geïnterviewd met een leeftijd tussen de 23 en 34 jaar 
oud. Van de geïnterviewde personen had de helft haar paard of pony thuis staan en de andere helft 
had deze bij iemand anders staan. Ieder van de geïnterviewde personen had een andere achtergrond 
in de paarden en kwamen niet uit dezelfde omgeving. Van de geïnterviewde personen gaf iedereen 
aan de voeding voor het paard “zeer belangrijk” te vinden.  
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3.2. Resultaten overeenkomsten huidige ontwikkelingen 
Heeft het voer wat de paardeneigenaar het paard voert overeenkomsten met de huidige 
ontwikkelingen? 
 
Resultaten enquête 
Van alle respondenten van de enquête voert de 
ruime meerderheid van 26% zijn of haar paard een 
vitamine/mineralen brok, zoals te zien is in figuur 6.  
Vervolgens wordt er voornamelijk basisbrok (16%) en 
basismuesli (15%) gevoerd. 11% voert zijn of haar 
paard een vorm van slobber en een andere 11% valt 
in “overig”. Wanneer er gekeken wordt naar de 
overige antwoorden vallen voornamelijk de volgende 
onderdelen hieronder: 

- Seniorenproducten 

- Geweekte ruwvoeders  

- Kruiden 

- Niet ingevuld 

 

Daarnaast voeren 216 respondenten hun paard nog 
iets extra’s in de vorm van appels, wortels en 
dergelijke. Van de 395 respondenten zegt 34% geen 
supplementen te voeren. De 66% die wel 
supplementen voert doet dit voornamelijk om de 
spieren, vacht en hoeven of gezondheid te ondersteunen. Een deel geeft vitamine- en mineralen 
supplementen. 
 
Wanneer de respondenten wordt gevraagd welke eigenschappen ze van belang vinden bij het voer 
van het paard krijgen we de volgende grafiek: 
 

 
Figuur 4 Overzicht belangrijke eigenschappen paardenvoer volgens paardeneigenaren 
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Zoals te zien is in de bovenstaande figuur geeft 66% van de respondenten aan dat ze laag in suiker-
zetmeel een belangrijke eigenschap van paardenvoer vinden. Andere belangrijke eigenschappen 
waren: 

- Smakelijkheid (40%) 
- Vrij van melasse (29%) 
- Ondersteuning spijsvertering (27%) 
- Minder kunstmatige ingrediënten (24%) 

 
Een antwoord welke niet ingevuld kon worden in de enquête maar wel veel onder “anders…” werd 
ingevuld was de eigenschap “juiste voedingswaardes”, hiermee werd bijvoorbeeld voldoende 
vitamines- en mineralen bedoeld, maar ook dat het aansluit bij de behoeftes van het paard. Deze 
eigenschap werd door 10% van de respondenten ingevuld. Minst belangrijke eigenschappen bleken 
visueel aantrekkelijk (3%) en biologisch (3%).  
 
Resultaten interviews 
Zoals te zien is in tabel 2, voeren van de zes geïnterviewde personen er drie een paardenvoer in de 
vorm van een brok. Alle drie zijn dit sportbrokken, een muesli wordt vaker gevoerd waarbij een van 
de geïnterviewde personen brok met muesli combineert. Twee van de geïnterviewde personen 
voeren een vitamine- mineralenbrok. Deze personen voeren hiernaast geen andere brokken en/of 
muesli. 
 

 Ruwvoer Brok (krachtvoer) Muesli (krachtvoer) Vitaminebrok Overig 

Persoon 1 Drooghooi Ja,  
Sportbrok 

Ja,  
Sportmuesli 

Nee Afvalmuesli 
(Pavo In Shape) 

Persoon 2 Voor droog 
hooi 

Nee Nee Ja, 
Basis 

Holistische druppels 

Persoon 3 Voor droog, 
droog hooi 

Ja,  
Sportbrok 

Ja,  
Basismuesli 

Nee - 

Persoon 4 Drooghooi Ja,  
Sportbrok 

Ja,  
Sportmuesli, "merrie" 

muesli 

Nee Ruwvoermix op basis van 
luzerne en gras 

Persoon 5 Drooghooi Nee Ja,  
Sport- en basismuesli 

Nee Luzerne mix 

Persoon 6 Drooghooi, is 
wisselend 

Nee Nee Ja,  
Basis 

Luzerne mix,  
soms slobber 

Tabel 2 De rantsoenkeuze van de geïnterviewde personen 

 
Wanneer datgene wat gevoerd wordt vergeleken met de ontwikkelingen die zijn genoemd in het 
theoretisch kader dan krijgen we de onderstaande tabel: 
  

Graanvrij Melassevrij Laag suiker- 
zetmeel 

Natuurlijke 
ingrediënten 

Ondersteuning spijsvertering 

Persoon 1 Nee Nee Nee Nee Deels 

Persoon 2 Ja Ja Ja Ja Deels 

Persoon 3 Nee Nee Nee Nee Nee 

Persoon 4 Nee Nee Ja Deels Nee 

Persoon 5 Nee Nee Nee Nee Nee 

Persoon 6 Ja Ja Ja Ja Nee 
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Figuur 5 Uitvoering Hype Cycle 

X Humane voeding ontwikkelingen 
X Huisdiervoeding ontwikkelingen 
X Paardenvoer ontwikkelingen 

Tabel 3 Overzicht overeenkomsten met huidige ontwikkelingen 

 
Van de zes personen zijn er twee die grote overeenkomsten vertonen met de genoemde 
ontwikkelingen in de paardenvoersector. Persoon 2 toont hierbij de grootste overeenkomsten. Het 
enige wat zij niet voert is een speciaal paardenvoer voor de spijsvertering. Echter, voert ze wel een 
supplement bij welke dit doet. Persoon 6 toont ook grote overeenkomsten, maar voert geen voeding 
wat de spijsvertering ondersteund. Wel wordt er in het interview aangegeven aan dat ze dit wel zou 
voeren wanneer ze het idee heeft dat haar paard dit nodig heeft.  In het geval van de interviews 
toont het voer wat gevoerd wordt bij 33,33% van de paardeneigenaren (grote) overeenkomsten. Bij 
twee personen toont het gevoerde voer geen overeenkomsten en bij de resterende twee toont het 
zeer lichte overeenkomsten, maar deze zijn te verwaarlozen.  

3.2.1. Uitvoering hype cycle 
In de hierboven vermelde resultaten komt naar voren dat de vitamine/mineralen brokken of 
supplementen het meeste wordt gevoerd (26%) bij de respondenten van de enquête gevolgd door 
een basis- brok en muesli. De top vijf van eigenschappen die deze producten moeten bevatten 
volgens de respondenten uit de enquête zijn: 

1. Laag in suiker- en zetmeel (66%) 
2. Smakelijk (40%) 
3. Vrij van melasse (29%) 
4. Ondersteuning spijsvertering (26%) 
5. Minder kunstmatige ingrediënten (24%) 

 
Vier van de vijf eigenschappen tonen overeenkomsten met de humane trends die de diervoeding 
sector beïnvloeden (zie theoretisch kader, hoofdstuk 1.3. Ontwikkelingen (huis)dierenvoeding). Ook 
zijn vitamine/mineralen brokken een vrij nieuw begrip in de paardensector wat weer 
overeenkomsten toont met de nieuwe generatie brokken. Daarnaast blijkt uit de enquête dat er een 
grote voorkeur is voor natuurlijk paardenvoer (zie bijlage voor alle resultaten). De resultaten van de 
interviews sluiten hier deels bij aan, twee van de geïnterviewde personen passen goed in het plaatje 
wat uit de enquête komt.  
De onderstaande hype cycle is opgesteld aan de hand van de antwoorden die zijn gegeven in de 
enquête. Hierbij is ervan uitgegaan, zoals blijkt uit het theoretisch onderzoek, dat de ontwikkelingen 
in de humane voedingssector blijvend zijn. Ook de besproken ontwikkelingen uit de huisdiervoeding 
sector lijken blijvend te zijn, waarbij biologisch de nieuwst opkomende ontwikkeling is.  
 
Het is duidelijk dat de paardenvoedingssector op dit moment nog achterblijft op de benoemde 
ontwikkelingen. Echter, zijn er wel enkele ontwikkelingen die ook blijvend lijken te zijn wanneer er 
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gekeken wordt naar het theoretisch kader en de antwoorden uit de enquête, dit zijn voornamelijk 
ontwikkelingen zoals “natuurlijk”, “melasse vrij” en “minder kunstmatige ingrediënten”.  
 
Ontwikkelingen die nog sterk in de beginfase staan en waarvan het nog de vraag is of ze doorbreken 
zijn ontwikkelingen zoals “biologisch”, “visueel aantrekkelijk” en “GMO-vrij”. Bij paardenvoer lijkt de 
ontwikkeling “gezondheid bevorderend ”sterk opkomend te zijn.  

  



 29 

3.3. Resultaten belangrijke aspecten keuze paardenvoeding 
Wat vindt de paardeneigenaar van belang bij de keuze voor paardenvoeding? 
 
Resultaten enquête 
Zoals hieronder te zien is in figuur 6 baseert 84% (331 respondenten) van de paardeneigenaren zijn 
of haar keuze voor paardenvoer voor het overgrote deel op de eigenschappen die eerder besproken 
zijn (zie figuur 4, op bladzijde 25). 
 

 
Figuur 6 Overzicht van belangrijke punten waarop de keuze voor het paardenvoer wordt gemaakt 

 
Andere onderwerpen die van belang zijn volgens de respondenten is de prijs-kwaliteit verhouding, 
waarbij de prijs minder van belang is, met 41% van de respondenten en de verkrijgbaarheid, met 
30% van de respondenten. Redenen als certificaten (2%), maatschappelijk verantwoording (4%) en 
de prijs (3%) speelden (bijna) geen rol bij de keuze in paardenvoer. 
 
In de enquête konden respondenten op verschillende onderwerpen aangeven hoe belangrijk ze het 
vonden dat de voeding van het paard bepaalde eigenschappen bevatten. Deze eigenschappen waren 
gebaseerd op uitkomsten in het vooronderzoek. Bij elke vraag werd ook gevraagd om een reden te 
geven waarom de respondent dit (on)belangrijk vond, de redenen zijn terug te vinden in de bijlage. 
In de onderstaande grafiek is het overzicht te zien van de antwoorden op deze vragen: 
 

 
Figuur 7 Overzicht hoe belangrijk bepaalde eigenschappen zijn 
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Zoals te zien is in de bovenstaande figuur zijn de twee eigenschappen “bevat gezondheid 
bevorderende eigenschappen” en “op basis van natuurlijke ingrediënten” het belangrijkste volgends 
de respondenten van de enquête. 70% van de respondenten geeft aan het (zeer)belangrijk te vinden 
dat het voer gezondheid bevorderende eigenschappen bevat. Hierbij werd in de redenen wel 
aangegeven dat het belangrijk is te kijken naar het paard en dat dit ook per paard kan verschillen. 
67% gaf aan het (zeer)belangrijk te vinden dat het voer op basis is van natuurlijke ingrediënten. 
Waarbij uit de redenen die ingevuld werden vaak bleek dat mensen dit zien als de basis en het zo 
dicht mogelijk bij de natuur voeren. Ook werd aangegeven “hoe natuurlijker, hoe beter en veiliger 
het voer is”. Natuurlijk roept dus veel positieve reacties op. Mensen die hierbij aangaven het 
onbelangrijk te vinden deden vooral omdat ze dit zien als een marketingtruc of omdat ze de 
benoeming “natuurlijk” vaak verwarrend vinden, want wat is natuurlijk precies? 
 
Een kleine meerderheid van 55% van de respondenten vindt het (zeer)belangrijk dat het voer vrij is 
van kunstmatige ingrediënten (zoals geur- en kleurstoffen). Redenen om dit in te vullen waren 
voornamelijk dat dit ongezond is en niet in paardenvoer hoort. Mensen die neutraal hierin waren, 
waren dit voornamelijk omdat ze vonden dat ze er toch niet aan ontkomen en omdat ze andere 
dingen in voeding belangrijker vonden. Een kleine minderheid van 46% gaf aan het (zeer) belangrijk 
te vinden dat het voer vrij is van melasse, waarbij mensen dit invulden omdat ze dit ongezond 
vonden of omdat ze een paard hadden die hier gevoelig voor was. De respondenten die dit minder 
belangrijk vonden gaven aan zich hier niet mee bezig te houden of dat hun paard hier niet gevoelig 
voor was. Ook werd er aangegeven dat er vooral naar het suikerpercentage werd gekeken in plaats 
van de aanwezigheid van melasse. 
 
De punten vrij van GMO en vrij van granen bleken het minst belangrijk te zijn. Precies 1/3e (33%) gaf 
aan GMO vrij (zeer) belangrijk te vinden. Waarbij neutraal de grootste groep is (33%). Reden hiervoor 
was dat veel mensen dit fenomeen onbekend was of omdat ze er te weinig van wisten. Opvallend in 
de reacties was dat er ook mensen juist voorstander waren voor GMO-producten waarbij 
aangegeven werd dat ze GMO juist een mooie ontwikkeling vonden omdat hierdoor ook minder 
bestrijdingsmiddelen nodig zijn. Met slechts 24% die (zeer) belangrijk invulde was vrij van granen het 
minst belangrijk van de opgenoemde punten. Van de mensen die dit minder belangrijk vonden werd 
er aangegeven dat hun paard niet gevoelig was voor granen, dat het paard het juist goed deed op 
granen of omdat ze zich er gewoonweg niet mee bezig houden. Redenen om dit wél belangrijk te 
vinden was als het paard hier wel (gevoelig) op reageerde door bijvoorbeeld te veel energie of 
verteringsproblemen.  
 
  



 31 

Resultaten interview 
Tijdens de interviews werden de geïnterviewde personen gevraagd om aan te geven of bepaalde 
punten redenen zouden kunnen zijn om (natuurlijk) paardenvoer te kopen. In de onderstaande tabel 
is een overzicht te zien van de reacties/antwoorden hierop: 
  

Nee Neutraal Ja 

Gezondere voeding 0 1 5 

Kwaliteit en veiligheid 3 1 2 

Exclusiviteit 1 1 4 

Certificaten 3 1 2 

Mode en trends 3 1 2 

Sociaal bewustzijn 2 3 1 

Tabel 4 Overzicht van eigenschappen die een reden kunnen zijn om (natuurlijk) paardenvoer te kopen 

 
Zoals te zien is in de tabel is “gezondere voeding” een reden om voor een bepaalde voeding te 
kiezen. Redenen die de geïnterviewde personen gaven om de keuze te maken voor gezondere 
voeding waren: 

- Het geeft een beter gevoel 
- Het past bij mijn eigen overtuiging  
- Gezondheid begint bij goed voer 
- Het klinkt beter wanneer dit vermeld wordt 

 
Ook exclusiviteit (premium) speelt wel weer een rol bij de keuze. Redenen om hierom juist wel 
natuurlijk paardenvoer te kopen waren: 

- Ik koppel het aan een stukje kwaliteit, als iets premium of exclusief is dan is dit waarschijnlijk 
van een betere kwaliteit.  

- Goedkoop voedsel geeft het idee dat dit minder goed is en daardoor koop ik het minder snel. 
 
De andere punten lijken een minder grote rol te spelen bij de keuze voor (natuurlijk) paardenvoer. Bij 
deze punten waren de meningen meer verdeeld, waarbij sociaal bewustzijn de minst grote reden 
was om (natuurlijk) paardenvoer te kopen. 
 
Buiten de punten die uit het vooronderzoek naar voren kwamen als belangrijke zaken die men van 
belang vond bij het aankopen van natuurlijke voeding werden er ook ander zaken genoemd die de 
geïnterviewde personen belangrijk vonden. In de tabel hieronder is een overzicht te vinden van de 
punten. 

- Ruwvoer (4 personen) 
- Prestatiegerichte voeding (4 personen) 
- Juiste voedingsstoffen (3 personen) 
- Gericht op vitamine en mineralen (3 personen) 
- Smakelijkheid (2 personen) 
- Bezigheid/natuurlijk gedrag (1 persoon) 

 
Meest opvallende uit deze lijst is de prestatiegerichte voeding. Vier personen gaven ergens in het 
interview aan dat ze met de keuze van de voeding altijd kijken of het wel genoeg ondersteuning 
biedt voor de prestatie die het paard moet geven. Bij een van deze vier personen werd de 
ondersteuning van spieren en kracht nog extra benoemd. Daarnaast blijkt ruwvoer, de juiste 
voedingsstoffen en dat gericht is op vitaminen en mineralen (balancer) ook bij in ieder geval de helft 
van belang te zijn wanneer ze een keuze maken voor een voeder.  
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Om een goed overzicht te maken van hoe belangrijk bepaalde eigenschappen waren in het 
paardenvoer is er een grafiek gemaakt van de gegeven antwoorden, zoals hieronder te zien: 
 

 
Figuur 8 Overzicht hoe belangrijk bepaalde eigenschappen zijn volgens de interviews 

 
Zoals te zien is komt de belangrijkst gevonden eigenschap overeen met de antwoorden uit de 
enquête. Vijf van de zes geïnterviewde personen geeft aan dat ze het belangrijk vinden dat het voer 
gezondheid bevorderende eigenschappen bevat. Ook de minst belangrijke eigenschap komt goed 
overeen met vijf van de zes geïnterviewde personen die aangeven dit (zeer) onbelangrijk te vinden.  

“…granen in mijn opinie een nuttige werking kunnen hebben, het gaat er om wat 
je vraagt van je paard” - interview 

Opvallend aan de uitkomsten is dat vier geïnterviewde personen aangeven GMO-vrij belangrijk te 
vinden. Twee van deze personen wisten voor dit interview niet wat GMO inhield, maar gaven na een 
korte uitleg (van het voedingscentrum) aan dit wel belangrijk te vinden. Slechts twee van de 
geïnterviewde personen wisten meteen wat GMO inhield en vonden het ook belangrijk dat het voer 
er vrij van is.  
Over dat het paardenvoer vrij moest zijn van melasse waren visueel aantrekkelijk waren de 
meningen het meeste verdeeld. Wat betreft melasse verschilden de antwoorden het meeste met 
drie personen die dit helemaal onbelangrijk vonden en één persoon die dit zeer belangrijk vond. Dat 
het voer visueel aantrekkelijk moest zijn lijkt belangrijker te zijn ondanks dat hier ook hier de 
meningen verdeeld zijn. Redenen voor de antwoorden waren ook verschillend, opvallen was wel dat 
drie personen dit gedeelte koppelden aan de kwaliteit van het voer.  
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3.4. Resultaten invloed op paardeneigenaar 
Waardoor wordt een paardeneigenaar beïnvloed in de voorkeuren voor paardenvoeding? 
 
Resultaten enquête 
De respondenten in werd in een meerkeuzevraag gevraagd wat ze van belang vonden wanneer ze op 
zoek waren naar informatie. Zoals hieronder te zien is geeft 67% aan het belangrijk te vinden dat ze 
bij het zoeken naar info over het voeren van een paard advies krijgen van iemand die verstand heeft 
van voeren (bijvoorbeeld een voedingsspecialist). Vlak daarop volgt het advies krijgen van iemand die 
verstand heeft van paarden (bijvoorbeeld een dierenarts) met 63% en het lezen/horen van 
ervaringen van anderen met 62%.  
 

 
Figuur 9 Overzicht van wat belangrijk is bij het zoeken van informatoe 

 
In de grafiek op de volgende bladzijde is te zien dat van de respondenten die de enquête hebben 
ingevuld geeft 64% aan zijn of haar informatie m.b.t. voeren van een paard van onafhankelijke 
websites speciaal over voeding (zoals voervergelijk.nl) te halen. 58% gebruikt (paarden)fora als 
informatiebron, 55% (218 antwoorden) de dierenarts, 49% kennissen en/of vrienden en 48% 
gebruikt de website van voermerken als informatiebron.  
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Figuur 10 Overzicht van waar de paardeneigenaar zijn/haar info vandaan haalt 

 
Van de 395 respondenten (paardeneigenaren) geeft 66% aan mensen buiten hun persoonlijke 
kenniskring te volgen. Het grootste gedeelte volgt de professionele ruiters: 70% geeft bij de 
meerkeuzevraag aan deze groep te volgen. 56% volgt (ook) trainers, 53% volgt (ook) stallen en 43% 
volgt (ook) trainingsplatformen. Het grootste gedeelte van de respondenten volgt meerdere soorten 
personen (dus bijvoorbeeld een combinatie van professionele ruiters en vloggers).  
In de grafiek hiernaast is te zien dat 14% deze mensen 
ook te gebruikt als informatiebron voor de keuze 
paardenvoer. 53% geeft aan dit misschien te doen en 
33% geeft aan dit niet te doen. De respondenten 
konden in een open vraag hun antwoord op de 
bovenstaande vraag toelichten. 
 
De reden dat 85 respondenten mensen buiten hun 
eigen kenniskring zou gebruiken als informatiebron is 
veelal omdat ze deze mensen als een “goed 
voorbeeld” zien. Ook vinden ze het interessant om 
andere meningen/verhalen te lezen. De 140 
respondenten die aangeven deze mensen misschien 
als informatiebron te gebruiken geven aan dat dit afhankelijk is van de persoon in kwestie is en dat 
ze het laten afhangen van het feit of iemand gesponsord wordt door een merk. Is dit het geval 
vinden ze de geloofwaardigheid minder. Ook ligt het eraan wat ze promoten en de uitleg hierbij. De 
85 respondenten die aangeven dit niet als informatiebron te gebruiken doen dit niet omdat ze hun 
eigen keuze willen maken en het vaak onduidelijk vinden of iemand het doet omdat ze gesponsord 
worden of omdat het een eigen keuze is. 
 
Resultaten interviews 
Vier van de geïnterviewde personen gaven aan in het verleden anders te denken over 
paardenvoeding dan dat ze nu doen. Redenen hiervoor zijn in twee gevallen specialisten die de 
personen hebben geïnspireerd om te veranderen. Ook het lezen van artikelen speelt bij deze zelfde 
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personen een rol.  Bij één van deze twee personen heeft ook het volgen van een cursus een 
bepalende rol gespeeld en vervolgens de behandeling van een holistisch dierenarts. 
Bij de andere twee geïnterviewde personen die van mening zijn veranderd in het verleden over het 
voeren komt dit voornamelijk door het opdoen van ervaring. Door dingen te proberen en erachter te 
komen dat het een wel werkt en het ander niet geven ze aan “wijzer” te zijn geworden. 
 
Twee personen geven aan nooit van mening te zijn veranderd. Bij één persoon is dat omdat het altijd 
al goed gaat zolang ze weet. De ander geeft aan dat ze een goede basis vanuit huis heeft 
meegekregen met ouders die ook (veel) verstand hebben van voeren waardoor ze nooit van mening 
heeft hoeven te veranderen. Bij haar is ervaring dus ook de reden dat ze nooit veranderd is van 
mening. 
Redenen om van mening te veranderen zijn: 

- Het volgen van cursussen 
- Advies van specialisten 
- Het opdoen van ervaring 

 
Informatiebronnen met betrekking tot paardenvoer zijn: 

- Websites zoals voervergelijk (bij 3 personen) 

- Voerfabrikanten zelf (websites, voeradviseur) (bij 2 personen) 

- Holistische dierenarts (bij 1 persoon) 

- Voerleveranciers (winkels) (bij 3 personen) 

- Internet, magazines waar artikelen in worden gedeeld over voeren (1 persoon) 

- Reviews (1 persoon) 

 

Reden om dit als infobron te gebruiken zijn verschillend. Zo gebruikt één de website voervergelijk.nl 
als plek waar ze reviews kan lezen, terwijl de volgende dit gebruikt om voeders met elkaar te 
vergelijken. Daarnaast is de manier van informatie werven ook verschillend, zo wordt er aangegeven 
door één dat ze direct contact op neemt met de voerleveranciers via mail terwijl een ander dit via 
internet (de website) doet.  
 
Vijf van de zes geïnterviewde personen geven aan influencers op sociale media te volgen. Hiervan 
geven vier personen aan wel geïnteresseerd te zijn in wat ze te vertellen hebben (“leuk om te lezen 
wat een ander voert”), maar dit wel goed kritisch te bekijken. Eén van de geïnterviewde geeft aan dit 
helemaal niet te gebruiken als informatiebron omdat dit meestal gesponsord is. Er is er maar één die 
aangeeft niemand te volgen en dit zou ze ook niet gebruiken als informatiebron als ze dit wel deed.  
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4. Discussie 
 
Voor dit onderzoek de doelstelling was om meer inzicht te krijgen in de huidige ontwikkelingen in de 
paardenvoersector en hoe deze een paardeneigenaar beïnvloeden in zijn of haar keuzes voor 
paardenvoer. Daarnaast geeft dit onderzoek paardenvoer fabrikanten handvaten voor toekomstige 
producten of voor hun marketingplan. Om dit onderzoek uit te voeren zijn er drie deelvragen 
opgesteld.  
 
Om de deelvragen te beantwoorden is er een enquête uitgezet onder 399 respondenten waarbij de 
leeftijdsgroep van 20 t/m 29 jaar het meeste voorkomt wat ook overeenkomt met de resultaten uit 
de hippische monitor (HAS Hogeschool, 2017). Van de 399 respondenten waren 395 respondenten 
bruikbaar, 4 respondenten waren namelijk geen paardeneigenaar waardoor ze niet meegenomen 
konden worden in het onderzoek. Met deze hoeveelheid werd voldaan aan de betrouwbaarheid 
marge van 95% (minimaal 384 respondenten). Van de respondenten beoefend 90,8% de 
paardensport hobbymatig, wat ook weer overeenkomt met eerdere onderzoeken (HAS Hogeschool, 
2017). Er is verder niet verder gevraagd naar geslacht, niveau of soort paardenhouder. Hierdoor kan 
er niet gezegd worden of de groep respondenten paarden houdend Nederland op de juiste manier 
vertegenwoordigd (genoeg verspreid).  Wel komen de resultaten uit de enquête overeen met de 
resultaten uit het theoretisch onderzoek waardoor de spreiding juist lijkt te zijn.  
 
Naast de enquête zijn er ook interviews gehouden onder zes paardeneigenaren ter verdieping van de 
antwoorden. Om deze beter te kunnen gebruiken hadden er meer paardeneigenaren benaderd 
kunnen worden zodat er een duidelijker beeld zou worden gevormd. Nu waren de soorten 
paardeneigenaren en hoe ze over paarden denken erg verschillend waardoor de antwoorden 
logischerwijs ook erg varieerden en de resultaten dus niet altijd even duidelijk waren of 
overeenkwamen met de enquête. Mede hierdoor is er ook voor gekozen om meer waarde te 
hechten aan de resultaten die uit de enquête kwamen. Wanneer er een vervolgonderzoek zou 
worden uitgevoerd met interviews is het dan ook aan te raden om de te interviewen personen 
verder te specificeren in een groep zoals wedstrijdruiters of recreatieruiters zodat de resultaten 
bruikbaarder zijn.  
 
Voor deelvraag 1 is er gebruik gemaakt van de resultaten uit de enquête waarbij deze resultaten 
vergeleken werden met de bevindingen in het vooronderzoek. Er is voldoende informatie om deze 
deelvraag te beantwoorden. Er is besloten om een Hype cycle te gebruiken om een overzicht te 
creëren van de ontwikkelingen en hoe deze in verhouding tot elkaar staan. Echter, kan er afgevraagd 
worden of deze nodig was om tot een conclusie te komen en of er niet een beter hulpmiddel zou zijn 
geweest. De Hype Cycle geeft wel wat handvaten, maar kan ook behoorlijk vrij worden 
geïnterpreteerd in dit geval doordat deze eigenlijk ontworpen is voor technische innovaties.  
 
Bij deelvraag 2 zouden de interviews gebruikt worden voor het vormen van een resultaat, waarbij de 
enquêteresultaten gebruikt zouden worden om de resultaten uit de interviews te bevestigen. Echter 
kwam er uit de interviews geen duidelijk antwoord: doordat er te weinig interviews waren gehouden 
kon er geen zekere conclusie worden getrokken. Hierdoor zijn de resultaten van de enquêtes 
voornamelijk gebruikt voor het vormen van een conclusie waarbij de interviews gebruikt zijn om 
deze resultaten te bevestigen. Daarnaast waren sommige onderdelen uit het vooronderzoek lastig te 
meten in een enquête, maar zeker ook in een interview. Zo is het voor een paardeneigenaar lastig in 
te schatten wat ze precies van belang vinden, zeker wanneer dit gekoppeld wordt aan onderdelen uit 
de humane voeding. Dingen zoals mode en trends en sociale bewustzijn zijn onderwerpen die vooral 
in het onderbewustzijn redenen kunnen zijn. Dit bleek dan ook uit de interviews waarbij één van de 
geïnterviewde personen aangaf niet gevoelig te zijn voor mode en trends, maar vervolgens in het 
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gehele interview tussen de lijnen door juist wél gevoelig bleek te zijn hiervoor. Mocht dit verder 
onderzocht worden zijn er eigenlijk andere onderzoeksmethodes nodig.  
 
Ditzelfde geldt ook gedeeltelijk voor deelvraag 3. Hiervoor zijn genoeg resultaten binnengehaald om 
een conclusie te vormen, maar het blijft altijd de vraag hoe bewust iemand zich van de invloed op 
zichzelf is. Mede hierdoor is er tijdens het onderzoek gekozen om dit onderdeel indirect te vragen. In 
plaats te vragen wie hun beïnvloed was de focus meer op: waar haal je informatie vandaan, en, 
wanneer maak je de keuze om een bepaald soort paardenvoer te proberen. Door dit soort vragen te 
stellen is er voldoende informatie binnengehaald om deze deelvraag juist te beantwoorden. Dieper 
onderzoek zou gewenst zijn op het gebied van sociale media om de invloed hiervan duidelijker te 
krijgen. 
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5. Conclusie 
 
De conclusie op hoofdvraag “Op welke wijze beïnvloeden ontwikkelingen in voeding de 
paardeneigenaar bij de keuze in paardenvoer?” zal in dit hoofdstuk gevormd worden aan de hand 
van het beantwoorden van de deelvragen. Eerst zullen de deelvragen beantwoord worden en aan de 
hand hiervan zal er een antwoord op de hoofdvraag gegeven worden. 

5.1. Beantwoorden deelvragen 
Deelvraag 1: Heeft het voer wat de paardeneigenaar het paard voert overeenkomsten met de huidige 
ontwikkelingen?  
Als er gekeken wordt naar de resultaten en die naast de bevindingen uit het theoretisch kader 
worden gelegd dan kan er gesteld worden dat het voer wat de paardeneigenaar voert deels 
overeenkomsten toont met ontwikkelingen in de humane- en huisdierenvoeding. Zo worden er 
steeds meer alternatieven gezocht voor de “normale” brok/muesli; 26% van de respondenten geeft 
aan een vitamine- en/of mineralen brok te voeren aan zijn of haar paard. 66% van de respondenten 
vind een laag in suiker-zetmeel voer een belangrijke eigenschap, gevolgd door smakelijkheid, vrij van 
melasse, ondersteuning spijsvertering en minder kunstmatige ingrediënten. Deze eigenschappen 
komen voor een overeen met de ontwikkelingen die in het theoretisch kader zijn vastgesteld onder 
1.3. Ontwikkelingen in (huis)dierenvoeding. Ook hier bleken minder kunstmatige ingrediënten, 
functionele ingrediënten (voeding heeft een eigenschap, zoals ondersteuning spijsvertering) en dat 
het vrij is van bepaalde eigenschappen (zoals melasse en granen) belangrijke eigenschappen te zijn. 
 
Uit de Hype Cycle blijkt dat de paardensector wel een stuk achterloopt op de andere twee sectoren, 
maar er is zeker een langzame verschuiving te zien. Bepaalde ontwikkelingen, zoals biologisch en 
GMO-vrij, hebben geen overeenkomsten met de humane- en diervoedingssector.   
 
Deelvraag 2: Wat vindt de paardeneigenaar van belang bij de keuze voor paardenvoeding? 
Uit de respons van de enquête blijkt dat 84% van de paardeneigenaren de keuze voor paardenvoer af 
laat hangen van bepaalde eigenschappen die aan het voer worden gegeven (te zien in figuur 4). 
Andere eigenschappen die de respondenten graag terugzien in het voer is dat het gezondheid 
bevorderende eigenschappen bevat (70% van de respondenten ziet dit als (zeer)belangrijk) en dat 
het op basis is van natuurlijke ingrediënten (67% van de respondenten ziet dit als (zeer)belangrijk). 
Directere punten die van belang zijn (al is dit duidelijk van minder groot belang), zijn de prijs-kwaliteit 
verhouding en verkrijgbaarheid van een paardenvoerproduct.  
 
Er kan dus geconcludeerd worden dat paardeneigenaren in de eerste plaats altijd naar de directe 
eigenschappen van het paardenvoer kijken. Hierbij spelen bepaalde eigenschappen een groter 
belang dan anderen, maar zoals ook wordt aangegeven in de open vragen: dit is ook afhankelijk van 
het soort paard dat men heeft. Punten die niet aan het voer zelf worden gekoppeld zijn van minder 
grote invloed op de keuze die een paardeneigenaar maakt. Ook de resultaten vanuit de interviews 
sluiten hierop aan.  
 
Deelvraag 3: Waardoor wordt een paardeneigenaar beïnvloed in de voorkeuren voor 
paardenvoeding? 
Wanneer er naar de resultaten vanuit de enquête gekeken wordt er veel waarde gehecht aan de 
meningen en/of ervaringen van anderen en dan met name van personen met een expertise 
(dierenarts, voedingsspecialist). Wanneer er gebruik wordt gemaakt sociale media en er mensen 
buiten de eigen kenniskring gevolgd worden dan geeft de meerderheid aan open staan voor info 
vanuit deze mensen. Ook de resultaten vanuit het interview sluiten hierbij aan, want ook hier wordt 
aangegeven dat er veel waarde aan specialisten wordt gehecht.  
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Bij deze deelvraag kan er dus gesteld worden dat paardeneigenaren vooral gevoelig zijn voor 
verhalen, ervaringen en meningen van andere personen, waarbij de invloed groter wordt wanneer 
de andere persoon bekend staat als een specialist. Hierbij kunnen mensen in de directe omgeving 
van de paardeneigenaar deze het meest beïnvloeden. Echter, moet zeker de invloed van mensen 
buiten de kenniskring niet vergeten worden, of het nu gaat om influencers of reviews op websites. In 
het geval van paardenvoer hebben de zogenoemde “Mavens” en “Connectors” de grootste invloed.  
 

5.2. Beantwoorden hoofdvraag 
Op welke wijze beïnvloeden ontwikkelingen in voeding de paardeneigenaar bij de keuze in 
paardenvoer? 
Er zijn aanwijzingen dat ontwikkelingen in de humane- en huisdierenvoeding de paardeneigenaar 
beïnvloeden, maar deze lopen zeer ver achter. Wél is er een duidelijk overeenkomst te zien in de 
volgorde waarop de ontwikkelingen plaatsvinden. Paarden worden steeds meer gezien als een 
onderdeel van de familie (zie ook resultaten in de bijlage) en er is een steeds grotere focus op het 
natuurlijk houden, maar ook voeren van paarden. Daarnaast zijn ook paardeneigenaren zich, net 
zoals de huisdiereigenaren, steeds meer op zoek naar de -voor hun- perfecte paardenvoeding. Hierbij 
wordt er veel waarde gehecht aan de eigenschappen die er aan het voer worden gegeven.  
 
Uit alle resultaten van het onderzoek blijkt dat bewezen resultaten de grootste invloed hebben en 
dat de paardeneigenaar snel geneigd is mee te gaan in datgene wat er door bepaalde (invloedrijke) 
mensen wordt gesteld of door een grote(re) groep. Ervaringen en verhalen zijn hier van groot belang.  
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5.3. Aanbevelingen 
Het doel van dit onderzoek is om de paardenvoerindustrie een idee te geven in welke mate de 
paardeneigenaar beïnvloed wordt op het gebied van paardenvoeding en door wie en wat. Aan de 
hand van dit onderzoek kan de industrie hierop inspelen en eventueel hun marketingplan op 
aanpassen.  
In eerste instantie kan er naar aanleiding van dit onderzoek gekeken worden op welke manier de 
huidige paardenvoeders gepromoot worden. Zo is het aan te raden om te investeren in manieren om 
de te promoten producten op plekken te krijgen waar invloedrijke mensen zich bevinden. Dit kunnen 
specialisten in een bepaald gebied zijn (voornamelijk dierenartsen en voedingsspecialisten), maar 
ook instructeurs en/of stallen waar veel mensen over de vloer komen. Daarnaast is het goed om 
constant ervaringen te blijven verzamelen welke weer gebruikt kunnen worden in de promotie. Door 
elke keer weer nieuwe verhalen te blijven delen wordt een product vertrouwd en zullen 
paardeneigenaren eerder geneigd zijn om verder te zoeken/lezen/vragen of zelfs het product uit te 
proberen. Vergeet hier ook zeker niet om de desbetreffende mensen die hun verhalen delen te 
vragen om dit ook te doen op een openbaar review platform of forum.  
 
Op een langer termijn kan een paardenvoerfabrikant/merk kijken naar het soort producten welke zij 
in het assortiment hebben liggen. Er komt zeer duidelijk uit het onderzoek naar voren dat 
paardeneigenaren de eigenschappen in het voer het belangrijkste vinden. Op kort termijn kan het 
huidige voer uiteraard niet aangepast worden, maar zeker op een langer termijn kan er gekeken 
worden naar varianten van het huidige assortiment die bijvoorbeeld vrij zijn van melasse. Daarnaast 
kan er gekeken worden om bepaalde ingrediënten te vervangen, gebruik minder kunstmatige 
ingrediënten en probeer het zo natuurlijk mogelijk op te lossen en communiceer dit ook! Mochten er 
nieuwe producten worden ontwikkeld, geef deze nieuwe producten een bepaalde waarde. Uit het 
onderzoek blijkt dat gezondheid bevorderende eigenschappen in een product zeer gewaardeerd 
worden. Hierbij blijken problemen met de spijsvertering het meeste voor te komen, maar als er 
gekeken wordt naar het gebruik van supplementen kan een product gericht op gewrichten, spieren 
en vacht en hoeven ook een toegevoegde waarde zijn op een assortiment. Paardeneigenaren lijken 
graag voer te kopen wat “speciaal” geschikt is voor hun paard of pony.  
 
Ten slotte zou het goed zijn om aan dit onderzoek meer verdieping te geven door een 
vervolgonderzoek uit te voeren waarbij er gericht wordt op bepaalde subonderdelen van dit 
onderzoek. Dit onderzoek geeft een globaal beeld van de huidige situatie met betrekking tot de 
ontwikkelingen van het paardenvoer, maar het kan verstandig zijn om meer en dieper onderzoek te 
doen. Het dieper onderzoek zou gedaan kunnen worden naar de beïnvloeding van de 
paardeneigenaar, de invloed van sociale media, maar ook dieper onderzoek over de belangrijke 
eigenschappen zou nuttig kunnen wezen. Ook kan het interessant zijn om het onderzoek op te delen 
in een specifiekere groep dan “paardeneigenaren”. Zo kan er bijvoorbeeld een gericht onderzoek 
gedaan worden op (professionele) stallen, wedstrijd gerichte ruiters of juist recreatie ruiters.    
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1. Enquête opzet 
 
Opening enquête 
Voor mijn afstudeerscriptie aan de Aeres Hogeschool in Dronten doe ik een onderzoek naar de invloeden op de keuze 
paardenvoer bij een paardeneigenaar. Deze enquête neemt ongeveer 5-8 minuten in beslag. 
 
Deze enquête is anoniem, wanneer u aan het einde uw e-mailadres invult om kans te maken op een Cowboy magic pakket 
wordt deze enkel voor de trekking gebruikt. 
 
Bij voorbaat dank voor het invullen van deze enquête! 
 
Vragenlijst 
 
[sectie 1] 

1. Wat is uw leeftijd? 
2. Heeft u uw eigen paard(en) of pony(‘s)? 

Lease paarden/pony's en verzorg paarden/pony's worden hierbij niet gezien als eigen paard(en) of pony('s) 
a. Ja 
b. Nee 

3. Hoe staat uw paard gestald? 
a. Aan huis 
b. Bij iemand anders (pensionstal, manege, weide etc.) 
c. Anders… [vrij invullen] 

4. Beoefend u de paardensport hobbymatig of professioneel? 
a. Hobbymatig (ik verdien niet mijn geld met de paarden die ik rijd/verzorg) 
b. Professioneel (ik verdien mijn geld met de paarden die ik rijd/verzorg) 
c. Anders… [vrij invullen] 

5. Ik zie mijn paard(en)/pony(‘s) als mijn familie: 
Kies een antwoord wat het meeste waar is / het meest van toepassing is. 

a. Ja 
b. Nee 

[sectie 2] 
6. Waar bestaat het rantsoen van uw paard uit? 

Exclusief supplementen 
a. (Droog) hooi 
b. (Voordroog) kuil 
c. Ruwvoermix (gehakselde/gemengde luzerne, gras etc.) 
d. Basisbrok 
e. Sportbrok 
f. Basismuesli 
g. Sportmuesli 
h. Vitamine/mineralen brok 
i. Slobber 
j. Geweekt ruwvoer (bietenpulp, cobs etc.) 
k. Weide 
l. Extra’s zoals wortels, appels etc. 
m. Anders… [vrij invullen] 

7. Als u supplementen voert, hier graag uitleggen welke: 
a. [vrij invullen] 

8. Vindt u het van belang dat de voeding van uw paard/pony bepaalde (inhoudelijke) eigenschappen heeft, zo ja 
welke? 

a. Hou ik mij niet mee bezig 
b. Vrij van melasse 
c. Vrij van granen 
d. Ondersteuning spijsvertering 
e. Laag in suiker-zetmeel 
f. Natuurlijk 
g. Minder kunstmatige ingrediënten 
h. Met kruiden 
i. Smakelijk 
j. Visueel aantrekkelijk 
k. Sport/prestatie gericht 
l. Biologisch 
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m. Anders… [vrij invullen] 
9. Wanneer u een keuze maakt voor een bepaald voer, waar baseert u deze keuze op? 

a. Bepaalde eigenschappen (zie vorige vraag) 
b. Dat het “gezonder” is dan andere producten 
c. Kwaliteit-prijs van ondergeschikt belang 
d. Prijs-meest voordelige 
e. Prijs-kwaliteit verhouding (prijs is minder van belang) 
f. Veiligheid 
g. Maatschappelijke verantwoording (“ik wil graag beter doen voor deze wereld”) 
h. Certificaten 
i. Dat het past bij (mijn) levensstijl (bijv. ik leef gezond, dit wil ik ook voor mijn paard) 
j. Nieuwe ontwikkelingen 
k. Mijn stalbaas beslist 
l. Adviezen in mijn omgeving 
m. Verkrijgbaarheid 
n. Anders… [vrij invullen] 

10. Hoe belangrijk vindt u de voeding van uw paard? 
[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 

11. Waarom vindt u voeding (on)belangrijk? 
a. [vrij invullen] 

12. Eventuele opmerkingen n.a.v. deze vragen 
Ruimte wanneer u eventueel extra informatie over de voeding van uw paard(en) kwijt wilt. 

a. [vrij invullen] 
[sectie 3] 
 

13. Geef bij de volgende vragen aan hoe belangrijk u het vindt dat uw voeding… 
14. Vrij is van granen 

[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 
15. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 

a. [vrij invullen] 
16. Vrij is van melasse 

[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 
17. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 

a. [vrij invullen] 
18. Vrij is van GMO 

GMO staat voor Genetically Modified Organism – in Nederland ook wel genetisch gemodificeerd organisme 
genoemd. Dit betekent dat het DNA van de organismen bewust door de mens is aangepast, zodat de werking 
verandert. Bijvoorbeeld om ervoor te zorgen dat een grondstof beter tegen droogte kan, bestand is tegen ziektes 
of langer houdbaar blijft. https://www.voedingscentrum.nl/encyclopedie/genetische-modificatie.aspx 
[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 

19. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
a. [vrij invullen] 

20. Vrij is van kunstmatige ingrediënten (zoals geur- en kleurstoffen) 
[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 

21. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
a. [vrij invullen] 

22. Op basis is van natuurlijk ingrediënten 
[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 

23. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
a. [vrij invullen] 

24. Gezondheid bevorderende eigenschappen bevat 
[schaal 1 t/m 5 van helemaal onbelangrijk tot zeer belangrijk] 

25. Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
a. [vrij invullen] 

26. Eventuele opmerkingen n.a.v. deze vragen 
a. [vrij invullen] 

[sectie 4] 
 

27. Als ik op zoek ben naar informatie over het voeren van mijn paard vind ik het van belang dat ik…  
a. ervaringen van anderen lees of hoor 
b. iets lees of hoor van mensen die ik respecteer (bijv. bekende trainers, influencers) 
c. praat met mensen in mijn directe omgeving (bijv. kennissen, instructeur etc.) 
d. advies krijg van iemand die verstand heeft van voeren (bijv. voedingsspecialist) 
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e. advies krijg van iemand die verstand heeft van paarden (bijv. dierenarts) 
f. mensen spreek van een voermerk (bijv. op beurzen of via een voedingsadvies) 
g. mensen spreek die paardenvoer verkopen (bijv. via een winkel) 
h. de informatie helder en niet te ingewikkeld is 
i. de informatie uitgebreid is en diep ingaat op alle eigenschappen/ingrediënten 
j. iets leer van de informatie die ik krijg/vind 
k. anders… [vrij invullen] 

28. Waar haalt u informatie vandaan m.b.t. het voeren van uw paard? 
a. {Paarden)forra 
b. kennissen/vrienden 
c. instructeur 
d. reguliere dierenarts 
e. holistisch dierenarts 
f. cursussen 
g. blogs 
h. vlogs 
i. sociale media 
j. magazines 
k. paarden websites 
l. onafhankelijke websites speciaal over voeding (zoals voervergelijk) 
m. websites van de voermerken 
n. webshops 
o. stal (eigenaar en/of stalgenoten) 
p. beurzen 
q. online trainingsplatforms 
r. anders… [vrij invullen] 

29. Maakt u gebruik van sociale media en volgt u hierbij ook mensen die buiten uw persoonlijke kenniskring vallen? 
In de breedste zin van het woord, bijvoorbeeld: influencers, (bekende) ruiters, stallen, vlog etc. 

a. Ja 
b. Nee 

[sectie 5] (enkel wanneer mensen op vraag 28 “ja” invullen) 
 

30. Wat voor soort mensen volgt u? 
a. Vloggers 
b. Bloggers 
c. Trainingsplatforms 
d. Professionele ruiters 
e. Trainers 
f. Stallen 
g. Amateurruiters 
h. Fotografen 
i. Anders… [vrij invullen] 

31. Waarom volgt u deze mensen? 
a. Ik ben benieuwd wat ze te vertellen hebben 
b. Ik ben nieuwsgierig naar hoe ze hun paard/pony trainen 
c. Ik ben nieuwsgierig naar hoe ze hun paard/pony managen en verzorgen 
d. Ik vind het leuk om deze mensen achter de schermen te zien, in hun dagelijkse leven 
e. Omdat ze mooie/leuke plaatjes delen 
f. Omdat ze tips delen die ik zelf kan toepassen 
g. Anders… [vrij invullen] 

32. Gebruikt u, of zou u, deze mensen ook als informatiebron gebruiken voor uw keuze paardenvoer? 
a. Ja  
b. Nee 
c. Misschien 

33. Waarom zou u deze mensen wel/niet gebruiken als informatiebron? 
a. [vrij invullen] 

[sectie 6] 
 

34. Wilt u kans maken op een Cowboy magic pakket? Vul dan hier uw e-mailadres in: 
Niet verplicht. Het Cowboy magic pakket bestaat uit de volgende vier producten: rosewater shampoo, yellow out 
shampoo, super body shine en detangler en heeft de waarde van €55, 

a. [vrij invullen] 
35. Eventuele toevoegingen op de enquête: 
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2. Enquête respondentie 

 
Wat is uw leeftijd? 

  Aantal van Wat is 
uw leeftijd? 

Aantal van Wat is 
uw leeftijd?2 

 

10-19 19 4,8% 5 

20-29 141 35,3% 35 

30-39 98 24,6% 25 

40-49 75 18,8% 19 

50-59 48 12,0% 12 

60-69 18 4,5% 5 

Eindtotaal 399 100,00% 100 
 
 
Heeft u uw eigen paard(en) of pony(‘s)? 

 
 
 
Hoe staat uw paard gestald? 
 

 
Anders: 
Op een gehuurd stuk wei met schuilstal, op 3 min. fietsen van huis 

eigen weide 

Privé bij iemand thuis 

ik heb er een 4 tal thuis, en een 2 tal op pensionstal. 
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Eigen weiland 

eigen beheer op gehuurd land 

Eigen stal  

Bij schoonouders 

In eigen beheer maar niet thuis 

Wij hebben zelf n pensionstal  

Op mijn werk 

Eigen weiland.  

In eigen beheer 

Ik huur een locatie 

Op een stuk grond van mijn ouders 

Mijn twee paarden staan op een stal met weiland die we huren, in eigen beheer. 

Huur een wei. Alles eigenbeheer 

In een weiland in de buurt bij mijn huis 

Ik huur een weide van de gemeente en heb daar zelf een accommodatie op 

Half jaar aan huis in de winter op manege 

Beiden, heb meerdere paarden 

 
Beoefend u de paardensport hobbymatig of professioneel? 

 
Anders: 
Hobbymatig, maar hij wil hem niet aanvinken 

Beide, ik heb hobbymatig eigen paarden en heb er enkele voor de doorverkoop 

Professioneel. Lesgeefstal met eigen paarden en pony's, geef dus les met mijn paarden.  

Niet alleen fokkerij 

Mijn eigen paarden zijn hobby, ik werk met andermans paarden als professional 

Soms een paard voor de handel 

Ik doe beide 

Ik ben coach/hulpverlener met mijn paarden maar heb ook een rijpaard voor recreatieve buitenritten. 

Mix van het bovenstaande 

Zowel hobbymatig als proffesioneel 

Semi prof. Heb een kleine pensionstal. Verdien er niet mijn brood mee 

Zowel voor mezelf als gedeeltelijk betaald trainen van paarden (voor particulieren en als ruiter op een stal), niet 

fulltime 

Mijn eigen hobbymatig, maar rij/werk ook op stallen 
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Ik zie mijn paard(en)/pony(‘s) als mijn familie: 
 

 
 
 
[sectie 2] 
Waar bestaat het rantsoen van uw paard uit? 
 

 
Anders: 

vitamine koek en breuk zakken uit de winkel  

Merriebrok  

dieet muesli 

Haver 

Fyto gold 

Merriebrok 

Liksteen 

Cavalor fibreforce 

16%

15%

1%

9%

9%

26%

11%

2%

11%

Basisbrok Basismuesli Granen

Sportbrok Sportmuesli Vitamine/mineralen brok

Slobber Merriebrok Overig
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Luzernebrok 

Seniorenmuesli 

Subli seniores priores en 18+ muesli 

stro 

Geplastificeerd hooi, 'basis-sportbrok'(Havens) 

merriebrok 

Paard: beperkte weidegang + pavo inshape dieetmix + vitaminekorrel. Ponies: alleen droog hooi + bietenpulp + vitaminekorrel  

speciale muesli tegen nervositeit/te veel temperament 

Merriebrok 

fokkerij muesli 

4granen mix 

kuidenmuesli 

Bij beter weer komen de paarden op de wei en af en toe krijgen ze bietenpulp/gehakselde mais als extra. Verder krijgen ze zo goed als onbeperkt hooi en het paard krijgt s'ochtends grasmix/grasbrokken en s'avonds slobber (shetten eerst ook maar die werden te brutaal). 

Fiber Force 

Merriebrok 

4granen mix 

dravers brok, dravers muslie, lucerne,  

Gastro en coolmix 

daily fit pavo 

Ik denk dat mensen in gaan vullen dat ze wortels/appels voeren of kruiden. Ik zou ook nog een kopje gewerkt ruwvoer toevoegen (voor bietenpulp en cobs) en misschien de wei toevoegen 

granenmix en 1 paard ook merriebrok 

Lijnzaad 

fibra anti-itch 

speciale dieet muesli 

andere enkelvoudige ruwvoeders zoals luzerne en zemelen 

Aangevuld met supplementen  

Quatro musley van mijten  

Sojaschroot  

wilgen, brandnetels en wegenbree 

Extra eiwit supplement 

eetbare planten en kruiden  

Merriebrok, lijnzaadbrok 

Senioren slobber 

Pavo haychuncks 

Brok voor maag problemen 

Zemelen 

merriebrok 

merriebrok 

Merriebrok, haver 

Bodybuilder  

Gedroogde kruiden 

Lucernebrok  

Supplementen en homeopatische middelen 

Zomers weide 

Lijnzaadbrok 

lijnzaadolie 

Fiberforce muesli 

Weide alleen van mei t/m oktober 

lijnzaadolie 

Seniorenmuesli 

magnesium 

Bolkaf 

Merriebrok voor de drachtige merrie 
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Merriebrok voor drachtige merrie  

Lijnzaadolie 

Speciale brok voor zomer eczeem (c4h) 

senior muesli, equilin basic  

 
Als u supplementen voert, hier graag uitleggen welke: 
 

lijnzaadolie 2x per week 

Maagsupport, gemalen duivelsklauw, Mijten Body Builder 

maagsupport, vanwege het feit dat mijn paard snel maagzweren krijgt. en vitamine e zonder selenium, tijdens de herfst en winter, omdat ze dan minder gras binnenkrijgen. 

MSM en duivelsklauw voor ons oudere paard met artrose. Een supplement voor de spieren voor ons sportpaard. 

Glucobalance vanwege insuline resistentie 

Gluco balance, magnesium en selenium/vit e 

Magnesium  

Souplesse mix, vitamine gold olie en biotine 

Omega 3 olie, glucosamine 

Biotine + MSM 

Glucosamine, magnesium  

Liksteen/zoutblok, zo nu en dan kuurtje zand-weg/psyllium vezels, en bij flink sporten en warm weer electrolytenpoeder 

Glucobalance ivm gevoeligheid voor hoefbevangenheid 

Marstall Force en aminomuskel 

Allerlei kruiden, Msm, vitamine e, glucosamine 

een vitaminensupplement om de tekorten van alleen een granenmix op te heffen 

Lijnzaadbrokken 

lijnzaadolie 

culico puur tegen zomer eczeem 

Magnesium, electrolyten wanneer hij veel zweet, lijnzaadolie voor langzame energie 

Msm voor gewrichten en fenegriek voor luchtwegen, paard is al op leeftijd 

Fir humic clay, mastic horse, psylliumzaad, oerbalans. Omeprazole medicatie 

magnesium en elektrolyten bij zweten 

Pavo Health Boost en fenegriek om het immuunsysteem een boost te geven.  

Vitamine e (paarden staan niet op gras), lijnzaadolie en seizoensgebonden kruiden 

Silicium, omdat mijn paard zand eet 

Flexadin 

vit E, biotine en lijnzaadolie.  

magnesium 

Lijnzaadolie 

Magnesium, Mastic 

Glucosamine, lijnzaadolie  

Magnesiumoxide 

mineralenbrok, zeewier, brandnetels of metazoa 

Omega olie, lijnzaad olie, psylliumzaden (1 wk per maand), puur culico, puur apis 

Tegen zand in de darmen regelmatig een kuur. En hij grotere inspanning extra vet.  

Glucosamine/ omega gold olie 

Soms een tijdje magnesium en biotine 

Magnesiumcitraat en foenegriek 

omdat mijn paard geen grote hoeveelheden krachtvoer krijgt (1 kg dravrersbrok) vul ik (regelmatig) selenium omdat uit een ruwvoer analyse is gebleken dat dit te weinig aanwezig is in het ruwvoer.  

Magnesium  

Magnesium. Voor de spieren en de rust in het hoofd. 

Algemeen vitamine mineralen voor allemaal en glucosemine voor de oudjes 
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Vitamine e voor de vruchtbaarheid van de fokmerrie, dit geef ik een aantal weken tot dat ze drachtig is. 

Lijnzaadolie  

probiotica (Yeasacc) voor een betere werking van de dikke darm en glucopro van pharmahorse voor de gewrichten, wanneer nodig HMP voor de luchtwegen en in het seizoen Glucobalance voor suiker regulering op de wei 

magnesium 

Magnesium voor soepelere spieren 

Lijnzaadolie 

sportmerrie: vitamine E en lijnzaadolie, pensioenpony: glucosamine en duivelsklauw 

Selenium 

Silicium 

Lijnzaad 

Detox kuur in het voorjaar en najaar 

magnesium 

glucosamine voor ondersteuning van de gewrichten  

Lijnzaad, magnesiumcitraat en curcuma  

Magnesium 

Lijnzaad olie 

Magnesium  

Glucopro van pharmahorse  

Lijnzaad olie  

Zeewierpoeder  

Hoefsupplement cavalor hoof aid special  

Magnesium 

Vitamine E excellent, Glucobalance, Magnesium, Glucosamine 

Phytonics Gluco Balance voor de stofwisseling 

Kruidenmix op maat gemaakt door hollistische DA 

Magnesium 

Silicium voor de aanmaak van glucosamine bij het jonge grut wat in de groeispurt zit en "kraakt" in hun benen en lijnzaadolie. 

Kurkuma, vitamine B, magnesium, MSM, etc.  

Lijnzaadbrok en iets tegen klachten van artrose 

Magnesium, 

Magnesium, lijnzaadolie 

Pavo NervControl, Merrie Support, Kruidenmix voor stress. Andere pony Fenegriek.  

Magnesium, Ekyguard 

Multivitamine - omdat er anders een tekort ontstaat door het voeren van haver 

enkel vitamine e en selenium ivm drachtige merries (als ze drachtig zijn alleen vit e) 

Magnesium lijnzaad zonnatura vit e en c amino complex horseflex zout zonder jodium eiwitten.  

Voor ons oude paard (25) voeren we slobber en balancer van Equine, de andere krijgen dat niet 

Subli Omega 369 

Soulmate nutrition 2G vitaminen mineralen supplement 

lijnzaadkoeken 

Lijnzaadolie, soms zandweg kuur 

Magnesium 

Magnesium, Kurkuma 

Fenegriek voor een licht stofhoestje 

Magnesium, gluco balance 

Magnesium + MSM, duivelsklauw, Glucobalance 

Weidekruiden mix  

Weidekruiden mix  

Vit. E en Seleen  

Lijnzaadolie 

Equilinn 
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Biotine  

foenegriek in de winter voor weerstand 

Itch Exit 

Magnesium, vitamine E, foeneknof zeewier, omega olie 

Dolorcomfort 

glucosamine + MSM, magnesium, vitamine E 

Omega Olie Gold, magnesium 

Glucobalance ivm insulineresistentie 

Lijnzaadolie, subli omega 369 mix, 

Eens in de maand een psyllium kuur tegen zand in de darmen 

Epson salt 

biergist 

pavo senior muesli 

finecto+ tegen mijten 

Lijnzaadolie 

Eiwit ivm duur sport 

soms wat homopatisch maar niks langer dan een paar maanden 

Vital 

Lijnzaadolie 

Phytonics Glucobalance, Synovium magnesium  

Omega 369 

Gluco Balance,  lijnzaadolie, souplessemix  omdat hij dit nodig heeft 

NAF D-itch en Duivelsklauw 

magnesium, glucosamine (ouder paard), glucobalance (paard gevoelig voor suiker in gras), lijnzaadolie 

Magnesium, lijnzaadolie 

Marshalls stalkoeken 

Magnesium 

pavo muscle fit, Marstall vitamine korrels 

Vitamine E en magnesium. Ivm snel hoefbevangen kunnen raken 

vitaminebrok, souplesse kruidenmix, kurkuma, monnikspeper, lijnzaadolie, fibermix (vitalbix) 

Magnesium, zeewier 

Lijnzaadolie, voor zijn darmen omdat hij zand eet. En magnesium omdat hij erg stresserig is en dit hopelijk helpt (pas kort mee bezig) 

Naf Magic, vitamine E 

Oerbalans 

Paard 1: Glucosamine. paard 2:Biotine, luchtweg supplement (knoflook, eucalyptus, nigella ect). 

Kamille (voor de rust), lijnzaadolie of heel (voor de vacht), biergist (voor maagondersteuning), cavalor special hoof aid (voor ondersteuning van brokkel hoeven)  

Deze supplementen zijn voor een paard en shetlandpony.  

Ik ga beginnen met visolie omdat mijn paard huidklachten heeft waar ik vanaf wil. 

Eiwit supplement (marstall amino) 

Mijn paard is een zeikerd dus het wisselt tussen pavo vital, marstall force, vitalbix en whatever nieuws als ze de volgende weer eens besluit niet te lusten.  

Monnikspeper, msm/glucosamine/chondroitine 

vanwege peesproblemen 

NAF opkikker 

Oerbalans 

Balsamic air 

Biotine voor de hoeven en haren. Ook regelmatig een scheutje lijnzaadolie. 

Synovium Megabol, Synovium red and gold, Equistro Excell E 

Magnesium 

Magnesium, glucosamine en msm, duivelsklauw, kurkuma en vitamine E in  de maanden met een R. 

Lijnzaadolie 

Lijnzaadolie jaarrond en silicium van Heltie Horse periodiek 
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Canabidol  

Glucobalance  

Equitop forte - in periode van bijv. Verharen of wanneer er veel gevraagd word op gebied van sport.  

Arthi gold van Global Medics 

Glucosamine MSM 

Magnesium, evt. Elektrolieten 

NAf m power  

Biergist, Vitamine E na werk 

Maagsupport en kurkuma voor mijn hoefbevangen Haflinger en SME mix voor de IJslanders met zomer eczeem (in het seizoen).  

Vit. E + selenium 

Pavo nervo 

Immu liquid van NAF en vitamine ESL van NAF -  Daarnaast een homeopatisch welke een positieve werking geeft op kneuzingen. 

Magnesium 

Sojaschroot en lijnzaadolie 

Silicium 

Souplessemix, Duivelsklauw 

Magnesium en lijnzaadolie 

Pavo muscle build  

Kerabol, electrolyten  

Ik geef sojaschroot bij, en een muesli met veel oliën en vetten. 

Keltisch zeezout, magnesiumcitraatpoeder, monnikspeper 

Magnesium 

Glucobalance in het voorjaar voor/tijdens het landseizoen, voor de afvoer van suikers. Phytonics druppels hormOne & Kidneycomp na het doormeten van mijn paard.  

Biotine voor de hoeven, in de zomer electrolyten 

Biotine magnesium gastri comp 

Souplesse mix, body builder 

Muscle Built pavo 

Gelatinaat voor ouder paard 

Vlozaad en brandnetel 

Lijnzaadolie 

Oerbalans, soms andere supplementen indien nodig 

Finecto om schuren door mijt te beperken 

Biotine voor hoefgroei 

Lysine 

Digest om de stofwisseling te ondersteunen en rust compositum om het scherpe randje eraf te halen.  

Vitc en zink 

Magnesium en kamille, niet dagelijks, alleen als hij heeft gewerkt.  

Equitopforte als aanvulling en omdat ze in mei geinsemineerd gaat worden 

Biergist en lijnzaad.  

gluco balance2 

Ivm met IR glucobalance 

Lijnzaadolie, supplement voor meer soeplesse 

Sojaschroot 

Mariadistel 

senior opkikker van NAFNAF 

Magnesium, vitamine E, MSM en lijnzaadolie 

Pavo Gut Health 

Artigold Globalmedics (artrose) 

Pharmahorse calcium fosfor  
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BCAA voor spieropbouw na terug val door veulenen 

Biergist 

Voer met magnesium 

Glucoplaza Artohorse Forte en lijnzaadolie. Paard heeft chronische beenblessure; dus tegen artrose op dierenartsaanraden 

Curcuma biotine healthy horse  

Duivelsklauw via pit-pit 

Verschillende kruiden en bodybuilder 

Hypobalance voor cushing, knoflooksnippers en zeewier 

magnesium sitraat 

Msm 

Lijnzaad, magnesium, oerbalans, soepel gewricht. Alles van vitalstyle  

Wintermix, lijnzaadvlokken 

Magnesium 

NAF Mpowe,r Mfit, Gastriaid, Magic 

Triple magnesium, magnesium zit vaak te kort in hooi en krachtvoer. Bij arbeid krijgt ze electrolyten met slobber om de zouten/ mineralen weer aan te vullen 

Pavo vital 

Ekygard van Audegard omdat ze ooit maagzweer heeft gehad  

Biotine en vitaminebrok  

Veteranen supplement en Pavo vitaal (voor sommige( 

Vitamine E 

Magnesium, zout, vit c en e 

Vitamine E 

Magnesium, voor wat meer rust en focus in het werk  

Magnesium, IJslands zeewier. 

Cluco balance tegen suikers en puur oss voor de gewrichten 

Glucobalans, puur osteo, naf superflex  

magnesium 

Biotine voor de hoeven 

Magnesium guthealth harpagyl vit e/ se en nu tijdelijk tendens care ivm peesblessure 

Glucosamine extra van Puur, en Glucobalance van Phytonics. 

oerbalans van ecostyle 

Vitamine E/ Selenium, Magnesium, Biotine voor (ex-) hoefbevangen paard.  

Gluco balance, magnesium, glucosamine 

Vitamine voor de wintermaanden  

Magnesium omdat ze las van spierspanning heeft 

Zeewier 

Pavo vital 

Zout. Dit voorkomt bij mijn paarden dat ze zand gaan likken. En in elke box hangt een liksteen.  

Duivelsklauw en glucosamine  

Vloeibare duivelsklauw, kruidenmix, druppels Puur Culico, olie Omega 3-6 

Enkele producten van Heltie Horse, zoals de detox en silicium. 

zeewier  

Pronutrin, Castro card. (momenteel ulcergold en sucralfaat oraal toegediend)  

Valeriaan, kleefkruid, rozenbottels, brandnetel 

lijnzaadolie, pavo vital 

magnesium paard is een nerveus type 

Af en toe magnesium(citraat) 

Magnesium voor de gewrichten/spieren en rust voor mijn pony die M loopt 

Sojaschroot  

Ashwaganda, MSM 

Ik gebruik een supplement voor een merrie met wat afwijkende nierwaardes 
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Glucosamine, duivelsklauw 

magnesium en vit E+selenium 

duivelsklauw en magensium ivm ppid en medicatie voor ppid bij 1 

Merrie suport en magnesium  

Zeewier granulaat, lijnzaadbrokken 

daily fit pavo 

Magnesium 

Aspirine ivm tia’s en seniorenmuesli 

Vitamine e 

Magnesium en vitamine e met selenium 

Msm, glucosamine, devil's relief, magnesium, muscle build  

Zomers elektrolyten 

magnesiumcitraat, en afgewisseld met vitaminebrokjes een vitaminen/mineralenpoeder en in de zomer als het erg warm is: electrolyten 

Magnesium voor de gewrichten/spieren en rust voor mijn pony die M loopt 

MSM, magnesium, vitamine E, lijnzaad, foenegriek, rijstolie 

magnesium, vitamine E 

Balancer in poedervorm 

LijnzaadOlie met vitamine e 

Regelmatig een poosje gedroogd kleefkruid of brandnetel. Vaak een scheut lijnzaadolie.  

Vitamine E met selenium 

vitaminebrok 

Ik voer mijn paard op dit magnesium. In de zomer krijgt hij elektrolyten en wanneer nodig krijgt hij psylliumzaad/vezels om het zand uit zijn lichaam te halen. Verder kijk ik goed naar zijn lichaam om te zien of hij nog iets extra’s nodig heeft 
 
 
Vindt u het van belang dat de voeding van uw paard/pony bepaalde (inhoudelijke) eigenschappen heeft, zo ja welke? 

 
Voer met het oog. Als de paarden het er goed op doen is het prima  

Geen haver 

Het moet aan hun behoeften voldoen  

Bouwstenen voor dragende en zogende merrie. 

wisselt per paard, een makkelijk verteerbaar, ander sportgericht 

Passend bij elkaar 

ruwvoervervanger voor senior paard 

ik weet niet wat je met natuurlijk en biologisch bedoeld. Ik hecht veel waarde aan enkelvoudige voeders, 

omdat daar geen ´rotzooi´ aan toegevoegd kan worden. tevens kun je makkelijker maatwerk leveren per 

paard.  

Kan van alles zijn, maar bijvoorbeeld voldoende eiwitten (niet direct sportgericht) 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Overig

Biologisch

Hou ik mij niet mee bezig

Juiste eiwitten

Juiste voedingswaardes

Laag in suiker- zetmeel

Met kruiden

Minder kunstmatige ingrediënten

Natuurlijk

Ondersteuning spijsvertering

Smakelijk

Sport/prestatie gericht

Visueel aantrekkelijk

Vrij van granen

Vrij van melasse
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Wij laten iedere maand een drol testen en hierop passen wij de pony zijn rantsoen aan 

verschilt compleet per paard 

Hou ik mij nog niet mee bezig, heb mijn paard net. Maar vermoed o.a. te gaan letten op lage suiker- en 

zetmeelwaarden. 

Hoog eiwitgehalte 

Naar behoefte 

Juiste verhouding vitamine mineralen  

Goed voor maag: tegen maagzuur, beschermend laagje maagaandeel, of iig niet slecht voor maag 

Bijna alle bovenstaande keuzes, dat is namelijk per paard afhankelijk. Ik kijk per paard wat ze nodig 

hebben. 

dikmaker, paard wordt snel dun 

Zo min mogelijk zuur en geen onkruid in ruwvoer.  

niet te hoge energie brok 

De staleigenaresse (stalmoeder een soort van) voert mijn paard en ik vertrouw haar in haar keuzes. Ze 

overlegt dingen met mij maar op alleen hooi en in de zomer gras doet hij het prima  

weinig eiwitten ivm paard die daar erg gevoelig voor is 

met pectine vanwege maagzweren 

moet aanvulling op mijn ruwvoer. In mijn geval hoog eiwit, vitaminen en mineralen 

Compacte suplementen geven, zodat de paarden niet hun hele voerbak vol hebben. 

Afgestemd op de behoefte van het paard of pony 

Voor 1 pony moet het granenvrij zijn ivm glutenallergie. Dit maakt voor mijn andere 2 paarden niet uit. 

Moet bij de behoefte van het paard passen. Grasmaai-shet krijgt een vitaminebrok, trekpaard krijgt in 

periodes dat hij hard werkt sportmuesli 

Luzerne vrij (kan hij niet tegen) en niet te veel energie.  

Vrij hoog in eiwit  

als (aanvullend) ruwvoer geschikt/ voor senioren 

Zo laag mogelijk in melasse. Vitamines en mineralen in balans. En bepaalde mineralen waarvan ik weet 

dat ze hier in de grond minder zitten voldoende in het voer zitten.  

Vitamines 

Eiwit rijk 

Hoog in vitaminen en mineralen, geschikt voor dagelijks als onderhoudsbrok, voor sobere rassen (shet en 

Welsh) 

Geschikt voor de leeftijd (voor zowel mijn veulen als oudere paard) 

Zonder haver 

Goede afgifte eiwitten  

Juiste vitamines 

Veel ruwvoer is voor mij van belang voor de spijsvertering. Verder vind ik een extraatje niet erg (slobber, 

grasbrokken, bietenpulp etc.), maar dit is meer een smakelijke "snack" en hoeft dus niet te veel. 

geschikt voor dikke paarden en het liefst zo min mogelijk van hoeven voeren. wegens zeikerig dik paard. 

Ik kijk naar hoe ze reageren op het voer, gaan ze schuren of merk ik nadelen dan wissel ik van voer. 

Onbemest hooi 

geschikt voor mijn paard  

Eén van onze paarden is een moeilijke eter    

Energieinhoud afhankelijk van behoefte paard. Geen voorkeur voor aan of afwezigheid van bepaalde 

elementen 

Passend bij mij paard 

voor dit paard vooral om haar minder sensibel te maken 

Voer voor een paard op leeftijd(26) 

compleet 

vrij van soja en geschikt voor mijn type paarden 

weinig/geen energie 
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Passend bij de behoefte van mijn paard 

Nu ook met ouderdom te maken 

Natuurlijke vetten/ olie 

Hoog in eiwitten 

Geschikt voor pssm1 en hoefbevangenheid 

Passend bij het paard 

grotere brokken 

vezels maar goed opneembaar ivm kauwproblemen door leeftijd  

Doping vrij 

Liefst zonder gehakselde lucerne. 

Complete vitaminen/mineralen behoefte 

Aanvulling op tekorten in het gras/ruwvoer 

Gebrukksvriendelijk, bvb hele lange weektijden zijn onhandig 

Geschikt voor oudere paarden 

Hoeft niet vrij van melasse, maar wel laag in melasse 

Ondersteunend voor het lichaam 

Gericht op pssm is  onderzoek opgestuurd.en wacht op uitslag. 

Goed verkrijgbaar, betaalbaar 

ondersteuning bij zomereczeem 

Gericht op de persoonlijke behoefte. Mijn ene paard staat geblesseerd, dus mag niet teveel dikmakers en 

energie bevatten. Mijn andere paard is een veulen en moet dus vooral groeien en genoeg vitamines binnen 

krijgen. 
 
Wanneer u een keuze maakt voor een bepaald voer, waar baseert u deze keuze op? 

 
Dat het passend is voor het paard en gevraagde arbeid. Kijk naar het paard  

Ik voer dit merk al jaren, heb wel andere merken geprobeerd maar die bevielen niet  

Dat mijn paard dit "niet foute" vitaminebrokje ook lekker vindt. Na lang zoeken een vitaminebrok gevonden zonder graan/melasse/zetmeel/suiker dat wordt gegeten door mijn paard. Meerdere "gezonde" merken lust hij gewoon niet en eet hij dus ook echt niet. 

Wat het paard nodig heeft. 

Dat het past bij mijn paarden en deze hier positief op reageren. 

of het past bij het paard en wat dat specifieke paard op dat moment nodig heeft 

Hoe goed past het voer bij mijn paard en wat ik met mijn paard wil doen? 

Dat het past bij mijn paarden en deze hier positief op reageren. 

Ivm cushing speciaal voer en om aan te komen 

Ik kijk naar het paard wat het op dat moment nodig heeft. 

Paard waarschijnlijk pssm2 dieet aanpassen 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Overig

Adviezen in mijn omgeving (instructeur, vrienden etc.)

Bepaalde eigenschappen (zie vorige vraag)

Certificaten

Dat het "gezonder" is dan andere producten

Dat het past bij (mijn) levensstijl (bijv. ik leef gezond,…

Kwaliteit - prijs is van ondergeschikt belang

Maatschappelijke verantwoording ("ik wil graag beter…

Mijn stalbaas beslist

Nieuwe ontwikkelingen

Prijs - kwaliteit verhouding (prijs is minder van belang)

Prijs - meest voordelige

Veiligheid

Verkrijgbaarheid
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Het moet altijd een vorm van ruwvoer zijn.  

gezond en goed voor het dier 

Als t maar goed is en wat het paard nodig heeft. Geen limiet van de prijs. Paard moet geen tekorten komen in voeding.  

karakter van paard 

advies van de kliniek in luik 

een vriendin van mij is paardendierenarts, zij adviseert mij. 

Hoe het paard in kwestie op het voer reageert 

Advies deskundige op voer gebied 

Mijn paarden er goed op reageren.  

Doping vrij 

Ik voer dit merk al bijna 20 jaar naar tevredenheid ze hebben keuze genoeg als de behoeften van je paard  veranderen 

mijn paard lust het. 

Het hoofdvoedsel komt van eigen hooiland 

Dat het voer past bij wat het paard nodig heeft 

Advies van experts 

Welke producten te koop zijn bij de winkel in de buurt. Ik wil alles in één keer halen en dan let ik daar op wat het beste is voor mijn paarden.  

aangezien mijn merrie niet alles lekker vindt, moet zij het voer wel lekker vinden.   

Behoefte van mijn paard. Zie vorige vraag. 

op advies van de DA 

Gedeeltelijk kies ik het voer op wat er in zit, ik voer meerdere soorten door elkaar (2x per dag brok, 1x per dag slobber en 1x per dag muesli) Slobber en Muesli zijn aanvullend op het brok en hierbij kijk ik dus vooral naar wat er in zit en wat aanvullend is op de rest van het rantsoen. 

Paard had vitamine tekorten. 

Behoefte van mijn paard 

Reactie huid ivm allergische reactie 

Dat mijn paard het ook daadwerkelkjk eet 

Het moet passen bij het paard 

Ik bepaal samen met de staleigenaar (ik ben enige pensionklant) het is ook gebaseerd op wat zij graag wil.  

de gesteldheid van mijn paarden, ik heb 2 paarden die snel veel te dik zijn 

Passend bij eigenschappen van het paard (gezondheid, karakter, hoeveelheid werk, leeftijd) 

Aangepast aan wat elk paard lust (kieskeurig) en waarbij ze goed op gewicht blijven (oudje) 

Past bij mijn paard/wat paard nodig heeft 

Ik wil dat het voer mijn paard zo goed mogelijk ondersteunt in zijn behoeftes. 

inhoudelijke uitleg en overleg met ontwikkelaar van het voer 
 
Hoe belangrijk vindt u de voeding van uw paard 

11. Waarom vindt u voeding (on)belangrijk? 
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Het belangrijkste voor een paard. 

Omdat je hiermee begint 

Mijn paard wordt snel dik maar werkt toch vaak. Het is belangrijk voor mij om voldoende vitamines en mineralen te kunnen voorzien en voldoende eiwitten voor de spieren zonder hem te dik te zetten 

Het is de basis waarop een paard het moet doen. 

optimaal ondersteunen van paard 

Goede voeding beïnvloed de algemene gezondheid en weerspiegelt zich in de vacht en uitzicht vh paard 

Dit bepaald voor een heel groot gedeelte de gezondheid van mijn paarden. 

Ik wil het beste voor mijn paarden. 

Hier is de hele gezondheid en het presteren afhankelijk van 

Mijn paard heeft insuline resistentie en is een koudbloed, dus ik moet rekening houden met zijn gezondheid.  

Voeding draagt bij aan het welzijn van het paard. Als je hem de juiste dingen geeft kan dit een wezenlijk verschil maken in hoe hij zich voelt. 

Ze is insulineresistant, dus de suikers moet zo laag mogelijk zijn 

Een paard moet altijd voldoende en goed eten mocht je willen blijven trainen  

Houd je paard gezond 

Basis van een goede gezondheid 

Omdat dat van invloed is op haar gezondheid 

Zonder goede voeding kun je ook geen goede prestatie van je paard verwachten  

Het moet een topsporter worden  

1 van mijn pony's heeft ir. Dus een goed voer beleid is heel belangrijk 

Goed voeren is nu eenmaal lastig, maar er valt zoveel te behalen bij goed voermanagement. 

Houd t paard gezond 

Het is het begin van een gezond paard 

Je wilt toch je paard gezond houden 

Basis om gezond te blijven en te presteren 

Goede voeding bepaald hoe het paard zich voelt, of hij kan presteren of hij last heeft van maagzweren of misschien koliek kan krijgen etc.etc.etc.. 

Voeding zorgt voor welzijn. Naast huisvesting etc 

Maagzweerpatient 

Voeding is voor ieder levend wezen belangrijk. 

het is belangrijk dat ze goede kwaliteit kracht en ruwvoer krijgen 

Zonder voeding die past bij je paard kun je niet verwachten dat hij goed in zijn vel zit en kan presteren  

Paard op leeftijd met cushing 

Voeding is de basis van de gezondheid. Paard is 21 en begint duidelijk ouder te worden. Kan niet zomaar meer overal tegen zoals vroeger :) 

Je bent wat je eet toch?  

is basis van gezond paard  

Voeding vormt de basis voor een gezond paard. Met slechte voeding wordt een paard slecht en zijn de resultaten ook slecht.  

Goede gezondheid start bij gezonde darmen  

Zonder goede voeding geen gezond paard  

Paard met eczeem, op leeftijd, PAVO brok houdt hem op gewicht (Anneke Hallebeek) 

Geeft de gezondheid weer 

Het is de basis van de gezondheid  

Ik vraag arbeid en paarden moeten het voer krijgen dat ze nodig hebben om het gevraagde uit te voeren 

Omdat het belangrijk is om te weten wat je er in stopt.  

Met voeding bepaal bijna alles bij je paard, voeding staat aan de basis van zijn gezondheid 

Heeft direct invloed op de gezondheid, happy horse en prestaties van mijn paard 

Voeding draagt voor een groot deel bij aan de gezondheid en het welzijn van het paard, en mijn paarden wil ik een zo gezond en blij mogelijk leven bieden 

Omdat ze net als een mens, goede brandstof nodig hebben.  

  

Voor de gezondheid van mijn paarden 

Goede/juiste voeding is belangrijk. Zonder juiste voeding krijg je een ongezond dier. 

Zonder goede voeding kan het paard niet goed functioneren. Goede voeding draagt bij aan de gezondheid van het paard. 

Hij is snel dik, maar gezondheid en welzijn hangt heel erg samen me voeding dus ik wil dat het in orde is voor hem 
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basis van je paard geen goed eten geen gezond paard 

Ik vraag mijn paard voor mij te presteren en dan is het minste wat ik terug kan doen dat ze alle energie en bouwstoffen binnen krijgt die ze daarvoor nodig heeft. Met haar zomereczeem moet ik ook heel erg opletten wat ze binnenkrijgt, voer heeft hier heel veel invloed op.  

Goede voeding levert een zeer belangrijke bijdrage aan de gezondheid van mijn paarden 

Als de voeding niet op orde is, bijvoorbeeld het paard krijgt te weinig ruwvoer, je het paard niet kan belasten en er andere gezondheidsrisico ontstaan  

Voor de gezondheid en welbevinden van mijn paard 

Paard gezond, fit en juiste gewicht houden 

Voor de gezondheid van mijn paarden en pony's, zeker nu 1 pony Cushing heeft en 1 paard luchtzuiger/maag-/darmproblemen heeft 

Je kan het met jezelf vergelijken. Voor mezelf wil ik ook gezonde voeding waar ik mijn energie uit kan halen. Voor een paard zie ik dat hetzelfde. 

Mijn paard word gauw dik en heet dus daar heb ik het voer op afgestemd 

Omdat voeding van heel erg groot belang is om het paard fysiek en mentaal gezond te houden en te ondersteunen in prestaties 

Verkeerde voeding kan schade aanrichten  

Een paard moet de juiste ondersteuning krijgen van voer naast goed ruwvoer voor optimale prestatie, herstel, groei, enz. Het Nederlandse gras en hooi is niet volledig, dus dit zul je passend bij het paard moeten aanvullen. 

Daardoor blijven ze gezond en blij 

Een goed geboerd paard zit lekker in zijn of haar vel. Zowel letterlijk als figuurlijk en kan de gevraagde prestatie makkelijker leveren. 

Om het paard gezond te houden. 

Omdat het het paard gezond houdt 

Paard moet niks tekort komen en de juiste energie en vitaminen binnen krijgen voor het werk wat ie doet 

Omdat dat de motor doet branden waarop je paard moet draaien 

voeding is een van de basisbehoeften om mijn paard gezond en fit te houden 

Het is de motor voor alles 

Omdat het de basis is voor de prestatie van het paard 

het is een groot onderdeel van het totale management en training. juiste voeding kan echt het verschil maken. nadat mijn merrie ontzettend veel maag/darm problemen heeft gehad heb ik mij er in verdiept. 

wil paard graag gezond een respectabele leeftijd laten bereiken 

Dit is de basis van het fysieke en mentale welzijn van mijn paarden  

welzijn 

Spierontwikkeling 

Voeding en huisvesting s het meest belangrijke onderdeel aan het hebben van een paard  

goed ruwvoer = basis 

voeding is de basis van het gezond houden van je paard 

Een gezond rantsoen zorgt voor een gezond paard 

Hier staat en maakt je paard samen met ruim voldoende vrije beweging 

Goede voeding is de basis van de gezondheid van het paard  

een goed rantsoen is belangrijk voor een gezond paard 

Omdat voeding maakt hoe hij zich voelt  

omdat voeding belangrijk is voor de gezondheid van mijn paarden. 

Als ze geen goed voer krijgen, kun je ook niet van ze vragen om te presteren 

Gezondheid van de paarden 

Het paard heeft de juiste energie nodig om te presteren  

Toch de basis van een gezond leven en dat wil ik geaag voor mijn paard 

Bij mensen is het zo: je bent wat je eet. Met paarden is dit ook zo. Je kan zo enorm veel je paard ondersteunen qua voeding. Daarom vind ik het bij mijn paard zo belangrijk dat de voeding in orde is  

Goede voeding is de basis van een goede gezondheid 

Omdat ik zeer gevoelige, sobere paarden heb en voeding luistert daardoor extreem nauw 

voor haar welzijn 

Tekorten voorkomen en ervoor zorgen dat het bij mijn paarden past en ze het er goed op doen. 

Ik wil graag dat mijn paard goed in zijn vel zit, dit bewerkstellig ik door goed te voeren en te voorzien in alle behoeftes 

Ik "vraag" veel van mijn paarden, heb 1 dekhengst staan, merrie die draagt en een aantal jonkies die nu beleerd worden. Ik wil daarom zeker weten dat ze voldoende meekrijgen in hun rantsoen zodat ze het werk aankunnen, goed herstellen van het werk, voldoende energie hebben om nog lekker te spelen en gewoon goed in hun vel zitten. 

Ik vraag prestaties van mijn paarden, daarom wil ik er onder andere middels het voer voor zorgen dat zij zo optimaal mogelijk kunnen presteren.  

Voeding heeft invloed op gezondheid en welzijn van het paard 

Omdat ik prestaties van mijn merrie verwacht en in vindt dat zij alles binnen moet krijgen om die prestatie gezond en fijn neer te kunnen te zetten.  

Een goed paard valt of staat met goed voer  
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Hebben een ouder paard die weinig ruwvoer opneemt en snel afvalt, daarom is een goede ruwvoervervanger heel belangrij. 

Belangrijk voor de gezondheid van het paard 

Paard is gevoelig voor veranderingen in zijn voer 

Onbeperkt ruwvoer is voor mijn paard het belangrijkst en daardoor heb ik een tevreden paard. Vitaminebrok zonder foute toevoegingen en troep is noodzakelijk; betreft een koudbloed die mok- en CPL gevoelig is. Met het juiste voer (dus vooral ruwvoer) blijft de mok weg en is de ontwikkeling tot CPL beheersbaar. 

Gezondheid van paard 

Is wat ze gezond houdt 

Omdat alles bepalend is van hun conditie en hoe in vel te zitten.  

Vanwege hun welzijn  

Zonder goede voeding geen goede training/prestatie mogelijk 

Onderdeel van gezondheid , management 

voeding bepaald alles. goed voeren houdt het paard gezond en blij. en mij en mijn betaalrekening ook. Gezonde paarden hebben nu eenmaal minder medische problemen. dus liever geld aan de voorkant uitgeven voor goede voeding, dan aan de achterkant aan de dierenarts. dat loont zich altijd.  

zolang ze goed op gewicht zijn en goed in hun fel zitten ga ik er niet verder over nadenken 

Pssm p1 p2 p3 p4 px p8 k1voorkomt bij alle rassen koudbloeden spring dressuur western etc 

In vind het belangrijk dat ze goed in hun vel zitten. 

Als het voer niet klopt, heb je geen gezond/happy paard 

Wil m’n paard graag gezond oud laten worden. 

Het kan direct de gezondheid van je paard beinvloeden 

Goed voer zorgt voor een gezond en blij paard 

Omdat het de basis van hun gezondheid is 

Goede voeding is de basis voor een gezond paard. 

Omdat ik een gezond paard wil 

Mijn paarden zijn mijn inkomstenbron, als ze niet in goede lichamelijk conditie zijn door slechte voer, dan presteren ze niet goed. En dit zie je dan weer terug in inkomsten derving, klanten die weg gaan vanwege paarden die hun werk niet meer kunnen doen.  

 

Daarnaast verdienen ze het gewoon om goed voer te krijgen, ze werken er ook voor.  Neem liever zelf een plakje minder brood, dan dat ik ga beknibbelen in hun voer.  

Ik hou graag mijn paarden in optimale conditie 

Basisbehoefte  

Paard kan vrij heftig reageren op (verandering van) voeding 

Paard moet lekker in zijn vel zitten, voer draagt daar aan bij 

Zeer belangrijk voor de gezondheid van het paard. 

Gezondheid en een goede mentale instelling is voor een goed deel afhankelijk van het juiste voer. 

Omdat zonder goede voeding je een paard niet gezond kan houden en deze niet goed kan presteren 

Gezondheid 

Gezondheid 

Ze moeten er van leven. 

Omdat het de brandstof voor het paard is 

Gezond lichaam en geestb 

Voeding draagt aanzienlijk bij aan de gezondheid van mijn paarden. 

zie je direct terug aan je paard 

Ik vind het belangrijk, maar mijn paard doet het goed op wat ze nu krijgt. Daarom ben ik er niet erg actief in 

Omdat het per paard verschilt vind ik het erg belangrijk om te weten waar het paard behoefte aan heeft en of het daadwerkelijk verschil maakt als het gevoerd wordt. Daarom laten wij elke maand een drol testen.  

Het is de grondstof voor het welzijn van het paard 

Moet toch gezond zijn en prestatie leveren 

Voeding is een basis onderdeel van het op een juiste manier houden van paarden. Als je besluit om een dier te nemen dan moet je er zo goed mogelijk voor zorgen. 

Het is brandstof, leven  

Basis van een gezond paard 

Voeding is zeer belangrijk om het paard gezond te houden en daardoor de beste prestatie te kunnen verkrijgen 

Uit de voeding haalt het paard alle vitaminen, mineralen, energie, etc om een gezond paard te zijn/blijven. Verkeerde voeding kan voor een onbalans zorgen net als bij mensen. Wanneer ik veel junkfood eet bijvoorbeeld kan ik vanzelf een vitamine of mineralen tekort krijgen, hierdoor presteer ik zelf minder en zit ik zelf ook minder lekker in mijn fel + het opbouwen van de 

vitamine en mineralen spiegel duurt lang. Liever dit alles voorkomen dan genezen. 

Goede uitgebalanceerde voeding voorkomt veel gezondheidsproblemen (zeker ook welvaartsziekten).  

Het is 1 van de basisbehoeften 
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Bepaald hoe je paard er bij loopt 

Het is ongeveer de basis van de gezondheid; zonder gezonde voeding geen gezond paard. 

omdat paard onze verantwoordelijkheid is  

bepalend voor gezondheid. Ik wil geen voer met grote diameter brokken ivm slokdarm verstopping. Altijd hele kleine brokken (ponybrok Subli) gemengd met Hartog grasmix  

Ik zie de voeding als soort van basis van de gezondheid van mijn paard  

ik hoor als eigenaar goed voor mijn paard te zorgen, 

hij is afhangkelijk van mijn keuze. 

blij paard ik ook blij 

vanuit slechte voeding ontstaan de meeste problemen 

Omdat ik het beste wil voor mijn paard 

Goede voeding is de basis van ene goede verzorging denk ik 

Zonder goede voeding heeft een paard geen energie, net als een mens 

bepaald voor een flink deel de gezondheid 

Omdat ik verantwoordelijk ben voor de gezondheid van mijn dieren 

Mijn paarden zijn koudbloeden, staan dagelijks op het gras, dus wat ze bijgevoerd krijgen moet daarom laag in suiker en zetmeel zijn. Maar wel voldoende vitamine en mineralen hebben. 

Ook wil ik daar niet meer dan 100 gr per dag van voeren. Anders word het allemaal te veel. 

Omdat dit er mede voor zorgt dat mijn paard goed in z’n vel zit en genoeg energie heeft 

Zonder juiste voeding kan je niet goed presteren 

Gezien het feit dat ik topsport over 160 km voer met mijn paarden 

Zonder kan je geen enkele prestatie van je paard verwachten 

goede voeding is een belangrijke basis onder gezondheid.  

Paarden zijn erg gevoelig en kunnen erg reageren op verschillend voer 

Omdat mijn paard nog volop in de groei is 

De gezondheid van mijn paard staat voorop. Zeker na hoefbevangenheid en maagproblemen  

Goed management (voeding/huisvesting/hoefsmid/tandarts/zadelpasser/instructie) rondom het paard vind erg belangrijk voor de gezondheid van het paard (mentaal en fysiek). Daarbinnen behoort voeding tot een van de  basisbehoeften van een paard.  

Zonder goede voeding, geen gezond/gelukkig paard en automatisch ook geen goede prestaties in het werk wat we van ze verwachten.  

Omdat een paard ook gezond moet blijven met de juiste voeding.  

Omdat ik zelf ook let op mijn eigen voeding maar ik moet zeggen dat ik er ook weer niet zo erg op let 

Zonder goed voer kan een paard niet leven.  

Omdat het aan de basis staat van een gezond paard. 

Omdat voeding stal 1 is naar gezond paard 

gezondheid en welzijn van mijn paarden is direct afhankelijk van hun voeding 

Voor mensen en dieren is het belangrijk om gezond te blijven 

Welzijn van de paarden 

Zodat ze de juiste supplementen binnen krijgen 

Paard had vitamine tekort en voelde zich duidelijk niet goed. Na starten metazoa binnen 3 weken weer de oude 

Goede voeding paard happy beter presteren 

dat bepaalt of een paard goed in zijn vel zit, gezond is en blijft en of het goed presteert 

Om zo tekorten aan te vullen , en hem een beetje in conditie te kunnen houden. 

Ik vind het belangrijk zodra ik merk dat het huidige rantsoen niet voldoende is, wanneer maagzweren (dreigen te) ontstaan, en als het paard invalt/aankomt of meer/minder energie nodig heeft voor de training. Een goed dieet hoort daarbij. 

Voeding is de basis, vooral ruwvoer (onbeperkt wanneer mogelijk) 

Gaat om de gezondheid en welzijn. 

Mijn paard kan soms heet worden van bepaald voer waar suiker in zit. Ik zoek dus altijd voer met zo min mogelijk suiker, maar wel met alle benodigde vitamines én fijn voor de portemonnee.  

Voeding draagt bij aan de algehele gezondheid van het paard 

Basis voor gezond ouder worden  

Een goed paard valt of staat met goed voer  

Basis v gezondheid 

Belangrijk om af te stemmen op behoefte en het paard in goede conditie te houden 



 64 

Vanwege een shetlandpony is vanwege hoefbevangenheid belangrijk zo weinig mogelijk suikers binnen te krijgen. De voeding is altijd 25 % aanwezig in elke situatie en mag van mijn menig nooit onderschat worden. 

Voeding is een van de basisbehoeften van een dier, zo ook een paard. Goede voeding is dus een van de dingen die prioriteit moeten hebben bij een paard hebben (net als andere basisbehoeften). Liever iets meer betalen voor een goed dieet dan een gloednieuw duur dekje kopen bijvoorbeeld.  

Wel ben ik van mening dat ik niet meer hoef te voeren dan nodig, dus als mijn paarden niks extra nodig hebben naast ruwvoer, geef ik ook geen extra krachtvoer puur om het krachtvoer voeren (nu ben ik een softie en verwen ik ze wel graag waar het kan). 

Zonder goed voer beleid (mn hooi!) kan je paard niet optimaal gezond zijn 

Je bent wat je eet. Dat geld voor paarden ook. 

Omdat ze last krijgt van verkeerde voeding, dat is bijna alles 

voor de gezondheid van het paard 

Voeding is de motor van het lichaam, dus ook dat van een paard. Om een paard gezond te houden en goed te laten presteren moet de voeding mijn insziens gebalanceerd en afgestemd zijn op de behoeften van het paard.  

Als je beesten hebt moet je er goed voor zorgen  

voeding is belangrijk om prestaties te kunnen leveren  

Ik wil dat hij gezond blijft en goede voeding draagt daar aan bij. 

Gezondheid 

Voeding heeft grote invloed op de gezondheid van het paard  

Basis van alles 

Omdat alles begint met een goed rantsoen 

goed voer is erg belangrijk voor het welzijn van de paarden. 

Door de juiste passende voeding kan een paard mooi op gewicht blijven. Waardoor het paard zich prima voelt en gezond blijft.  

Voeding vormt de basis voor mijn training 

Voeding kan veel impact hebben op hoe het paard zich voelt en zich ontwikkeld 

Ik wil mijn paarden graag gezond houden en voeding is daar een groot onderdeel van. Veel ruwvoer zodat ik kan voldoen aan hun natuurlijke behoeften van bijna constant eten. Wortels en appels als beloning. 

Ik vind het belangrijk, omdat het voer mijn paard van binnenuit ondersteunt. Ik kan niet hard trainen met mijn paard als ze niet het juiste voer krijgt. Ook voor de bespiering is het belangrijk dat ze goede kwaliteit voer krijgt om spieren te ontwikkelen en te ondersteunen. 

Gezondheid komt van binnen  

ik wil dat mijn paarden gezond zijn en goed in hun vel zitten 

Hangt samen met gezondheid. Een gezond en happy paard 

Nogal logisch  

Ivm voorkomen hoefbevangenheid.  

Voeding is een basisbehoefte. Daarnaast vraag ik veel van mijn paarden qua sport, ze moeten dan wel de juiste voedingsstoffen / energie binnen krijgen om dit vol te houden. 

Is essentieel. Eerste levensbehoefte 

Quarter horse....gevoelig voor suikers 

Je paard moet toch genoeg binnen krijgen zonder te dik or te dun te worden 

Dat is een belangrijk proces in het paard wat zich uit in energie, het kan maagzweren voorkomen, helpt bij spieropbouw, enz. 

Goede voeding zorgt voor goede resultaten en blije paarden. 

Het is een deel van de basis voor een gezond paard.  

Voer is de basis voor een gezond paard wat kan presteren 

Omdat voeding een enorme impact heeft op de algehele gezondheid 

Omdat ik paarden met speciale dieet behoeften heb staan. 

omdat voeding de basis is voor een gezond functionerend paard 

Ik zie de voeding als soort van basis van de gezondheid van mijn paard  

Verwacht prestaties van mijn paarden, dan moeten ze ook in staat worden gesteld om dat te kunnen. Ruwvoer = belangrijkste voedingsbron. Gezondheid paarden staat voorop.  

Goed management icl voer Voorkomt koliek, en verbeteren van prestaties  

Elk paard functioneerd op zijn eigen manier en heeft een uitgebalanceerde voeding nodig 

Gezobdheid van het paard 

In de loop der jaren heb ik gemerkt hoeveel invloed voeding heeft op de  mentale en fysieke gezondheid van het paard. Dingen als mok zijn vaak op te lossen op deze manier. Daarnaast kan mijn paard uit het gras en hooi dat hij krijgt onmogelijk alle voedingstoffen halen omdat het simpelweg niet gevarieerd genoeg is 

Voeding is de basis voor gezondheid, samen met contact soortgenoten en beweging.  

Het is de bouwstof voor prestatie en hun lichamelijke conditie. 

Het is de basis voor een gezond paard 

Het is de basis 

Ik wil dat mijn paard niets tekort komt en optimaal kan presteren en in zijn vel zit. Voeding is voor mij hierbij een belangrijke factor om dit te realiseren. 

Om te presteren en de gezondheid 



 65 

Dat houd je paard gezond  

Goede basis voor een  gezond paard 

Hier hangt bijna alles vanaf, hoe hij functioneert  

Imo kan een paard echt pas het uiterste uit zichzelf halen als hier geen factoren in belemmeren. Daarnaast wil.ik gewoon dat hij goed in z'n vel zit. 

Net als voor mijzelf 

Welzijn en  juiste voeding  zijn onderdeel van je paard juist managen waardoor trainbaarheid beter wordt 

Voeding is de basis! Een paard wat slecht gevoerd wordt kan nooit goed in zijn/haar vel zitten.  

Omdat met de juiste voeding heel veel kan doen voor je paard. De gezondheid van het maag darm stelsel is van grote invloed op de hele gezondheid en gedrag van het paard. Daarnaast ondersteunt het mijn paard in het werk dat ik van hem vraag. 

Stal en paddock is al niet natuurlijk dus ondersteunen met kwalitatief goed voeding is wel belangrijk  

Voeding heeft grote invloed op de gezondheid en het welzijn van mijn paard. 

De basis van alles, zonder goede voeding geen goed paard  

Voeding draagt bij aan een goede (verbeterde) conditie van de paarden 

Verkeerde voeding kan zorgen voor ernstige problemen bij een paard. Denk aan ziektes, gebitskwesties en acute problemen. 

Zonder goede voeding geen blij paard. 

Paard is erg gevoelig 

Omdat zonder goede voeding je een paard niet gezond kan houden en deze niet goed kan presteren 

Ik vind dat toch 1 van de basis dingen voor een paard. 

Daarmee valt of staat zijn gezondheid, prestaties etc 

Goede voeding bepaald deels de gezondheid 

Daar valt en staat je training mee 

Je bent wat je eet. Voeding heeft grote invloed op met name de mentale staat van het paard.  

Als mijn paard de juiste voeding krijgt (voor haar) dan voelt ze zich goed en dat wil ik graag: een gezond en gelukkig paard. 

Zeer bepalend voor gezondheid paard 

Omdat hij snel overgewicht heeft en ik het belangrijk vind om hem zo lang mogelijk gezond te houden.  

Goede voeding zorgt ervoor dat je paard spieren kan opbouwen en geen kwaaltjes ontwikkeld 

Het is de basis van een gezond paard  

Omdat dit toch de brandstof is voor het paard 

Zonder goede voeding kan het paard niet goed functioneren! 

Voeding bepaald vrijwel alles samen met genoeg beweging. Hoe het paard mentaal in elkaar zit, hoeveel energie het heeft, de vacht word gezonder, met bepaalde suplementen beweegt het van binnen beter, gezondheidsklachten zijn er haast niet(Zoals vitamine te kort), etc.  

Goede voeding zorgt voor een gezond en vrolijk paard. Zelf eet je ook graag goed.  

zonder voeding geen leven] 

Belangrijk om paard goed in conditie te houden, of het nou ondergewicht of overgewicht betreft. Daarnaast wil ik voorkomen dat mijn paarden te hoog of te laag in hun energie zitten voor het werk wat ze doen.  

Voor de gezondheid 

Belangrijk voor het welzijn.  

Gezond voer= gezond paard 

Vooral sinds paard ouder aan het worden is ben ik er meer mee bezig 

Zonder goede voeding geen gezond paard waar je optimaal mee kan trainen 

Als je let op voeding kun je een hoop problemen voorkomen 

Een paard moet onbeperkt toegang hebben tot (ruw)voer ivm bepaalde risico's.  

ik verwacht van hem dat hij goed zijn best doet en dat kan niet als hij niet goed in z'n vel zit 

Ik heb sobere pony's, welke dus erg gevoelig zijn voor obesitas en hoefbevangenheid. Ik let daarom erg op de hoeveelheid gras en hooi die ze binnen krijgen en voer ze zo min mogelijk suikers en eiwitten bij. Mijn bejaarde shet met cushing begon in te vallen, dus voer ik nu bij met merriebrok, omdat daar weinig suikers inzitten. 

Mijn paard heeft CPL 

Omdat dit een invloed heeft op zijn gezondheid 

Omdat elk paard een goed basisrantsoen verdient voor zijn gezondheid 

Je bent wat je eet, ik trek hetzelfde door naar mijn paard 

Ondersteuning van het lichaam dat prestatie moet leveren, ook al is het niet sportgedicht toch wil je prettig kunnen rijden 

goed voeren is duur,niet voeren kost meer 

Voeding heeft een zeer grote invloed op de gezondheid en het welbevinden van een paard  

Voor mij is dat de basis  

Omdat mijn paard moeilijk op gewicht blijft 

Voldoende vit/mineralen 
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Het is de basis voor de sport en welzijn van het paard 

Fitheid en omgang paard 

geen gezond paard zonder gezonde voeding 

Ook de hoeveelheid voer die ze krijgen is belangrijk. Het moet in verhouding staat met de beweging die ze krijgen. 

Ik ben van de "oude stempel", natuurlijk is goed ruwvoer belangrijk maar de hype die gaande is betreft aanvullend voer is naar mijn mening vooral vanuit commerciele belangen en niet vanuit het dier bedacht. 

Darmflora is ontzettend belangrijk voor het hele welzijn 

Heeft veel invloed op prestaties en gedrag 

Dat is zijn energie bron 

Basisbehoeften  

Voer is de basis van een gezond paard.  

Voeding is een belangrijke factor om je paard gezond te houden. Ik heb 2 sobere rassen. 

Prestatie afhankelijk van (darm) gezondheid  

Belangrijk deel van de verzorging  

Ik kijk naar het paard wat het op dat moment nodig heeft. 

Als ze moeten werken moeten ze ook goed eten. Mijn merrie is snel dun en mijn ruin snel dik 

Het bevorderd de gezondheid en prestaties 

Welzijn en mogelihkheden tot sportprestaties 

Het is de brandstof voor je paard. Ik vond het daarnaast belangrijk dat het paard in goede conditie is en er goed uit ziet, en daarbij speelt voer een grote rol. 

Om te kunnen presteren, en om gevoelige maag (maag is bij paarden een dingetje vanwege hele tijd aanmaak maagzuur) te voorkomen, is voer heel belangrijk.  

Heel belangrijk. Als de voeding goed is, dan zit het paard ook goed in zijn vel. En dus gezonder. 

De gezondheid van mijn paarden staat of valt met de hoeveelheid en kwaliteit van het voedsel dat ik aanbied 

Omdat dat de motor van je paard is en ik van mening ben dat wanneer een paard geen goede voeding krijgt hij zijn "werkzaamheden " niet goed kan uitvoeren . Daarnaast een paard wat goede voeding krijgt voelt zich goed en is denk ik ook gelukkiger. 

Welzijn paarden staat voorop. 

De basis voor een gezond paard in een goede conditie 

Mijn paard heeft ppid en daar moet zijn voer op aangepast worden 

Ik ben werkzaam in de paardenvoeding, voeding is een belangrijk onderdeel voor de gezondheid van een paard 

Hij moet juiste voedingstoffen krijgen ivm waarschijnlijk gen defect.  

Om paard en veulen gezond te houden 

Fjord heeft schrale voeding nodig weinig eiwitten  

Dat is de basis 

Paard in het verleden hoge bloedwaardes, tegen IR aan en dus bewust nu voer dat laag in suiker en zetmeel staat 

Voeding is de basis van alle prestaties van het paard. Zonder correcte voeding zal het paard niet kunnen presteren als een 'happy athlete'. Daarbij zorgt regelmaat in voeding voor structuur en rust bij de paarden.  

Omdat het paardenlichaam teer is en ik vind dat als je een paard neemt, dat je er dan ook goed voor moet zorgen en dicht bij de natuur moet blijven. 

Om later geen problemen in het lichaam van het paard te krijgen 

Ik heb de afgelopen jaren gemerkt wat goede voeding doet voor de gezondheid van mijn pony’s  

Ik zie mijn paarden graag blij en gezond. Goede voeding speelt daar een rol in. 

zonder voeding geen paard 

Dit beinvloed de prestaties van mijn paard 

Paard moet onbeperkt kunnen eten  

Effect op gezondheid  

Omdat het toch een uiterst  belangrijke rol speelt in de prestaties van je paard. Ik heb het idee dat, als je niet goed voert, je paard zich ook niet optimaal kan ontwikkelen in het (zwaardere) werk. 

omdat koliek en dat soort dingen niet fijn zijn 

Ivm pssm1 en hoefbevangenheid is voeding cruciaal bij ons 

Het is de basis van alles 

Hier ligt de basis voor haar algemene welzijn, en voor de dingen die ik van haar vraag.  

om mn paarden goed in hun vel te houden en zodat hun lichaam aankan wat er gevraagd wordt voor de sport, en nog meer belangrijk om ze happy te houden 

Het is een van de bouwstenen van een gezond en dus blij paard. Ik wil graag dat mijn paard gezond en blij is.  

Door peesproblemen en hoefbevangenheid bij een van mijn paarden in het verleden probeer ik dat paard zo veel mogelijk te ondersteunen/ ontlasten door middel van het voer.  

rare vraag, paarden moeten toch eten en als ze dat niet goed doen heeft dat vele gevolgen. Ook moeten ze goed eten om tot prestatie te komen 

Gezondheid  en samenhangende gezondheidsproblemen idersteuneb 

Ze zijn al op leeftijd en voeding heeft veel invloed op hun gezondheid  
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Ik vind het belangrijk dat een paard krijgt waar hij behoefte aan heeft. Zo is ons ene paard wat flegmatiek en wordt haar voeding daar op aangepast. Het andere paard is met pensioen maar krijgt alsnog voer met voldoende vitaminen en mineralen om aan haar behoefte te voldoen. 

Één van mijn paarden heeft Inflammatory Bowel Disease. Hierdoor is het noodzakelijk dat zijn het juiste voer krijgt, anders krijgt ze last van maag/darmen. Sindsdien ben ik meer bezig met voeding, ook voor de andere paarden.  

Ik wil dat ze alle benodigde vitaminen krijgt, die niet alleen uit gras en hooi te halen is 

Wij willen ook gezond leven en eten (met soms wat minder gezond) en vind dit ook belangrijk voor mn dieren 

Wil zo goed mogelijk voor de dieren zorgen en daar hoort voeding ook bij 

Daarmee bepaal je of je paard gezond is en kan doen wat je van hem vraagt. 

Heb 2 met een slecht gebit, daar moet je dus al zorgen dat ze genoeg voedingsstoffen binnen krijgen. En daarbij zijn alle 4 een sober ras, waardoor je niet alles er maar in kan stoppen. 

Het heeft een enorme invloed op de algehele conditie en het welzijn van het paard 

Ik heb een ouder paard met minder beweging en dan is voeding belangrijk om bepaalde ziektes buiten de deur te houden en hem fit te houden  

Mijn pony heeft cushing en heeft in het verleden hoefbevangenheid gehad. 

Daarmee houd je het paard gezond 

Veel voorkomende problemen bij paarden komt door verkeerd voer management. 

DE nachtmerrie van iedere paardenvrouw/man: koliek.  

Door slecht (ruw) voer zijn beide paarden ziek.(maagzweer) dit had voorkomen kunnen worden en je wilt je paard nooit met pijn zien. Hiervoor kregen ze al biks met luzerne voor speeksel aanmaak. Maar nu mogen ze beide absoluut niks anders meer. Als ze dalijk beter zijn hoop ik een goed product te vinden dat ik ter ondersteuning bij het ruwvoer kan geven.  

Voldoende ruwvoer is belangrijk voor paarden, daarnaast suplementen voor herstel blessure 

Zo houdt je je paard gezond. Paarden zijn daarin van ons mensen afhankelijk  

het is de basis voor een gezond dier 

Voeding is de basis voor gezondheid 

je verwacht iets van je paard dan moet je ook zorgen voor goede voeding 

Zonder goede voeding ging happy paard dat aan je vragen kan voldoen 

Het is de basisbehoefte van het paard 

Ik verwacht (sport)prestaties van mijn paarden. Ik vind het daarom zeer belangrijk dat ze de juiste voeding binnen krijgen om deze prestaties neer te kunnen zetten.  

Paard heeft CPL, dus voeding zonder suiker is belangrijk 

Omdat het om het welzijn van het paard draait, en omdat voeding net zo belangrijk is als beweging en een schone stal 

Ik wil graag een gezond, goed presterend paard die goed in zijn vel zit 

Met slechte voeding zit mijn paard niet goed in zijn vel, en presteert minder  

Ik heb een diversiteit van paarden met verschillende behoeftes. te dik of snel te dun, fokmerrie en sportruin en een pensionmerrie die schuurt.  

Ouder paard (25) met artrose en een slecht gebit 

gezondheid van je dier(en) 

rantsoen moet aangepast aan welzijn van het paard, werk, leeftijd en klachten, vroeger te weinig in verdiept 

Paard heeft ooit verstopping gehad 

Het is voor ons ook belangrijk dat we goed eten dus vind ik het ook belangrijk dat een paard goed eet  

Omdat ik een paard heb met afwijkend metabolisme (valt extreem snel af, neemt soms minder voedingstoffen op) en voer heeft alles voor hem veranderd, zijn persoonlijkheid zelfs. Sinds ik hem op maat voer is hij energieker, eigenwijzer en presteert hij beter. 

niet  

Ik wil niet dat ze problemen krijgt door teveel/te weinig voer/voedingsstoffen en we trainen elke dag +- een uur wat ook betekent dat ze goed moet eten om spieren aan te maken/onderhouden en conditie op te bouwen 

Mijn paard heeft aanleiding tot dik worden dus kan niet zomaar alles voeren. Daarbij staat ze op zeer arm hooi waardoor de vitamines ed wel aangevuld moeten worden. 

Daar moeten ze het van hebben, levensvereiste nr 1 

Wat erin gaat komt er ook uit. zonder gebalanceerd voer van goede kwalitiet die aansluiten bij wat het paard doet mag je ook niet verwachten dat een paard 100% lekker in zijn vel zin en de gevraagde prestaties aankan. Nu vind ik ruwvoer de basis en de rest is aanvulling. 

Je eigen voeding is ook belangrijk om goed in je vel te zitten en te kunnen presteren, dus dat telt voor mijn paard ook 

Een paard moet alle voeding stoffen binnen krijgen die hij nodig heeft. Om zo fit en lekker in z’n fel te houden.  

Goede voeding is een gezond paard 

Beïnvloedt gezondheid en presentaties  

Goede voeding is de basis voor een gezond paard 

Voeding heeft veel invloed op gezondheid en prestaties en gedrag van mijn paarden.  

Ben verantwoordelijk voor mijn beesten. Gun ze een gezond leven, welzijn staat hoog in het vaandel 

slecht voer geeft een slechte gezondheid met alle problemen van dien 

Basis van een goede gezondheid 

Het is de basisbehoefte van het paard 

Voeding maakt of breekt een mens maar ook paard 

Omdat ik wil dat mijn paard zo lang mogelijk gezond blijft. Daarnaast vind ik het belangrijk dat zijn voet aansluit op de training, en dat hij dus geen vitaminen of mineralen mist om optimaal te presteren. 
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Ik wil mijn best doen om mijn paarden gezond te houden 

Om het paard gezond te houden. Paard met tekorten of verstoord darmbalans kan niet optimaal presteren. 

Goede voeding kan een hoop leed voorkomen. 

Goede voeding houdt het paard gezond  

Voor de gezondheid van mijn paard 

zorgen dat de pony s niet te dik worden en voldoende voeding binnen krijgt 

Omdat dit heel erg de prestaties en gezondheid van je paard bepaald. Door bepaalde soorten voer te geven kan je de prestaties ondersteunen, maar je paard bijvoorbeeld ook helpen met zijn bespiering  

 
Eventuele opmerkingen n.a.v. deze vragen 

Wil je aub kuil en voordroog uit elkaar halen? Kuil is koeienvoer in een kuil. Voordroog is iets heel 

anders. 

Wil je aub kuil en voordroog uit elkaar halen? Kuil is koeienvoer in een kuil. Voordroog is iets heel 

anders. 

5 paarden hebben niet allemaal dezelfde behoeften dus krijgen niet allen hetzelfde  voer. 

in plaats van naar merk of bepaalde eigenschappen zoals graanvrij zou er door eigenaren meer gekeken 

moeten worden naar de individuele behoefte van het paard. Wat voor het ene paard goed is hoeft dat voor 

het andere niet te zijn 

Ik erger me mateloos aan hypes, zoals koolhydraatvrij, GMO vrij etc 

- 

Wij kijken echt per paard wat bij ze past en waar ze het het best opdoen voor een goed welzijn  

Persoonlijk vind ik muesli altijd 'gezonder' en meer 'natuurlijk' voelen en klinken dan brok. Bij de keuze 

voor voer kies ik dan ook eerder voor een muesli dan een brok, terwijl het soms dezelfde vulling heeft. 

Met name de kwaliteit en hoeveelheid van het ruwvoer is erg belangrijk voor mij 

voeding moet aangepast zijn op de behoeftes van elk paard apart, hoeveelheid en soort voer 

Ieder paard/ras heeft zijn eigen behoeften.  Wij hebben ze uit de natuur gehaald. 

Mijn paard heeft meerdere allergieën waaronder stofallergie, waardoor goede voeding erg belangrijk is 

Ik geef niet alles dagelijks. Afhankelijk van het weideseizoen meer of minder aanvullend luzerne en 

slobber 

Mijn paard krijgt voordroog, maar ik zou liever hooi willen voeren. Helaas is die optie niet mogelijk op de 

huidige stal.  

Paard van 20 jaar met PPID voer is hier belangrijk 

Per paard goed kijken inschatten wat hij nodig heeft 

Ben erg te spreken over het merk havens 

Hooi vind ik het allerbelangrijkste. Dat de maag in beweging en schoon blijft. Ik heb een haflinger en 

shetje, die kan ik dus niet dagelijks 2 kilo brok geven wel krijgen ze onbeperkt hooi. Ik vind lijnzaad erg 

belangrijk, biergist op aanraden van mijn moeder omdat hier vrijwel alles inzit, dit slik ik zelf ook en het 

zou meer bekent moeten zijn dus ik hoop dat u hier wat aan heeft. 

Voordroog is helaas niet mijn keuze. Paarden hebben last van mestvocht waardoor ik GutHealth bij voer. 

De voeding moet afgestemd zijn op je paard. Mijn paard krijgt 2x per dag een handje basisbrok voor de 

lekkers en verder slobber ipv vitaminebrok om voldoende mineralen en vitaminen binnen te krijgen. 

Vitaminebrok klinkt mooi, maar eet ze niet op 

Ik heb gekozen voor een combi tussen een sport en een seniorenmuesli, ondanks dat mijn paard nog geen 

senior is. Soms werkt ze een paar dagen wat minder hard of is ze fris door het koude weer en dan wordt ze 

te fris op de sportmuesli, maar omdat ze normaal wel hard werkt heeft ze wel voldoende vitaminen en 

eiwitten nodig en die zijn vaak veel minder aanwezig in een basismuesli vergeleken met een sportmuesli. 

En de seniorenmuesli bevat wel veel vitaminen en eiwitten, vandaar dat ze die krijgt wanneer de 

sportmuesli te veel energie geeft. 

Nee 

Mocht je twijfelen over het rantsoen van je paard, laat het dan analyseren.  

Waarschijnlijk eiwit en aminozuren bijvoeren. Wacht op uitslag test 

Paarden staan in eigen beheer, ik bepaal dus totaal zelf hoe en wat ik voer 

Ik voer grote grove brokken in de hoop dat er daardoor beter gekauwd wordt.  
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Het is in mijn ogen ook belangrijk te kijken welke voedingsstoffen/mineralen/vitamines in het voer zit 

met oog op wat er mist in de bodemverhouding van waar je woont. Vb. hier in de omgeving is selenium 

en mangaan erg laag in de bodem, die moeten dan in het voer gelijk getrokken worden.  

Het zou fijn zijn als er onafhankelijke instanties bestaan die kunnen adviseren over de juiste voeding op 

maat. Degene die er nu zijn zijn allemaal aan een merk verbonden. Ik zie heel veel paardeneigenaren 

worstelen met de keuze voor de juiste voeding.  

Zie hierboven. Op dit moment krijgen ze alleen ruwvoer. Ik ga later opzoek naar een muesli of brok 

waarop ze lang moeten kouwen, zodat er veel speeksel aangemaakt kan worden.  

laag suiker-zetmeel is op medische indicatie en niet vanuit 'overtuiging'.  Paard heeft cushing 

nvt 

Nvt 

De voeding van mijn paard verandert regelmatig. Ik let hierbij heel erg op hoe hij er lichamelijk uitziet, 

maar ook hoe hij zich gedraagt tijdens het rijden. Verandert zijn gedrag tijdens het rijden, probeer ik dit 

op te lossen met voeding en het trainings schema. 
 
[sectie 3] 
 
Geef bij de volgende vragen aan hoe belangrijk u het vindt dat uw voeding… 
Vrij is van granen 

 
 
Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
 

Granen als haver bevorderen speekselvorming.  

Hou ik mij niet mee bezig 

Ik begrijp geen bal van die anti-graan hype 

Mijn paard er vrij heet van kan worden. 

Graanvrij leunt meer aan bij de natuurlijke voeding voor een paard. Wanneer een paard de extra energie van granen niet nodig heeft, liever geen granen. Zeker niet bij een zenuwachtig paard dat snel "heet" wordt. 

Een van onze paarden is gevoelig op suikers, dus voor hem letten we hier goed op. 

Granen zijn geen probleem voor mijn paard 

Weet de impact niet 

Omdat mijn paard voorheen granen kreeg en daar deed hij het goed op 

Een beetje granen is niet erg, niet te veel ivm omzetting zetmelen in suikers 

Granen zijn eigenlijk niet zo geschikt voor de meeste paarden. 

Weet dat granen niet altijd gezond is maar soms nodig om paarden goed te laten presteren  

Op stal wordt een granenmix gevoerd, de paarden krijgen granen zonder toegevoegde vulmiddelen zoals in brok vaak aanwezig is (melasse bijvoorbeeld) 

Als niet opgenomen wordt is de ervaring dat ze het uit poepen.  

Alleen van belang indien paard niet goed reageert op granen. 



 70 

ik weet niet waarom dat slecht zou zijn. 

Paard doet 't goed op voer met granen. Zou dat niet zo zijn, dan zou ik gaan zoeken naar een graanvrij alternatief. 

Cushing 

Geen gevoeligheid bij granen 

Mijn paard heeft geen problemen met granen, maar als ze het niet nodig hebben, hoeft het niet het hoofdbestandeel van het voer te zijn. 

Het is een pluspunt, ik kijk er naar, maar zou niet iets afwijzen omdat er (iets) granen in zit.  

Paard heeft Amylase nodig om zetmeel te verteren. In granen zit veel zetmeel. Paard maakt maar beperkte hoeveelheid amylase aan in de alvleesklier en kan daarom maar een beperkte hoeveelheid zetmeel verteren 

Ligt aan het paard. Flegmatieke paarden voer ik wel graag granen bij. Hele sensibele paarden niet 

nvt 

Geen specifieke problemen hieromtrent 

Granen niet per definitie slecht zijn 

Ik vind het wel belangrijk, maar voorkomen kan je het vaak niet helemaal 

Paarden deden het vroeger ook prima toen ze nog wel graan krijgen, vind het maar een hipe 

Afhankelijk van het paard, een paard wat het slecht doet op granen wil je dit zo min mogelijk geven 

Mijn merrie is al voorwaarts genoeg.  

Mag wel wat graan in zitten, maar niet teveel. I.V.M. teveel zetmeel. 

Ik heb geen sportpaard en de "suikerdip" is voor mij/mijn paard niet van toepassing wat presteren betreft. 

Ik niet weet wat de voor en nadelen ervan zijn  

granen worden al van oudsheer gegeven en de juiste granen kunne passen bij een paard 

granen een nadelig effect kunnen hebben op zomereczeem (meer jeuk) 

Paard heeft er geen probleem mee 

Ik vind het heel erg belangrijk om granen zoveel mogelijk te vermijden (omdat ze o.a. door hun hoge suiker en zetmeelgehalte) niet aansluiten bij de behoeftes van paarden maar omdat ik geen voer kan vinden wat mijn paard lekker vindt zonder graan voer ik het dus wel. 

Mijn paard het niet nodig heeft 

Mijn haflinger is allergisch voor granen, gaat hier van schuren. En granen betekent hoger zetmeel, dat wil ik ook niet. Granen als spelt en zwarte haver vind ik overigens wel weer passend in voer. Paarden lijken het hier beter op te doen dan bijvoorbeeld tarwe of gele haver. 

Ik ben meer bezig met de totale voedingswaarde  

Hij anders te hyper word. 

er situaties zijn waarop je wel granen wilt voeren, ligt er dan alleen wel aan in welke vorm je ze voert 

mijn paard doet het prima op granen 

het verteringsstelsel is er niet helemaal op gebouwd, maar in kleine hoeveelheden vind ik het acceptabel in voer 

heb geen aanleiding om te denken dat mijn paard granen slecht verdraagt 

Te veel is niet goed. 

granen horen tot op zekere hoogte in een paarden dieet 

Mijn paard reageert daar niet heel sterk op 

Het paard snel heet wordt en last van jeuk kan krijgen door het ras. 

Wat is er mis met granen? 

Mijn paard is niet gevoelig voor granen  

Neutraal, ik vermijd deze niet maar ik heb ook liever niet een hele grote verhouding. 

Het ene graan is het andere niet, ook niet qua bewerking dus vrij van granen is een commerciële term 

Ik ervan overtuigd ben dat dat granen niet thuishoren in paardenvoeding 

Mijn paarden krijgen graanhoudend brok, hierdoor zoek ik muesli en slobber uit waar minder granen in zit, echter wil ik wel dat ze granen binnenkrijgen. 

Paard is niet gevoelig voor granen 

Koudbloed; krijgt van "fout" voer mok, "fout" voer kan de ontwikkeling van CPL ernstig triggeren. 

Ik geef muesli maar is maar een klein deel van wat ik geef. Structuur is ook belangrijk ivm verslikken en genoeg speeksel vorming. 

Vind ik niet zo spannend, neutraal.  

Ik dat qua gezondheid beter voor ze vind 

granen zijn niet per definitie slecht, het ligt eraan welke, in welke bereiding en hoeveelheid.  

Ligt aan het paard, onze opa kan granen niet zo goed hebben, de andere twee hebben het gewoonweg niet nodig 

Belangrijk als een paard gevoelig is voor suiker. Dat hebben mijn paarden niet. Heel suikerrijk vind ik zeker niet nodig 

Nooit noodzaak gezien om daarin te verdiepen  

Afhankelijk van het paard. Ik ben niet per definitie tegen granen. Het paard wat ik nu heb doet het wel goed op voeding met weinig granen. 
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Waarom zou je er iets instoppen, wat een paardenmaag niet kan verteren.   

Ik granen niet per se schadelijk vindt voor een paard 

Ligt aan type (opneembaarheid) van de granen 

Granen geen natuurlijke voeding is 

De totale opbouw van het product moet kloppen  

Graan hoort erin 

Elk paard is anders, het is puur kijken wat goed werkt voor elk paard.  

Granen kunnen te veel energie geven, zijn vaak slechter op te nemen 

Ik merk geen verschil bij voeding met of zonder graan. Ik weet wel dat andere paarden daar anders op kunnen reageren. Vandaar dat het niet geheel onbelangrijk is.  

Het voor mij niet veel toevoegt 

Afhankelijk van het paard 

Granen hoog in koolhydraten zijn en ik dit niet nodig vindt voor mijn paard 

weinig suikers  

koudbloed paard 

voor bepaalde disciplines is het vrijwel onmogelijk voldoende energie uit voer zonder granen te halen 

Verschilt per paard, mijn draver kan granen prima hebben, mijn sobere kruising arabier niet, granen is vaak ook meer zetmeel en en dus meer zuikers/calorien. Aan de andere kant zijn er beter manieren om calorien toe te voegen aan een dieet dan granen. Dus ben er wel kritisch op maar niet tegen granen 

granen is zetmeel, hebben mijn paarden door hun weidegang niet nodig. 

Mijn paard doet het juist goed op granen.  

granen hebben plus en min punten, je moet doen wat voor jouw paard werkt 

granen een goede energieleverancier kunnen zijn als het past bij het paard en zijn prestatieniveau 

Ik merk dat mijn paard er met de huidige voeding super in der vel zit. Geen reden om verder onderzoek te doen naar dergelijke stellingen. 

anders worden mijn koudbloeden te dik 

Ligt aan het paard of het belangrijk is of niet. Wat het beste is voor het dier 

Dit is onnodige energie voor mijn paard. 

verschilt per paard of ze deze wel of niet goed verwerken 

Ze een zekere mate van granen mogen hebben  

Als mijn paard er goed uitziet en zich goed voelt maakt hwt niet uit wat ik voer. 

Hij t niet nodig heeft 

Paard afhankelijk waar ze goed op reageren  

Er wordt aangegeven dat dit niet altijd goed is voor een paard. 

Granen vgl.mij best kunnen 

Paarden staan al hoog in hun energie en er wordt geen zware arbeid mee gedaan 

Ben er eigenlijk niet voor of tegen. Als het past bij jouw paard dan moet je dat kunnen voeren. Mijn eigen dieren hebben geen behoefte aan granen en krijgen dit dus eigenlijk niet. 

Ik heb me er nooit veel in verdiept hoe belangrijk dit is, omdat ik vooral veel ruwvoer van onze leverancier voer.  

Granen zijn ook gezond voor je paard 

Graan reageert ze goed op. Alleen omdat ze zat energie heeft en al te dik is op hooi alleen zie ik geen toegevoegde waarde voor veel graan.  

hangt van het paard af 

Dit is geheel afhankelijk van de behoefte van het paard en hoe het reageert op granen. Ik heb er nooit problemen van ondervonden en daarom ook nooit expliciet aandacht besteed aan de hoeveelheid granen.  

In de natuur scharrelen ze ook van alles op. 

Mijn paarden geen last lijken te hebben van de granen in het voer. Daarnaast is het een mooie bron van energie  

we hebben een fokmerrie met darmproblemen, die geen granen verdraagt. 

Ik train IJslanders, deze kunnen eczeem hebben en daardoor kunnen ze niet goed tegen granen, suikers en zetmelen.  

Het ligt eraan wat de rest van de samenstelling is 

Ze dit slecht verteren 

Granen weinig toevoegen aan het dieet m.i. 

Nvt 

Ze anders te dik en te heet wordt 

Ik (nog) geen negatieve effecten heb gezien van granen tov graanvrij. 

Niks mis met granen alleen met mate 

Hij mag wel wat hebben aan granen 

Mijn paard is nog erg jong en heeft veel energie. Ik verwacht dat hij nog wel eens sterk op granen zou kunnen reageren, vooralsnog krijgt hij dit daarom niet tot weinig. 
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Ik niet volledig kan meegaan in de onderbouwing hiervan. 

Paarden granen niet goed kunnen verteren  

Paard reageert hier op door heftiger te worden 

Paarden van nature geen granen eten. 

Geen mening, omdat paarden geen problemen met granen hebben. 

Mijn ene pony glutenallergie heeft.  

Mijns inziens niets mis mee 

Het ene paard doet het wel goed op granen, het andere niet. Energiebehoefte is hierbij voor mij een belangrijke factor 

Voor mijn paard granen geen probleem zijn. 

Omdat ik er niet in geloof dat granen niet goed zijn voor paarden. Ik ben van mening dat paarden hedendaags overvoert worden. Robuuste rassen en recreatiepaarden hoeven meestal geen krachttoer te krijgen. Vitamines kunnen in andere vorm gegeven worden naast vezelrijk ruwvoer 

Ik granen niet zie als basisvoeding.  

Afwisseling moet kunnen dus ook granen 

Granen kunnen ook een goede werking hebben. Het ligt aan het paard en de situatie. 

Ik wil geen voer met te veel graan zoals haver etc omdat ze daar vaak erg energiek van worden, op de verkeerde manier. Maar dat is denk ik “persoonlijk” voor mijn paarden.  

Granen zijn niet altijd slecht. Ik voer graag granenmix of haver.  

Mijn paard granen verdraagt 

Mijn paard daar nooit gevoelig op is geweest 

Ik heb nog niet echt tegengekomen dat granen slecht zijn 

Volgens mij horen bepaalde granen wel bij een dieet geschikt voor 't paard 

per paard verschillend 

Een deel van de granen prima past in het rantsoen van het paard, met mate 

Hier weet ik nog niet zo veel van 

Mijn paard reageert erg op haver, maar heeft geen last van andere granen. Vrij van haver is voor mij voldoende.  

Is voor mijn dieren niet van belang 

Ik kijk naar het paard wat het op dat moment nodig heeft. 

Sommge granen wil ik wel 

Misschien zit er in de gevoerde brok wat graan maar ze krijgen maar weinig, halve schep per dag 

Ik voor sommige paarden ze juist granen geef voor extra energie, terwijl voor sommigen dat overbodig is. Dus ik wil graag kunnen kiezen tussen wel of geen granen, ik heb geen voorkeur voor granenvrij. 

Ik heb een tinker die recreatief gereden wordt, ze heeft niet veel zetmeel nodig 

Omdat ik niet helemaal geloof dat een paard het niet nodig heeft  

Granen niet perse slecht, maar mijn paarden hebben die extra energie niet nodig 

ik denk dat granen nog wel kunnen in hun rantsoen 

Mijn paard niks 'tegen granen heeft' zover ik weet.  

Het voer met de laagste suiker&zetmeel gehaltes bij de winkel was toevallig ook graanvrij; sinds ik dat voer zijn alle tekenen van de hoefbevangenheid weggegaan en is mijn paard aan haar 3e jeugd begonnen. 

Ik niet geloof dat granen slecht zijn voor paarden 

Niet nodig 

Onze paarden hebben geen allergieën. 

Paarden niet gemaakt zijn om granen te eten 

1 zou eigenlijk geen granen moeten krijgen. Maar ook hier weer missende vitamines/mineralen moeten aangevuld. En als een voer dan toch wat granen heeft maar de vitamine/mineralen balans is veel beter is dan een ander voer, krijgt ze dan maar wat granen binnen. Ook omdat de hoeveelheid krachtvoer wat ik geef weinig is.  

Granen hebben invloed op de voedingswaarde  

Ik 3 heb lopen met PPID en eentje met pensioen. 

De maag en darmen van een paard zijn niet gemaakt om (veel) granen te verteren. 

Knollie snel te dik is 

Op dit moment heb ik mij nog niet in granen verdiept en krijgen ze niks 

Paard lijkt niet gevoelig voor granen 

Granen zijn in mijn ogen juist oké voor een paard  

nvt 

Mijn paarden daar niet slecht op reageren 

Niet mee bezig.  

Ik kijk er wel naar, maar bij het ene paard meer dan bij de ander. Bij weinig sportieve inzet geef ik minder granen.  

merk geen verschil 
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soms wel soms niet, vind suiker en zetmeelgehalte belangrijker 

let ik niet op 

Als het past bij het dier mogen er best granen inzitten, dier afhankelijk voeren dus 

Granen kunnen heel nuttig zijn als je meer energie wilt. 

Granen zijn niet per definitie slecht 

Mijn paarden lopen in de sport en reageren prima op granen  

Granen geen goede toevoeging zijn 

Volgens mij is het niet per se heel slecht of heel goed. 

Het lijf moet teveel energie steken in het verwerken van granen. Heeft die energie nodig voor herstel van het lichaam.  

Ik zie geen toegevoegde waarde in het bijvoeren van granen. 

Met mate  

Gevoelige spijsvertering, moeilijk verteerbaar 
 
 
Vrij is van melasse 

 
 
Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
 

is slecht voor het paard. 

Hou ik mij niet mee bezig 

Ik kijk alleen naar de totale gehaltes, wat er als bindmiddel wordt gebruikt boeit me niet echt 

Teveel melasse ongezond is 

liever "stofvrij" en smakelijk met melasse, dan stoffig voer dat slecht gegeten wordt. Maar hoe minder hoe beter. 

Zie bovenstaand 

Ik voer suikerarm (niet suikervrij) vanwege insuline resistentie, maar een beetje melasse kan geen kwaad  

Weet de impact niet 

Mijn paard mag niet te veel suiker 

Ras paard gevoelig voor insulineresistentie en vetzucht 

Soms heb je een zoetigheden nodig om ze te laten eten 

Opvullingen die het paard in de natuur niet krijgt hoeft het paard nu ook niet te krijgen.  

Paarden reageren niet goed op melasse. Te druk 

Geen paarden die hier gevoelig voor zijn  

Alleen van belang indien paard niet goed reageert op melasse 

ik weet niet wat melasse is 

Natuurlijk suiker in voeding (zoals in wortels) is met mate ok, maar ik geef liever geen toegevoegde suiker 

Cushing 
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Melasse = suiker = risico op hoefbevangenheid 

Hoe minder suikers, hoe bter voor mijn paard. 

voorkeur zonder melasse, maar een kleine hoeveelheid(op een kleine hoeveelheid brok) vind ik een beetje melasse niet een probleem.  

Hooi bevat al voldoende suiker, hier wil ik niets aan toevoegen. Te veel suiker is ongezond, zeker in combinatie met te weinig beweging. Je paard heeft dan kans op spierverzuring, hoefbevangenheid of spierbevangenheid. 

Ligt aan het paard  

nvt 

Hangt van het % af 

 niet per definitie slecht 

Graag zo weinig als een beetje leuk mogelijk is, als ze het niet meer eten is het ook niet handig.  

Zelfde reden als vorige vraag 

Hou niet van veel suikers in de voeding 

Hoe minder suikers, hoe beter.  

Mag wel wat melasse inzitten,voor de structuur en smakeleikheid. Maar niet teveel, i.v.m. suikers. 

Omdat mijn paard al weinig ander voer krijgt dan ruwvoer. Dat beetje melasse dat ze dan binnen krijgt, zal weinig schade/effect hebben. 

Zelfde 

overal zit suiker in dus helemaal vrij kan het nooit zijn 

hier ben ik nog verdeeld over, ik hoor veel dat melasse nadelig is voor eczemers, maar hoorde laatst ook weer een tegengeluid. Mijn paard krijgt op dit moment in ieder geval geen melasse. 

Zit altijd melasse in anders kan je gene brokjes vormen, maar hoeveelheid wel zo laag mogelijk houden  

Ik wil zo min mogelijk suikers voeren 

Mijn paard het niet nodig heeft 

Schuren. 

Liever voer ik niet heel veel suikers 

melasse is de manier waarmee brokjes geperst worden... ben benieuwd wat je anders als 'lijm' voor je ingredienten zou willen gebruiken en of dat beter is...  

mijn paard is niet gevoelig voor suikers maar toch vermijdt ik erg suikerrijk voer 

melasse is suiker, dus probeer ik te vermijden.  

melasse (en andere toegevoegde suikers) zijn onnodig en wellicht zelfs belastend voor de gezondheid 

Ik heb een sober ras, het is belangrijk dat ik haar suiker ( melasse , zetmeel etc. ) percentage's onder de 10 % houd. 

snel te dik 

Veel suiker niet gezond is en mijn paard snel aankomt  

Zie vraag hiervoor. 

een van mijn paarden gevoelig is voor hoefbevangenheid 

Hij is er niet gevoelig voor, maar alsnog wil je geen overvloed hebben 

Neutraal, ik vermijd deze niet maar ik heb ook liever niet een hele grote verhouding. 

De verwerking van melasse is niet per definitie verkeerd, maar de bron van suikers en hoeveelheid speelt uiteraard een belangrijke rol. Om melasse per definitie uit te sluiten is onzinnig, maar opnieuw een commercieel praatje 

Ik probeer suikers zo veel mogelijk te mijden 

paard is hier gevoelig voor. 

Ik probeer ze zo veel mogelijk suikervrij te voeren, ook omdat ze genoeg extra's krijgen (fruit af en toe snoep) 

Het is gezonder om zo min mogelijk melasse te voeren, daarnaast hebben we een ponyras welke gevoelig is voor overgewicht.  

Paard is niet gevoelig voor melasse 

Koudbloed; krijgt van "fout" voer mok, "fout" voer kan de ontwikkeling van CPL ernstig triggeren. 

Laag in suiker belangrijk ivm schuren. Maar melasse vrij vind ik overdreven, in hooi zit ook suikers. 

Vind ik niet zo heel spannend, neutraal.  

zo min mogelijk melasse ivm gezondheid 

zelfde antwoord als hierboven.  

Verdacht pssm2 mag wel suiker ( matig) 

Suikergevoelige paarden (tinker en welsh) 

Zie boven 

Ene paard is eczemer 

Paard wordt snel dik. Daarnaast vind ik te veel schommelingen in de bloedsuikerspiegel niet goed. 

Hebben ze niet nodig 
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Koudbloeden hebben maar weinig suikers nodig, dus waarom zou je het er in willen.  

Zie vorige vraag 

Ik graag laag in suiker voer 

Beter voor de gezondheid  

vinden ze erg lekker maar niet nodig 

De totale opbouw van het product moet kloppen  

Niet teveel suiker 

Idem, aanpassingen in voer alleen bij noodzaak. Niet te ingewikkeld maken.  

Stiekem toegevoegde suiker 

Melasse is mijn inziens geen natuurproduct en er zitten te veel suikers in 

Het liefst wel zonder melasse, er is tevens ook genoeg voeding te vinden zonder melasse. Ik vind het eigenlijk onnodig.  

Idem 

Bij paarden met bijvoorbeeld zomer eczeem belangerijk 

Ik heb gelezen dat dit niet goed voor een paard is 

Svp niet te veel suiker 

is totaal afhankelijk van het soort melasse, biet melasse of riet melasse 

suiker krijgen ze al genoeg binnen. 

Is alleen plaksel middel, dus wil ik zo min mogelijk 

suiker een rol kan spelen in energie leveren en smakelijkheid 

Ik voer graag zo min mogelijk suiker 

Ik merk dat mijn paard er met de huidige voeding super in der vel zit. Geen reden om verder onderzoek te doen naar dergelijke stellingen. 

het zelfde als bij de vorige 

Zie vorige uitleg 

helemaal vrij is niet altijd mogelijk, maar deel van mijn paarden zijn erg gevoelig voor suiker 

Idem als hierboven  

Zie antw hier boven 

Zo min mogelijk suikers/ Zetmelen ivm snel hoefbevangen te worden 

Weet niet zo goed wat dit inhoudt. 

Suiker is niet noodzakelijk alleen energie  

Er wordt aangegeven dat dit niet altijd goed is voor een paard. 

Lekker dus eten ze graag maar is niet gezond dus liever niet veel of niet 

Paarden staan al hoog in hun energie en er wordt geen zware arbeid mee gedaan. Krijgen al suikers in de vorm van extratjes af en toe  

Hoefbevangen zoals eerder vermeld.  

Ik heb me hier weinig in verdiept.  

Ik vind hoeveelheid belangrijker dan of het er in zit. Ze is al te dik dus alles wat eruit kan blijven is meegenomen.  

Suiker gevoelig paard 

In het geval van mijn pony belangrijk, omdat bij het voeren van (te) veel melasse last krijgt van jeuk en makkelijk aankomt.  

De kans opschuren hierdoor minder word  

Teveel is nooit goed 

Dat beetje melasse is een druppel op de gloeiende plaat als je kijkt naar de hoeveelheid suiker dat een paard al binnenkrijgt via het ruwvoer  

Zelfde antwoord als de vraag hiervoor 

Hier geen paarden staan die gevoelig zijn voor melasse dus voor mij is het niet zo belangrijk om er op te letten. 

Mijn paard mag niet (te) veel suikers, daarom vind ik het belangrijk dat er niet hoge hoeveelheden melasse in het voer zit. 

Niet nodig 

Ivm overgevoeligheid voor suiker  

Suikervrij ivm gevoeligheid 

Paard wordt snel dik en heeft artrose waarbij het extra gewicht niet gewenst is! 

Anders wordt ze te dik  

Ik let erop dat de hoeveelheid suiker in bijv een supplement verhouding tot wat ze uit hooi binnenkrijgen zeer minimaal is. Ik voer dus gerust iets met 20% melasse, wanneer ze hier maar 50 gram van eten, maar geen muesli met 5%melasse wanneer ze daar een kilo van nodig hebben. 

Paard met HB 

Paarden zijn gevoelig voor suikers 
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Koudbloed, gevoelig hierop 

Mijn paard is nog erg jong en heeft veel energie. Ik verwacht dat hij nog wel eens sterk op granen zou kunnen reageren, vooralsnog krijgt hij dit daarom niet tot weinig. 

dit niet natuurlijke toevoegingen zijn 

Wij hebben wat "maagpaarden" 

Huid en been problemen voorkomen melasse vrij daarom 

Melasse is goedkoop restproduct 

Het niet gezond is. Melasse is suiker, ik wil voer zonder suiker dus ook zonder melasse. 

Veel suiker draagt niet bij aan de gezondheid van mijn paard.  

Afhankelijk van het paard. Bij mij is er een wel gevoelig voor en de ander totaal niet dus bij de een zou ik op erg belangrijk hebben geklikt en bij de ander op niet belangrijk. Daarom zit ik nu in het midden. 

Geen mening. 

Beperkte hoeveelheid prima 

Hier heb ik nooit naar gekeken, dus dat weet ik niet.  

Ik ben van mening dat te veel suikers kwalen veroorzaken 

Mijn volbloed kan dit prima hebben 

Even heel snel opgezocht, het is voornamelijk suiker lees ik. Komt er hier met mijn koudbloed dus niet echt in, maar een paard dat op gewicht moet komen misschien wel een fijn hulpmiddel.  

Op deze manier hou ik rekening met de hoeveelheid suikers die ze (extra) binnen krijgen.  

Melasse niet altijd slecht is.  

'' 

wil niet teveel suikers voeren 

Weinig verstand van, zegt me niets 

suiker intolerant 

Mijn paarden dik worden van lucht 

Zit veel suikerin dacht ik.  

Teveel suikers geeft verhoogt risico op ziektes 

Mijn paard gaat schuren van voer met melasse 

Ook hier weet ik nog niet zo erg veel van 

Het hoeft niet vrij van melasse te zijn, wel laag in suiker + zetmeel 

Is enkel voor mijn HB pony van belang 

Ik wil een zo laag mogelijk suiker- en zetmeelgehalte ivm sobere rassen die gevoelig zijn aan suikers. 

Ik kijk naar het paard wat het op dat moment nodig heeft. 

Suikers 

Suiker is 'vergif' dus is voor zowel mens als dier niet goed qua gezondheid. 

Probeer weinig suikers te voeren  

Zie antwoord bij granen 

Ik heb een tinker die recreatief gereden wordt, ze heeft niet veel snelle suikers nodig 

Ivm IR 

Ik heb 4 paarden, de oudste heeft cushing. Voor haar kan melasse cruciaal zijn. Maar voor de andere juist weer niet. Dit is dus afhankelijk per paard. 

Omdat mijn paarden er gevoelig voor zijn 

Melasse alleen maar voor de smaak is 

Een beetje melasse kan geen kwaad  

Helemaal vrij hoeft niet, masr minder is fijn 

vooral de suikers die erin zitten lijkt me minder goed voor ze 

Ik weet niet hoe erg het is als het er in zit. 

De extra suiker van de melasse en de extra smakelijkheid is voor mijn paarden niet nodig, dus ik voer het liever niet (al ontkom je er vaak niet helemaal aan) 

Mijn paard prima tegen suiker kan maar zijn weidegenootje niet 

Gezondheids problemen 

Mijn paarden gevoelig zijn voor hoefbevangenheid  

Één van de paarden kan slecht tegen suiker, omwille van haar ziekte. 

Hoe minder suiker hoe fijner 

Ivm hoefbevangenheid 

Melasse maakt het voer smakelijker, maar niet overdrijven 
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Vanwege de sobere rassen die ik heb.  

Risico op hoefbevangenheid (al eens gehad)  

Hoe minder suiker en zetmeel hoe beter het voor mijn ponys is  

Ik pony’s heb lopen die hoefbevangen zijn geweest.  

Melasse een vulproduct is 

Zie hierboven  

Paard lijkt niet te reageren op melasse 

Liefst zo min mogelijk  

nvt 

Mijn paarden daar niet slecht op reageren 

Geen onnodige suikers in het voer 

eigenlijk nooit op gelet 

merk geen verschil 

door melasse suiker en zetmeelgehalte te hoog wordt 

geen mening 

Idem 

Vind ik onnodige toevoeging. Paard heeft deze suikers niet nodig 

Ook hier is bepaalde hoeveelheid het toverwoord 

Niet teveel maar een beetje kunnen ze goed hebben  

Suikers zijn slecht voor iedereen 

Ik ben voorzichtig met het geven van veel suikerhoudende producten aan mijn paard.  

Soms handig als bindmiddel. 

Met mate  

Vanuit een cursus begrepen dat de hoeveelheid melasse vaak zo weinig is dat het niet uit maakt 

dikke ponietjes 
 
Vrij is van GMO 
 

 
 
Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
 

Door GMO minder ziekte, minder gewasbeschermingsmiddelen, minder milieubelasting dus duurzamer. 

We weten nog niet wat dit in de toekomst doet met ons dus ik probeer dit te voorkomen, maar ik let er niet speciaal op. 

Als het niet schadelijk is en juist gezonder voor het paard, het juist een betere keuze kan zijn 

dit de keuze aan "betaalbaar" en voer dat aan mijn andere vereisten voldoet nog moeilijker maakt. 

Ik vind genetisch gemanipuleerd voedsel niet perse slecht. 



 78 

Ik probeer er wel op te letten, omdat ik vind dat de natuur zelf zijn werk goed kan doen. Maar ik laat er een verder perfect bij de voerwensen aansluitend product niet voor staan.  

Kan een product beter maken 

Nooit opgelet 

Ik het idee van aangepaste genen niet fijn vind en niemand weet wat dat op de langere termijn eventueel kan betekenen  

Als het verder geen schadelijke (bij)werking heeft en het er bijv. voor zorgt dat het voer langer houdbaar is, dan vind ik het prima. 

Ook voor de mens erg slecht 

Genproducten, als ze zijn goedgekeurd voor consumptie kunnen wat mij betreft toegevoegd worden.  

Ik wil graag zo natuurlijk mogelijk voeren 

Niet in verdiept  

Moeilijk te traceren, maar ingrijpen in de natuur moet wel heel goed onderbouwd worden 

dit is niet biologisch 

Zolang dat geen gevolgen heeft voor de gezondheid van mijn paard, ben ik indifferent 

Nooit mee bezig gehouden 

ik vind het een prettig idee als het zo natuurlijk mogelijk is. 

GMO is lastig, het is niet per definitie altijd "slechter" maar is wel een onderwerp waar ik te weinig van weet. 

Ik een tegenstander ben van GMO producten 

Omdat ik niet achter het concept van GMO sta.  

in het dagelijks leven ook belangrijk maar gezondheid (op gewicht houden icm eczeem leeftijd) belangrijkere voorwaarden (ego) 

Duurzaamheid 

 niet per definitie slecht 

Ook dat vind ik weliswaar belangrijk, maar dan ben je maar heel beperkt in wat je nog kunt voeren. En uiteindelijk is wat ik zelf eet ook echt niet vrij van GMO's.  

Zelfde reden als vorige vraag 

denk dat er niet meer aan te ontkomen is, maar als ik de keuze tussen twee producten moet maken dan speelt dit zeker mee 

Ik heb me er nog niet in verdiept.  

Mocht er GMO inzitten, maar het voer is verder wat ik zoek, zou ik het niet laten staan. 

Zelfde 

nu doen we het in een lab maar we doen het al eeuwen door zaden te kruizen, zolang ze diversiteit kunnen blijven bieden geen probleem 

GMO klinkt heel spannend maar ik geloof niet in nadelige effecten die het kan hebben en vind het juist een mooie ontwikkeling. 

Ik let er wel op, maar je ontkomt er niet aan. Dus ik kies wel muesli waar het in zit  

Ik vind genetische manipulatie een gevaarlijke ontwikkeling 

Ik geef het liefst voer wat niet genetisch gemodificeerd is 

Als er al GM in paardenvoer zou zitten, dan verteerd je paard dat - breekt ook de GMO af tot de basis bouwstenen die hij/zij kan verteren. 

heb ik weinig verstand van om eerlijk te zijn 

vind ik moeilijke kwestie. ik vind het eng klinken, maar toch geef ik mijn paard een GMO product (sojaschroot). ze doet het er tot op heden goed op en ik heb nog geen GMO vrij alternatief gevonden dat hetzelfde voor haar doet. 

ben er niet van overtuigd dat GMO perse schadelijk is voor de gezondheid 

Naar mijn mening heeft het paarden lichaam dit niet nodig en is het niet voor gemaakt. 

Ik ben volledig voor GMO, betere in houd minder chemische bestrijding nodig ect 

Omwille van de natuur. Aangepast is niet altijd beter. 

Vind het overbodig en soms nog onduidelijk of het schadelijk zou kunnen zijn  

Je hebt GMO en je hebt GMO. Niet alle genetisch gemodificeerde planten zijn meteen “slecht” voor mens of dier of milieu. 

Hier heb ik niet eerder naar gekeken op de zakken 

Het is altijd een plus als dit zo is, maar ik kijk er niet specifiek naar.  

Dat iets GMO is, betekent niet dat het slecht is, juist de verkrijgbaarheid wordt bijvoorbeeld hierdoor verbeterd 

Ik niet wil dat mijn paard troep in zijn voert heeft zitten. 

Maatschappelijk van belang, maar niet doorslaggevend in m'n keuze voor voer 

Vind ik niet zo heel spannend, neutraal.  

Gezondheid; ik wil het voor mezelf als mens ook niet (invloed op hormonen oa) 

ik vind dit niet perse belangrijk in zake mijn paard, ik vind GMO vrij voeren- een wereldissue en als je je erin verdiept, vind ik het ergens een fascinerende ontwikkeling, maar kan ook een gevaarlijke worden. Dus ja ik zou altijd voor GMO vrij voer gaan.  

Extra belasting organen 

Moet eerlijk zeggen dat ik daar niet altijd goed naar kijk 

Daar heb ik me nog niet in verdiept. 
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Altijd in de veronderstelling geweest dat dit in nl niet mag  

Ik daar niet per se moeite mee heb of dat ongezond vind 

Ik niet tegen GMO ben 

Beter voor de gezondheid  

controleer hier niet op. Zie het belang er niet van in. Als ik het paard zou opeten misschien wel. Vind het in andere sectoren zoals koeien wel belangrijker 

Natuurlijke grondstoffen lijken mij beter 

Weet niet 

Met dna moet je niet knoeien.  

Zo min mogelijk conserveringsmiddelen gebruiken 

Ik wil het paard zo natuurlijk mogelijk voeden met natuurlijke ingrediënten. GMO hoort hier niet in het straatje. 

Er moet niet met voeding geknoeid worden  

Ben hier niet erg mee bekend en heb er niet echt een mening over 

Houd ik geen rekening mee 

niet best GMO 

Er is nooit enige wetenschappelijke evidentie voor de schadelijkheid ervan 

niet alles wat aangepast is, is slecht 

GMO niet inherent is aan slecht 

We weten nog niet precies wat dit op de lange termijn kan doen met het lichaam 

Ik merk dat mijn paard er met de huidige voeding super in der vel zit. Geen reden om verder onderzoek te doen naar dergelijke stellingen. 

ik er nog niet veel van af weet 

Liever niet, maar zonder is er vrijwel niks te koop 

Neutraal. Niet alle GMOs zijn zo slecht. 

niet altijd helemaal mogelijk 

Dit ook positieve kanten heeft 

Zie vorige antw 

Is onnodig vind ik  

Dit wordt veilig volgens vele richtlijnen gedaan. Ook onze groenten zijn zo goed als allemaal GMO's ;)  

Op het moment dat het niet schadelijk is voor mijn paard (op korte of langer termijn) vind ik dit geen probleem.  

Onbelangrijk omdat sommige GMOs daadwerkelijk beter van kwaliteit zijn 

Als bioloog in opleiding vind ik GMO aan de ene kant iets goeds, omdat het bijdraagt aan de voedselproductie (bijvoorbeeld: eenjarige planten die gemodificeerd worden tot meerjarige planten zijn beter voor het milieu en de omgeving), maar ik vind ook dat mensen hier soms te ver in kunnen gaan, dus het ligt er voor mij aan wat voor modificatie erin zit, hoe dit is gedaan en 

wat de reden hierachter is. Als de voordelen opwegen tegen de nadelen (vooral op gebied van gezondheid, milieu en diervriendelijkheid), heb ik geen problemen met GMO. Maar ik wil eerst weten hoe het zit voor ik een product met GMO gebruik. 

GMO niet per se gezonder is voor consumptie. 

eigenlijk doen we dit al eeuwen, met uitselecteren en kruisen van planten 

GMO is in mijn ogen nodig om alle dieren en mensen wereldwijd te kunnen voeden, dus dat dit met paardenvoer gebeurt, vind ik logisch. Ik vind GMO-vrij niet nodig, omdat het in Europa streng gekeurd wordt en ik verwacht dat het de prijzen laag/lager houdt.  

Niet natuurlijk 

Ik vind dat er natuurlijk producten moeten worden gebruikt  

niet in verdiept 

Aangeleerde hulpeloosheid denk ik. Ik heb het ide dat "we" niet meer echt uit komen onder GMO... Veel van het hooi dat we voeren komt ook uit zaden die GMO zijn. 

Kijk ik niet naar 

Ik ben vóór technologische innovatie 

Minder belangrijk dan andere zaken 

Hier heb ik me nog weinig in verdiept om echt over te kunnen oordelen. Wel denk ik dat de meeste supplementen dit bevatten. Dit krijgt mijn paard gewoon omdat ik eventueel aanvullen van tekorten erg belangrijk vind. 

Idem. 

Ik ben een voorstander van het gebruik van GMO bij planten. 

Ophouden met rotzooien met voedsel  

Alles wat geproduceerd wordt is minder goed voor mens en dier 

ik geen voorstander ben voedsel wat genetisch gemodificeerd is. 

Ergens moeten concessies gedaan worden als we met zijn allen willen leven/eten. 

Ik ben wetenschapper van beroep en ik ben niet bang voor genetisch gemodificeerde organisme 

Ik houd hier niet van, gerommel met voeding 

Dat klinkt redelijk lastig en gecompliseerd. Alles dat zo genetisch is veranderd door de mens ben ik absoluut geen fan van. De normale producten uit de natuur kunnen(!) wonderen doen.  
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Ik ben er niet heel actief mee bezig, maar ik koop geen merken waarvan ik weet dat er van alles extra in zit. Ik wil mijn paarden niet te veel poespas voeren (preventief).   

Weet ik niet. Ik weet er te weinig van.  

Gmo staat niet gelijk aan slecht, gewone bananen zijn ook gmo 

Gmo is de toekomst, alle redenen om het niet te voeren is met name speculatie (net als viruswappies) en paard doet het er goed op 

GMO's ook sommige voordelen kunnen hebben in paardenvoer 

Ik zie niks mis met gMo 

Zolang het geen gevolgen heeft..  

Ik nog niet perse de nadelen zie, maar de voordelen ook nog niet 

Weet ik niet 

Ik maak mij daar persoonlijk niet druk om 

Houdbaarheid is belangrijk. Product moet zo 'vers' mogelijk zijn.  

Heb onvoldoende kennis om daar iets zinnigs over te zeggen 

Kan me niet voorstellen dat het gezond is.  

omdat het toch door de mens is gemaakt/verandert. ik vindt dit geen fijn idee 

Is niet altijd nodig of mogelijk 

blijf het raar vinden dat je als mens gaat veranderen aan bestaande dingen 

Ik weet niet wat en of er iets schadelijks aan zit.  

Ik ga er vanuit dat de GMO-ingredienten niet slecht zijn voor mijn paard, dus ontwijk het niet. Maar als er een keus is tussen 2 muesli's dan kies ik degene zonder GMO 

We hebben GMO's nodig om genoeg voedsel te kunnen produceren voor iedereen. Daarnaast zie ik het gevaar er niet van in. 

Geen vreemde fratsen 

Ik had er nog nooit van gehoord. 

Ik kijk er wel naar, maar kan er bewuster mee omgaan  

Ik me hier nog niet in verdiept heb 

ik niet zit te wachten op dit soort gesleutel aan planten  

Zie hierboven. Wel ben ik van mening dat door het veranderende klimaat je op den duur mee moet en dan wars bij dit uitkomt, wat betreft voedsel verbouwen.  

Dat staat niet dicht bij de natuur  

Het vaak juist beter is voor het milieu en/of het dier 

Als bewezen is dat het werkt vind ik het geen probleem.  

nooit op gelet 

merk geen verschil 

Denk dat de aarde al verpest is door  mensen en dit niet meer terug te draaien is 

geen mening 

Dit de toekomst is wat betreft voedsel zekerheid voor mens en dier 

Het hoeft niet altijd verkeerd te zijn, ook weer dier afhankelijk  

Heeeel veel producten zijn genetisch aangepast en dat mag ook niet zomaar zonder gedegen onderzoek. Ben er dus niet bang voor maar meer natuurlijk voer heeft wel mijn voorkeur. 

Lijkt mij een goede toevoeging aan een product 

Genetische manipulatie doet de aarde geen goed 

Dit lijkt me niet heel gezond. 

Natuurlijk voer lijkt mij altijd beter... 

Weet er niet veel vanaf eerlijk gezegd 

Ik heb hier nog nooit van gehoord, eerlijk gezegd.  
 
Vrij is van kunstmatige ingrediënten (zoals geur- en kleurstoffen 



 81 

 
 
Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
 

alleen maar natuurlijke geur/kleurstoffen 

Ik denk niet dat dit negatieve effecten heeft op mijn paard. 

Het mag de gezondheid niet aantasten 

liefst zo natuurlijk mogelijk 

Het liefst voer ik voedsel wat op basis van kruiden smakelijker gemaakt wordt. 

Ik wil zo min mogelijk chemische troep in mijn eigen eten en ook niet in dat van mijn dieren.  

Maakt me niet uit. Paard moet het eten 

Nooit opgelet  

Dat is voor mensen al niet gezond, dus ook niet voor mijn paard 

Onnodige suikers  

Liefste weinig tot geen kunstmatige ingredienten, maar ze moeten het wel vreten; als ze zonder dat het voer laten staan, dan maar een beetje kunstmatig erbij...... 

Zie bovenstaande  

Graag een zo natuurlijke mogelijke voeding voor het paard. 

Niet in verdiept  

idem als hierboven 

dit is niet biologisch 

Liever geen toegevoegde kunstmatige ingredienten in m'n voer 

Belasten het systeem onnodig 

kleurstoffen zijn overbodig en alleen maar belangrihjk voor de mens. Het voer moet lekker zijn door de ingredienten en niet door toevoegingen. 

Het is enkel voor ons oog, dus niet belangrijk 

Gezond of ongezond is voor mij het belangrijkst. Met kruiden kan voer ook 'lekker'  gemaakt worden.  

in dagelijks leven wel, maar paard zijn welzijn staat voorop als het gaat om 'wat het beste voor hem is op dit moment'. genoeg gesleuteld 

Natuurlijk voeren 

 niet per definitie slecht 

idem als voorgaande 

Zelfde reden als vorige vraag 

denk dat er niet meer aan te ontkomen is, maar als ik de keuze tussen twee producten moet maken dan speelt dit zeker mee 

Dit is in mijn ogen niet nodig.  

Het hoef er wat mij betreft niet in. Het hoort er niet in, maar mocht het wel verder het voer zijn dat mijn paard nodig heeft, zou ik het daarom niet laten staan. 

Niet nodig 

hoe minder rommel hoe beter, maar een goed voer zou ik er niet persé voor laten staan. 

Onnodig voor paarden 

zijn vaak overbodige toevoegingen 
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mijn paard is er niet gevoelig voor 

liever zo natuurlijk mogelijk 

deze ingrediënten zijn onnodig en wellicht zelfs belastend voor de gezondheid 

Dit is vergelijkbaar met het vorige antwoord en terug komende op het antwoord over melassed en suikers. Deze smaak en kleurstoffen maken iets aantrekkelijk voor het paard, maar het paard weet vaak zelf wel heel goed wat ie nodig heeft en wat niet, maar door de geur en kleurstoffen word hem dat moeilijker gemaakt  

niet nodig 

voegt niks toe in het belang van het paard 

Zolang de stoffen goedgekeurd zijn en geen negatieve effecten hebben op de gezondheid van mijn paard zie ik hier geen nadelen aan. 

Zolang het niet te veel is 

Beetje een vage term? Wat zijn allemaal kunstmatige ingrediënten? Een synthetisch appelsmaakje? Of ook een geperst brokje? Die vind je ook niet zo in de natuur, maar de grondstoffen vaak wel (maar soms met enige bewerking zoals melasse als bindmiddel...) 

Ik het overbodig vind dat dit deze aan voeding toegevoegd worden  

Liefst voer ik zonder kunstmatige ingrediënten, echter zit het wel in mijn slobber. Kwalitatief was deze slobber het beste om te combineren met de rest van mijn voer dus daarom alsnog voor deze gekozen. 

Het is altijd een plus als dit zo is, maar ik kijk er niet specifiek naar.  

Dit zijn stoffen die niet nodig zijn voor het voer.  

Omdat die stoffen gewoon niet gezond zijn. 

Zit er nauwelijks in, niet tegen gekomen. 

Vind ik niet zo heel spannend, neutraal.  

nvt 

neutraal, je ontkomt er niet altijd aan.  

Extra belastend 

Als het ervoor zorgt dat ze het goed eten en geen nadelige impact heeft op de gezondheid 

Zoveel mogelijk natuurlijke producten 

Heeft een paard niet nodig 

Nooit reden gezien om uit te zoeken 

Less is more. Paarden zien maar bepaalde kleuren, dus daar hoef je het niet om te doen. 

Zolang het van nature goed smaakt voor de paarden, waarom zou je het extra smaak versterking erbij doen. 

Zijn naar mijn mening niet nodig, maar als ze in een voer zitten dat verder aan mijn eisen voldoet zal ik het daar niet voor laten staan 

Deze niet graag voer 

Wist niet dat ze dat toevoegen aan paarden voer 

Liever niet 

Graag zo min mogelijk kunstmatige ingredienten gebruiken 

Zie vorige antwoord. Daarnaast hoeft dit alles niet kunstmatig te zijn. Geur en kleurstoffen kunnen ook op natuurlijke manier gemaakt worden middels groentes, fruit en kruiden. Hier gaat mijn voorkeur wel naar uit. 

Andere dingen vind ik belangrijker 

Ben voorstander van natuurlijke voeding 

Niet er in stoppen om het mooier uit te laten zien. 

zou niet nodig moeten zijn 

Niet nodig 

alles met mate, zeg ik dan ook 

omdat het niet nodig zou moeten zijn 

Graag zo natuurlijk mogelijk 

Ik merk dat mijn paard er met de huidige voeding super in der vel zit. Geen reden om verder onderzoek te doen naar dergelijke stellingen. 

ja een paard is natuurlijk en moet zo blijven 

Liever alleen natuurlijke spullen voor mijn dieren 

Kleur- en geurstoffen vind ik onnodig voor paardenvoer. 

zo min mogelijke kunstmatige (onnodige) toevoegingen 

Geen toegevoegde waarde  

Natuurlijker lijkt mij beter 

Kleurstoffen is alleen voor t oog van de mens goed. En geur is wel fijn voor t paard zodat hij met smaak eraan begint. 

Niet nodig 

Ik kijk hier eerlijk gezegd niet zo naar, omdat er al zo veel is om rekening mee te houden.  

Onnodig en niet gezond 

Geur en kleurstoffen liever niet maar sommige kunstmatige producten zijn beter controleerbaar in kwaliteit en voedingswaarde als natuurlijke producten, met name in supplementen.  
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Ik zie het nut niet in van kunstmatige toevoegingen, een goed product is over het algemeen goed te doen voor een paard. Ik vind slobber ook niet het meest smakelijke, maar mijn paard is er dol op, van mij hoeft het er dan niet leuker uit te zien, zeker niet als ik extra betaal voor kunstmatige voedingsstoffen. Ik heb het liefst zo'n natuurlijk mogelijk dieet voor mijn paarden. 

Hangt ervanaf wat precies 

wat niet nodig is, moet je er ook niet instoppen 

Het toevoegen van kunstmatige geur- en kleurstoffen vind ik commercie en gericht op de aantrekkelijkheid, daarom vind ik het helemaal niet nodig, zeker niet bij paardenvoer.  

Onnatuurlijk  

Het weinig tot geen toegevoegde waarde heeft van het paard  

- 

Het is nutteloos  dus het hoeft er gewoon niet in. 

Heeft voor mij geen meerwaarde 

Let ik niet op 

Onnodig dat het erin zit 

Wel ondergeschikt aan suikers en reactie paard. 

Ik denk niet dat kunstmatige ingrediënten per definitie ongezond zijn. Een compleet rantsoen waarbij het paard geen tekorten opbouwt is voor mij belangrijker 

Idem 

Ik vind geur- en kleurstoffen overbodig. 

Heeft een paard niet nodig 

Onnodig 

Paardenvoer hoort natuurlijk te zijn. 

Deze voegen niets toe aan de gezindheid van mijn paard.  

Deze zijn niet noodzakelijk voor een product. 

Zo natuurlijk mogelijk 

Dit is niet natuurlijk voor paarden dus niet nodig 

Dit hoort noet in paardenvoer 

Dit is gewoon onbelangrijk in mijn ogen. Een lekker smaakje en misschien een kleurtje aan een snoepje oké, maar zoals brok etc. hoeft absoluut niks anders in te zitten dan de nodige dingen.  

Zie uitleg hierboven.  

Liefst zo natuurlijk mogelijk. 

Als het niet nodig is hoeft het niet, maar ook niet per se slecht 

geur en kleurstoffen lijkt me vooral iets voor ons en minder voor het paard? 

Voeding dicht bij natuur 

Een paard dat niet nodig heeft 

dat zijn vulproducten, hoe meer ik die kan vermijden, hoe beter 

Ik maak mij daar persoonlijk niet druk om 

Als je kunstmatige ingrediënten gaat gebruiken spoor je niet. Koop je voer voor je zelf of je dier. 

Wat niet gezond is wil ik niet.maar moeilijke eters kunnen soms overgehaald worden door geur dus dan is het nuttig  

Mijn paarden eten hoofdzakelijk gras 

Ik dat onnodig vind, een dier heeft geen kunstmatige stoffen nodig en wil ik het liefst zo natuurlijk mogelijk laten eten 

Is nooi goed 

Heeft een paard niet nodig  

zie antwoord van GMO 

Zou fijn zijn 

liever niet dan wel, maar soms kan het nodig zijn 

Het moet (goed) eetbaar zijn door de ingredienten  niet door de toevoegingen.  

Niet nodig 

Is niet nodig in voer  

Dan zit er minder zooi in. Wat weer afgebroken moet worden.  

Extra balast 

een paard goed eten gewoon opeet - lokkertjes die de kwaliteit in wezen doen afnemen zijn overbodig  

Dat is alleen maar zooi naar mijn mening en zal niet bijdragen aan de gezondheid van het paard. Wel evt levensduur van 't eten maar ik gooi liever weg dan dat ik "zooi" in mijn paard stop.  

kan niet goed zijn kunstmatige toevoegingen 

Teveel is waarschijnlijk niet goed, maar ik let er niet op 

Geen onnodige kunstmatige ingrediënten 
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Ik daar ook zelf bij mijn eigen voeding op let 

Ben er eens wat meer op gaan letten, maar ben er neutraal in 

merk geen verschil 

onbelangrijk, er is genoeg te verkrijgen wat zonder geur en kleurstoffen goed gegeten wordt 

geen mening 

Idem 

Onnodig in paardenvoer 

Lijkt me onbelangrijke toevoeging 

Niet nodig  

Ook dit lijkt mij niet gezond. 

Onnodig om te voeren aan een paard. 

Soms is smakelijkheid ook belangrijk voor het binnenkrijgen van voedingsstoffen 

vind ik voor mezelf ook belangrijk 
 
 
Op basis is van natuurlijk ingrediënten 

 
 
Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 
 

zie voorgaand antwoord 

Niet perse belangrijk, maar ik vind het wel beter wanneer een product meer natuurlijk is. 

Het gezonder is voor het paard 

hoe natuurlijker hoe beter binnen de mate vh haalbare 

Zie bovenstaand 

Ik probeer zelf ook zo natuurlijk mogelijk te eten en ben van mening dat dat het gezondst is.  

Zal mooi zijn, maar is niet doorslaggevend 

Hoe natuurlijker hoe beter in mijn optiek 

In een ideale wereld.... 

zodat  ze zo veel mogelijk goede kwaliteit voer krijgen 

Zie boven 

Het lichaam van het paard hierop ingesteld is 

zie boven 

Natuurlijk 

Zelfde reden als vorige vraag 

Geniet de voorkeur. 

Natuurlijke ingrediënten staat voor mij gelijk aan gezond.  
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Als dat het beste voor mijn paard is en ik heb een keuze waarbij ik kan kiezen uit het meest natuurlijke, dan kies ik hiervoor. 

Dit is denk ik vooral gevoelsmatig, maar het klinkt toch beter/gezonder om natuurlijke ingrediënten in het voer te hebben. Het is voor mij echter niet een doorslaggevende factor in de keuze voor een voer. 

Maar ik hoef ook geen rare toevoeging zolas knoflook (waarom voer je dat het jaar rond door), palmolie en schroot  

Dit geeft zo min mogelijk allergische reactie 

Sommige toevoegingen zijn niet natuurlijk in de zin van dat een paard die vind in de vrije natuur maar kunnen wel van belang zijn voor de stofwisseling van je paard 

het effect van het voer op mijn paard vindt ik belangrijker dan wat er precies in zit 

zoals vanuit de natuur van het paard 

Graag zo natuurlijk mogelijk :) 

gezonder 

Dit betekend vaak ook dat de paarden het beter kunnen opnemen in verhouding tot chemisch ontwikkelde stoffen 

Hoe natuurlijker hoe beter  

Denk dat voeren zo dicht bij de natuur het best is voor een paard 

Wederom een commercieel buzzword. Ruwe olie is ook natuurlijk... dus wat wordt hier bedoeld? Ingrediënten die een wild paard ook zou eten? Ja, dan wel ja. 

Zo dicht mogelijk bij de natuurlijke behoeften te blijven 

Idem als bovenstaande. 

Het is altijd een plus als dit zo is, maar ik kijk er niet specifiek naar.  

Spreekt misschien al voor zich? Onnatuurlijke ingrediënten zijn gewoon geen paardenvoer. 

Geven wat je paard nodig heeft. 

Ik denk dat het goed is.  

nvt 

heeft mijn voorkeur. 

Gied verteerbaar 

zie boven 

Een paard is gebouwd om natuurlijk stoffen te verwerken 

Zo min mogelijk chemische stoffen in mijn paarden. Paardenlichamen kunnen toch weinig met die stoffen.  

Ligt eraan wat er wordt verstaan onder niet natuurlijke ingrediënten 

Ik geen synthetische middelen wil voeren 

altijd goed 

Is denk ik wel zo 

Zie andere antwoorden 

Ik het paard geen 'troep' wil voeren. Genoeg fijne en mooie producten te vinden zonder kunstmatige en GMO ingrediënten.  

Ik zo natuurlijk mogelijk probeer te voeden 

Veiliger 

eigenlijk moet je definiëren wat je onder natuurlijke ingrediënten verstaat in deze vraag.  

als dat lukt fijn, past dat niet bij je paard jammer 

dat is in paardenvoer toch altijd..... 

Ik merk dat mijn paard er met de huidige voeding super in der vel zit. Geen reden om verder onderzoek te doen naar dergelijke stellingen. 

Zie vorige antwoord 

gezonder en beter verteerbaar voor paarden 

Mijn paard vindt krijden heerlijk 

sommige kunstmatige producten zijn beter controleerbaar in kwaliteit en voedingswaarde als natuurlijke producten, met name in supplementen. 

Ik vind een natuurlijk dieet met zo natuurlijk mogelijke ingrediënten belangrijk, omdat naar mijn mening de meeste kunstmatige toevoegingen niet van belang zijn en ik bang ben dat sommige een negatief effect hebben (dit kan natuurlijk ook bij natuurlijke ingrediënten, maar ik kijk er meer tegenaan bij kunstmatige ingrediënten omdat het productieproces voor zover ik 

weet milieubelastender is). 

De natuur genoeg te bieden heeft. 

natuurlijk is nog altijd het best, zitten veel meer (hulp) stoffen in dan nagemaakt enkelvoudig ingredient 

Mijn gevoel zegt dat ik natuurlijke ingrediënten belangrijk vind, maar soms vind ik het vaag wat wel en niet natuurlijk is. Ik kan met mijn huidige kennis niet beoordelen of ik geraffineerde ingrediënten per se slecht vind.  

wel zo fijn voor het paard. staat nog dichtbij de natuur 

Logisch  

Het in mijn ogen gezonder is 

- 

Ik nog steeds van mening ben dat veel dieren over het algemeen "tegen meer kunnen" omdat ze nog dichter bij de natuur staan dan mensen. Ik ben het vergeten er bij te zetten maar mijn nerveuze arabier krijgt bv kamille bij. Indien ik kan ondersteunen met kruiden dan kies ik daar voor. 
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Natuur is het beste  

Sommige vitamines zijn nu eenmaal makkelijker chemisch  geproduceerd dan uit een natuurlijk product geëxtraheerd, maar zijn chemisch hetzelfde.  

Dit is meer een gevoel dan dat ik het daadwerkelijk kan onderbouwen 

Idem 

Natuurlijke ingrediënten hoeven niet per se goed te zijn.  

Waarom niet! 

Milieu  

Zie bovenstaand antwoord 

Kunstmatige ingrediënten kunnen in mijn ogen nooit de natuur vervangen of verbeteren. 

Zo dicht mogelijk bij de natuur blijven van een paard  

Onnatuurlijke ingrediënten vindt ik niet passend in een paardendieet. 

Belangrijk voor een goed microbioom in de darmen 

Dit het meest in de buurt komt van voeding die paarden in de natuur ook vinden  

Zo hoort het 

Zoals al geschreven ben ik eerder fan van alles wat uit de natuurlijk komt mits met mate.  

Ik vind het een prettiger idee dat de ingrediënten natuurlijk zijn en niet door de mens gemaakt. Dan zie ik het sneller als onnodig.  

Zo min mogelijk kunstmatig.  

je wil toch zo dicht mogelijk bij hun natuurlijke behoefte zitten 

Al is suiker officieel ook een natuurlijk ingredient...  

Natuurlijk betekent niet automatisch dat het beter is. Vaak is het alleen maar een marketingtruukje  

doorgaans zijn producten die niet natuurlijk zijn ongezonder. 

Ik vind 1 regel belangrijk, van de grond naar de mond. 

Zie boven 

Zie vorige antwoord 

Om geen problemen te krijgen 

Dichter bij de natuurlijke behoeftes van het paard 

Natuurlijk is relatief 

Ik hoop hierbij een bijdrage te leveren aan mijn pony op een gevarieerd eten.  

Probeer dit zoveel mogelijk 

Hoe natuurlijker hoe puurder het voer is  

Je dient datgene te geven waar de darmen de beste/meeste voedingswaarde uit kunnen  halen om het lichaam mee te kunnen onderhouden. 

wat precies bedoeld wordt is onduidelijk - maar graag voer zonder kleurstoffen,  extra lood of andere verontreiniging etc 

Zie hierboven 

staat het dichts bij de natuurlijke behoefte 

Natuurlijke ingrediënten is een verwarrende term 

Ik hou er van om een zo natuurlijk mogelijk rantsoen te bieden.  

Ook hierin ben ik neutraal als iets het beste is voor mijn paarden is dat het belangrijkste 

merk geen verschil 

wat is de definitie van natuurlijk? daar valt of staat deze vraag mee. Daardoor kan je eigenlijk deze vraag niet beantwoorden. Is natuurlijk onbewerkt? Want dat is bijna niets. 

geen mening 

Zoveel mogelijk natuurlijk maar wel binnen de grenzen van het betaalbare 

Tja, wat moet ren paard met onnatuurlijke ingrediënten? 

Ik denk dat dit gezonder is 

Een paard eet natuurlijk. Dus moet voer dat ook zijn 

Ik ga ervan uit dat dit gezond is voor mijn verjaardag paard. 

Ik denk dat dat het meest aansluit bij het natuurlijk rantsoen 

voor mezelf ook belangrijk 
 
 
Gezondheid bevorderende eigenschappen bevat 
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Dit vind ik (on)belangrijk omdat… 

alleen las het natuurlijke basis heeft. 

Gaat er om of ik een paard heb die hier behoefte aan heeft. 

Paard-specifiek af te stemmen 

Het kan helpen bij medische problemen. Dan moet het wel goed afgepast op de behoefte van het paard zijn 

ter voorkoming van problemen 

de keuze vh type voer en de supplementen zijn hiervoor belangrijker 

bijvoorbeeld de sport mix zero van de aveve, die ik nu voer bevordert het kauwen, waardoor mijn paarden meer speeksel aanmaken tijdens het eten. (ivm maagzweren) 

Ons oude paard met artrose heeft hier zeker baat bij. 

Wederom de insuline resistentie en het feit dat mijn paard een koudbloed is.  

Heeft het paard nodig 

Kan zeker een toevoeging zijn bij problemen die eventueel opduiken 

bijv. laag in suikers en zetmeel voor sobere rassen 

Wij geven lijnzaad voor betere verharing bijvoorbeeld  

Maagzweerpatient  

Als een paard onderliggende problematiek heeft 

mijn paarden mankeren niks op zomer eczeem na 

Daarvoor zou ik kunnen kiezen wanneer 't noodzakelijk wordt, niet uit voorzorg 

Cushing 

Er zijn veel paarden met bepaalde problemen, het is fijn voor die eigenaren dat er al naar is gekeken zodat je niet alles steeds moet uitpluizen. 

Belangrijk wanneer dit aan de orde zou zijn voor bijv. maagzweren, of gezonde opfok 

Je met voeding een hoop problemen kunt voorkomen en verhelpen.  

Met name gezondheid behouden 

Zolang mogelijk gezond houden en in balans. 

Veel problemen voorkomen kunnen worden  

Ook weer niet onbelangrijk, maar dat bestaat niet. Als je paard maagzweren hebt zul je het anders moeten oplossen (onbeperkt hooi, medicatie) 

er is veel verschillend voer op de markt ik denk dat je het gewenste resultaat kan vinden door goed te kijken wat een paard nodig heeft. persoonlijk geloof ik niet in dergelijk voer aangezien hier vaak tegenstrijdigheden in verwerkt zitten 

Alles voor een betere gezondheid voor mijn paard.  

Bijvoorbeeld, pulp heeft een goede werking op de maag. 

Alles wat de gezondheid bevorderd (mits het waar is), is mooi meegenomen. 

hier kijk je naar als je paard/pony heeft die er gevoelig voor is, bij normale keuze er juist geen rekening mee houden 

Ik kies mijn voeren uit om mijn paard te ondersteunen. In het geval van mijn paard moet mijn voer haar helpen bij haar eczeem en haar gevoelige maag. Dit zijn de voornaamste factoren waar ik mijn voer op uitzoek. Ook verzuurt ze wat sneller en zweet ze veel in de zomer dus ook dat zijn dingen die ik heb meegenomen bij het kiezen van mijn voer.  

Geeft keuze om voeding aan te passen aan de individuele behoefte van het paard 
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Het om gezondheid van het paard gaat 

Nu is dit voor mij niet van toepassing  

Als fokker wil ik het veulen de beste start meegeven. 

Dit kan heel handig zijn bij bepaalde paarden 

Een gezond paard is vaak een blij paard  

kan extra supplementen toevoegen overbodig maken = gebruiksgemak 

Voorkomen is beter dan genezen, en als er al eenmaal een maagzweer is los je dit niet op met voer maar met medicatie. Natuurlijk kun je het wel ondersteunen wat super fijn is! 

indien nodig fijn dat het er is 

Ik vind de gezondheid van mijn paard op nummer een staan, als er ingrediënten in een product zitten die de gezondheid van mijn paard op een positieve manier beïnvloed zal ik hier eerder voor kiezen.   

Omdat zijn gezindheid belangrijk is  

per paard en aandoening afhankelijk 

Gezondheid is belangrijk en voedig speelt een grote rol 

Gezond en voor het paard zo natuurlijk mogelijk en deels seizoensgebonden voedsel op een zo natuurlijk mogelijke manier aanbieden (hap-stap dus continu bewegen en eten) bevordert de gezondheid. Daar zijn niet allerlei toevoegingen voor nodig en kan geen supplement tegenop. Daar koop ik een voerzak dus niet specifiek voor. 

Alleen van toepassing wanneer 1 van mijn paarden er baat bij heeft en ik dus weet dat mijn paard bv last heeft van maagzweren 

Ik voer supplementen op basis van hun gezondheid (silicium, lijnzaadolie) toen mijn hengst moeite had met zijn ontlastig heb ik ook andere muesli gehaald met een verhoogd percentage verwerkt lijnzaad. 

Voor sommige paarden wel.  

Het extra ingrediënt die voorkomt dat het paard bijvoorbeeld last van de maag krijgt of juist rustiger wordt het werkt alleen maar in je voordeel  

Graam/suiker/melasse/zetmeel vrije voeding is de voorwaarde voor de bevordering van de gezondheid van mijn paard. Verder is er geen rotzooi nodig in het voer dat een gezondheidsclaim beweert. 

Als het aangetoond werkt, heb ik er interesse in. Maar vaak wordt obv emoties geadverteerd.  

Ik denk ook dat dit goed is om rekening mee te houden.  

Ik het welzijn van mijn 2tal het belangrijkste vind 

ik vind de ethische vraag hierachter interessant, dus omdat wij niet kunnen voldoen aan de behoefte van het paard, gaan we voer ontwikkelen om symptomen te bestrijden, ivm de oorzaak aan te passen. Voor paarden die de hele wereld rondreizen is het misschien een optie, voor de meeste HTK paarden zou een beter voerbeleid eerder de regel moeten zijn.  

Passend voer  

Belangrijk bij klachten. 

Alleen als een paard dat echt nodig heeft is het belangrijk 

Dat komt naar voren als er een probleem is 

Ligt aan het paard 

Ik graag zelf samen stel 

Als je paard ergens last van heeft zou ik ervoor kiezen 

Belangrijk voor sport paarden 

Alleen bij noodzaak 

Ik het paard altijd gezond wil houden. Liever iets voorkomen dan genezen. 

Anders hoefde ik ze mijns inziens niet bij te voeren  

Zo problemen verholpen en voorkomen kunnen worden 

Op dit moment geen paard die hier baat bij heeft maar de ontwikkelingen zijn goed 

alleen mits er wetenschappelijke onderbouwing voor is. en dat is maar zelden het geval 

Vitaminebrok, voor het aanvullen van wat ze in het ruwvoer tekort komen 

je moet voeren wat bij jouw paard past 

Hier geloof ik niet zo in. Het algehele voerplan en manier van houden zijn hierin belangrijk. Ik geloof niet zo in voer speciaal voor maagzweren oid 

Ik denk dat hier vaak een ander probleem aan ten grondslag ligt. Dit zou dan opgelost moeten worden. Er is geen voeding dat problemen kan oplossen. Wel bepaalde bestandsdelen in voeding die tot problemen kunnen leiden en dus geminimaliseerd/geelimineerd moeten worden binnen het randsoen.  

Dan heeft het voer wat ik geef ook nog een werking 

Ook hier, kijk naar het paard 

Het moet bijdragen aan de gezondheid van mijn paard, anders vind ik het niet nuttig om standaard te voeren. 

alleen wanneer dit voor een paard vereist is 

Is zeker positief voor sommige paarden  

Nooit mee te maken gehad maar als het helpt voor je paard zou ik het voeren 

Voor vele is dit n uitkomst om zo gericht mogelijk te kunnen voeren 

Veel maagzweer leed om me heen gezien  

Zou ik zeker interessant vinden, alhoewel ik soms voerverpakkingen wel misleidend vindt. Zo heb je bijv. bepaalde supplementen die een 'healthboost' geven of een aanvullende 'vitamine korrel' (van dezelfde leverancier) in beide zitten vrijwel dezelfde stoffen, maar toch is de een duurder dan de ander. Terwijl ze hetzelfde principe hebben. Dit soort eigenschappen kunnen 

dus ook als misleidend worden ervaren. Ik zoek ook altijd zelf wat bepaalde ingrediënten doen voor een paard. Soms zie je ook 'natuurlijke paardenvoeding' waar super veel suiker in zit.  

Niet nodig wanneer geen klachten 
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Er bestaat geen wonder voer tegen kwaaltjes, maar met name de kwaliteit en hoeveelheid moet goed afgestemd zijn op de behoefte van het paard.  

Als de gezondheid van mijn paarden beter wordt ondersteund, vind ik dit alleen maar mooi meegenomen pluspunten.  

Paard is al gezond. 

Past bij mijn paard 

kan belangrijk zijn voor bepaalde paarden 

Dit vind ik alleen belangrijk indien het paard er behoefte aan heeft én dat het wetenschappelijk is bewezen dat het de gewenste bevorderende eigenschap heeft. 

Voorkom, dat je een paard een maagzweer gaat krijgen. 

Dit is afhankelijk van de gevoeligheid van het paard  

Lijkt me vanzelfsprekend 

Hier geen last van paarden met maagzweren (die veelal toch voort komen uit management die niet past bij het dier.). Paarden met gevoeligheden ondersteun ik liever zelf met kruiden die ik zelf bij geef. 

Mijn leasepaard heeft CPL en was nogal aan de zware kant. Daarom vind ik het belangrijk dat het voer haar goed kan ondersteunen en ze er gezonder van wordt.  

Ik vind het fijn dat ik mijn paard zijn artrose kan ondersteunen met supplementen  

In specifieke gevallen met ik hierop 

Hier zie ik niet zoveel in. Een goed uitgebalanceerd rantsoen bevat in principe alles wat het paard nodig heeft.  

Ik van mening ben dat een paard niet alles uit het gras/hooi kan halen wat het nodig heeft. Daarvoor is de bron en de grond waar het vandaag komt te eenzijdig 

mijn paard gevoelig blijft op zijn maag, na een maagzweer te hebben gehad. 

Er zijn maar weinig voedingsmiddelen die wetenschappelijk bewezen helpen bij bepaalde kwalen. Zo voer ik sojaschroot, wat zeer hoog is in eiwitten en bewezen effectief is bij opbouw en behoud van spieren. 

Dit lijkt me alleen belangrijk als je paard last heeft van dit soort kwalen. Als het paard er geen last van heeft zou ik deze voeding minder snel geven. 

Dit handig is. 

Specifiek af te stemmen op behoefte individuele paard 

Wanneer je paard extra ondersteuning nodig heeft, moeten wij die kunnen bieden en vaak is dit d.m.v. het soort voer wat wij geven. 

Voer moet de basis zijn. Bij klachten kan je dit aanvullen net supplementen  

Mijn paarden krijgen onbeperkt gras, waardoor toevoegingen alleen worden gegeven voor gezondheidsbevordering. Anders kan ik het beter niet geven. 

Per paard inschatten 

Voeding moet je in mijn opinie afgestemd geven. Zeker waar het gaat om brokken 

Mocht het nodig zijn voor mijn paard, dan zou ik dit wel belangrijk vinden.  

Ligt aan het paard 

Fijn als je voeding hebt, wat hierbij kan ondersteunen  

Het paard zich kan herstellen  

Dit is natuurlijk altijd fijn, of ik er helemaal in geloof weet ik niet want ik heb geen ervaring, maar bijv. zandwegkuren dat vind ik een mooie uitvinding ondanks dat ik de natuurlijke zandweg; Hooi, takken, genoeg drinken, lijnzaad, etc. beter vind.  

Afhankelijk van de situatie. Mocht mijn oudere ruin ondersteunende dingen nodig hebben zal hij dit krijgen. Maar niet preventief, alleen als het nodig is.  

Interessant maar ik weet er te weinig van. Lijkt me wel goed.  

Als paard dat nodig heeft is het fijn als het niet los hoeft te worden toegevoegd 

Voor zijn artrose is het wel belangirjk dat hij een supplement krijgt 

Het is goed dat het er is, maar voor mij is het in mijn situatie niet nodig 

Ik wist eigenlijk niet van het bestaan af. Ga hiernaar informeren   

Dit zou de basis moeten zijn van waarom je iets voert imo 

Genoeg ruwvoer voorkomt een hoop ellende. 

Bij alle paarden is de maag belangrijk, ivm aanmaak maagzuur. Zouden veel paarden van opknappen als hier meer aandacht aan wordt besteed door eigenaren  

Belangrijk dat je het management goed op orde hebt. 

Zie boven 

Ik denk dat je het voer het beste op je paard kan aanpassen op die manier en als uit onderzoek is gekomen dat er veel voorkomende problemen zijn wat betreft het voeren, zo dat top zijn als we dat kunnen oplossen door het in het voer te verwerken. Net zoals ons brood. 

Indien dit wetenschappelijk ondersteund wordt  

Voer bewust gemengd ruwvoer of luzerne bij de vit/ mineral brok voor extra kauwen en vulling van de maag. 

Ivm de gezondheidszorg issues is dit punt zeer belangrijk 

gewoon mooi meegenomen dat dit erbij in zit 

Als het bestaat voor hetgeen waar ik - op dat moment - naar op zoek ben, dan vind ik het belangrijk, echter ik het vaak zo dat je van dat specifieke voer meerdere kilo's per dag moet voeren terwijl mijn paarden nu 1/3e tot 1/2e voerschep muesli per dag krijgen, dus dan voer ik liever een supplement extra. 

Mijn paard mankeert op het moment niks, dus vind ik dit minder belangrijk 

Hoe beter het voer aansluit op het paard, hoe beter het opgenomen word 

Pony krijgt niet veel extra's. Wat ze krijgt is tegen klachten of voorkomen van door het verleden 

Alleen in geval van problemen die niet op een andere manier op te lossen zijn. 
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Het moet iets doen voor je paard. Anders voegt het niks toe 

De meeste problemen komt door verkeerd management. Dit soort voer lost het echte probleem niet op. 

hangt er vanaf. voldoende stro en hooi helpt al tegen maagzweren.  

Ik denk dat dit voorzich spreekt, zie overige antwoorden 

als het nodig is wel 

Mijn paarden hebben geen gezondheidsproblemen 

Alleen als het echt bewezen is dat het werkt. Veel supplementen werken niet.  

Mijn paard cpl heeft 

Voor één van de paarden wel, die schuurt enorm en moet ik echt op voeding letten zodat ze niet meer gaat schuren.  

wanneer nodig voor betreffende dier is dit belangrijk 

Bijvoorbeeld extra vezels voor spijsvertering, of minder suiker/zetmeel ivm hoefbevangenheid 

geen mening 

Ik kijk er wel eens naar maar het is vaak zo duur dat ik het mij gewoon niet kan veroorloven zonder directe medische noodzaak 

Goed voer is bevorderend 

Hangt ervanaf wat je doel is/wat je zoekt. Op dit moment voer ik met opzet een muesli die de darm- en maagbacteriën ondersteund en pro- prebiotica bevat omdat ik vind dat mijn paard snachts wat lang zonder ruwvoer staat. Om eventuele maag en darm problemen voor te zijn voer ik dit bij 

Dit moet volgens mij de basis van het rantsoen zijn. Zelf gebruik ik voer dat extra goed is om de darmen aan het werk te houden en zo koliek te voorkomen  

Het mijn paard goed helpt 

voldoende ruwvoer al 
 
 
 
Eventuele opmerkingen n.a.v. deze vragen 

Ik ben niet heel gericht bezig met ingrediënten ed 

Beter definiëren van de gebruikte termen 

Paard staat op onbeperkt ruwvoer. Vitaminebrokje is aanvulling, krijgt hij ook niet alle dagen.  

Ik ben niet heel bekend wat melasse, granen, oid zouden kunnen doen.  

Voor ieder paard geldt dat het voer specifiek voor hem aangepast is 

Zeer interessant pssm forum bezoeken, wellicht kan ik je ook met iemand van dit forum contacten 

Alle 3 paarden eten hetzelfde in verschillende hoeveelheden. Als het voer aangepast moet worden per dier 

zou ik dit direct doen 

keuze voor voeding en afwegingen kunnen per paard verschillen a.d.h.v. behoeftes of gevoeligheden 

Wij voeren het merk baileys, omdat we hier al jarenlange goede ervaring mee hebben. Ik kijk nooit 

specifiek naar welke ingrediënten wel/niet. Onze paarden hebben behalve dat ze voor de sport voldoende 

energie/voedingsstoffen nodig hebben geen speciale dieetwensen omdat ze ergens niet tegen zouden 

kunnen. Dit is voor ons dus niet heel interessant om uit te zoeken. 

Ik let niet op bovenstaande dingen. 

door het paard dagelijks te zien kun je door ervaring weten wat hij nodig is 

We gebruiken al jaren hetzelfde voer (misschien af en toe eens een ander merk of een iets andere variant) 

en daar doen ze het gewoon goed op. Er wordt dus ook niet echt gelet op verschillende eigenschappen van 

voer. Hooguit of er eens een paard wat schraal staat en bijvoorbeeld wat meer energie nodig heeft, dan 

halen we een zak merriebrok erbij bijvoorbeeld. 

als het dier het er goed op doet is alles van bovenstaande niet belangrijk voor mij  

je kunt nog zo'n geweldig soort voer uitzoeken  

maar als een dier het daar niet goed op doet dan is alles voor niks 

het welzijn van het dier staat bij mij voorop en alle ideeën en theorieën die  

ze tegenwoordig hebben zijn helemaal geweldig 

maar ze vergeten dat het nog steeds om het welzijn van het dier gaat 

wat voor dier dan ook 

Het is zeer moeilijk om het juiste voer te vinden wat vrij is van alle bovenstaande dingen. Vaak moet je 

voer al bestellen zodat je weer aan verzendkosten vast zit. Specifieke kruiden wil ik liever zelf toevoegen 

dan dat het al in het voer zit.  
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[sectie 4] 
 
Als ik op zoek ben naar informatie over het voeren van mijn paard vind ik het van belang dat ik…  
 

 
Vind ik niet nodig  

Wat de waarden zijn die op de zak staan  

Ik voer al jaren lang hetzelfde merk en dat bevalt zo goed dat ik niet zoek naar iets anders. 

De uitleg zowel helder/simpel als uitgebreider aangeboden wordt. Ik moet kunnen kiezen. Ik wil niet de energiewaardes precies te hoeven berekenen, maar wil wel dat die mogelijkheid er is en toegelicht wordt. 

Ik lees veel reviews en zoek het altijd op bokt 

Maar in een winkel wel waar verschillende merken verkocht worden 

onafhankelijk advies, goed advies is niet bij 1 bepaald merk die geven altijd alleen hun eigen voermerk op. 

wetenschappelijke onderbouwing 

Ik haal mijn informatie uit wetenschappelijke publicaties en baseer daar mijn eigen oordeel op 

Die ewpa en vrep te vinden zijn, net zoals de andere percentages van wat er in het voer zit voor een goede rantsoen berekening 

Mijn dochter is paardendokter, zij geeft adviezen 

Holistishe dierenarts 

De informatie wetenschappelijk onderbouwd is 

Dat info eenvoudig te vinden is op internet 

kijk naar mijn paard, hoe hij er bij staat en uit ziet en op basis daarvan bepaal wat hij nodig heebt of niet  

Ik maak vaak gebruik van voervergelijk en de zuivere voeding lijst van DOP  

De informatie uit wetenschappelijke, onafhankelijke onderzoeken.  

ik probeer het het liefst zelf uit om te kijken hoe mijn paarden erop reageren 

Verschillende voersoorten 'naast elkaar' kan leggen en de ingrediënten kan vergelijken.  

literartuur over diervoeding (of specifiek paarden).  

Veel opzoeken op internet voor meer info 

Ik zoek graag wetenschappelijke artikelen op.  

zelf kan beslissen wat mij goed lijkt op basis van transparantie ipv marketingpraat. 

Dat de informatie naast de eigenschappen ook gaat over de verhoudingen 

Wetenschappelijke artikelen 

Voervergelijk.nl 

Hoe meer informatie hoe beter.  

Dat ik duidelijk kan vergelijken, bijv. via www.voervergelijk.nl 
 
Waar haalt u informatie vandaan m.b.t. het voeren van uw paard? 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

advies krijg van iemand die verstand heeft van paarden…

advies krijg van iemand die verstand heeft van voeren…

de informatie helder en niet te ingewikkeld is

de informatie uitgebreid is en diep ingaat op alle…

ervaringen van anderen lees of hoor

iets leer van de informatie die ik krijg/vind

iets lees of hoor van mensen die ik respecteer (bijv.…

mensen spreek die paardenvoer verkopen (bijv. een…

mensen spreek van een voermerk (bijv. op beurzen of…

praat met mensen in mijn directe omgeving (bijv.…

Overig
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echte paardenmensen die vertrouwd zijn met het horen van paarden. 

Voedingsadviseur  

Jarenlange ervaring als medewerker op een grote fokkerij/hengstenhouderij 

opleiding 

Orthomoleculair voedingsspecialist 

Mijn dochter is paardenarts 

wetenschappers, wetenschappelijk onderzoek, equine nutritionist 

voedingsdeskundige 

De verpakking..  

pubmed en andere wetenschappelijke bronnen 

ScienceDirect, PubMed, GoogleScholar 

Osteopaat die ook voeding meeneemt bij behandeling 

Pubmed 

bij mezelf als manueel lymfedrainage therapeut 

Ik ga dus zelf op zoek en pluis dan de ingrediënten compleet uit, zijn de ingredienten niet online beschikbaar komt dat specifieke voer of supplement niet in mijn paard 

Pssm forum en oudere paard fb. 

website voervergelijk 

vertegenwoordigers  (ik mis trouwens de verkooppunten) 

Wetenschappelijke publicaties 

Voedings adviseur 

(wetenschappelijke)literatuur 

Wetenschappelijke artikelen 

Voederboekje voor behoeften 

Voervergelijk  

Eigen onderzoek naar ingrediënten 

Boek equine applied and clinical nutrition  

Bevriende A-kader ruiter 

Diergeneeskundige boeken over paardenvoeding 

Zelf studie  

Diergeneeskundige boeken over paardenvoeding 

De eigenaar van het bedrijf waar we het voer bestellen  

eigen ervaringen 

Voedingsspecialist  

het etiket van het voer 

wetenschappelijke artikelen 

medewerker voerzaak 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

(Paarden)fora

Blogs

Holistisch dierenarts

Kennissen/vrienden

Onafhankelijke websites speciaal over voeding (zoals…

Paarden websites

Sociale media

Vlogs

Websites van de voermerken
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Paarden nutritionist 

De verpakkingen van het product  

Mijn hoefsmid 

Osteopaat 

Voedingsdeskundige 

literatuur over diervoeding.  

Collega's  

Overal en nergens. Google is mijn beste vriend.  

voerhandelaren 

Google scholar 

Ik luister naar alles en iedereen. En baseer daarop mijn eigen plan. 
 
 
Maakt u gebruik van sociale media en volgt u hierbij ook mensen die buiten uw persoonlijke kenniskring vallen? 
 

 
 
 
 
[sectie 5] (enkel wanneer mensen op vraag 28 “ja” invullen) 
 
Wat voor soort mensen volgt u? 



 94 

 
  



 95 

Waarom volgt u deze mensen? 
 

 
 
 
Gebruikt u, of zou u, deze mensen ook als informatiebron gebruiken voor uw keuze paardenvoer? 
 

 
 
 
Waarom zou u deze mensen wel/niet gebruiken als informatiebron? 

Omdat deze mensen meestal gesponsord worden door een voermerk en ik dus niet vertrouw dat dit echt vanuit hun komt. 

Omdat ik hen niet meteen 123 wil geloven. Ik zou hen aanhoren, maar vervolgens zelf ook onderzoek doen om gedegen bronnen te vinden. 

Als ik vertrouwen in hun kennis heb, vind ik het wel interessant wat hun visie op het voeren is. 

De opinie van iemand anders kan weleens andere inzichten geven 

Deze paarden moeten de hoogst mogelijke prestaties leveren en dus ook in de top conditie zijn. Dit gebeurd onder andere door het voer 

Je weet niet of ze dit gesponsord krijgen en of ze het daadwerkelijk zelf gebruiken.  

Omdat bepaalde mensen hun doen bij paarden mij heel erg aanstaat en ook wel interesseert 
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Mijn paard doet het nu goed op wat hij nu krijgt. Verandering is (nu) niet nodig  

Als er tips gegeven worden, zou ik kijken of deze voor mij van toepassing kunnen zijn  

Hoe de paarden er op doen  

Dat ligt aan de kennis van de persoon in kwestie 

Het geeft andere inzichten 

Bang dat enkel reclame maken omdat ze gesponsord zijn, hoe geloofwaardig is de info dan nog? 

Ligt eraan hoe goed ze hun keuze kunnen toelichten  

Afhankelijk van of het mij aanspreekt en verbetering kan brengen  

sommige niet omdat hun meer verwachten van hun paard dan ik. Sommige wel omdat ze sobere paarden hebben net als ik 

Ik zou niet zomaar een product kopen omdat zij het aanraden. Het kan wel zijn dat ze een product onder de aandacht brengen dat ik nog niet ken, en dat, na verder onderzoek, blijkt te passen bij mijn eisen/wensen. 

Ervaringsverhalen 

Als het zinvolle informatie is dan graag(denk deskundige), maar iemand die gesponsord is door een bepaald merk oid. (of een voerleverancier zelf oid) dan vind ik het niet interessant.  

Als ze volledig onafhankelijk advies geven zou ik ze gebruiken als informatiebron. Met name bij bekende ruiters zie je dat ze gesponsord zijn. Ze hebben dan een belang bij het welvaren van het merk, wat maakt dat hun oordeel niet meer objectief is.  

Ik zou alsnog zelf uitzoeken of de informatie op feiten berust en of de ingredienten bijvoorbeeld bekend gemaakt zijn 

Degenen die ik volg presteren op een heel andere niveau, wat zijn voeren is niet perse passend voor mijn paarden 

Hoeveel verstand zij hebben van paarden 

Je kunt van iedereen wat leren 

Ik kan de informatie over voer ook zelf vinden, dus ik zou daar niet perse naar kijken.  

  

Iedereen heeft hier een andere mening over. Tevens worden deze ruiters vaak gesponsord waardoor ze geen objectieve mening meer hebben. 

vaak zijn ze gesponserd en delen ze niet mijn visie. Als ze hem wel delen dan voeren ze al ongeveer hetzelfde 

Als ze een voer geven aan hun paarden welke voor mij ook interessant zou kunnen zijn, dan is het absoluut leerzaam om te zien welke effecten het voer heeft bij hun paarden. Het jammere vind ik wel vaak dat voeren en supplementen die influencers geven aan hun paarden, meestal onbetaalbaar zijn voor mij. Toch is het interessant om te zien wat de effecten zijn. Wel is het 

belangrijk om in de gaten te houden of het product gesponsord is en of het dus niet alleen een verkooppraatje is. 

Omdat ik in mijn directe omgeving hierover in gesprek kan gaan 

Hangt er vanaf of het past bij mijn paarden en wat ze specifiek nodig hebben, ieder paard is anders  

Om van ieders advies iets op te steken 

De professionals wel, de dierenarts etc. Influencers, ruiters, fotografen niet. Het is niet hun vakgebied  

Hangt van de situatie af, als je ziet dat mensen gesponsord worden vind ik het zelf minder geloofwaardig. Daarnaast vind ik het ook belangrijk om te kijken of voer bij mijn paard past aangezien mijn paard misschien wel hele andere behoeftes heeft dan de paarden van influencers die ik volg 

Hangt helemaal van de persoon af. Een trainer gericht op warmbloedpaarden zal ik minder gebruiken als een ervaren behandelaar met veel ervaring met koudbloeden. Omdat dit beter past bij mijn paarden. Maatwerk. 

Ik heb een uitgebreide cursus gevolgd rondom paardenvoer en trek mijn eigen plan rondom voeding  

Omdat ik tevreden ben over mijn huidige voer. 

De blogger zou ik gebruiken omdat deze meerdere soorten voer kan testen bijvoorbeeld en ze naast elkaar kan vergelijken.  

Ik gebruik mensen waarvan ik 100% dat ze betrouwbaar zijn als informatie bron 

Omdat zij niets weten en kunnen zeggen over de situatie van mijn paard 

omdat ze vaak gesponsord worden en ze dus niet altijd objectief zijn 

Ieder paard is anders 

Ervaringen van mensen zijn nuttig 

ervaringen van mensen. echt moet het niet 'te gesponsord' over komen, dan voelt het als een verkooppraatje. ik heb liever dat deze mensen onbetaald zelf voor dit product hebben gekozen. 

Liever advies DA 

afhankelijk van kennis van informatiebron 

omdat dat doorgaans sponsoring betreft e dat vind ik niet geloofwaardig 

Ligt aan de persoon de de kennis die die heeft over voeding, een instructeur zou ik wel vertrouwen maar een fotograaf heeft een totaal ander kennisgebied  

Social media gaat vaak gepaard met sponsoring, geen echte eerlijke weergave van de werkelijkheid 

als iemand wordt gesponsord door een voermerk dan zou ik snel twijfelen aan de oprechtheid 

omdat ze er veel ervaring mee hebben.  

nvt. 

Zou pas van toepassing zijn als zou blijken dat wat we nu al jaren voeren niet meer het gewenste resultaat zou geven. 

Ze kennen de gehele situatie minder en ik weet niet hun gehele situatie.  

Omdat ik vind dat ze veel kennis en ervaring hebben in het goed managen van een paard 

Onze training en soort paard ziet er heel anders uit, dus ook de voedingsbehoefte 

Ik heb al betrouwbare bronnen ter beschikking 
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Vanwege de tips die ze delen en ik misschien zelf kan toepassen 

Afhankelijk in hoeverre deze mensen dezelfde visie delen als ik. Vaak denk ik ook dat ze ivm sponsoringen niet heel objectief zijn 

Voer is denk ik heel persoonlijk per paard Ik wil voer wat voor mijn paard het best geschikt is en dat kan voor elk paard anders zijn. 

Als ze voer hebben wat ik niet kan en uitleggen waarom ze deze gebruiken interesseert me dit zeker wel als ik mezelf er in kan herkennen. Echt doe ik wel zelf mijn onderzoek hierna, ik zou niet blind overstappen of bepaald voer kopen, daarvoor let ik teveel op, op wat er binnenkomt 

Kans dat er een marketingpraatje achter schuilgaat doordat ze bijvoorbeeld worden gesponsord door een bepaald merk. 

Omdat sommige ruiters een voorkeur uit spreken omdat ze gesponsord worden door een merk  

Ze weten niet meer van paardenvoer dan de gemiddelde paardeneigenaar 

Vaak hebben zij meer producten geprobeerd en kunnen zij op basis daarvan een duidelijk advies geven, of vertellen wat zij hebben gebruikt. Ik zou ze NIET als informatiebron gebruiken als zij door dat merk gesponsord worden 

Hangt van de situatie af 

Omdat je kan lezen hoe hun paarden het erop doen.  

Omdat ik meer waarde hecht aan de voedingsdeskundige die ik raadpleeg of evt de dierenarts 

sponsoring is een geldkwestie en niet direct een bewogen beslissing. Ik zou de (on) afhankelijkheid van de ruiters en de voermerken die hun sponseren in twijfel trekken. Bovendien is de voeding van een topsportpaard een toch wel wezenlijk andere uitdaging dan mijn dieren.  

Ze verstand van zaken hebben. Niet merk gebonden zijn. 

Ik zou ze wel gebruiken maar ik zou niet volledig op 1 persoon ''vertrouwen''. 

Omdat ik liever zelf op zoek ga naar informatie, als het te verkoperig wordt haak ik af 

Ik vind het belangrijk dat degene bij wie ik informatie of advies haal mijn paarden ook kent. 

Het zijn geen specialisten 

Door iets te zien horen kan interesse getriggerd worden om meer over uit te zoeken om aan de hand daarvan een mening te vormen 

Zij werken op een professionele wijze met paarden en hebben daardoor meer kennis in huis. 

Ik gebruik wat me aanspreekt 

Omdat de meesten geen vitalbix gebruiken  

Nvt 

Ligt eraan of het bij mij past 

Niet duidelijk of dit met sponsoring te maken zou hebben 

Afhankelijk van hetgeen of het past bij mijn paarden. 

Ligt aan de kennis 

Ligt aan de kennis 

Ervaring 

Ligt eraan of ze er verstand van hebben  

Maak graag mijn eigen keus. Kijk hierbij vooral naar het paard 

Soms geven ze goede informatie 

Het ligt aan wat deze mensen hun paarden voeren en hoe hun paarden het hierop doen. Het is zo afhankelijk per paard. 

Afhankelijk van hun adviezen  

Is vaak gesponsord, dus niet objectief 

Ik ga er vanuit dat iedereen het beste voor heeft met zijn of haar paarden. Daarom beter goed gejat dan slecht verzonnen. 

Omdat iedereen een andere mening heeft 

Ik volg deze mensen voornamelijk voor plezier, niet als informatiebron.  

Zelf in staat keuze te maken 

Als paard bijv. vitamine tekort heeft en 1 van hun paarden dit ook heeft gehad is het altijd nuttig om te kijken hoe dat opgelost is 

omdat een fotograaf niet direct info heeft over voeren. 

Maar ook andere mensen op internet zou ik volgen, is niet individueel genoeg voor mijn paarden. 

Vaak worden deze mensen gesponsord om een bepaald product aan te prijzen. Dan zou ik eerst onderzoeken of het ook echt iets is voor mijn paard voordat ik het zou kopen. Ik zou het dus niet direct als waarheid beschouwen 

Zijn beïnvloed  

Misschien dat ik ze wel als info bron kan gebruiken mits het kloppend is 

afhankelijk van de achterliggende informatie zou ik ze wel of niet gebruiken 

Omdat ik zelf vaak meer kennis en kunde heb 

Informatie inwinnen van veel verschillende mensen is altijd goed denk ik en je leert er altijd van 

. 

Ligt eraan wat ze promoten  

Ligt eraan in hoeverre iemand onafhankelijk van een merk/product informatie verschaft.  
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Wel als informatiebron maar ik zal mijn definitieve besluit hier niet op baseren behalve als het onderbouwt is door iemand die daar verstand van heeft 

Ik vind het altijd een beetje lastig wanneer mensen erdoor gesponsord worden en dus hoe dan ook een mooi praatje moeten ophangen over het product. 

Omdat ik ook jonge kinderen enz volg dus die zou ik al niet gebruiken  

afhankelijk van hun expertise specifiek over voeding 

Hangt van hun deskundigheid af 

Omdat sommige er goed bii denken wat ze hun paard geven, en eventueel ook tips hebben voor joh  

Ieder paard is anders  

Ik kijk naar mijn paard hoe hij eruit ziet en zich voe lt .niet naar mensen 

Sommige wel, sommige niet. Ligt aan hoe ik hun kennis inschat 

Hangt er vanaf waarom ik ze volg en of ik ze als deskundig beschouw. Ze moeten ook liever graag onafhankelijk advies zijn, dus niet gesponsord zijn oid. 

vaak worden deze gesponsord  

Soms geeft iemand er net ff een ander licht op. 

Het hangt heel erg af. Soms heb je van die 'influencers' die duidelijk gesponsord worden door een bepaald merk. Maar ik vind het juist fijn om ervaringen van mensen te krijgen van een bepaald product. Dus daar moet een juiste balans in gevonden worden. Iemand die ook de mindere punten durft te benoemen en specifiek het kan vergelijken met andere voeding.  

Zij promoten vaak nieuwe producten die ik dus nog niet ken. 

Als helder verhaal is en onderbouwd is misschien wel 

Wel als bron om te horen over nieuwe dingen/ concepten maar niet om mijn keuze op te baseren. Ik zoek het liefste zelf eerst alles goed uit voordat ik een keuze maak of iets aan pas.  

Sommige maken bepaalde keuzes die met uitleg vaak logisch zijn en dus indirect weer toepasbaar voor mijn eigen. 

De mensen die ik volg hebben verstand van paarden en ik denk dat de meesten ook veel verstand hebben van paardenvoeding, dus ik zou graag tips van ze krijgen.  

Omdat het waarschijnlijk een gesponsord reclame praatje is en niet objectief 

Ik krijg info liever uit eerste hand 

Ik zou sowieso de keuze er niet volledig van laten afhangen, ik zou zelf nog aanvullend onderzoek doen. Daarbij wordt er vaak gesponsord en is het moeilijk te beoordelen of iemand daadwerkelijk achter het product staat, of het product voor lief neemt vanwege de sponsoring. Ik zou het dus eventueel alleen gebruiken als startpunt in het onderzoek, en niet klakkeloos 

aannemen wat erover gezegd wordt op social media.  

Alle informatie is welkom  

ik ken deze mensen niet. weet niet wat hun drijfveren zijn om bepaalde informatie te geven 

Hun mening over een bepaald soort voer, hoeft nog niet mijn mening te zijn of het beste passen bij mijn paard. 

Hangt van hun verhaal en ervaring af. 

Omdat ze op het gebied van voeding vaak niet genoeg kennis hebben  

Deze mensen worden vaak gesponsord 

ik kan voor mezelf denken :) 

Het moet voor mij wel haalbaar zijn. Bv. een plek waar vooral recreatie paarden staan en daarover tips gedeeld worden wat betreft voeding is voor mijn paarden waar ik mee fok niet altijd van toepassing. 

Elk paard is anders dus ik kijk het per paard aan. Ik heb geen sportpaarden en de mensen die ik volg wel dus het is voor mij niet logisch om mijn paarden hetzelfde voer te geven 

Dat ligt aan hun reden om  het voer te gebruiken en hun paard. Als hun paard hele andere behoeftes heeft dan mijn paard, is het niet logisch om hetzelfde voer te geven. 

Omdat ik dat oneerlijke reclame vind diegene word immers gesponsord en zal geen eerlijke mening geven  

als ik zie dat hun paarden relaxed zijn en er goed uit zien 

Ligt aan wat ze voeren. Zo kan britt dekker bij cavalor voeren daarom zou ik 't niet voeren 

Ik zou naar aanleiding van een bericht of video niet direct het besproken product kopen, maar er wel meer informatie over opzoeken.  

Iedere situatie en ieder paard is anders. Je kan nooit iets 1 op 1 kopiëren. Het is belangrijk eerlijke informatie te vinden over voeding en dit zelf of met behulp van een onafhankelijk specialist om te zetten naar je eigen situatie 

Als ze goede onderbouwde suggesties geven, waarom niet! 

Vaak gesponsord door 1 merk die ze helemaal geweldig vinden, terwijl andere merken ook goed kunnen zijn. Het is een eenzijdig beeld. 

Ligt aan de geloofwaardigheid van diegene  

Omdat het voer  moet passen bij het paard en zij kennen mijn paard niet.  

Wanneer hun totaalplaatje past bij hoe ik mijn paarden houdt.  

omdat niet alle mensen die ik volg er daadwerkelijk verstand van hebben, of misschien niet zoveel verstand ervan hebben als mijn dierenarts/voedingsspecialist 

Goede ervaringen met bepaalde producten en goed onderbouwde argumenten waarom producten goed zijn vind ik interessant  

Kunnen inzichten geve. Waar je zelf nog niet aan gedacht hebt  

Afhankelijk van het soort influencer 

Ik denk dat er veel meer naar een individueel paard gekeken mag worden. Ik ben wel nieuwsgierig naar de visie van anderen en pas mijn eigen visie hier soms op aan. 

Ik weeg veel informatie voordat ik een keuze maak. Veel op sociale media wordt gesponsord door voermerken 

Ik heb geen idee hoeveel verstand zij er werkelijk van hebben. Veel volgers betekent niet direct veel verstand.  

Omdat ze verstand van zaken hebben en heldere argumenten gebruiken.  

Kan nuttig zijn 
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Veel "bekende" mensen hebben het alleen over voer als ze hiervoor betaald krijgen door de voerfabrikant/verkoper. Ik vertrouw erop dat deze mensen niet iets zouden aanprijzen als zij zelf niet in het product geloven, maar ik volg liever advies van mensen in mijn directe omgeving die mij en mijn paard kennen (mijn instructeur bijvoorbeeld), die hun advies kunnen aanpassen 

aan mijn situatie en niet loyaal (moeten) zijn aan een enkel merk. 

Iedereen voert naar eigen inzicht  

Gebruik maken van de kruiwagens die er zijn 

Vaak op sportpaarden gericht 

Het is leuk om te zien maar ze hebben niet alle wijsheid in pacht. 

Als de info nuttig is wel 

Weet ik zo niet 

Het zou kunnen.. maar meestal zijn het sponsoren van een bepaald merk. En niet elke merk is geschikt voor elk paard. Haal ik liever mijn informatie van een neutrale bron. 

Als hun keuze niet onderbouwt is met feiten of als er uit deze feiten blijkt dat iets niet werkt voor mij en mijn paard, dan zou ik het niet gebruiken  

Zou toch zelf gaan googlen 

Of ik het gebruik hangt o.a. af van de betrouwbaarheid van de informatie(bron) 

Nvt 

Afhankelijk van hetgeen of het past bij mijn paarden. 

Het gaat al 40 jaar goed... 

Afhankelijk van hoe goed ze de informatie onderbouwen 

Wil zelf altijd verder onderzoeken wat het beste is 

Als hun paarden lijken op die van mij qua beweging en dagelijkse verzorging, dan wel. En als ze veel kennis hebben dan ook.  

Het is vaak reclame maken 

Ik gebruik ze wel omdat ik het idee heb dat ze bewust omgaan met de voeding van hun paarden  

Hangt van de persoon af die het plaatst, en of dit zou passen bij mij en mijn paard  

Dat ligt heel erg aan de persoon. Ik volg vooral parelli accounts die tips delen over het grondwerken, dit omdat ik een 4jarige heb, de mijne is dan ook nog niet onder het zadel. Mochten deze account een bepaald voer of supplement heel hoog in het vaandeel hebben staan dan zou ik daar zelf eerst nog een paar uur onderzoek opdoen voordat het in mijn paard zijn dagelijkse 

eetpatroon komt. Ik neem zeker niet alles van iedereen aan maar zoek juist het liefst 100e verschillende meningen en ervaringen zodat ik zelf mijn keuze kan maken. 

Als het verhaal/gebruik me aanspreekt you ik er ook interesse in kunnen hebben 

omdat zij mijn paard niet kennen 

Ik zou alsnog ook in overleg willen met iemand die er net wat meer verstand van heeft, bijv winkelverkoper of het bedrijf zelf.  

Ik weet niet of het betrouwbaar is 

Omdat ik ze volg uit interesse, misschien als het paardenrusthuis iets zou posten over bepaald voer dat ik eens zou zoeken of dat voor mijn bejaarde paard ook iets kan zijn 

Hangt van de persoon af. Waarschijnlijk niet omdat ik op mijn eigen kennis vertrouw maar je bent nooit uitgeleerd 

Hebben veel ervaring 

Hangt er vanaf wie, en wat de onderbouwende argumenten is. Plus natuurlijk de bijhorende informatie. 

ligt eraan of het goed voelt 

Ik vind dat je zelf een doordachte keuze moet maken, zij maken mogelijk reclame 

Ik ben tevreden over hoe het nu is. Dus ben niet van plan iets te veranderen 

Omdat velen gesponsord worden door voermerken en dus waarschijnlijk geen objectieve mening op social media zullen delen 

Leuk om te volgen maar elke situatie/paard is toch anders  

Gebruikservaring ja maar kan ook gewoon zijn dat ze iets adviseren omdat ze er persoonlijk voordeel uithalen 

ervaring 

Andere inzichten zijn leerzaam  

Als het niet gesponserd is goed onderbouwd misschien wel 

Afhankelijk van info en hoe hun paarden eruit zien 

Goede voorlichting en goede resultaten 

Ik heb me zelf behoorlijk verdiept in wat en waarom ik dat aan mijn paard voer en soms zeggen mensen interessante dingen waar ik wat van bij leer, maar soms vertellen die mensen gewoon wat ze wordt ingefluisterd door hun (voer)sponsor. 

Die kennen mijn paarden niet 

Voer is per paard verschillend.  

Vaak sponsoring  

als mensen goed presteren in de sport hebben ze misschien ook goede tips 

Ervaringen delen leer je van  

Ervarngsdeskundigen 

In principe zou ik hier niet direct aan denken als informatiebron, maar mocht er toevallig iets verteld worden wat voor mijn paard nuttig is dan zou ik dat misschien meenemen in overweging voor de voerkeuze. 

Misschien enkele, maar dan obv dat ik weet dat ze er verstand van hebben.  
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De voors en zijn tegens tegen afwegen. Geen paard is hetzelfde  

Meestal volg ik niet het advies van 1 persoon maar vraag anderen om confirmatie 

De kans dat ze betaald worden voor het merk wat ze aanprijzen is groot. 

Hebben vaak andere inzichten. Ik check ze wel  

Verschil in presentatie en manier van houden 

Als tip waarna ik zelf onderzoek of dit ook voor mijn paard geschikt door kunnen zijn 

Ieder zijn paard heeft andere eigenschappen en iedere ruiter traint zijn paard op een verschillend niveau qua intensiteit. Wat een CVI3* / Grand Prix ruiter voert is niet te vergelijken wat een ruiter voert aan een pony van 23. Het is interessant, maar ik haal hier niet mijn informatie uit. 

Misschien wel, maar zou altijd nog zelf op onderzoek uit gaan daarna  

Je moet zelf weten en op je gevoel af gaan wat goed en niet goed is 

Ligt eraan in hoeverre het aansluit bij wat ik zelf weet en wat ik aan info krijg van mensen die ik ken en vertrouw 

Afhankelijk van of ik denk dat het advies van toepassing is (op mijn paarden) en of het oprecht en onderbouwd overkomt 

dat hangt van hun keuzes ook buiten voeding om af 

Dit ligt geheel aan de persoon en de geloofwaardigheid van deze persoon 

Omdat iedereen een andere mening heeft 

Om inspiratie op te doen, daarna grondig zelf onderzoeken  

Elk paard is anders maar als ik een bepaald soort voer steeds terug zie komen dan zal ik daar wel sneller naar kijken. 

omdat het online is, het is bij ieder paard anders 

. 

Zij hebben natuurlijk veel ervaring, maar worden misschien wel gevraagd door het merk om te promoten.  

Ik zou het wel lezen en afhankelijk van wat ze te zeggen hebben een mening erover hebben, maar ik zoek het niet bij hen.  

Omdat ik hen gebruik voor trainingsadvies, niet als voeradvies 

Ervaringen, in het bos de boom zien 

Ik ga er vanuit dat zij niet onafhankelijk zijn  

Als je mee achter de schermen kan volgen en ziet dat de paarden zeer goed gemanaged worden, is het interessant om deze informatie te gebruiken. 

Ik doe liever mijn eigen onderzoek 

Omdat ik dan toch eerst alles uit ga zoeken.  

Ik vertrouw op mijn instructrice/staleigenaresse 

Zij kunnen andere ervaringen hebben waar ik mogelijk iets mee kan  

Ik neem van iedereen wat mee. En trek vervolgens mijn eigen plan.  

influencers zijn adverteerders 

Heel afhankelijk van de persoon. En graag zie ik het wel wetenschappelijk onderbouwd.  

Omdat een gesponsord/gratis gekregen product al snel leidt tot suggestief gedrag. 

ervaringsdeskundigen 

Omdat ik niet denk dat deze mensen zou echt veel verstand hebben van voer 

Ze hebben wel een groot gebruik en vaak samenwerkingen met grote bedrijven 

Professionele ruiters worden gesponsord door een bepaald merk. De voeding/supplementen kunnen soms zo schreeuwend duur zijn. Een bekende ruiter geeft iedere dag per paard €15,- uit aan supplementen. Dat is niet haalbaar. 

Zij hebben misschien meer ervaring dan ik. 

Omdat je verschillende meningen en inzichten wil gebruiken om uiteindelijk je eigen keuze te maken  

Alle paarden zijn anders, wat voor de een werkt, werkt niet altijd voor de ander 

Ik kijk zelf naar mijn paarden en 25 jaar ervaring daarin. Maar ik ben wel met argumenten over te halen. 

als ik me kan vinden in hun informatie ga ik verder zoeken wat er nog meer over gezegd wordt 

misschien niet omdat het niet onafhankelijk is, dat kun je niet checken 

Geen 

Niet alles is ook goed voor mijn paard wat voor hun paard wel goed is  

Omdat ze vaak gesponsord zijn en ik liever ervaringen hoor waar niet voor betaald is 

Ligt aan hoe ze aan de informatie komen, zelf verzonnen? Gebaseerd op gesprekken met experts etc. 

Degene die ik volg rijden op hoger niveau en/of hebben zich verdiept in voeding. Van die mensen die zich erin verdiept hebben wil ik best advies overnemen en ze als informatie bron gebruiken. Ik weet ook 100% zeker dat die mensen onafhankelijk en eerlijk advies geven 

Omdat ik benieuwd naar hun management 

Omdat hun vaak ook een persoon vragen die adviezen geeft en hun kunnen andere reactie hebben op paard hebben als die van mij 

Ik hou niet van product placement  

Vaak worden deze mensen gesponsord waardoor ze misschien niet helemaal objectief zijn  
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Ze worden vaak betaald om deze dingen te vertellen.  

deze mensen rijden/trainen hun paard anders als ik doe, dus hun paarden worden ook anders gevoerd.  

Ze hebben wel een groot gebruik en vaak samenwerkingen met grote bedrijven 

Ik hou van kennis delen 

Ik denk dat deze mensen allemaal een eigen reden hebben om iets over, in dit geval, voer te delen. Als bijvoorbeeld een vlogger of ruiter gesponsord wordt door een bepaald merk, denk ik dat er een commerciële achterliggende gedachte is bij het posten van verhalen en tips. Als ik het gevoel heb dat ze helemaal onafhankelijk zijn en aangeven wat hun positieve ervaringen zijn 

geweest, vertrouw ik daar meer op. 

Ligt eraan welk voer ze gebruiken. Als er kilo's aan brok in gaat dan vind ik dat geen goed voorbeeld.  

Doet er niet toe 

het zijn gelijkgestemden 

Ligt eraan hoe betrouwbaar de informatie  
 
[sectie 6] 
 
Eventuele toevoegingen op de enquête: 

Paard krijgt veel voer bij. manege voert kuil maar niet genoeg dus ik geef hooi bij. brok manege is te hoog in energie dus maar een handje en dan vitamine balancer bij. en Lucerne mix vanwege maagzweren bij mijn binnenvetter 

Een fijne, duidelijke en interessante enquete. Ben benieuwd wat hieruit komt. 

Succes met afstuderen! 

Waarom wil je weten of ik mijn paarden als familie zie? Die vraag zorgde er bijna voor dat ik afhaakte.  

Ik vind het belangrijk dat je blijft kijken naar hoe je paard het doet op bepaalde voeding, soms heb je het beste en duurste voer, maar als je paard het beter doet op een "mindere" voeding, kun je daar wel naar kijken. Doet je paard het ergens goed op, zou ik ook niet steeds veranderen.  

Goede enquête, veel succes met het schrijven van je scriptie! 

Mooie volledige enquete. Ben benieuwd naar de uitslag. Succes! 

Succes met afstuderen 

Interessante enquête, creëert ook een stukje bewustwording bij mij. Duidelijke vragen. 👍 

Leuke enquete en interessant onderwerp! veel succes :) 

Familie vraag is te weinig gespecificeerd, wat versta je onder familie. Ze zijn onderdeel, maar het blijven dieren die je anders behandeld dan een mens 

Let op spel en taalfouten, zeker op afstudeerniveau zou dat foutloos moeten zijn in een enquête als deze. Succes met je afstuderen! 

Succes met afstuderen girl, je kan het!! PS het is niet valsspelen als je mij het cowboy magic pakket weggeeft. (ik ben Maartje voor als je het nog niet door had) 

Heldere enquête. Succes met je scriptie! 

Weinig toegespitst op de fokkerij maar met de mogelijkheid van een open antwoord is dat wel opgelost. 

Ik mis de senioren voeding bij het lijstje over welke bijvoeding. 

Paard staat 24/7 op wei en er wordt niet mee gewerkt 

goede enquete, succes met je onderzoek! 

succes met je onderzoek 

Ik ging van pagina 5ineens naar 7. Is er geen pagina 6 of komt dit door de gekozen antwoorden? 

fijne, heldere enquete 

De vraag stellen: als de eigenaar de kans krijgt om zelf zijn eigen voer samen te stellen, waar zou dit voer dan uit bestaan? Aan welke eigenschappen moet het voer aan voldoen en waarom? 

succes! 

Succes  

Goed en duidelijk  

Succes! 

Gefeliciteerd; de eerste enquête ooit van Bokt die ik volledig heb ingevuld. Eerdere enquêtes altijd afgebroken en niet verzonden omdat de antwoorden te beperkt waren, en ik daardoor mijn antwoord niet kwijt kon. 

Goed dat in deze enquête de optie "anders"  bij de antwoorden was opgenomen. 

Met als enige opmerking dat de vraag of mijn paard tot mijn familie wordt gerekend  helaas alleen een "ja" of "nee" had als antwoord. 

Paard hoort bij mijn gezin, alhoewel niet aan huis gestald. 

Maar mijn paard wordt niet "vermenselijkt". Blijft een (huis)dier voor me. 

Netjes geformuleerde enquête! Compliment! 

Zou fijn zijn als er qua voer en supplementen aandacht aan pssm bovengenoemd zou worden besteed. Deze paarden worden vaak afgedaan als gevaarlijk of onbegrepen. 

Vaak geheel onderzocht door Dierenarts maar niets kunnen vinden.  

Met het juiste voer en supplementen vaak zeer fijne paarden. 

We hebben van huis uit altijd paarden gehad, dat wat daar gevoerd wordt ( gekozen door vader) voer ik ook. 

Duidelijke en nette enquete! Veel succes met het afstuderen. 
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Succes! 

Goede en duidelijke enquête! Ik snap alleen niet de toegevoegde waarde van de laatste vraag over social media.  

Leuke, duidelijke enquête en niet te lang.  

Goeie enquete met goede vragen. Leuk om in te vullen! Succes!! 

sorry voor eventuele spelfouten 

Succes met de scriptie 

Goede, duidelijke, en bovendien uitgebreide enquête.  

Goed opgestelde enquête  

Wij kijken naar onze 4 paarden en kijken hoe ze zich voelen en hoe ze eruit zien .daar voeren we naar. 

Succes met je scriptie! 

Goed en duidelijk  

Leuke enquête, veel succes met je opdracht! 

Veel succes met de scriptie! 

succes met het afstuderen! 

Geen toevoeging. Succes met je studie. 

Succes! 

Fijn dat er de mogelijkheid is om antwoorden te onderbouwen zodat de enquête zo min mogelijk gekleurd is voor het invullen. 

succes met je scriptie en afronding van je studie! 

Helder, fijne keuze opties en niet te lang. Top! 

Veel succes met je scriptie! 

Succes verder hoop dat ik een goede bijdrage heb kunnen leveren 

Succes met afstuderen 

Ik denk dat veel van de antwoorden heel erg afhankelijk zullen zijn van het type paard dat iemand heeft. Een vol in het werk staand sportpaard heeft een heel andere energiebehoefte dan een recreatiepaard. Zonder deze variabele lijkt me de analyse van je antwoorden snel gebiased. 

Ik wil vooral vaak exacte ingredienten weten. Staat er bijvoorbeeld 'Vitamine E', dan wil ik weten welke vorm van vitamine E er gebruikt is. Bij merken die zulke dingen niet vermelden voel ik mij niet echt serieus genomen. Merken die zulke dingen wel vermelden hebben dus mijn sterke voorkeur. Wees gewoon eerlijk over je product en doe niet of ik achterlijk ben, denk ik 

dan. 

Ik zoek uit wat het beste bij mijn paarden past en daar gaat het vooral om. Als een warmbloed 2 kilo nodig heeft of een shetlander één handje en het daar goed op doet en genoeg hooi aanwezig is, vind ik dat al snel prima. 

Succes met je opdracht en hopelijk leidt dit tot een goede welzijn voor alle paarden 

Succes!! 

Erg interessant voeding 

Duidelijke enquête  

Een pretpakket hoef ik niet maar wel een linkje naar je scriptie 😊 willem_dijkstra@kpnmail.nl  

Goed dat je hiermee bezig bent, ik probeer mij ook steeds meer te verdiepen in de voeding. Ik maak hierbij niet gebruik van bekende ruiters en vloggers omdat die vaak gesponsord zijn en ik graag naar de ingrediënten kijk en niet een gesponsord praatje altijd geloof. 

Interessante enquête, goed gemaakt!  

Goede enquête!  

goede vragen, ik moest er goed over na denken 

Succes met je scriptie!  

Veel succes!  

Mooi opgezette enquête, een verademing dat er geen spelfouten in staan. Ook fijn dat niet alle vragen verplicht beantwoord moeten worden. Complimenten! 

Mooi en fijn simpel (niet te moeilijk) opgezet 

Ik zie graag een product op de markt komen wat buitenom ruwvoer gegeven kan worden maar dat niet te snel op is, waardoor de maag belast wordt.  

succes! 

goed onderzoek ben benieuwd naar de uitkomst 

Niet om mezelf om hoog te praten, maar ik heb een paard met manen van 1,5 meter en ik zou dit pakket echt goed kunnen gebruiken. Haha. Succes met je onderzoek!!! 

Goede, uitgebreide enquête met voldoende ruimte om toelichtingen te geven! En natuurlijk een heel belangrijk onderwerp. 

Mijn paard krijgt 3 keer per dag brok en 4 keer per dag hooi. Daar krijgt hij dan ook nog een keer een klein beetje slobber bij voor de suplementen.  

Nu zijn we net weer in opbouw na een blessure. Tijdens zijn blessure kreeg hij 3 brokjes brok voerbeurt (meer voor het idee) en een wortel. Zijn hooi kreeg hij zoals altijd. 

Succes met je onderzoek  

Succes! 

Ik heb alles gezegd. Veel succes! 

Succes met je scriptie! 

Ik mis luzerne in deze enquête. Tegenwoordig kiezen veel mensen ook bewust voor luzerne vrij voer.  

mailto:willem_dijkstra@kpnmail.nl
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Heel interessant onderwerp. Succes met je scriptie! 
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3. Interview opzet 
 
Interview – nr.   Datum:         -           -          
 
 
Naam 
 
 
Geslacht 
 
 
Leeftijd 
 
 
Hoe zou u uw manier van het houden van paarden omschrijven (bijvoorbeeld natuurlijk, sportief etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Staat u aan huis of ergens anders? 

Thuis Bij iemand anders 

 
Indien thuis: 
Wat voor voeding verstrekt u aan uw paard? 

 

Waarom heeft u de keuze gemaakt voor deze voeding? 

(Bijv. advies, internet, reclame) 

Overige vragen n.a.v. deze vraag: 

Bijv. hoe bent u tot deze keuze gekomen?  

 
Indien op pension: 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard verstrekt? 

 

Voert u zelf nog andere onderdelen bij aan de voeding? 

 

Man Vrouw 
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Zo ja, waarom? Hoe bent u tot deze keuze gekomen? 

 

Heeft voeding een rol gespeeld bij de keuze voor deze pensionstal? Zo ja, waarom. 

 

Overige vragen n.a.v. deze vraag: 

 

 
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom vindt u voeding zo belangrijk/niet belangrijk? 

 

Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 

 

Waarom vindt u dit van belang? 

 

Overige vragen n.a.v. deze vragen: 

Bijv. waarom vindt u (reden belang aspect) belangrijk? Waardoor bent u dat belangrijk gaan vinden? 

Doorvragen naar ontwikkelingen die te zien waren in het vooronderzoek (zie lijst 1.3): 

- op maat gemaakte voeding (voor specifiek probleem) 

- gezondheid bevorderende producten (functionele producten) 

- vindt u dit ook van belang bij uzelf? 

Zijn de volgende punten voor u redenen om natuurlijkere voeding te kopen voor uw paard en 
waarom ja/nee? (Zie figuur 1/1.2 Ontwikkelingen humane voeding) 
Gezonder - gezondheid 
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Kwaliteit en veiligheid (voeding zonder bestrijdingsmiddelen) 

 

Premium voedsel (verantwoordelijke levensstijl) 

 

 
Certificaten (geeft dit een gevoel van vertrouwen?) 

 

Mode en trends (houdt u de huidige trends in de gaten en past u daar uw voeding op aan?) 

 

Sociaal bewustzijn (wilt u met natuurlijke voeding een stukje beter doen voor de 
wereld/maatschappij)?  

 

 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 
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Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van kunstmatige ingrediënten (zoals geur en kleur)? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

 
 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Waarom 

Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 

 

Waarom denkt u van wel of waarom niet? 

 

Als ja, hoe/waarom is uw mening veranderd? 

 

 
 
 
Waar haalt u informatie vandaan met betrekking tot voeding? 

 

Waarom gebruikt u dit als informatiebron? 
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Volgt u influencers in de paarden? 

 

Vertellen deze influencers ook wel over paardenvoeding? 

 

 
Zo ja, gebruikt u dit als informatiebron, neemt u wat ze vertellen aan? 

 

Zo nee, zou je geïnteresseerd zijn in wat ze te vertellen hebben? 

 

Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in paardenvoeding (+uitleg)? 

 

 
Overige vragen n.a.v. deze vragen… 

 

 
 
Overige vragen: 
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4. Interviews 
 
Datum: 15-10-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 34 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Thuis 
 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Basis, de paarden staan overdag zoveel mogelijk buiten en in de avond binnen. Zowel in de zomer als 
winter staan ze op het gras. In de winter worden ze ook wel eens buiten bijgevoerd.   
 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
De jonkies krijgen een basismuesli en mijn sportpaard een sportmuesli. Daarnaast wordt er altijd 
luzerne door het krachtvoer gemengd en hebben ze onbeperkt droog hooi.  
 
Waarom heeft u de keuze gemaakt voor deze voeding? 
Zowel de basis- als sportmuesli heb ik gekozen vanwege de hoge kwaliteit. Daarnaast worden ze 
goed gegeten door mijn paarden, hier had ik in het verleden wel eens problemen mee met brok. De 
luzerne geef ik voor meer eiwitten, zodat ze meer kunnen kauwen en hierdoor kan ik ook minder 
krachtvoer aan mijn paarden geven.  
 
Waarom vind je het een voordeel om minder krachtvoer te geven? 
Omdat ik vind dat de basis van het rantsoen altijd ruwvoer is. Ik ben absoluut niet tegen krachtvoer 
en mijn paarden doen het er ook goed op, maar hoe minder hoe beter. Daarom meng ik het ook 
altijd zodat mijn paarden ook langer over hun voeding doen. 
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
Alles begint bij voer. Wat je erin doet krijg je er ook weer uit.  
 
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Het ruwvoer vind ik in eerste instantie het belangrijkste en daarna pas het krachtvoer. Het ruwvoer 
moet goed droog zijn want anders gaat een van mijn paarden aan de schijt, maar daarnaast moet het 
ook goed ruiken en niet stoffig zijn. Wat betreft krachtvoer vind ik het belangrijk dat het goed ruikt 
en dat mijn paarden het goed eten.  Daarnaast moet het voldoende voedingsstoffen bevatten om 
mijn paarden te ondersteunen in datgene wat ze doen.  
 
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (Figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
Niet per se, ik denk niet dat natuurlijke voeding per se gezonder is dan “niet-natuurlijk”. Mocht dit 
wel het geval zijn zou dit uiteraard wel een reden zijn want je wilt je paarden gezond voeren.  
 
Kwaliteit-veiligheid (bijv. voeding zonder bestrijdingsmiddelen) 
Ja, al let ik er op dit moment niet echt op en ben ik er niet bewust mee bezig.  
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Premium 
Nee, dit houdt mij niet bezig. 
 
Certificaten 
Ja, certificaten geven mij wel een gevoel van veiligheid. 
 
Mode en trends 
Nee, ik voer waar mijn paarden het goed op doen en wissel niet snel. 
 
Sociaal bewustzijn 
Ik moet eerlijk zeggen dat ik hier niet echt over nadenk. 
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Kunstmatig zelf heb ik niet echt een voorkeur bij, maar het gaat er ook om waarvoor het erin zit. Als 
het voor iets positiefs zit en het verder geen negatieve affecten heeft is dit wat mij betreft prima.  
 
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Het is fijn als het er mooi uitziet, maar is voor mij geen must. Luzerne ziet er bijvoorbeeld ook niet zo 
mooi uit als een muesli maar vind ik wel goed om te geven dus dan doe ik dat wel.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Omdat we nog niet weten wat deze ingrediënten doen zeg ik dat ik dit belangrijk vind. Het is toch 
een beetje een spannend iets wat mij betreft waarvan we de effecten op langer termijn niet weten.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Uiteraard in verhouding met wat het paard doet, maar ik denk niet dat dit negatief is voor een paard. 
Omdat de energie hieruit wel nodig is. Natuurlijk wel uitgaande van dat het kwalitatief goede granen 
zijn.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ook hierbij denk ik niet dat dit per se negatief is. Als je ziet hoeveel suikers in gemiddeld hooi of kuil 
zit denk ik dat dit kleine percentage te verwaarlozen is.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 
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Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik vind het wel belangrijk dat een paard zoveel mogelijk zijn natuurlijke gedrag kan vertonen, dus 
veel ruwvoer, veel buiten etc. Maar als ik aan natuurlijke voeding denk, denk ik aan voeders die 
richting het biologische gaan en dan is dit voor mij geen must. Omdat ik denk dat “normale” voeding 
ook voldoet.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Het is niet dat ik hier een voeding op uitzoek op dit moment omdat ik geen paarden heb met 
specifieke problemen, maar mocht ik die wel hebben zou ik zeker hier voer voor kopen.  
 
Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
Ja, maar je wordt natuurlijk wijzer met de jaren. 
 
Waarom denkt u dat dit veranderd is? 
Door adviezen van anderen zoals mijn dierenarts, instructeur enzovoorts. Maar ook door artikelen 
die worden geschreven en waar je dan over leest. 
 
Waarom beïnvloed jou dat dan? 
Vind ik moeilijk om te zeggen, maar ik denk zelf dat je er altijd wel iets van mee pikt.  
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Meestal kijk ik op internet op websites zoals voervergelijk. Ook kijk ik op de websites van de voeder 
fabrikanten zelf.  
 
Waarom gebruikt u dit als info bron? 
Omdat je hier alle info kan vinden die je nodig hebt wat mij betreft. Uiteraard krijg je wel eens 
andere dingen mee zoals in artikelen, maar ik gebruik dit normaal gesproken niet als informatiebron.  
 
Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
Enkele, voornamelijk bekendere ruiters. 
 
Zo ja, ben je geïnteresseerd zijn in wat ze te vertellen hebben wat betreft voeding? 
Niet echt, ik lees het wel eens maar meestal voelt dit zo gesponsord aan dat het mij toch niet 
interesseert.  
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
Ik denk dat het goed is dat mensen zich meer bezighouden met de gezondheid van het paard en het 
ook zo goed mogelijk willen doen. Ze zijn zich meer bewust over de gevolgen van foute voeding heb 
ik het idee. Zelf zie ik dit vooral in de opkomst van bijvoorbeeld vitaminebrokken.   
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Datum: 15-10-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 29 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Thuis 
 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Basis, de paarden staan overdag zoveel mogelijk buiten en in de avond binnen. 
 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
Biks, muesli, luzerne en drooghooi.  
Zomer (paard 1) krijg van Pavo de AllSport brok, de Cavalor performix muesli en dit meng ik met 
luzerne.  
Lady (paard 2) krijgt van Havens de Pro Breeding muesli als enigste van de groep. 
De ene pony’s krijgt ook luzerne en de ander krijgt een ruwvoermix van Pavo, de DailyPlus. 
 
Waarom heeft u de keuze gemaakt voor deze voeding? 
De muesli van Cavalor geef ik omdat hier minder suikers in zitten en een muesli bevat voor mijn 
gevoel meer vitamine en mineralen omdat het meer gemengd is. De Havens Pro Breeding geef ik 
omdat dit paard drachtig is en dus omdat het een muesli is waar ik een beter gevoel bij heb. Ik heb 
toen voor Havens gekozen omdat dit een muesli is en ik dit liever geef omdat ik het idee heb dat er 
meer in zit. Ik geef mijn ene pony luzerne in plaats van de DailyPlus omdat het voor mijn gevoel 
vetter is en die wat meer mag aankomen. Die ander krijgt dus de DailyPlus omdat die te dik is, maar 
ik die wel wat bij wil geven omdat de rest ook krijgt. De AllSport geef ik omdat ze het daar goed op 
doet en omdat ze soms wel wat extra’s nodig heeft. Ik gaf eerst ook een muesli aan dit paard, maar 
hier zaten voor mijn gevoel te veel suikers inzitten. Dit paard heeft wel eens last gehad van 
hoefbevangenheid dus daar let ik op. 
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
Dit is in mijn ogen de basis wat je doet met je paard. Net zoals dat je zelf gezond eet omdat dit goed 
is voor je lichaam. Dit werkt bij een paard natuurlijk hetzelfde. Ik probeer zelf ook gezonder te eten 
omdat je weet dat het goed voor je is. 
 
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Gaat er per paard om wat, maar bijvoorbeeld voor Lady vind ik het belangrijk dat het veulen in de 
buik de juiste voedingsstoffen heeft om te groeien. Zo wou ik dat er genoeg calcium in zit. Per paard 
moet je dus gericht kijken. Voor Zomer (sportpaard) dus bijvoorbeeld sportbrok omdat ze toch wat 
meer doet dan de rest. Ook zit hier magnesium in wat natuurlijk goed is voor de spieren. Dit neem ik 
zelf ook wel eens als ik last heb van mijn spieren en werkt altijd goed dus dan geloof ik ook wel dat 
dit voor mijn paard werkt. 
Met hooi kijk ik of het goed is, dit houdt in; geen afvalresten, niet stoffig en dat het lekker ruikt. 
Wanneer het niet goed is laat ik dit ook gewoon staan.   
 
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (Figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
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Ja, het begint vanuit het lichaam: je paard moet zich goed voelen en dit begint weer bij gezond voer. 
Je wilt ook dat je paard gezond blijft. 
 
 
Kwaliteit-veiligheid (bijv. voeding zonder bestrijdingsmiddelen) 
Let ik zelf niet op, ik ga ervanuit dat de voeding op de markt gewoon goed is. Als ik het zou weten dat 
er bepaalde middelen in zouden zitten die slecht zijn zou ik wel overstappen of dat voer mijden. 
 
Premium 
Ja, wanneer dit duidelijk beter is voor het paard. Goedkoop voedsel geeft toch meer het idee dat dit 
minder goed is en zal ik dus ook minder snel kopen. Duur voer zal ik overigens ook niet kopen.  
 
Certificaten 
Certificaten zelf niet. Daarom koop ik bij bekendere merken omdat je hier weet dat het goed zit, 
geeft een gevoel van vertrouwen.  
 
Mode en trends 
Nee, want ik kijk gewoon naar de voeding wat ik mijn paard geef en als dat goed gaat dan gaat dit 
goed. Zo heb ik bij vitaminebrokken vooral het idee dat het een verkooptruc is. Waarom zou ik 
overstappen omdat er weer iets nieuws is uitgevonden? 
 
Sociaal bewustzijn 
Hier denk ik niet bewust over na.  
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Meestal vind ik het wel fijn dat er wat extra’s in het voer zit. Extra vitaminen vind ik belangrijk en dit 
is ook kunstmatig. Gaat erom wat voor kunstmatigs het is en waarvoor het is. Moet er ook lekker 
uitzien. 
 
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Het is belangrijk dat het paard het eet dus het moet er goed uitzien. Dat je zelf het idee hebt: het 
paard vindt het vast lekker om dit te eten. Dus natuurlijke, frisse, verse kleuren.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Hier weet ik te weinig van. Het ligt er voor mij aan of het schadelijk is voor het paard. 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 
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Ligt eraan of ik een paard heb die te heet wordt van granen. Volgens mij zijn granen behoorlijk 
natuurlijk dus ik heb er niet echt problemen mee.  
 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Het is fijn als er minder melasse in het voer zit en dus minder suikers. Suikers zijn wat mij betreft 
nooit goed. 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Natuurlijk voeren is gezond voeren. Paarden moeten hun natuurlijke gedrag kunnen vertonen en 
voeding is hier een deel van. Wat je thuis niet kan geven omdat je paard in gevangenschap leeft wil ik 
dan iets compenseren met voeding.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Paard afhankelijk. Zo vind ik dit bij zomer wel belangrijk, dit heb ik bij de muesli bijvoorbeeld toen 
speciaal bekeken want ze had toen vaker last van koliek dus wou ik iets wat daarin ondersteund. Als 
er problemen zijn zal ik daar speciaal op voeren, maar anders niet speciaal.  
 
Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
Nee, ik doe het al jaren op deze manier. 
 
Waarom denkt u dat dit niet veranderd is? 
Omdat ik altijd al wel het beste heb willen bijdragen aan mijn paard. Ik heb in de paarden gewerkt en 
alle paarden kregen biks/muesli dus dat zit er ook wel een beetje in dat je je paard moet bijvoeren 
naast hooi.  
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Bij de winkel, zo ga ik meestal naar van der Kroon omdat ze hier goed helpen met voedingsvragen. 
Hier zijn ze gespecialiseerd in deze zaken. Als ik wat wil weten vraag ik dit gewoon aan hen.  
 
Waarom gebruikt u dit als info bron? 
Omdat ik ervanuit ga dat deze mensen verstand hebben van de zaken die ze verkopen. Ik geloof ze 
ook gewoon direct. Ze hebben mij ook altijd gewoon goed geholpen. 
 
Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
Nee. 
 
Zo nee, zou je geïnteresseerd zijn in wat ze te vertellen hebben? 
Nee ik ben tevreden met wat ik heb en niet geneigd om te veranderen.   
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
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Het meeste is denk ik wel goed. Mensen willen steeds meer de natuur nabootsen ook bij het houden 
van paarden. Denk bijvoorbeeld aan een paddock paradise. Ook heb ik het idee dat er steeds meer 
gekeken wordt naar de gezondheid van het paard. Mensen zijn zich meer bewust van wat ze doen.  
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Datum: 15-10-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 32 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Thuis 
 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Basis, op een hobbymatige manier en een nuchtere kijk op voeren. Goede kwaliteit hooi en verder 
weinig verdere opsmuk. 
 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
Uiteraard drooghooi, daarnaast op dit moment Pavo’s In Shape omdat ik meedoe aan dat 
programma. Verder geef ik Nature’s best hier zit verder niks in behalve vezels en dat geef ik omdat 
het paard snel dik wordt. Verder geef ik omdat we verder enkel hooi geven en daarnaast een 
afgegraasd land hebben sportbrok en/of muesli. Meestal is dit de sportmuesli van Hartog, de Energy 
Special. Het verschilt per paard en wat ze doen. Het recreatie paard krijgt minder dan het paard wat 
in de sport loopt. 
 
Waarom heeft u de keuze gemaakt voor deze voeding? 
Omdat de kwaliteit van deze producten hoog is en er een mindere hoge belasting is op de darmflora.  
 
Hoe ben je tot de keuze voor de Energy Special gekomen? 
Omdat het een muesli is waar vezels in zitten verwerkt. Heeft langzaam vrijkomende energie en 
omdat ik Friese paarden heb rijd ik meestal kort maar krachtig. Niet te lang om verzuring te 
voorkomen. En veel granen en snelle suikers werkt verzuring in de hand. 
 
Ook geef ik de een ruwvoermix speciaal voor maag-darmproblemen vanwege singelnijd.  
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
Het bepaalt hoe gezond je paard is. Het is dan ook erg belangrijk om te zoeken naar goed ruwvoer. Ik 
kijk dan ook altijd naar de kwaliteit van ons ruwvoer. 
 
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Dat het product geen aanslag doet op de maag-darmgezondheid. Want hier wordt 80% van het 
immuunsysteem bepaald. Het moet dus een juiste darmgezondheid ondersteunen. Daarnaast is 
voeding van invloed op gezonde hoeven, een glimmende vacht en uiteraard moeten ze ook wat te 
doen hebben als ze op stal staan. Eten past in de natuurlijke behoeftes van het paard. Ze moeten 
zoveel mogelijk hun natuurlijke habitat na kunnen leven. Zo blijven paarden natuurlijk gedrag 
vertonen en zo kan je stalondeugden voorkomen.  
 
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (Figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
Ja dit is wel een reden voor mij omdat ik toch wel wil dat mijn paard gezonde voeding binnenkrijgt. 
 
Kwaliteit-veiligheid (bijv. voeding zonder bestrijdingsmiddelen) 
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Nee, ik vind dit nergens op slaan. Zelfs biologische middelen hebben bestrijdingsmiddelen gebruikt 
dus dit is wat mij betreft flauwekul.  
 
 
Premium 
Bij mijzelf past dit wel en ik kijk ook echt naar wat ik zelf kijk wat dit betreft en ik zie ook wel dat ik dit 
bij mijn paard doe. 
 
Certificaten 
Ja, dit geeft mij een gevoel van dat het echt gecontroleerd is en klopt wat de producent zegt.  
 
Mode en trends 
Ja, want als je de trend niet had gezien had je het ook niet geweten en ik volg dit ook zeker wanneer 
dit gebaseerd is op wetenschappelijk feiten.  
 
Sociaal bewustzijn 
Nee, het is gewoon commercie. Biologisch is een stroming vind ik. Je hebt bijvoorbeeld voor bio kip 
zoveel meer gas en water nodig om tot het eindproduct te komen. Dan is het misschien wel beter 
voor de kip dat die twee weken langer leeft omdat deze geen pesticiden op zijn graan heeft gehad 
maar als je dan ziet wat je voor voetprint achterlaat is dit achterhaald. Hier hebben we straks wel 
minder uitstoot maar we verplaatsen dit gewoon naar derdewereldlanden. Ik vind dit soort mensen 
ook hypocriet. Dit is onderzocht en dit slaat eigenlijk nergens op.  
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik hou gewoon niet van vulmiddelen die geen functie hebben. Als je bijvoorbeeld een goedkope 
basisbrok hebt die hebben vaak veel hullen en schillen welke de prijs drukken maar verder geen 
enkele toegevoegde waarde hebben. Daar hou ik niet van. Als er kunstmatig een vitamine C wordt 
toegevoegd vind ik dat helemaal prima verder. Dus afhankelijk van de functie. 
 
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Zelf vind ik het niet belangrijk maar ik heb wel het idee dat andere mensen dit welk belangrijk 
vinden. Ik vind het zelf niet belangrijk omdat het gaat om de inhoud.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik vind het belangrijk dat mijn paard dit minder binnenkrijgt, maar ook dat mijn voeding lang 
houdbaar is dus ik zou zeggen neutraal-belangrijk. Zolang dit gmo ingrediënt maar een groter 
voordeel dan nadeel heeft. GMO zelf vind ik wel een beetje spannend, maar het gaat dus echt om 
waarom het gebruikt is en tot welke mate het in het product zit. Ik heb hier dus wel een beetje een 
vraagteken bij.  
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Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Omdat granen in mijn opinie een nuttige werking kunnen hebben, het gaat er om wat je vraagt van je 
paard. 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Vind ik zelf ook niet zo belangrijk. Melasse is een reststof welke maar voor 50% bestaat uit suiker en 
het zorgt ervoor dat het voer smakelijk is en goed wordt gegeten. Ik denk dat de hele hype rondom 
melasse wat overtrokken is aangezien dit meestal gaat om zeer lage percentages.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Wat is natuurlijk? Ik zou mijn paard niet snel dingen geven die hij in de natuur ook niet zou eten. Stel 
je voor ik zou mijn paard niet zo snel een ijsje geven. Ik denk erover na wat mijn paard nodig heeft. 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Hier draait het in mijn ogen om. Dat je paard gezond en fit oud mag worden.  
 
Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
In de basis niet. 
 
Waarom denkt u dat dit niet veranderd is? 
Omdat ik denk ik altijd al gewoon aardig mijn verstand hiervoor gebruikt heb. Ik blijf altijd bij de basis 
van ruwvoer en aan de hand daarvan maak ik een gebalanceerd schema wat mijn paard moet nodig 
heeft. En we wonen ook in een agrarisch gebied waardoor ik denk dat ik dit ook mee heb gekregen 
van jongs af aan.  
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Dit haal ik bij de voerfabrikanten zelf vandaan en hun leveranciers. Dit doe ik door ze te mailen. 
Daarnaast kijk ik op internet op websites zoals voorvergelijk. Hier vergelijk ik verschillende voeding. 
En ik heb verschillende keren een presentatie van health en nutrition bijgewoond waar je veel info 
krijgt. 
 
Waarom gebruikt u dit als info bron? 
Omdat ik hier snel geïnformeerd wordt en de info over het product heeft. Zij hebben het gemaakt. En 
wanneer je een product gaat gebruiken en het doet niet wat het zegt stop je ermee. Het zou dus wel 
dom zijn om een product eigenschappen toe te kennen die deze niet heeft. Ik heb hierbij vertrouwen 
in de producent. De publieke opinie is dan ook snoeihard denk ik. 
 
Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
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Ja  
 
Zo ja, gebruikt u dit ook als infobron? 
Niet echt, maar de influencers die ik volg vertellen ook weinig over paardenvoeding. Als dit wel 
gebeurt lees ik het wel en reageer ik er ook op. Ik vind het altijd leuk om te zien wat een ander voert. 
Ik lees wel veel nieuwsbrieven van verschillende paardenvoermerken.  
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
Dit bied heel veel kansen voor de toekomst. Ik vind het goed dat er kritisch gekeken wordt naar 
paardenvoeders waardoor niet-nuttige ingrediënten/grondstoffen steeds meer worden weggelaten. 
Tegenwoordig wordt er niet meer vanuit het de koe gedacht maar echt vanuit het paard. Er zijn veel 
welvaartsziektes waar rekening mee gehouden moet worden en ik denk dat er over het algemeen 
steeds meer bewustwording komt voor dit alles. Dus dit alles vind ik heel gunstig. Voornamelijk het. 
Bewustwording. Hierbij vind ik wel dat je wel echt mag verwachten wat op de verpakking staat klopt.  
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Datum: 13-10-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 30 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Bij iemand anders. 
 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Natuurlijk, paarden mogen zelf bepalen of ze binnen of buiten staan het hele jaar door. In de zomer 
komen ze op het weiland.  
 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
Aan ruwvoer: onbeperkt, verpakt hooi (voordroog kuil). 
Wat betreft krachtvoer wordt er een basisvitamine brok van Vitalbix gegeven, de Daily Complete.  
 
Wat voer je zelf? En voer je iets bij? 
Op dit moment geef ik niks bij, maar wanneer mijn paarden te dun worden geef ik ze wel eens 
luzerne bij om wat dikker te worden. Nu geef ik het niet omdat mijn paard goed op gewicht is.  
Daarnaast geef ik druppels (supplement) bij voor het maag- darmstelsel van Dave. Deze druppels 
komen van mijn Hollistisch dierenarts, Sabine van den Hoek.  
 
Heeft voeding een rol gespeeld bij de keuze voor deze pensionstal? Zo ja waarom? 
Ja, dat er onbeperkt hooi werd gegeven was een van de redenen.  Ik stond eerst gewoon bij een 
boertje waarbij ze nogal schraal waren met ruwvoer en hierdoor ben ik ook echt op zoek gegaan naar 
een andere stal waarbij ze wel goed hooi geven.  
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
Omdat alles hieromheen draait: hier hou je je paard gezond mee met voeding.  
 
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Dat mijn paard onbeperkt ruwvoer kan eten. Daarnaast moet het paard voldoende vitaminen 
binnenkrijgen (vitamine brok) en moet mijn paard dit ook makkelijk eten. Bij ons is het voer ook 
getest op de paarden dus het is ook echt een advies geweest van Sabine.  
Bijv. eerst gaf ik mijn paard Metasoa, maar dit werd niet gegeten. Maar dit werd toen getest door 
Sabine en het bleek helemaal niet bij mijn paard te passen. Zij raadde toen ook Vitalbix aan en 
sindsdien gaat het gewoon goed. Het is voor mij ook belangrijk dat mijn paard het zelf dus ook goed 
eten.  
 
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (Figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
Ja, ten eerste klinkt dit al beter wanneer het natuurlijk is, daarnaast laat ik mij adviseren door Sabine 
van den Hoek (Hollistische dierenarts) omdat ik zelf hier helemaal niet gespecialiseerd in ben.  
 
Kwaliteit-veiligheid (bijv. voeding zonder bestrijdingsmiddelen) 
Ja, we moeten voorzichtig zijn met de bijtjes enzo.  
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Premium 
Ja, omdat wat je aan je paard geeft goed moet zijn. Dit doe ik voor mijzelf ook dus niet anders bij 
mijn paard.  
 
Certificaten 
Nee, hier kijk ik niet echt naar ik ga ervan uit als iets op de markt komt dat dit goed is.  
 
Mode en trends 
Nee, omdat als iets goed gaat en mijn paard reageert er goed op en eet het goed, waarom zou ik dan 
veranderen? Het heeft ook te maken wat er bij mij op stal wordt gevoerd. Toevallig voeren we nu 
allemaal dezelfde brok, maar als dit niet zo zou zijn zou ik ook zeker eigen voer kopen.  
 
Sociaal bewustzijn 
Ja, ik laat mij snel meeslepen door wat ik in documentaires zie. Zelf doe ik ook een poging om vegan 
te gaan eten dit jaar door wat ik dan lees en zie. Maar ik ben hier ook niet te strikt mee. Ik laat mij 
leiden door documentaires, maar wanneer een specialist iets adviseert zal ik dat ook meenemen. Zo 
eet ik best wel eens wat kaas en heel af en toe een stukje kip omdat mijn huisarts aangaf dat dit 
helemaal niet zo slecht is. Ik denk ook niet dat ik zelf de wereld kan redden, maar we kunnen wel een 
stukje bijdragen natuurlijk.  
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik laat mij adviseren, maar wanneer ik zie dat er veel kunstmatige ingrediënten inzitten zal ik dit niet 
snel kopen. Ik wil mijn voer zo natuurlijk mogelijk.   
 
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Niet echt, een brokje is een brokje natuurlijk. Geur is wel belangrijk voor mij. Zo vond ik Metasoa wat 
ik eerst voerde wat vreemd ruiken. Wat voor mij lekker ruikt is misschien voor mijn paard ook lekker. 
Ook het idee dat de kwaliteit beter is. 
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik heb geen idee wat dit precies inhoudt, maar nu ik de uitleg hoor zou ik dit wel belangrijk vinden. 
Ook omdat dit niet natuurlijk klinkt.   
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Belangrijk, want volgens mij zijn granen niet goed voor paarden omdat er veel suikers in zitten. Dit 
denk ik omdat ik dit een keer gelezen heb. Dit lees ik bijvoorbeeld op Bokt (paardenforum).  
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Zou je dan ook denken wanneer er wordt geschreven dat granen goed is weer geneigd zijn om dit 
wel te kopen? 
Waarschijnlijk wel, wanneer hier een onderzoek over is gedaan. Dit is ook de reden dat ik mij laat 
adviseren en graag test of iets goed is voor mijn paard. Ik neem dit dan ook wel snel klakkeloos over 
omdat dit advies tot nu toe altijd gewerkt heeft. Je weet soms ook niet meer wat wel goed is dus ik 
ga er maar vanuit dat de specialist dit wel weet.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Volgens mij is dit heel slecht voor je paard omdat dit suikers zijn, ik wil graag pieken in suiker 
voorkomen. Ik heb dit ook ooit meegekregen dat dit minder goed is voor een paard.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Omdat ik bij een paard toch graag terugga naar wat deze echt hoort te eten en ook omdat de 
voeding die mij geadviseerd is natuurlijk is.  
 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ja heb ik ook een tijdje gedaan. Dit zat in roze-paarse zakken. Dit heb ik gevoerd omdat Heleen 
Slebos (Osteopaat) dit deed en dit toen adviseerde. Dit gaf ik voordat ik geadviseerd werd door een 
specialist (Sabine). Het geeft mij wel een goed gevoel en als ik echt zelf zou kiezen en geen advies 
had gekregen zou ik hier dus ook wel sneller voor kiezen.  
 
Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
Ja, ik ga soms best wel met trends mee en steek hier iets van op. Ook ga ik snel mee in wat er op de 
verpakkingen staat. Maar als je dan weer een tegenbericht leest dan ben ik ook zo om en daarom 
laat ik mij nu ook adviseren en dit bevalt goed.  
 
Waarom denkt u dat dit veranderd is? 
Door advies en een cursus door “Hoe gezond” door de blauwe hengst waarbij ze meer vertelde over 
wat je voert. Toen ben ik ook Metasoa gaan voeren door die cursus, maar hier reageerde mijn 
paarden eigenlijk helemaal niet goed op. Dit vind ik ook goed van de holistisch dierenarts die nemen 
veel verschillende voeders mee wat ze gaan testen op je paard. Zij sluit dus geen dingen uit. 
Mijn mening is dus ook zeker veranderd door de holistisch dierenarts.  
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Wederom van mijn Holistisch dierenarts, maar ook door te dingen te lezen op internet en magazines. 
Bijvoorbeeld Facebook artikelen van Bit, KWPN-magazine. Ik lees het wel, maar ik vind het altijd 
moeilijk wanneer een product wordt aangeprezen want dit is niet voor ieder paard. Dit moet wel 
aansluiten bij wat ik eerder al heb gelezen of geadviseerd heb gekregen.  
 
Waarom gebruikt u dit als info bron? 
Facebook omdat dit dan toevallig langskomt in mijn tijdlijn en ik dan geïnteresseerd ben. En Sabine 
omdat ik geloof in haar expertise.  
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Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
Ja ik volg Daniëlle van Mierlo op Instagram en ik lees de blogs van Pumps en Paarden weleens.  
 
Zo ja, gebruikt u dit ook als infobron? 
Gaat erom wat de bron is: een blog zoals Pumps en Paarden gebruik ik sneller als info bron dan een 
gesponsorde ruiter zoals Daniëlle van Mierlo. Omdat een artikel op zo’n website mij meer 
vertrouwen geeft en ik ook meer het idee heb dat dit onafhankelijk is. Wel moet ik zeggen dat ik zo 
direct niet weet wat beiden voeren. 
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
Ik denk dat dit heel goed is, paardenvoeding staat niet stil maar ontwikkelt zich door. Iedereen houdt 
zich steeds meer bezig met wat er in de wereld aan de gang is en waar mensen interesse in hebben. 
Men is zich steeds meer bewust van hun acties.  
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Datum: 09-10-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 27 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Bij iemand anders. 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Manege, het pensionstal gedeelte is vrij eenvoudig en basis. Is een gemengde stal; een mix van alles 
met verschillende disciplines. 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
Aan krachtvoer een sportbrok en daarnaast een basismuesli van subli voor de meeste 
manegepaarden en de recreatiepaarden op stal. Ruwvoer is voordroog en hooi. Je bepaald zelf wat je 
voert. 
Wat voer je zelf? En voer je iets bij? 
Ik voer zelf enkel supplementen bij naast de voeding die hij krijgt en wanneer hij wedstrijd heeft wil 
ik nog wel eens Haver bijvoeren. Als ik mijn paard straks weer meer aan het opbouwen ben wil ik 
misschien een andere muesli bijvoeren omdat de muesli van stal zo weinig bevat dus daar heeft hij 
weinig aan. 
Waarom voer je dit bij?  
Haver geef ik zodat ik hoop dat hij wat heter wordt tijdens wedstrijden. Supplement geef ik silicium 
bij omdat de osteopaat aangaf dat hij dit nodig had.  
Heeft voeding een rol gespeeld bij de keuze voor deze pensionstal? Zo ja waarom? 
Nee, ik vond de accommodatie/voorzieningen belangrijker vond. Voeding kan ik eventueel zelf 
kopen. 
Waarom doe je dat nu niet? Aangezien je aangeeft dat de muesli eigenlijk te weinig bevat. 
Omdat dit te duur is. Je krijgt ook geen korting op stalling wanneer je zelf bijvoert.  
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Zeer belangrijk want uiteindelijk leeft het paard natuurlijk niet zonder voeding. Hierbij vind ik 
ruwvoer het belangrijkste dit moet altijd goed zijn. Dat hij dan minder goed krachtvoer krijgt vind ik 
minder erg. Al is dit wel fijn als dit aansluit bij hetgene wat ik doe met training. 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
^ 
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Ik zou zelf kiezen dat er genoeg bouwstoffen inzitten zodat mijn paard spieren en kracht op kan 
bouwen. Vitaminen en mineralenbrok zou ik niet voeren omdat dit in mijn ogen meer iets is voor 
recreatiepaarden die het enkel op ruwvoer redden en dit nodig hebben omdat dit hierin mist. Ik mis 
hierin iets waarvan mijn paard heet wordt. Dit vind ik belangrijk omdat hij dit met training wel nodig 
heeft.  
 
Lijst 1.3. 
Wat vind je van op maat gemaakte voeding? 
Wanneer dit aansluit bij mijn wensen misschien wel, ik zou willen weten wat eruit komt maar of ik er 
uiteindelijk mee door gaat hangt af van de resultaten. Ik weet bijvoorbeeld dat hij het op een Cavalor 
brok heel goed deed. Dus als ik een meting krijg waarbij Pavo als beter naar voren komt (waar hij het 
minder goed op deed) zou ik dit nog niet kiezen.  
En gezondheid bevorderende producten?  
Nee, dit zie ik als supplement en dit vind ik een wazig iets. Ik geloof niet altijd dat alles werkt en dat 
sommige dingen ook maar gezegd worden. Maar bijvoorbeeld voer met elektrolyten vind ik dan wel 
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interessant omdat bewezen is dat dit werkt. Als hij echt een heel specifiek probleem had zou ik 
misschien verder kijken, maar dat heeft hij niet. 
Vind je dit bij je eigen voeding ook van belang? Koop je dit sneller? 
Nee niet dat ik weet, eet zelf wat ik lekker vind.  
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
Hier hou ik mij eigenlijk helemaal niet mee bezig, maar ik zou hier dan eerst meer over willen weten 
en wanneer het in de prijs niet uitmaakt zou ik sneller voor het gezonde voer gaan. Ik maak mij hier 
niet zo druk over.  
Kwaliteit-veiligheid 
Dit zou mij ook niet per se uitmaken omdat ik hier mij ook niet bezighoudt.  
Premium  
Misschien, maar dit is meer omdat het interessant klinkt.  
Certificaten 
Ja dat misschien wel, ik neem aan dat het met een certificaat goed onderzocht is. Hangt misschien 
ook af van wat ik er toevallig vooraf van heb gezien (van die certificaten).  
Mode en trends 
Nee dit maakt mij niks uit. 
Sociaal bewustzijn 
Nee, hou ik mij niet mee bezig. 
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Heb wel het idee dat het beter is, maar hoor er weinig over wanneer ik paardenvoer koop.   
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Hier kan je goed aan zien of het nog goed is: wanneer het goed ruikt en voelt ben ik er sneller van 
overtuigt dat het niet over datum is. Heeft vooral met de houdbaarheid te maken 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik heb er nooit op gelet, maar vind het wel boeiend omdat ik op TV heb gezien dat het niet goed is.  
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Totaal niet belangrijk, dit wil ik er juist in hebben. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Hou ik mij niet mee bezig. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 
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Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ik hou mij hier nooit mee bezig, koppel het aan recreatieve ruiters.  
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Dit vind ik meer als “dat zal vast goed zijn” klinken. 
 
Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
Nee, maar ik wist wel echt minder. Mijn idee over voeren is alleen niet echt veranderd. Dit is niet 
veranderd omdat hij het goed doet op wat ik nu geef. 
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Ik kijk dan op voervergelijk.nl dus op internet. Daar staan ook reacties onder of iets werkt, reviews 
vind ik dus ook belangrijk wanneer ik info zoek. 
 
Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
Ik volg sommige dressuurruiters zoals Jill Huijbregts en Esmee. 
Zo ja, gebruikt u dit ook als infobron? 
Jill verteld soms wel eens iets over wat ze voert (van Horsemolen), maar ik gebruik dit niet als 
infobron. Dit voelt meer als reclame en alles is in mijn idee prima. Zolang het maar een sport gerichte 
voer is.  
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
Nieuwe ontwikkelingen spreken mij niet aan, maar dit komt ook omdat ik mij er niet in verdiep. Mijn 
behoeftes liggen toch heel anders dan de trends zijn. Als er een natuurlijke sportbrok bijvoorbeeld 
zou komen dan zou ik het misschien wel overwegen. Hangt ook weer af van de ervaringen en wat 
andere mensen ondervinden van deze brok. 
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Datum: 25-08-2020 
Geslacht: vrouw 
Leeftijd: 23 
 
Staat uw paard aan huis of ergens anders? 
Bij iemand anders. 
Hoe zou je de manier waarop jouw paard(en) gehouden worden omschrijven? 
Er zijn zowel sport als recreatieve paarden bij ons op stal: van dressuur, springen en western tot puur 
recreatief. Een gemengde stal dus, een gezellige stal is het hoofddoel. Eigenaresse rijdt dressuur en 
fokt ook dressuurpaarden maar ze hebben geen mening over anderen op stal. 
Wat voor voeding wordt er op uw stal aan uw paard(en) verstrekt? 
Ze krijgen ruwvoer, soms is het voordroog, maar op dit moment echt droog hooi. Dit hangt af of ze 
het opkopen of dat ze het zelf maken van het land. Het zit wel altijd in plastic. Overdag staan ze op 
de wei dus gras.  
Vanuit stal wordt er morgens en avonds krachtvoer gevoerd, waarbij je kan kiezen wat je wilt: 
sportbrok, muesli, luzerne en basisbrok. Brok wordt vanuit stal zelf gevoerd, je mag wel zelf 
bijvoeren, maar ze passen zich aan. Als iemand een bepaald soort voer wil geven koopt de stal dit 
zelf voor de eigenaar en voert dit (wanneer dit basis voer betreft).  
Wat voer je zelf? En voer je iets bij? 
Ik voer geen krachtvoer vanuit stal, maar een vitaminebrok: 
Paard 1: Lucerne-mix van Hartog en soms slobber, Pavo Vital (niet vanuit stal) 
Paard 2: Staat altijd buiten, in de zomer enkel Pavo Vital en in de overgang naar winter (in de winter 
krijgen ze hooi bijgevoerd) dan wordt er Lucerne-mix bijgevoerd.  
Waarom voer je dit bij?  
Pavo Vital: om mineralen + vitaminen te dekken 
Lucerne-mix: voor spieropbouw en om het paard op conditie te krijgen (bijv. wanneer ze afvallen) en 
om de paarden beter op de vitaminebrok te laten kauwen.  
Slobber: als het warm is en soms als beloning na het rijden. 
Heeft voeding een rol gespeeld bij de keuze voor deze pensionstal? Zo ja waarom? 
Kwaliteit ruwvoer heeft een rol gespeeld omdat een paard snel last heeft van diarree. Dus goed 
ruwvoer is wegens gezondheidsredenen belangrijk geweest. Krachtvoer niet. Daarnaast is het paard 
slap met rijden wanneer deze slecht ruwvoer krijgt en lijkt deze slechter in de vacht te zitten. 
 
Hoe belangrijk is voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Zeer belangrijk hangt van de focus af: hoeveelheid ruwvoer moet kloppen en paard moet niet te dun 
worden. Maar wat er precies in het voer zit vind ik minder belangrijk. 
Waarom vindt u voeding zo belangrijk (of onbelangrijk)? 
Het voer moet goed zijn, natuurlijke behoeftes moeten met het voer worden voldaan. Ze moeten 
bezig zijn met kauwen. Dit is wegens gezondheidsredenen weer, omdat mijn paard snel luchtzuigt wil 
ik dat deze bezig is. Dus ook om stereotypisch gedrag te vermijden. Daarnaast wil ik het beste uit 
mijn paard halen met rijden en ik geloof dat dit voortkomt uit goed voer.  
Wat vindt u van belang als het gaat om voeding? 
Ruwvoer 
 
Maar waar let je op bij het voer? Je geeft aan dat je de keuze baseert op gezondheidsredenen: 
welke onderdelen zijn hierbij voor jou belangrijk? 
Kwaliteit van het ruwvoer vind ik belangrijk. Ten eerste vind ik bij krachtvoer belangrijk dat je er niet 
teveel van moet voeren. Vaak zie je verpakkingen waarbij je ten opzichte van het lichaamsgewicht 3-
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4 kilo moet voeren. Dat is voor mij een keuze om dit niet te voeren omdat ik niet kan voorstellen dat 
een paard op een normaal niveau zoveel nodig heeft. 
Pavo Vital heb ik toen gekozen omdat het een mineralen voer is wat ik veel tegenkwam in de winkel. 
Niet een merk gekozen maar dit is gemakkelijk te krijgen. Gehaald nadat mijn paard een tekort had 
gekregen, hierna ging het beter dus ben ik het blijven voeren. 
Waarom vind je dat je paard zoveel krachtvoer niet nodig heeft? 
Ten eerste wordt het te duur en ten tweede kan ik mij niet voorstellen waarom een paard zoveel 
nodig heeft. Mijn paarden zien er op minder goed uit dus ga ik niet meer voeren. Mijn paarden doen 
het er nu goed op. Het is misschien ook een stukje opvoeding vanuit mijn instructrice: die voert ook 
minder, geeft enkel de paarden die veel werken krachtvoer. Maar zodra een paard niet zwaar in de 
sport loopt heb ik geleerd dat dit niet nodig is. Krachtvoer is meer een beetje dat mensen een paard 
als mens zien. Betrekking op recreatie ruiters, geloof wel dat serieuze sportruiters dit wel nodig 
hebben. 
 
Lijst 1.3. 
Wat vind je van op maat gemaakte voeding? 
Dit vind ik interessant omdat het gevoel dan goed zit: ik doe iets goeds voor mijn paard. En het is 
makkelijk: mijn paard heeft dit en dit en als ik dit op de verpakking herken dan voer ik dat sneller.  
En gezondheid bevorderende producten?  
Vind ik beter dan normaal krachtvoer wat je geeft voor meer energie. Ik geef zelf geen soortgelijk 
product, maar zou dit wel voeren als ik een probleem had. Zo heb ik een tijdje supplementen (NAF, 
maag-darmproblemen) gevoerd om problemen tegen te gaan met diarree.  
Vind je dit bij je eigen voeding ook van belang? Koop je dit sneller? 
Dit zijn fases, bijvoorbeeld wanneer ik een tijdje ongezond heb gegeten dan wil ik daarna gezond 
eten. 
 
Zijn de volgende punten misschien redenen voor u om natuurlijke voeding te kopen? (figuur 1.2) 
Gezonder-gezondheid 
Dit geeft mij een beter gevoel wanneer het op de zak zou staan. Ook wanneer dit duurder is. Bijv. 
Pavo Vital gaf aan melasse en graanvrij te zijn dus dan koop ik dit sneller. 
Waarom geeft jou dit een beter gevoel? Waarom wil je melasse-graanvrij voeren? 
Als het niet hoeft dan voer ik het liever niet. Ben er niet speciaal tegen want zo erg vind ik dit niet, 
maar je hoort het veel dus dan denk ik: ik moet daar toch op letten als ik de keuze heb. Als er bijv. 
een muesli met veel kruiden zou zijn zou ik sneller daarnaar neigen omdat paarden in de natuur ook 
kruiden verzamelen om hun natuurlijke vitaminen en mineralen verzamelen.  
Kwaliteit-veiligheid 
Kwaliteit is voor mij altijd een reden, wil ook een voeding zonder bestrijdingsmiddelen. Ik ga er 
vanuit dat natuurlijke voeding duurder is omdat hier gezonderdere grondstoffen in worden gebruikt 
die moeilijker te verkrijgen is. Wanneer iets duurzaam en natuurlijk is dan verwacht ik daar geen 
plastische materialen in.  
Premium  
Dit is voor mij ook een reden, ik kijk graag naar spullen ook naar iets met kwaliteit. Voor voeding is 
dit hetzelfde. 
`Certificaten 
Geven mij geen gevoel van vertrouwen, mijn eten wel, maar bij. Paard niet omdat je zoveel 
certificaten hebt en je weet eigenlijk niet wat een certificaat betekend. Beter leven bij menselijk 
voedsel snap ik, maar een willekeurig icoontje bij paardenvoeding niet. 
Mode en trends 
Nee, ik ben niet geneigd mijn voeding aan te passen: wanneer ik tevreden ben dan pas ik dit niet 
meer aan. Omdat mijn paard het hier goed op doet en als ik verander kan dat alleen maar 
veranderen. 
Sociaal bewustzijn 
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Nee, het gaat mij meer om de roots van het paard en hier de voeding op aan te passen. Ik kijk eerst 
naar mijn paard en daarna pas naar de rest.  
 
Kunt u van de volgende punten weer aangeven of u dit belangrijk of minder belangrijk vindt? 
Hoe belangrijk is zijn minder kunstmatige ingrediënten in de voeding voor uw paard voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Is lastig want het is afhankelijk voor mij van de hoeveelheid die ik voer, maar ik ga wel iets sneller 
naar iets belangrijk omdat ik dan wel het gevoel heb iets beter te doen voor mijn paard. En ik denk 
dan misschien: ik maak mijn paard hier misschien ziek mee. 
Geur en kleurstoffen vind ik dan minder erg: dat het goed ruikt vind ik erg fijn en positief. Zolang. Dit 
niet schadelijk is voor het paard. 
Hoe belangrijk is het hoe de voeding voor uw paard eruitziet voor u? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Een voorbeeld waarom: ik had laatst iemand die slobber had die rood werd wat ik heel leuk vond 
omdat je meteen ziet wat erin zit. Het gevoel dat het natuurlijk is en dat je dit ziet aan de voeding. Ik 
zie liever een muesli dan een brok omdat ik dit samenhang met een goedkoper product. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van GMO-ingrediënten? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Hier heb ik niet echt een mening over omdat ik dit eigenlijk nooit lees of zie. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van granen? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Dit is afhankelijk van het werk wat ik doe met het paard: wanneer deze veel werkt mag dit best in 
energie terugkrijgt. En dan vind ik een granenvoer niet erg. Je moet het per paard zien. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding vrij is van melasse? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Ligt ook weer aan de prestaties van het paard. Ik neig wel meer naar zonder, maar als de rest van 
heet product mij overtuigd is het geen reden om het hierop te laten staan. Omdat in normaal 
ruwvoer het suikerpercentage ook best hoog is als je dit goed bekijkt. Zolang het percentage niet te 
hoog is vind ik dit prima. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding natuurlijk is? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Omdat ik denk dat je naar het normale voedingsgedrag van he paard vanuit de natuur moet kijken. 
Hoe belangrijk is het voor dat de voeding gezondheid bevorderende eigenschappen heeft? 

Zeer belangrijk Belangrijk Neutraal Minder belangrijk 
Helemaal 

onbelangrijk 

Afhankelijk van de situatie (mankeert mijn paard iets?).  Elke voeding moet in enige mate een 
gezondheid bevorderende eigenschap heeft: wanneer een paard het beter doet op granen vind ik dit 
ook al gezondheid bevorderend.  
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Dacht u in het verleden anders over het voeren van paarden? 
Ja, vroeger maakte het mij veel minder uit. Ik was toen ook veel meer tegen krachtvoer en ik ben 
alleen maar milder geworden: vroeger dacht ik dat alleen hooi genoeg was. Dit is veranderd omdat ik 
zie dat het hielp om mijn voeding aan te passen aan de hand van de klachten en natuurlijk omdat ik 
meer kennis heb opgedaan.  
 
Waar haal haalt u info vandaan met betrekking tot voeding? 
Ik ga naar een winkel. Eventueel beurzen, maar internet kijk ik bijvoorbeeld niet naar. Ik vind het 
fysiek bekijken van de producten veel fijner. Ik kan het ook meteen meenemen en proberen en 
iemand kan mij eventueel helpen in de winkel.  
 
Volgt u zogenaamde “influencers” in de paarden (goede ruiters, vloggers etc.)? 
Ja, dit zijn verschillende mensen. Zoals. FelineHoi, verschillende westernruiters. 
Zo ja, gebruikt u dit ook als infobron? 
Feline verteld soms wel over voeding. Wat mensen dan vertellen pik ik wel op en ik denk dat het in 
mijn achterhoofd zit, maar zeker weten doe ik het niet. Ik denk niet dat ik het meteen koop, maar het 
zou misschien wel mijn interesse wekken. 
 
Wat denkt u van de huidige ontwikkelingen in het paardenvoer? 
Ik vind het positief, mensen zijn steeds bewuster over wat ze doen met betrekking tot voeding. Dat 
stukje vind ik dus een mooie ontwikkeling. Kennis is groter aan worden en mensen snappen dat ze 
hun paard ziek kunnen maken met verkeerde voeding.  
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5. Samenvatting interviews 
Overzicht interviews – samenvatting per interview 
 
Interview 1 (Chantal) 
Wat opviel tijdens dit interview is dat de persoon die werd geïnterviewd een nuchtere kijk op voeren 
had, maar wel enkele meningen had die aansloten bij trends die je tegenwoordig ziet. Zo gaf ze 
duidelijk aan minder suikers te willen in haar voeding wat natuurlijk te koppelen is aan de 
ontwikkeling “minder melasse”, granen is ze minder bang voor en koppelt dit zelfs aan natuurlijk 
voeren. Een ander opvallend onderdeel in dit interview was dat ze veelal haar manier van voeren 
koppelt aan zichzelf (als het voor mij werkt dan werkt het ook voor mijn paard) en vaak begint over 
de gezondheid van haar paarden. 
 
“Gaat er per paard om wat …Per paard moet je dus gericht kijken.” 
“Dit neem ik zelf ook wel eens als ik last heb van mijn spieren en werkt altijd goed dus dan geloof ik 
ook wel dat dit voor mijn paard werkt.” 
 
Interview 2 (Lianne) 
Typerend voor dit interview is dat de geïnterviewde zich minder verdiepte in de voeding dan de 
andere personen die waren geïnterviewd. Duidelijk was het dat ze zich voornamelijk bezighoudt met: 
gaat mijn paard er beter van lopen? Voer geeft ze om haar paard meer in de spieren te krijgen en 
heter te krijgen. Opvallend is echter dat ze aangeeft nu niet tevreden te zijn met het voer, maar hier 
zelf niet in wil bijvoeren omdat ze dit te duur vindt en stal geen korting geeft als je zelf bijvoert. Ze 
lijkt erg mee te gaan in wat er op stal gevoerd wordt. 
 
“Vitaminen en mineralenbrok zou ik niet voeren omdat dit in mijn ogen meer iets is voor 
recreatiepaarden die het enkel op ruwvoer redden en dit nodig hebben omdat dit hierin mist. Ik mis 
hierin iets waarvan mijn paard heet wordt. Dit vind ik belangrijk omdat hij dit met training wel nodig 
heeft.” 
“Nieuwe ontwikkelingen spreken mij niet aan, maar dit komt ook omdat ik mij er niet in verdiep. 
Mijn behoeftes liggen toch heel anders dan de trends zijn.” 
 
Interview 3 (Siementje) 
Tijdens dit interview was het duidelijk dat de geïnterviewde veel verstand had van voeren, maar 
hierbij niet meeging in trends. Wel werden meerdere keren het natuurlijke voeren opgenoemd, maar 
dan vooral in combinatie met de natuurlijk habitat van paarden en het houden van paarden 
algemeen. De geïnterviewde had een sterke mening over biologische voeders en vond dit onzin en 
iets commercieels. Wat opvallend was bij dit interview is dat de maag- darmgezondheid meerdere 
keren werd benoemd.  
 
“Dat het product geen aanslag doet op de maag-darmgezondheid. Want hier wordt 80% van het 
immuunsysteem bepaald. Het moet dus een juiste darmgezondheid ondersteunen." 
 
 
Interview 4 (Mariska) 
Opvallend aan dit interview was dat ze snel meegaat in wat anderen haar vertellen of wat ze om 
zichzelf heen hoort. Hierbij geeft ze wel meerdere keren aan dat vertrouwen een belangrijk iets is: ze 
gaat er pas in mee als ze vertrouwen heeft in de bron. Zo voert ze op dit moment naar aanleiding van 
het advies van een Holistisch Dierenarts. Ze is een persoon die erg soortgelijk voert aan de huidige 
trends: graan- en melasse vrij (laag in suiker en zetmeel) en met natuurlijke oorsprong.  
 
“Zelf doe ik ook een poging om vegan te gaan eten dit jaar door wat ik dan lees en zie.” 
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“Wat voor mij lekker ruikt is misschien voor mijn paard ook lekker.” 
 
Interview 5 (Julia) 
Dit interview was met iemand die zich heel erg bezighield met: hoe doet mijn paard het erop? Zolang 
haar paard het goed doet op hetgene wat ze voert blijft ze daarbij. Wel gaf ze aan dat ze dingen zoals 
granen- en melasse vrij fijn vindt, maar ook omdat ze vind dat haar paard dit niet nodig heeft. Ze was 
er niet stellig tegen en gaf ook aan dat ze zelfs gezondheidsredenen in granen kon zien wanneer een 
paard dit nodig heeft (bijvoorbeeld wanneer deze topprestaties moet leveren). 
 
“…het gevoel heb iets beter te doen voor mijn paard.” 
“Kwaliteit is voor mij altijd een reden, wil ook een voeding zonder bestrijdingsmiddelen. Ik ga er 
vanuit dat natuurlijke voeding duurder is omdat hier gezonderde grondstoffen in worden gebruikt 
die moeilijker te verkrijgen is.” 
 
Interview 6 (Bernadette) 
Deze geïnterviewde was vooral duidelijk over een ding: de kwaliteit moet goed zijn. Of dit nu over 
het ruw- of over het krachtvoer gaat. Hierbij gaf ze aan altijd vanuit ruwvoer te denken; dit moet 
goed zijn en vanuit daar vul je aan met krachtvoer. Dit stukje kwam meerdere keren terug in de 
manier van voeren, maar ook in het stukje natuurlijk gedrag vertonen wat ze van belang vond bij de 
keuze van voeding.  
 
“Ik vind het wel belangrijk dat een paard zoveel mogelijk zijn natuurlijke gedrag kan vertonen, dus 
veel ruwvoer, veel buiten etc. Maar als ik aan natuurlijke voeding denk, denk ik aan voeders die 
richting het biologische gaan en dan is dit voor mij geen must. “  
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6. Verwerking interviews 
 

Gezondheid bevorderende   

Helemaal onbelangrijk 0 

Minder belangrijk 0 

Neutraal 1 

Belangrijk 5 

Zeer belangrijk 0 

  

Natuurlijk   

Helemaal onbelangrijk 0 

Minder belangrijk 1 

Neutraal 2 

Belangrijk 3 

Zeer belangrijk 0 

  

Minder kunstmatige ingredienten   

Helemaal onbelangrijk 0 

Minder belangrijk 0 

Neutraal 4 

Belangrijk 2 

Zeer belangrijk 0 

  

Visueel aantrekkelijk   

Helemaal onbelangrijk 0 

Minder belangrijk 1 

Neutraal 2 

Belangrijk 2 

Zeer belangrijk 1 

 
  

 
 

Ontbrekende ingrediënten Melasse Graan GMO 

Helemaal onbelangrijk 3 3 0 

Minder belangrijk 0 2 0 

Neutraal 1 0 2 

Belangrijk 1 0 4 

Zeer belangrijk 1 1 0 
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Naam 
Gezonder
e voeding 

Kwaliteit 
en 
veilighei
d 

Exclusivitei
t 

Certificate
n Mode en trends 

Sociale 
bewustzijn 

Persoo
n 1 Ja Nee Ja Ja Ja Nee 

Persoo
n 2 Ja Ja Ja Nee Neutraal Ja 

Persoo
n 3 Neutraal Nee Neutraal Neutraal Nee Neutraal 

Persoo
n 4 Ja Nee Ja Nee Nee Neutraal 

Persoo
n 5 Ja Neutraal Nee Ja Nee Neutraal 

Persoo

n 6 Ja Ja Ja Nee Nee Nee 

Naam Ruwvoer Brok Muesli Vitaminebrok Overig 

Persoon 
1 Drooghooi 

Ja, sportbrok 
(Hartog 
Energy 
Special) 

Ja, sportmuesli (Hartog 
Energy Special) Nee Pavo In Shape 

Persoon 
2 

Voordroog 
hooi Nee Nee Ja, basis Hollistische druppels 

Persoon 
3 

Voordroog, 
droog hooi Ja, sportbrok Ja, basismuesli Nee   

Persoon 
4 Drooghooi 

Ja, sportbrok 
(Pavo 
AllSport) 

Ja, sportmuesli, 
"merrie"muesli Nee 

Pavo Daily plus, 
luzerne 

Persoon 
5 Drooghooi Nee 

Ja, sport- en 
basismuesli Nee Luzerne 

Persoon 
6 

Drooghooi, 
is 
wisselend Nee Nee Ja, basis 

Luzerne, soms 
slobber  

      

Naam Graanvrij Melassevrij Laag suiker- zetmeel Natuurlijke ingrediënten 
Ondersteuning 
spijsvertering 

Persoon 
1 Nee Nee Nee Nee Deels 

Persoon 
2 Ja Ja Ja Ja Deels 

Persoon 
3 Nee Nee Nee Nee Nee 

Persoon 
4 Nee Nee Ja Deels Nee 

Persoon 
5 Nee Nee Nee Nee Nee 

Persoon 
6 Ja Ja Ja Ja Nee 
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 Persoon 1 Persoon 2 Persoon 3 
Persoo
n 4 Persoon 5 Persoon 6 

Invloed - 
verandering Specialisten Trends Ervaring 

Ervarin
g Niet veranderd 

Ervaring - 
niet 
veranderd 

  

Adviezen van holistisch 
dierenarts    

  

Voerleveranci
ers     

Infobron 

Websites 
zoals 
voervergelijk 

Holistisch 
dierenarts Winkels 

Winkel
s 

Websites zoals 
voervergelijk 

Voerfabrik
ant en 
leverancier
s 

 

Websites 
voerfabrikant
en 

Internet, 
magazines Beurzen  

Reviews 
belangrijk 

Websites 
zoals 
voervergeli
jk 

Influencers 

Niet 
geïnteressee
rd door 
sponsoring 

Gaat erom 
wie: blogs 
sneller 

Pik het op 
en doe 
ermee wat 
ik kan Nee 

Pik het op en 
doe ermee wat 
ik kan/nodig 
heb 

Leuk wat 
een ander 
voert 
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